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 بسم الله الرحمن الرحيم
 الحمد لله وحده، والصلاة والسلام على من لا نبي بعده، وبعد:

جل وعلا ىو مفتاح الفلاح في الدارين،  لدا كان الإيدان بالله
وطريق الجنَّة والنجاة؛ كان حقيقًا على كل مسلم أن يكون أشد 

ا يدكنو تعاىدًا لإيدانو من تعاىده لكل مصالحو.. وأن يتفقد إيدانو بد
كنزٌ لا يعُلم بعده   –أخي  –من حفظو وبذديده ثباتو.. فإيدانك بالله 

 كنز ونعمة لا تفضلها نعمة، ومنبع كل فضل ورحمة.
 وَمَنْ يُ ؤْمِنْ باِللَّهِ يَ هْدِ قَ لْبَوُ فإيدانك طريق الذدى.. قال تعالى: 

 [.11]التغابن: 
وَالْعَصْرِ * إِنه : وإيدانك نجاتك يوم يجمع الله الورى.. قال تعالى

نْسَانَ لَفِي خُسْرٍ * إِلَّه الهذِينَ آَمَنُوا وَعَمِلُوا الصهالِِاَتِ وَتَ وَاصَوْا  الِْْ
 [.3-1]العصر:  باِلِْقَِّ وَتَ وَاصَوْا باِلصهبِْ 

مَنْ عَمِلَ صَالِِاً وإيدانك طريقك إلى السعادة والحياة الطيبة.. 
هُمْ مِنْ ذكََرٍ أَوْ أنُْ ثَى  وَىُوَ مُؤْمِنٌ فَ لَنُحْيِيَ نهوُ حَيَاةً طيَِّبَةً وَلنََجْزيَِ ن ه

 [.97]النحل:  أَجْرَىُمْ بأَِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ 
فإذا كانت تلك ىي بعض ثمرات الإيدان.. وأنت أحوج  أخي..

 إليها في حياتك من احتياجك لكل شيء..
من الضلال..  فالذدى يسدد في الحياة خطاك.. ويحفظك

 وسعادتك حصن لك من التعب والشقاء..
 ونجاتك يوم القيامة حفظ لك من العذاب.

 فحري بك أن تنظر بين الفينة والأخرى إلى حالك.. 
وأن تتأمل في حقيقة أعمالك.. أىي تضر إيدانك وتفرح 
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 شيطانك أم ىي عون لك على الذدى وزيادة الإيدان؟

 فكيف تتفقد إيمانك؟
 ن تحتاج الرعايةشجرة الْيما

إن إيدانك بالله جلَّ وعلا شجرة كأطيب الشجر إذا أخي.. 
أىلمتها ذبلت أوراقها، وانكمشت أغصانها، وقلَّت ثمارىا، وتوقف 
نماؤىا، بينما تعاىدك لذا يصيرىا من الأثمار والجمال والقوة في أحسن 

 حال، وكأطيب ما تكون الأشجار.
ُ مَثَلًً كَلِمَةً طيَِّبَةً كَشَجَرَةٍ أَلََْ تَ رَ كَيْ قال الله تعالى:  فَ ضَرَبَ اللَّه

مَاءِ * تُ ؤْتِ أُكُلَهَا كُله حِيٍن بإِِذْنِ  طيَِّبَةٍ أَصْلُهَا ثاَبِتٌ وَفَ رْعُهَا فِ السه
رُونَ  اَ وَيَضْرِبُ اللَّهُ الَْْمْثاَلَ لِلنهاسِ لَعَلههُمْ يَ تَذكَه ، 33]إبراىيم:  رَبِّّ

55.] 
فمثَّل الله سبحانو  »لعلامة عبد الرحمن السعدي رحمو الله: قال ا

كلمة الإيدان التي ىي أطيب الكلمات بشجرة ىي أطيب الأشجار، 
موصوفة بهذه الأوصاف الحميدة: أصولذا ثابتة مستقرة، ونماؤىا 
مستمر، وثمراتها لا تزال، كل وقت وكل حين، تغل على أىلها وعلى 

 لثمرات النافعة.وا غيرىم الدنافع الدتنوعة
وىذه الشجرة متفاوتة في قلوب الدؤمنين تفاوتاً عظيمًا، بحسب 

 تفاوت ىذه الأوصاف التي وصفها الله بها.
فعلى العبد الدوفق أن يسعى لدعرفتها ومعرفة أوصافها وأسبابها 
وأصولذا وفروعها! ويجتهد في التحقيق بها: علمًا وعملًا. فإن نصيبو 

لسعادة العاجلة والآجلة بحسب نصيبو من ىذه من الخير والفلاح، وا
 [.6]التوضيح والبيان ص« الشجرة
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 فكيف تتعاىد إيمانك؟
فهو سبحانو أقرب  كن دائم الَّستشعار لمراقبة الله لك:  -1

وَمَا مِنْ إليك من نفسك؛ يسمع كلامك، ويبصر فعالك وأحوالك، 
ا وَيَ عْلَمُ مُسْتَ قَرهىَا وَمُسْتَ وْدَعَهَا كُلٌّ دَابهةٍ فِ الَْْرْضِ إِلَّه عَلَى اللَّهِ رِزْقُ هَ 

ُ يَ عْلَمُ مُتَ قَلهبَكُمْ وَمَثْ وَاكُمْ  ..فِ كِتَابٍ مُبِينٍ  مَا يَكُونُ مِنْ  ..وَاللَّه
.. تأمل في نََْوَى ثَلًَثةٍَ إِلَّه ىُوَ راَبِعُهُمْ وَلََّ خََْسَةٍ إِلَّه ىُوَ سَادِسُهُمْ 

ءت تشتكي إلى رسول الله من معاملة زوجها.. وقد حال الدرأة التي جا
عَ اللَّهُ قَ وْلَ الهتِِ تُُاَدِلُكَ فِ زَوْجِهَا أنزل الله في شأنها:  قَدْ سََِ

يعٌ بَصِيٌ  ُ يَسْمَعُ تَحاَوُركَُمَا إِنه اللَّهَ سََِ  .وَتَشْتَكِي إِلََ اللَّهِ وَاللَّه
سو.. ويعلم أحوالك.. فأنت أيضًا يسمع الله كلامك.. جهره وهم

نْسَانَ وَنَ عْلَمُ مَا تُ وَسْوِسُ بِوِ وأنفساك ووسواسك..  وَلَقَدْ خَلَقْنَا الِْْ
 .نَ فْسُوُ وَنََْنُ أَقْ رَبُ إِليَْوِ مِنْ حَبْلِ الْوَريِدِ 

لََّ تُدْركُِوُ الْْبَْصَارُ وَىُوَ ويبصرك أينما كنت.. وأينما حللت.. 
 .أَلََْ يَ عْلَمْ بأَِنه اللَّهَ يَ رَى ..يدُْرِكُ الْْبَْصَار

وإن عبدًا مستديداً على استشعار ىذه الصفات الإلذية العظيمة.. 
مؤمنًا بعظمة الله وجلالو ليغمره الحياء من أن يعصي الله.. ويدلأه 
الخوف من أن يقتًف ما يغضب الله.. بل إن يقينو باطلاع الله 

ينكمش معا وجهو.. ويخفق لذا  عليو.. ليولد في نفسو حرارة إيدانية
قلبو.. ويغض معها طرفو.. خشية أن يطلع الله على إصرار كامن في 
نفسو.. أو نية سوء لستفية في حسو.. فلا ترى إذا أخطأ إلا فزعًا 

استح من الله  »: للتوبة.. وفي الحديث الصحيح قال رسول الله 
 .«كما تستحي من الرجل الصالح فِ قومك

جلَّ وعلا.. والاستدامة على تذكر اطلاعو.. وسمعو ومراقبة الله 
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وبصره وعلمو بأحوال عباده.. يخجل الدؤمن الصادق من نفسو.. فلا 
يكاد ينطق إلا بدا يرضي الله.. ليس لأنو يخاف أن يسجل عليو الدلك  
كلامو.. ولكن قبل ذلك؛ لأنو يعلم علم اليقين أن الله يعلم قولو 

 لََّ خَْْفَى عَلَيْوِ شَيْءٌ فِ الَْْرْضِ وَلََّ فِ إِنه اللَّهَ وسره وجهره.. 
مَاءِ   .السه

يا من تتوق إلى الإيدان العالي.. ويا من ترغب في  أخي الكريم:
 تقوية يقينك.. ويا من تتطلع إلى بلوغ درجة الإحسان..

تذكر أن سرَّ عباداتك كلها والتي ينمو بها إيدانك لا تؤتي ثمارىا 
 أساسها الذي ىو معرفة الله سبحانو.إلا بحسب صلابة 

فإذا عرفت أنو سبحانو مع خلقو كلهم.. بعلمو وإطلاعو وسمعو 
وبصره.. يرى النملة السوداء فوق الحجرة الصماء في الليلة الظلماء.. 
وأنو سبحانو مع ذلك عال فوق خلقو.. وأنو سبحانو عظيم كبير 

عاذيرىم.. ويغفر قاىر متعال.. وأنو رحيم بخلقو غفور حليم يقبل م
 إلَ أمرين:ذنوب التائبين.. دعتك معرفتك ىذه 

ىو تعظيم الله جلَّ وعلا والخشية منو سبحانو.. وكذلك  الْول:
 حسن الظن بو، والطمع في رحمتو.

 ىو استشعار مراقبة الله جلَّ وعلا وأن تعبده كأنك تراه.الثاني: 
صفاتو.. وبهما هما أىم ثمار معرفة الله بأوصافو و  ىذان الْمرانو

لا تزال شجرة إيدانك تنمو وتزىو وتتفرع وتتشعب حتى ترقى بك إلى 
 درجة الإحسان التي ىي أعلى مراتب الدين.

 
اَ خَْْشَى اللَّهَ مِنْ عِبَادِهِ وتأمل في قول الله جلَّ وعلا:  إِنَّه
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.. فعلى قدر علم العبد بربو تكون خشيتو لو.. فمن أيقن الْعُلَمَاءُ 
الله عليو.. وعلم علم اليقين بصفاتو.. ألزمو يقينو الوقوف  باطلاع

 على حدود الله.. ومراعاة أوامره.. والدسابقة إلى بره.
أخي.. تذكَّر.. أنك تعبد رباً رقيبًا لا يغفل ولا ينام.. فلا تغفل 
عن أمره.. أو تظن أنك لستفٍ عن علمو.. فتحشر مع الذين قال الله 

مْ أَنه اللَّهَ لََّ يَ عْلَمُ كَثِياً مِها تَ عْمَلُونَ * وَذَلِكُمْ وَلَكِنْ ظنََ نْتُ فيو: 
 .ظنَُّكُمُ الهذِي ظنََ نْتُمْ بِرَبِّكُمْ أَرْدَاكُمْ فأََصْبَحْتُمْ مِنَ الْْاَسِريِنَ 

ر أخيو .. أن معرفة الله الدقتًنة بدقتضياتو من خشيتو والخوف تذكه
د في النفس حلاوة الإيدان التي قال منو والحياء من جلالو.. ىي ما يول

ذاق حلًوة الْيمان من رضي بالله رباً »: عنها رسول الله 
 .«وبالْسلًم دينًا وبمحمد نبينًا ورسولًَّ 

وصاحب ىذا الإيدان.. لا يرى إلا مستكينًا لله.. خاضعًا 
لحكمو.. خائفًا من الانزلاق من لسالفتو.. فإذا غلبتو غفلة.. أو غفلتو 

تاب، لكن توبة الفزع القلق.. الدذعور الخائف.. الددرك لعلم شهوة.. 
الله بفعلو.. الدتحسر على ذنبو.. الراغب في عفو ربو.. فتًاه وقد 
أصبح بعد الذنب أرقى وأعلى في مرتبة الإيدان.. وكل ذلك؛ لأنو دائم 

 الاستشعار بدراقبة الله لو.
وى إلا فالإيدان لا يتق تفقد إيمانك بإحسان العبادة: -2

 :وللعبادة شرطانبالعبادة.. 
 .: الدتابعة لذدي نبيو الثانيالإخلاص لله. و الْول:

تصح العبادات والطاعات ويكون لذا أثر في  فبهذين الشرطين
فرب مستكثر من  زيادة الإيدان وحفظ الأعمال من الإحباط؛
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الطاعات لم ينفعو استكثاره وتعبو؛ لأنو إمَّا أقدم على الطاعة بغير نية 
صادقة، أو أنو عبد الله على غير علم واتباع. ولأجل ىذا قال تعالى: 

 َاَ إِلََكُُمْ إِلَوٌ وَاحِدٌ فَمَنْ كَان اَ أنَاَ بَشَرٌ مِثْ لُكُمْ يوُحَى إِلََه أَنَّه قُلْ إِنَّه
 وا لِقَاءَ ربَِّوِ فَ لْيَ عْمَلْ عَمَلًً صَالِِاً وَلََّ يُشْرِكْ بِعِبَادَةِ ربَِّوِ أَحَدًايَ رْجُ 

 [.111]الكهف: 
وىذان ركنا العمل الدتقبل: لابد أن »قال ابن كثير رحمو الله: 

، وروي مثل ىذا يكون خالصًا لله، صواباً على شريعة رسول الله 
 «.عن القاضي عياض رحمو الله وغيره

النية.. وجمل الطوية.. واجعل عبادتك كلها  –أخي  –فأخلص 
وأعمالك جميعها لله وحده.. فالإخلاص من أعظم أسباب البركة في 
الأعمال.. فإذا كان العمل خالصًا لله، وكان على ما يريد الله سبحانو 

: فإنو يبارك فيو فيثمر القليل منو الكثير.. ولذلك قال رسول الله 
 ]رواه البخاري[. «وإنَّا لكل امرئ ما نوى مال بالنياتإنَّا الْع»

 فالسير سير القلب.. ومن خلا قلبو من النية.. لم يكن لطاعاتو مزية..
واعلم أن العبادة لا تقتصر على شعائر معينة.. وإنما ىي  أخي..

حالة يتقلب فيها العبد وفق مراد الله سبحانو.. يتعبده بالصلاة إذا 
ده بالنوافل في وقتها.. ويتعبده بتلاوة القرآن حان وقتها.. ويتعب

والذكر.. ويتعبده بصلة الرحم والأقارب ويتعبده بالإنفاق.. وىكذا 
يظل يتقلب في العبادات وفق ما يريده الله منو فليس لو في نفسو حظ 

 وإنما بغيتو الله والدار الآخرة.
وَمَِاَتِ لِلَّهِ رَبِّ قُلْ إِنه صَلًَتِ وَنُسُكِي وَمََْيَايَ قال تعالى: 

 .الْعَالَمِيَن * لََّ شَريِكَ لَوُ وَبِذَلِكَ أمُِرْتُ وَأنَاَ أَوهلُ الْمُسْلِمِينَ 
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من يرد الله »: فمن فقو ىذه الأمور نفعتو أعمالو، فقد قال 
 ]متفق عليو[. «بو خياً يفقهو فِ الدين

 تف ق د ق  لبك:
.. وصلاحو صلاحك.. فإن سلامتو سلامتك.. وعافيتو عافيتك 
ألَّ إن فِ الجسد مضغة إذا صلحت صلح الجسد كلو.. »: قال 

 .«وإذا فسدت فسد الجسد كلو ألَّ وىي القلب
أدنو من الذكر فإن فيو رقتو وسلامتو وقوتو وطمأنينتو.. قال 

 تَطْمَئِنُّ الهذِينَ آَمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُ لُوبُ هُمْ بِذكِْرِ اللَّهِ أَلََّ بِذكِْرِ اللَّهِ تعالى: 
 [.58]الرعد:  الْقُلُوبُ 

ولا ريب أن القلب يصدأ كما يصدأ »قال ابن القيم رحمو الله: 
ؤه بالذكر؛ فإنو يجلوه حتى يدعو كالدرآة النحاس والفضة وغيرهما، فجلا

 .البيضاء، فإذا ترك؛ صدئ فإذا ذكره جلاه
 : بالغفلة والذنب.وصدأ القلب بأمرين

 [.81]الوابل الصيب ص« الاستغفار والذكروجلاؤه بشيئين: ب
مثل الذي يذكر ربو والذي لَّ يذكر ربو كمثل الِي »: قال 

 .«والميت
فذكر الله علاج قسوة القلوب.. ومادة قوتها وسكينتها.. وىو 

ومن أسباب »غراس الإيدان فيها.. يقول العلامة السعدي رحمو الله: 
كل وقت، ومن الدعاء الذي   : الإكثار من ذكر الله فيدواعي الْيمان

ىو مخ العبادة، فإن ذكر الله يغرس شجرة الإيدان في القلب، ويغذيها 
، كما أن الإيدان يدعو وينميها، وكلما ازداد العبد ذكراً لله قوي إيدانو

إلى كثرة الذكر، فمن أحب الله أكثر من ذكره، ولزبة الله ىي الإيدان 
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 .[59]التوضيح والبيان ص« بل ىي روحو

وفضائل ذكر الله أكثر من أن برصى وأكبر من أن برصر، وىو 
ما عمل »: أفضل وسائل النجاة يوم القيامة كما قال رسول الله 

 «آدمي عملًً قط أنَى لو من عذاب الله من ذكر الله عزه وجله 
 ]رواه أحمد[.

قلبك بذكر الله.. وأكثر من التسبيح  -أخي-فأصقل 
ر الصباح والدساء وردًا يوميًا ثابتًا لا بزل بو، والاستغفار.. واجعل أذكا

فإن ذلك أدعى لثبات إيدانك وقوتو وصلابتو.. واعلم أن حرصك 
على الأذكار.. والدعاء.. والاستعاذات النبوية ىو أعظم سلاح تقمع 
بو الشيطان فإنو وسواس خنَّاس.. يقهره ذكر الله.. ويقطع عليو كيده 

 ومكره.
 ت:أكثر من ىذه العبادا

فإنو من أعظم ما تصلح بو القلوب، فهو يثمر رقة  الصيام:* 
 القلب وغزارة الدمع.

فقلت: يا رسول الله،  فعن أبي أمامة قال: أتيت رسول الله 
 «عليك بالصيام، فإنو لَّ مثل لو»مرني بأمر ينفعني الله بو، قال: 

 [.1/313]رواه الحاكم وصححو، وانظر: صحيح التًغيب 
خطايا ورفعة للدرجات، ومن أعظم موجبات الجنة وىو كفارة لل

والنجاة من النار؛ لذلك فإن الحرص عليو من مقويات الإيدان 
 وأسباب زيادتو.
يتحرى صيام الاثنين والخميس، ويوصي بصيام ثلاثة  وقد كان 
 من كل شهر.
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فهي من موجبات تقوية الإيدان، وبركتو؛ لأنها  قراءة القرآن:* 
فكر في الدعاد والتعرف على الله وشرعو، وفي باب من أبواب الت

إن الله »: قال: قال رسول الله  الحديث عن عمر بن الخطاب 
]رواه مسلم[ن وفي  «يرفع بّذا الكتاب أقوامًا ويضع بو آخرين

مثل المؤمن الذي يقرأ القرآن مثل »: الحديث قال رسول الله 
الذي لَّ يقرأ الْترجة، ريحها طيب وطعمها طيب، ومثل المؤمن 

 ]متفق عليو[. «القرآن مثل الثمرة لَّ ريح لَا وطعمها حلوة...
قال: قال  فعن أبي ىريرة  الِفاظ على الرواتب والنوافل: *

إن الله تعالَ قال: من عادى لَ وليًا فقد آذنتو »: رسول الله 
بالِرب، وما تقرب إلَ عبدي بشيء أحب إلَه مِا افترضتو عليو، 

فإذا أحببتو كنت  أحبو، بدي يتقرب إلَه بالنوافل حتىوما يزال ع
سَعو الذي يسمع بو، وبصره الذي يبصر بو، ويده التِ يبطش بّا، 
ورجلو التِ يمشي بّا، وإن سألني لْعطينو، ولئن استعاذني 

 ]رواه البخاري[. «لْعيذنو
: فإن كل معروف صدقة، وقد قال  الِرص على المعروف: *

 «عروف شيئًا، ولو أن تلقى أخاك بوجو طليقرن من المقلَّ تح»
 ]رواه مسلم[.

وكذلك الإحسان إلى الخلق بالقول »قال السعدي رحمو الله: 
والفعل والجاه وأنواع الدنافع، ىو من الإيدان، ومن دواعي الإيدان، 

عباد الله، وأوصل إليهم  علىوالجزاء من جنس العمل، فمن أحسن 
 إليو أنواعًا من الإحسان ومن من بره ما يقدر عليو، أحسن الله

أفضلها: أن يقوي إيدانو ورغبتو في فعل الخير، والتقرب إلى ربو، 
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لَّ يؤمن أحدكم »: وإخلاص العمل لو، ولذلك قال رسول الله 

 ]متفق عليو[. «حتى يحب لْخيو ما يحب لنفسو
وىذه القربات لا تؤتي ثمارىا في زيادة الإيدان  أخ  ي ال ك ريم..

إلا إذا حافظ الدسلم على فرائض الله وانتهى بأوامره، أمَّا  وحفظو
الحرص على الدستحبات مع إتيان المحرمات فهو خلاف الأصل؛ لأن 

ما نهيتكم عنو فانتهوا، وما أمرتكم بو فأتوا »يقول:  رسول الله 
 .«منو ما استطعتم

وىي من أعظم ما يحفظ بو  الِرص على مجالس الذكر:* 
َ وَكُىنىُا مَعَ يعالى: الإيدان قال ت أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنىُا اتَّقىُا اللََّّ

ادِقيِنَ   [.119]التوبة:  الصَّ
المجلس، المجلس الذي تنشر فيو الحكمة،  نعم»قال ابن مسعود: 

 «.وترجى فيو الرحمة؛ لرالس الذكر
«. أدنو من الذكر»وشكا رجل إلى الحسن قساوة قلبو فقال: 

العلم، وبردث في القلب الخشوع، القلوب  كر لزياةلرالس الذ »وقال: 
 «.الديتة بريا بالذكر كما بريا الأرض الديتة بالقطر

وفي لرالس الذكر تنزل الرحمة وتغشى السكينة، »قال ابن رجب: 
وبرف الدلائكة، ويذكر الله أىلها فيمن عنده، وىم القوم لا يشقى 

ن كان مذنبًا، وربدا بهم جليسهم، فربدا رحم معهم من جلس إليهم وإ
ة الله فوىب أىل المجلس كلهم لو، وىي بكى فيهم باك من خشي

قالوا:  «إذا مررتم برياض الجنة فارتعوا»: رياض الجنة: قال النبي 
 «.]رواه التًمذي[ «مجالس الذكر»وما رياض الجنة؟ قال: 

 وصلى الله وسلم على نبينا لزمد، وعلى آلو وصحبو أجمعين.
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