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wmqv‡gi dwRjZ 
igRvb gv‡mi dwRjZ Av‡jvPbv Kivi ci Gevi wmqvg ev †ivRv ivLvi 
dwRjZ m¤ú‡K© Av‡jvPbv Ki‡Z hvw”Q| 

 
wmqvg cvj‡bi dwRjZ mg~n : 
GK. Avj−vni wb‡Ri mv‡_ wmqv‡gi m¤úK© †NvlYv:  
Ggwbfv‡e wZwb mKj Bev`Z-e‡›`wM †_‡K wmqvg‡K Avjv`v gh©v`v 
w`‡q‡Qb| †hgb wZwb GK nvw`‡m Kz̀ wm‡Z e‡jb :— 

  رواه مسلم. كل عمل ابن آدم لـه إلا الصيام، فإنه لي وأنا أجزى به
gvby‡li cÖwZwU KvR Zvi wb‡Ri Rb¨, wKš‘ wmqvg ïay Avgvi Rb¨, AvwgB 
Zvi cÖwZ`vb †`e| eY©bvq : gymwjg 
G nvw`m Øviv Avgiv Abyaveb Ki‡Z cvwi †bK Avg‡ji gv‡S wmqvg 
cvj‡bi ¸i“Z¡ Avj−vni Kv‡Q KZ †ewk| ZvB mvnvwe Avey ûivqiv iv. 
hLb e‡jwQ‡jb— 

  رواه النسائي .يا رسول االله مرني بعمل، قال عليك بالصوم فإنه لا عدل لـه
†n ivm~jyj−vn ! Avgv‡K AwZ DËg †Kvb †bK Avg‡ji wb‡`©k w`b| 
ivm~jyj−vn mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  ej‡jb : Zzwg wmqvg cvjb 
Ki‡e| g‡b †iL Gi mggh©v`vi †Kvb Avgj †bB| (bvmvqx) 
 
wmqv‡gi GZ gh©v`vi KviY Kx Zv Avj−vn iveŸyj Avjvwgb fvj Rv‡bb| 
Z‡e, Avgiv hv †`wL Zv nj, wmqvg Ggb GKwU Avgj hv‡Z †jvK 
†`Lv‡bv fve _v‡K bv| ev›`v I Avj−vn ZvAvjvi ga¨Kvi GKwU AwZ 
†Mvcb welq| mvjvZ nR, RvKvZmn Ab¨vb¨ Bev`Z-e‡›`wM †K Kij Zv 
†`Lv hvq| cwiZ¨vM Ki‡jI eySv hvq| wKš‘ wmqvg cvj‡b †jvK †`Lv‡bv 
ev †kvbv‡bvi fvebv _v‡K bv| d‡j wmqv‡gi g‡a¨ GLjvm ev Avj −vni 
cÖwZ GKwbôZv wb‡f©Rvj I †ewk _v‡K| †hgb Avj −vn e‡jb :— 



 ٣
  يدع شهوته وطعامه من أجلي

Ôwmqvg cvjbKvix Avgvi Rb¨B cvbvnvi I †hŠbZv cwinvi K‡i|Õ ZvB 
wmqvg cvjbKvix Avj −vni mš‘wó e¨ZxZ Ab¨ wKQyi Avkv K‡i bv|  
 
`yB. webv wnmv‡e cÖwZ`vb jvf:  
wKš‘ Ab¨vb¨ Bev`Z-e‡›`wM I mr K‡g©i cÖwZ`vb webv wnmv‡e †`qv nq 
bv| eis cÖ‡Z¨KwU †bK Avg‡ji cwie‡Z© AvgjKvix‡K `k ¸Y †_‡K 
mvZ kZ ¸Y ch©š— cÖwZ`vb †`qv nq| ivm~jyj−vn mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv 
mvj−vg  e‡j‡Qb :— 

: قال االله عز وجل. كل عمل ابن آدم يضاعف الحسنة بعشر أمثالـها إلى سبع مئة ضعف
  . . .)إلا الصوم فإنه لي وأنا أجزى به ( 

Ôgvbe mš—v‡bi cÖwZwU †bK Avg‡ji cÖwZ`vb `k †_‡K mvZ kZ ¸Y ch©š— 
e„w× Kiv nq| Avj−vn ZvAvjv e‡jb—wKš‘ wmqv‡gi welqUv wfbœ| †Kbbv 
wmqvg ïay Avgvi Rb¨ AvwgB Zvi cÖwZ`vb †`e|Õ eY©bvq : gymwjg 
mviv Rvnv‡bi me©kw³gvb cÖwZcvjK Avj−vn wb‡RB hLb Gi cyi¯‹vi 
†`‡eb ZLb wK cwigv‡Y †`‡eb ? Bgvg AvIRvqx i. G nvw`‡mi e¨vL¨vq 
e‡j‡Qb, Avj−vn †h wmqvg Av`vq Kvix‡K cÖwZ`vb †`‡eb Zv gvcv n‡e 
bv, IRb Kiv n‡e bv| 
 
wZb. wmqvg Xvj I KzcÖe„wË †_‡K myi¶v: 
wmqvg cvj‡bi gva¨‡g ivm~jyj−vn mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  Kz-cÖe„wË 
†_‡K †eu‡P _vKvi w`K wb‡ ©̀kbv w`‡q‡Qb| wZwb e‡j‡Qb :— 

من استطاع منكم الباءة فليتزوج، فإنه أغض للبصر، وأحصن للفرج، ! يا معشر الشباب
  متفق عليه. ومن لم يستطع فعليه بالصوم، فإنه له وجاء

 ٤
†n hye‡Kiv ! †Zvgv‡`i g‡a¨ †h mvg_©¨ iv‡L †m †hb weevn K‡i| †Kbbv 
weevn „̀wó I j¾v ’̄v‡bi myi¶v †`q| Avi †h weev‡ni mvg_©̈  iv‡L bv †m 
†hb wmqvg cvjb K‡i| KviY GUv Zvi i¶v KeP| (†evLvwi I gymwjg) 
Ggwbfv‡e wmqvg mKj Ak −xjZv I Ab_©K K_v I KvR †_‡K weiZ 
iv‡L| ivm~jyj−vn mvj −vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡j‡Qb :— 

فث يومئذ ولا يصخب، فإن سابه والصيام جنة، فإذا كان يوم صوم أحدكم فلا ير. . 
  رواه مسلم. أحد أو قاتله فليقل إني امرأ صائم

wmqvg nj Xvj| myZivs †Zvgv‡`i g‡a¨ †h wmqvg cvjb Ki‡e †m †hb 
Ak−xj AvPiY I †kvi‡Mvj †_‡K weiZ _v‡K| hw` Zvi mv‡_ †KD SMov 
weev` wKsev gvivgvwi‡Z wjß n‡Z Pvq Z‡e Zv‡K e‡j †`‡e Avwg wmqvg 
cvjbKvix| eY©bvq : gymwjg 
wmqvg cvjbKvix †hgwb wb‡Ri Aš—i‡K wbqš¿Y K‡i _v‡K †Zgwb mKj 
Ak−xj AvPiY, SMov-weev`, Ab_©K K_v I KvR †_‡K wb‡Ri mKj A½-
cÖZ¨½‡K †ndvRZ Ki‡e| 
 
Pvi. wmqvg Rvnvbœvg †_‡K euvPvi Xvj:  
†hgb nvw`‡m G‡m‡Q— 

  رواه أحمد. الصيام جنة، وحصن حصين من النار
wmqvg nj Xvj I Rvnvbœv‡gi Av¸b †_‡K euvPvi gReyZ `yM©| (Avng`) 
†evLvwi I gymwj‡gi nvw`‡m G‡m‡Q— 

  رواه مسلم. من صام يوما في سبيل االله باعد االله وجهه عن النار سبعين خريفا
Ô†h e¨w³ GKw`b Avj−vni c‡_ wmqvg cvjb Ki‡e Avj−vn Zvi †_‡K 
Rvnvbœvg‡K GK Lwid (mËzi eQ‡ii) `yi‡Z¡ mwi‡q †`‡eb|Õ eY©bvq: 
gymwjg 
Djvgv‡q †Kivg e‡j‡Qb, Avj −vni c‡_ wmqvg cvj‡bi A_© nj : ïay 
Avj−vni mš‘wó AR©‡bi Rb¨ wmqvg cvjb Kiv| Ggwbfv‡e Avj −vn ZvAvjv 



 ٥
eû wmqvg cvjbKvix‡K Rvnvbœvg †_‡K gyw³ w`‡q _v‡Kb| †hgb nvw`‡m 
G‡m‡Q— 

  رواه أحمد.  عند كل فطر عتقاء من النار، وذلك كل ليلةإن الله تعالى
BdZv‡ii mgq Avj−vn iveŸyj Avjvwgb eû †jvK‡K Rvnvbœvg †_‡K gyw³ 
w`‡q _v‡Kb| Avi GUv igRv‡bi cÖwZ iv‡Z| eY©bvq : Avng` 
 
cuvP. wmqvg nj RvbœvZ jv‡fi c_:  
nvw`‡m G‡m‡Q— 

عليك : رسول االله مرني بأمر ينفعني االله به، قاليا : عن أبي هريرة رضي االله عنه أنه قال
  رواه النسائي. بالصوم فإنه لا مثل له

Avey ûivqiv iv. †_‡K ewY©Z †h wZwb e‡jb Avwg ivm~jyj −vn mvj−vj−vû 
AvjvBwn Iqv mvj−vg -†K ejjvg, †n Avj−vni ivm~j, Avgv‡K Ggb GKwU 
Kv‡Ri wb‡ ©̀k w`b hvi Øviv Avwg jvfevb n‡Z cvwi| wZwb ej‡jb : Zzwg 
wmqvg cvjb Ki‡e| †Kbbv, Gi mgK¶ †Kvb KvR †bB| eY©bvq : 
bvmvwq 
Avj−vni mš‘wó AR©b I Rvnvbœvg †_‡K gyw³ jv‡fi Rb¨ wmqv‡gi mv‡_ 
†Kvb Avg‡ji Zzjbv nq bv| wmqvg cvjbKvix‡`i Dci Avj −vni AbyMÖ‡ni 
Av‡iKwU „̀óvš— nj wZwb wmqvg cvjbKvix‡`i Rb¨ Rvbœv‡Z GKwU `iRv 
wbw ©̀ó K‡i †`b| †h `iRv w`‡q wmqvg cvjbKvixiv Qvov Ab¨ †KD 
cÖ‡ek Ki‡e bv| ivm~jyj−vn mvj −vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg e‡j‡Qb :— 

إن في الجنة بابا يقال له الريان، يدخل منه الصائمون يوم القيامة لا يدخل منه أحد 
أين الصائمون ؟ فيقومون لا يدخل منه أحد غيرهم، فإذا دخلوا أغلق، فلم : غيرهم، يقال
  متفق عليه .يدخل منه أحد

Rvbœv‡Z GKwU `iRv i‡q‡Q| hvi bvg iBqvb| †Kqvg‡Zi w`b wmqvg 
cvjbKvixivB ïay †m `iRv w`‡q cÖ‡ek Ki‡e| Zv‡`i Qvov Ab¨ †KD †m 

 ٦
`iRv w`‡q cÖ‡ek Ki‡Z cvi‡e bv| †mw`b †NvlYv Kiv n‡e, wmqvg 
cvjbKvixiv †Kv_vq ? ZLb Zviv ùvwo‡q hv‡e †m `iRv w`‡q cÖ‡ek 
Kivi Rb¨| hLb Zviv cÖ‡ek Ki‡e `iRv eÜ K‡i †`qv n‡e d‡j Zviv 
e¨ZxZ Ab¨ †KD cÖ‡ek Ki‡Z cvi‡e bv| eY©bvq : †evLvwi I gymwjg 
Qq. wmqvg cvjbKvixi gy‡Li MÜ Avj −vni Kv‡Q †gk‡Ki †P‡qI DËg| 
bex Kwig mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡jb :— 

  رواه الشيخان .والذي نفس محمد بيده لخلوف فم الصائم أطيب عند االله من ريح المسك
hvi nv‡Z †gvnv¤§` mvj −vj−vû AvjvBwn Iqv mvj −vg -Gi Rxeb †m mËvi 
kc_, wmqvg cvjbKvixi gy‡Li MÜ Avj −vn ZvAvjvi Kv‡Q †gk‡Ki NªvY 
n‡ZI wcÖq| eY©bvq : †evLvwi I gymwjg| gy‡Li MÜ ej‡Z †cU Lvwj 
_vKvi Kvi‡Y †h MÜ Av‡m †mUv‡K eySvq| ùvZ Acwi®‹vi _vKvi Kvi‡Y 
†h MÜ †mUv bq| 
mvZ. wmqvg BnKvj I ciKv‡ji mvd‡j¨i gva¨g| †hgb nvw`‡m 
G‡m‡Q— 

  متفق عليه. فرحة عند فطره، وفرحة عند لقاء ربه: للصائم فرحتان
wmqvg cvjbKvixi Rb¨ ỳwU Avb›` : GKwU nj BdZv‡ii mgq Ab¨wU 
Zvi cÖwZcvj‡Ki mv‡_ mv¶v‡Zi mgq| eY©bvq : †evLvwi I gymwjg 
BdZv‡ii mgq Avb›` nj G Kvi‡Y †h wmqvg c~Y© Ki‡Z cvij I Lvevi-
`vev‡ii AbygwZ cvIqv †Mj| GUv ev —̄e m¤§Z Avb‡›`i welq hv 
Avgv‡`i mK‡ji ey‡S Av‡m I Abyfe Kwi| Aciw`‡K Avj −vni mv‡_ 
mv¶v‡Zi †h Avb›` Zv Abyfe Ki‡Z Avgiv GLb bv cvi‡jI †Kqvg‡Zi 
w`b cviv hv‡e| hLb mKj gvbyl cÖK…Zc‡¶ Avj −vngyLx _vK‡e| 
AvU. wmqvg †Kqvg‡Zi w`b mycvwik Ki‡e| nvw`‡m G‡m‡Q— 

الصيام والقرآن يشفعان للعبد : (عن عبد االله بن عمرو أن النبي صلى االله عليه وسلم قال
ويقول . منعته الطعام والشهوات بالنهار، فشفعني فيه: يوم القيامة، يقول الصيام أي رب

 رواه أحمد .فيشفعان: قال. منعته النوم بالليل، فشفعني فيه: القرآن 



 ٧
Avãyj−vn web Avgi †_‡K ewY©Z †h, bex Kwig mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv 
mvj−vg  e‡j‡Qb : Ôwmqvg I †KviAvb †Kqvg‡Zi w`b gvby‡li Rb¨ 
Gfv‡e mycvwik Ki‡e †h, wmqvg ej‡e †n cÖwZcvjK ! Avwg w`‡bi †ejv 
Zv‡K cvbvnvi I †hŠbZv †_‡K weiZ †i‡LwQ| ZvB Zvi e¨vcv‡i Zzwg 
Avgvi mycvwik Keyj Ki| †KviAvb ej‡e †n cÖwZcvjK ! Avwg Zv‡K 
iv‡Z wb ª̀v †_‡K weiZ †i‡LwQ ZvB Zvi e¨vcv‡i Zzwg Avgvi mycvwik 
Keyj Ki| wZwb e‡jb, AZtci Df‡qi mycvwikB Keyj Kiv n‡e| 
eY©bvq : Avng` 
bq. wmqvg nj ¸bvn gvd I ¸bv‡ni Kvddviv| wmqvg nj A‡bK¸‡jv 
†bK Avg‡ji mgwó| Avi †bK Avgj cvc‡K gy‡Q †`q| Avj−vn iveŸyj 
Avjvwgb e‡jb :— 

 )١١٤:سورة هود (إِنَّ الْحَسَنَاتِ يُذْهِبْنَ السَّيِّئَاتِ
ÔmrKg© Aek¨B cvcmg~n wgwU‡q †`q|Õ m~iv û` : 114 
eû nvw`m i‡q‡Q hv cÖgvY K‡i †h, †bK Avgj‡K wewfbœ †QvU LvU cvc 
mg~‡ni Kvddviv wn‡m‡e MÖnY Kiv nq| A_©vr †bK Avg‡ji Kvi‡Y ¸bvn 
mg~n Avj −vn ¶gv K‡i †`b| †hgb nvw`‡m G‡m‡Q— 

  رواه البخاري ومسلم. فتنة الرجل في أهله وماله وجاره تكفرها الصلاة والصيام والصدقة
gvbyl hLb cwievi-cwiRb, cÖwZ‡ekx I ab-m¤ú‡`i Kvi‡Y ¸bvn K‡i 
†d‡j ZLb mvjvZ, wmqvg, m`Kv †m ¸bvn¸‡jv‡K wgwU‡q †`q| eY©bvq : 
†evLvwi I gymwjg 
Avi igRvb †Zv ¸bvn gvd I wgwU‡q †`qvi †¶‡Î Av‡iv †ewk my‡hvM 
w`‡q‡Q| nvw`‡m G‡m‡Q— 

  رواه الشيخان. من صام رمضان إيمانا واحتسابا غفر لـه ما تقدم من ذنبه
Ô†h igRvb gv‡m Cgvb I BnwZmv‡ei mv‡_ wmqvg cvjb Ki‡e Zvi 
AZx‡Zi ¸bvn ¶gv K‡i †`qv n‡e|Õ eY©bvq : †evLvwi I gymwjg 

 ٨
BnwZmv‡ei A_© nj Avj−vni c¶ †_‡K cyi¯‹vi cvIqv hv‡e G „̀p wek¦vm 
†i‡L wbôvi mv‡_ mš‘ówP‡Ë Av`vq Kiv| nvw`‡m Av‡iv G‡m‡Q— 

 
الصلوات الخمس والجمعة إلى الجمعة ورمضان إلى رمضان مكفرات لما بينهن إذا اجتنبت 

  رواه مسلم. الكبائر
cuvP Iqv³ mvjvZ Gi ga¨eZ©x mgq I GK RygAv †_‡K Aci RygAvI 
GK igRvb †_‡K Aci igRv‡bi ga¨eZ©x mg‡qi g‡a¨ †m mKj cvc 
n‡q hvq Zvi Kvddviv (cÖvqwðË) wn‡m‡e mvjvZ‡K MÖnY Kiv nq, hw` 
Kweiv ¸bvn †_‡K †eu‡P _vKv hvq| wmqvg †QvU cvc¸‡jv‡K wgwU‡q †`q 
Avi ZvIev Ki‡j Kweiv ¸bvn gvd Kiv nq| Avj−vn ZvAvjv e‡jb :— 

النساء ( إِنْ تَجْتَنِبُوا كَبَائِرَ مَا تُنْهَوْنَ عَنْهُ نُكَفِّرْ عَنْكُمْ سَيِّئَاتِكُمْ وَنُدْخِلْكُمْ مُدْخَلًا كَرِيمًا
:٣١(   

Ô†Zvgv‡`i‡K hv wb‡la Kiv n‡q‡Q Zvi g‡a¨ hv ¸i“Zi Zv n‡Z weiZ 
_vK‡j †Zvgv‡`i jNyZi cvc¸‡jv ¶gv K‡i †`e| Ges †Zvgv‡`i 
m¤§vbRbK ’̄v‡b cÖ‡ek KiveÕ| m~iv wbmv : 31 
G AvqvZ I nvw`m ỳ‡Uv Øviv cÖgvwYZ nj Avj−vni c¶ †_‡K †h ¶gvi 
Iqv`v Kiv n‡q‡Q Zv wZbwU kZ© mv‡c‡¶| 
 
cÖ_g : igRv‡bi wmqvg cvjb Ki‡Z n‡e Cgv‡bi mv‡_| A_©vr Avj −vni 
cÖwZ I Zvi ivm~‡ji cÖwZ Cgvb Ges wmqvg †h GKwU diR Bev`Z Gi 
cÖwZ wek¦vm| wmqvg cvjbKvix‡K Avj−vn †h mKj cyi¯‹vi †`‡eb Zvi 
cÖwZ wek¦vm ivLv|  
 
wØZxq : wmqvg cvjb Ki‡Z n‡e BnwZmv‡ei mv‡_| BnwZmve A_© nj 
Avj−vni c¶ †_‡K mIqve I cyi¯‹v‡ii Avkv Kiv, Zv‡K mš‘ó Ki‡ZB 
wmqvg cvjb Kiv Avi wmqvg‡K †evSv g‡b bv Kiv| 



 ٩
 
Z…Zxq : Kweiv ¸bvn †_‡K `~‡i _vK‡Z n‡e| Kweiv ¸bvn H mKj 
cvc‡K ejv nq †h¸‡jvi e¨vcv‡i BnKvjxb kvw¯—i weavb †`qv n‡q‡Q, 
ciKv‡j kvw —̄i †NvlYv i‡q‡Q, A_ev Avj−vni I Zvi ivm~‡ji c¶ †_‡K 
jvbZ (Awfm¤úvZ) ev †µv‡ai †NvlYv i‡q‡Q| †hgb, wkiK Kiv, mỳ  
LvIqv, GwZ‡gi m¤ú` AvZ¥mvZ Kiv, e¨wfPvi Kiv, Rv ỳ-†Uvbv, Ab¨vq 
nZ¨v, gvZv-wcZvi mv‡_ ỳe©̈ envi, AvZ¥xqZvi m¤úK©‡”Q`, wg_¨v mv¶¨, 
wg_¨v gvgjv, gv`K †meb, †auvKvevwR, wg_¨v kc_, Acev` †`qv, wMeZ 
ev ci‡`vlPP©v, †PvMj‡Lvwi, mZ¨ †Mvcb Kiv—BZ¨vw` | 
 
†Kvb ai‡bi wmqvg G mKj dwRjZ AR©b Ki‡Z cv‡i : 
†h mKj dwRjZ I mIqv‡ei K_v GZ¶Y Av‡jvPbv Kiv nj Zv ïay H 
e¨w³ jvf Ki‡e †h wb‡æv³ kZ©vewj cvjb K‡i wmqvg Av`vq Ki‡e| 
(1) wmqvg GKgvÎ Avj −vni Rb¨ Av`vq Ki‡Z n‡e| gvbyl‡K †`Lv‡bv ev 
†kvbv‡bv A_ev gvby‡li cÖksmv AR©b wKsev ^̄v‡ ’̄̈ i DbœwZi wbq‡Z wmqvg 
Av`vq Ki‡e bv| 
(2) wmqvg Av`v‡qi †¶‡Î Avj−vni ivm~‡ji mybœZ AbymiY Ki‡Z n‡e| 
†mnwi, BdZvi, Zvivexnmn mKj welq ivm~‡ji mybœZ Abyhvqx Av`vq 
Ki‡Z n‡e| 
(3) ïay LvIqv-`vIqv I †hŠbvPvi †_‡K weiZ _vK‡j h‡_ó n‡e bv| 
wg_¨v, ciwb›`v, Ak−xjZv, †auvKvevwR, SMov-weev` mn mKj cÖKvi 
A‰ea KvR n‡Z weiZ _vK‡Z n‡e| gyL †hgb Lvevi †_‡K weiZ _v‡K, 
†Zgwbfv‡e †PvL weiZ _vK‡e Ab¨vq „̀wó †_‡K, Kvb weiZ _vK‡e 
Ab_©K K_v I Mvb-evRbv †kvbv †_‡K, ev weiZ _vKe Ab¨vq-Amr c‡_ 
Pjv †_‡K| 
wmqvg cvj‡b gnvb D‡Ïk¨ GUvB †h, wmqvg cvjbKvix kwiq‡Zi „̀wó‡Z 
mKj cÖKvi Ab¨vq I Mwn©Z AvPvi-AvPiY †_‡K wb‡R‡K †ndvRZ 

 ١٠
Ki‡e| AZGe wmqvg nj mKj fvj welq AR©b I Ab¨vq-Mwn©Z KvR I 
K_v eR©b Abykxj‡bi GKwU wk¶vjq| 
ZvB‡Zv †`Lv hvq ivm~‡j Kwig mvj −vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg e‡j‡Qb : 

رواه  .من لم يدع قول الزور والعمل به والجهل فليس الله حاجة أن يدع طعامه وشرابه
 البخاري

Ô†h wg_¨v K_v I KvR Ges g~L©Zv cwiZ¨vM Ki‡Z cvij bv Zvi cvbvnvi 
eR©‡b Avj −vni †Kvb cÖ‡qvRb †bB|Õ eY©bvq : †evLvwi 
wZwb Av‡iv e‡j‡Qb :— 

  رواه أحمد . ورب قائم حظه من قيامه السهر،رب صائم حظه من صيامه الجوع والعطش
ÔA‡bK wmqvg cvjbKvix Av‡Q hviv Zv‡`i wmqvg †_‡K ïay ¶zav I 
wccvmv AR©b K‡i| Avevi A‡bK mvjvZ Av`vqKvix Av‡Q hviv Zv‡`i 
mvjvZ †_‡K ïay ivZ-RvMv jvf K‡i _v‡K|Õ (G Qvov Avj−vni c¶ †_‡K 
†Kvb cÖwZ`vb jvf K‡i bv)| (Avng`) 
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