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সবর সবর সবর সবর : : : : কী ও েকনকী ও েকনকী ও েকনকী ও েকন    
আলী হাসান ৈতয়বআলী হাসান ৈতয়বআলী হাসান ৈতয়বআলী হাসান ৈতয়ব    

 

আ�াহ তা'আলা সবরেক এমন এক য- িদেয়েছন যা কখেনা ব/থ1 হয় না, এমন তীর বািনেয়েছন যা 

ল3 45 হয় না, এমন িবজয়ী ৈসিনক বািনেয়েছন েয কখেনা পরািজত হয় না, এমন সুরি3ত দূগ1 

বািনেয়েছন যা কখেনা :ংস হয় না; এই সবর আর িবজয় দুই সেহাদেরর মেতা; মানুষ তার দুিনয়া 

ও আিখরােতর িবষেয় সবেরর মেতা এমন েকােনা অে? সি@ত হয় না, যা তার নফস ও শয়তানেক 

িনিCতভােব হািরেয় েদয়; েসই বাEার েকােনা শিFই েনই, যার Gণাবিলর মেধ/ সবর তথা ৈধয1 

েনই; েসই বাEা িবজয়ও িছিনেয় আনেত পাের না েয সবরকারী বা ৈধয1শীল নয়; তাইেতা আ�াহ 

তা'আলা কুরআন মাজীেদ ইরশাদ কেরেছন,  

قُو� �� �صََابرُِ�� َ�َ)�بطُِو� َ��ي0 ُ
ينَ 7مََنُو� �صِْ ِ
0
هَا �9

;
ف
َ
كُمْ يُفْلِحُوَ<  ياَ ك

0
عَل
َ
 ) EFF(�الله0َ ل

'েহ মুিমনগণ, েতামরা ৈধয1 ধর ও ৈধেয1 অটল থাক এবং পাহারায় িনেয়ািজত থাক; আর আ�াহেক 

ভয় কর, যােত েতামরা সফল হও;'1 

এই সবর মুিমেনর জন/ তার ভাইেয়র মেতা; আপন ভাই অেনক সময় রাগ কের েছেড় যায়; িকM 

িবপেদর সময় েস-ই সবার আেগ এিগেয় আেস; এই সবর ঈমােনর শাখা OPপ, নালা না থাকেল 

ঈমােনর অিQRই Sমিকর সTুখীন হেব; যার ৈধয1 নাই তার ঈমান নাই; সবর ছাড়া যিদ ঈমান 

থােকও, তেব তা বড় দুব1ল ঈমান; এমন ঈমানদার আ�াহর ইবাদত কের িUধা ও সংশেয়র সেV; 

এেদর স!েক1 আ�াহ তা'আলা সুEর বেলেছন,  

 
َ
 �غْقَل

ٌ
صَانَتهُْ فتِنْةَ

َ
N >ِْO�َ ِِ0 به>

َ
صَابهَُ خQٌَْ �طْمَأ

َ
N >َِْفإ Uٍْحَر 

َ َ
V َ0عْبُدُ �الله

َ
هِهِ َ�مِنَ �0XاWِ مَنْ ف

ْ
 �جَ

َ َ
V َب

 Yُِمُب
ْ
�ُ< �ل َZُْ

ْ
 هُوَ �]

َ
لكِ

َ
خَِرََ[ �

ْ
ياَ َ��لآ

ْ
غ ;_� َZَِخ)``(  

'মানুেষর মেধ/ কতক এমন রেয়েছ, যারা িUধার সােথ আ�াহর ইবাদত কের; যিদ তার েকােনা 

কল/াণ হয় তেব েস তােত WশাX হয়; আর যিদ তার েকােনা িবপয1য় ঘেট, তাহেল েস তার আসল 

েচহারায় িফের যায়; েস দুিনয়া ও আিখরােত 3িত[Q হয়; এিট হল সু\5 3িত;'2  

এ ব/িF আসেল সবর হািরেয় ]ধু তার দুভ1াগ/ই কামাই কের যােব; প3াXের েয সবর কের; িবপেদ 

ৈধয1 ধারণ কের েস ভাগ/বান; পৃিথবীেত যারা েসৗভাগ/বান তারা িকM সবর ও ৈধয1 Gেণই ভাগ/বান; 

এরা দুঃসময় এেল ৈধয1 ধের আর সুসময় এেল আ�াহ তা'আলার ]কিরয়া আদায় কের; এভােব 

তারা জা`ােতর েনয়ামেতর অিধকারী হয়; সিত/ই এরা েসৗভাগ/বান; আ�াহ তা'আলা বেলন,  

ينَ 7مََنوُ� بِ  ِ
0
bْ لثِ عِد0

ُ
N cِْ(

َ ْ
مَاeِ َ��لأ عَرcِْ �لس0

َ
 مَغْفِرٍَ[ مِنْ َ)بhكُمْ �جََن0ةٍ عَرضُْهَا ك

َ
jkِ االله0ِ َ�)سُُلِهِ سَابقُِو�

عَظِ 
ْ
فَضْلِ �ل

ْ
� �ل

ُ
 �الله0ِ يؤُْيِيهِ مَنْ يشََاeُ َ��الله0ُ �

ُ
ضْل

َ
لكَِ ف

َ
 )`E(يمِ �

'েতামরা েতামােদর রেবর প3 েথেক 3মা ও েসই জা`ােতর িদেক Wিতেযািগতায় অবতীণ1 হও, যার 

WশQতা আসমান ও যমীেনর WশQতার মত; তা WQত করা হেয়েছ যারা আ�াহ ও রাসূলেদর Wিত 

                                                 
1. আেল-ইমরান : ২০০।  
2. হজ : ১১; 
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ঈমান আেন তােদর জন/; এটা আ�াহর অনু[হ; িতিন যােক ইeা তা দান কেরন; আর আ�াহ মহা 

অনু[হশীল;'3 

  

সবেরর GfR সবেরর GfR সবেরর GfR সবেরর GfR  

সবর বা ৈধয1 আ�াহর পিরপূণ1 মুিমন বাEােদর ৈবিশ5/; আ�াহ তা'আলা যােক এই Gণ েদন; েসই 

এই Gেণ সুসি@ত হয়; আ�াহ তা'আলা নবী-রাসূল আলাইিহস সালামেদর এই িবরল Gেণ িবভূিষত 

কেরিছেলন; ইমাম আহমদ িবন হাgল রহ. বেলন, পিবh কুরআেন আ�াহ তা'আলা নiই জায়গায় 

সবেরর কথা বেলেছন; অতএব েভেব েদখুন সবর কত GfRপূণ1! আ�াহ তা'আলা িবিভ`ভােব 

সবেরর GfR বণ1না কেরেছন; িনেচ তার কেয়কিট তুেল ধরা হল :  

•  আ�াহ তা'আলা তাঁর পিবh [েl সােবর তথা ৈধয1শীলেদর Wশংসা কেরেছন এবং তােদরেক 

িহসাব ছাড়া Wিতদান েদেবন বেল উে�খ কেরেছন; ইরশাদ হেয়েছ,   

)cُْ �الله0ِ 
َ
N�َ ٌَغْياَ حَسَنة ;_� ِsِهَذ uِ حْسَنُو�

َ
N َين ِ

0
ينَ 7مََنُو� �ي0قُو� َ)ب0كُمْ لثِ ِ

0
 قلُْ ياَ عِباَِ& �9

0
wَُا يو

َ
م
0
 kِغ

ٌ
ة
َ
َ��سِع

جْرَهُمْ بغَِ 
َ
N >َ�ُِابر ِ حِسَاxٍ �لص0

ْ
Q)`F( 

'বল, 'েহ আমার মুিমন বাEারা যারা ঈমান এেনছ, েতামরা েতামােদর রবেক ভয় কর; যারা এ 

দুিনয়ায় ভােলা কাজ কের তােদর জন/ রেয়েছ কল/াণ; আর আ�াহর যমীন WশQ, েকবল 

ৈধয1শীলেদরেকই তােদর Wিতদান পূণ1Pেপ েদয়া হেব েকােনা িহসাব ছাড়াই;'4 

•  আ�াহ তা'আলা বেলেছন িতিন ৈধয1শীলেদর সােথ আেছন, তােদর জন/ েহদােয়ত ও সু\5 

িবজয় িনেয়; ইরশাদ হেয়েছ,   

�� ُ
ِ
ْ
  َ��ص

0
>ِk  َ0الله�  

َ
ع
َ
ابرِِينَ  م

0
  )46( �لص

'আর েতামরা ৈধয1 ধর, িনCয় আ�াহ ৈধয1শীলেদর সােথ আেছন;'5 

•  আ�াহ তা'আলা সবর ও ইয়ািকন তথা ৈধয1 ও ঈমােনর বেদৗলেত মানুষেক েনতৃR েদন; 

িতিন ইরশাদ কেরেছন,   

ا
َ
ن
ْ
ل
َ
ع
َ
  �جَ

ْ
م
ُ
ه
ْ
  مِن

ً
ة ئم0ِ

َ
N  

َ
>�

ُ
د
ْ
ه
َ
مْرِناَ ف

َ
ا بأِ

0
م
َ
�� ل ُ

َ


َ
و� ص

ُ
ن
َ
ا َ�~

َ
  بآِيَاَتنِ

َ
و<

ُ
وقنِ

ُ
  )24( ي

'আর আিম তােদর মধ/ েথেক বS েনতা কেরিছলাম, তারা আমার আেদশানুযায়ী সsপথ Wদশ1ন 

করত, যখন তারা ৈধয1ধারণ কেরিছল; আর তারা আমার আয়াতসমূেহর Wিত দৃঢ় িবuাস রাখত;'6 

•  আ�াহ সুবহানাS ওয়াতা'আলা দৃঢ়তার সেV বেলেছন সবরই মানুেষর জন/ কল/াণকর; 

ইরশাদ হেয়েছ,  

 
ْ
�ِ
َ
  َ�ل

ْ
م
ُ
ي
ْ َ


َ
وَ  ص

ُ
ه
َ
  ل

ٌ ْ
Q
َ
ابرِِينَ  خ

0
  )126( للِص

'আর যিদ েতামরা সবর কর, তেব তাই সবরকারীেদর জন/ উvম;'7 

•  আ�াহ তা'আলা সংবাদ িদেয়েছন েয, কারও সােথ যিদ সবর থােক তাহেল যত বড় শxই 

েহাক তােক পরাQ করেত পারেব না; ইরশাদ হেয়েছ,  

                                                 
3. সূরা আল-হাদীদ : ২১; 
4. সূরা আয-যুমার : ১০; 
5. সূরা আল-আনফাল : ৪৬; 
6. সূরা আস-সাজদাহ : ২৪; 
7. সূরা আন-নাহল, আয়াত : ১২৬;  
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ْ
>
ِ
O
َ
� �� ُ
ِ

ْ
ص
َ
و� ت

ُ
ق
0
ت
َ
  َ�ي

َ
مْ  لا

ُ
ك ; يدُْهُمْ  يَ�ُ

َ
ا ك

ً
ئ
ْ
ي
َ
  ش

0
>ِk  َ0ا �الله

َ
  بمِ

َ
و<

ُ
ل
َ
م
ْ
ع
َ
  ف

ٌ
ِيط

ُ
. )120 ( 

'আর যিদ েতামরা ৈধয1 ধর এবং তাকওয়া অবলgন কর, তাহেল তােদর ষড়য- েতামােদর িকছু 3িত 

করেব না; িনCয় আ�াহ তারা যা কের, তা পিরেব5নকারী;'8 

•  আ�াহ তা'আলা িবজয় ও সফলতার জন/ সবর ও তাকওয়া অবলgেনর শত1 জুেড় িদেয়েছন; 

ইরশাদ কেরেছন,   

ا
َ
هَا ي

;
ف
َ
ينَ  ك ِ

0
�� 7مََنُو� �9 ُ
ِ

ْ
ابرُِ  �ص

َ
و� َ�َ)�بطُِو� ���صَ

ُ
ق
0
كُمْ  �الله0َ  َ��ي

0
عَل
َ
  ل

َ
و<

ُ
لِح

ْ
ف
ُ
  )200( ي

'েহ মুিমনগণ, েতামরা ৈধয1 ধর ও ৈধেয1 অটল থাক এবং পাহারায় িনেয়ািজত থাক; আর আ�াহেক 

ভয় কর, যােত েতামরা সফল হও;'9 

•  আ�াহ তা'আলা ৈধয1শীলেক ভােলাবােসন বেল েঘাষণা িদেয়েছন; আর একজন মুিমেনর 

জন/ এর েচেয় বড় পাওয়া আর কী হেত পাের? ইরশাদ হেয়েছ,  

نْ 
h
ف
َ
ك
َ
��َ  

ْ
  مِن
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ِ

�

َ

  ن
َ
ل
َ
ات
َ
  ق

ُ
ه
َ
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َ
و<

;
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h
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َ
ا ك

َ
م
َ
و� ف

ُ
ن
َ
ا َ�ه

َ
صَانَهُمْ  لمِ

َ
N  uِ  ِبِيل

َ
ا �الله0ِ  س

َ
و� َ�م

ُ
ف
ُ
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َ
ا ض

َ
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ُ
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َ
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ْ
  َ��الله0ُ  �س

;
ِب
ُ
ابرِِينَ  �

0
  )146( �لص

'আর কত নবী িছল, যার সােথ েথেক অেনক আ�াহওয়ালা লড়াই কেরেছ; তেব আ�াহর পেথ 

তােদর ওপর যা আপিতত হেয়েছ তার জন/ তারা হেতাদ/ম হয়িন; আর তারা দুব1ল হয়িন এবং তারা 

নত হয়িন; আর আ�াহ ৈধয1শীলেদর ভােলাবােসন;'10 

•  আ�াহ তা'আলা ৈধয1শীলেদর িতনিট িবষেয় সুসংবাদ িদেয়েছন, যার Wিতিট পাবার জন/ 

দুিনয়াবাসী এেক অপেরর সেV ইষ1া কেরন; ইরশাদ হেয়েছ,  
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'আর তুিম ৈধয1শীলেদর সুসংবাদ দাও; যারা, তােদরেক যখন িবপদ আ�াX কের তখন বেল, িনCয় 

আমরা আ�াহর জন/ এবং িনCয় আমরা তাঁর িদেক Wত/াবত1নকারী; তােদর ওপরই রেয়েছ তােদর 

রেবর প3 মাগিফরাত ও রহমত এবং তারাই িহদায়াতWা�;'11 

•  ৈধয1শীলেদর জন/ েরেখেছন জা`াত লােভর কািময়াবী আর জাহা`াম েথেক মুিFর সাফল/; 

ইরশাদ হেয়েছ,  
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'িনCয় আিম তােদর ৈধেয1র কারেণ আজ তােদরেক পুর�ৃত করলাম; িনCয় তারাই হল 

সফলকাম;'12 

•  আ�াহ তা'আলা পিবh কুরআেনর চার চারিট �ােন উে�খ কেরেছন েয, তাঁর িনদশ1নাবিল 

েথেক ৈধয1শীল ও ]করGযার বাEারাই উপকৃত হয় এবং এরাই েসৗভাগ/বান বেট; েযমন 

ইরশাদ কেরেছন, 

                                                 
8. আেল-ইমরান, আয়াত : ১২০; 
9. আেল-ইমরান, আয়াত : ২০০;  
10. আেল-ইমরান, আয়াত : ১৪৬; 

11. সূরা আল-বাকারা, আয়াত : ১৫৫-১৫৭; 

12. সূরা আল-মুিমনুন, আয়াত : ১১১; 
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'তুিম িক েদখিন েয, েনৗযানGেলা আ�াহর অনু[েহ সমুে� চলাচল কের, যােত িতিন তাঁর িকছু 

িনদশ1ন েতামােদর েদখােত পােরন; িনCয় এেত Wেত/ক ৈধয1শীল, কৃত� ব/িFর জন/ অেনক 

িনদশ1ন রেয়েছ;'13 

আ�াহ ইরশাদ কেরেছন,  
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'আর আিম মূসােক আমার আয়াতসমূহ িদেয় পািঠেয়িছ েয, 'তুিম েতামার কওমেক অ�কার হেত 

আেলার িদেক েবর কের আন এবং আ�াহর িদবসসমূহ তােদর �রণ কিরেয় দাও;' িনCয় এেত 

Wিতিট ৈধয1শীল, কৃত� ব/িFর জন/ রেয়েছ অসংখ/ িনদশ1ন;'14 

আরও ইরশাদ কেরেছন,  
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'িকM তারা বলল, 'েহ আমােদর রব, আমােদর সফেরর মেধ/ দূরR বািড়েয় িদন'; আর তারা 

িনজেদর Wিত যুলম করল; ফেল আিম তােদরেক কািহনী বানালাম এবং তােদরেক এেকবাের 

িছ`িভ` কের িদলাম; িনCয় এেত Wেত/ক ৈধয1শীল কৃত� ব/িFর জন/ িনদশ1ন রেয়েছ;'15 

অন/h ইরশাদ কেরন,  
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'িতিন যিদ চান বাতাসেক থািমেয় িদেত পােরন; ফেল জাহাজGেলা সমু�পৃে� গিতহীন হেয় পড়েব; 

িনCয় এেত পরম ৈধয1শীল ও কৃত� ব/িFর জন/ অেনক িনদশ1ন রেয়েছ;'16 

 

সবর কীসবর কীসবর কীসবর কী? ? ? ?     

সবেরর আিভধািনক অথ1 বাধা েদয়া বা িবরত রাখা;  

শরীয়েতর ভাষায় সবর বলা হয়, অXরেক অি�র হওয়া েথেক, িজ�ােক অিভেযাগ করা েথেক এবং 

অV-Wত/Vেক গাল চাপড়ােনা ও বুেকর কাপড় েছড়া েথেক িবরত রাখা;  

কােরা কােরা মেত, এিট হেলা মানুেষর েভতরগত একিট উvম Oভাব, যার মাধ/েম েস অসুEর ও 

অনুvম কাজ েথেক িবরত থােক; এিট মানুেষর এক আি�ক শিF যা িদেয় েস িনেজেক সু�/ ও 

সুরি3ত রাখেত পাের;  

জুনােয়দ বাগদাদী রহ. েক সবর স!েক1 িজে�স করা হেল িতিন বেলন, 'হািস মুেখ িতFতার েঢাক 

েগলা;'  

                                                 

13. সূরা লুকমান, আয়াত : ৩১; 

14. সূরা ইবরাহীম, আয়াত : ৫; 

15. সূরা আস-সাবা, আয়াত : ১৯; 

16. সূরা আশ-শূরা, আয়াত : ৩৩; 
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জু`ুন িমসরী রহ. বেলন, 'আ�াহর িবf�াচরণ েথেক দূের থাকা, িবপেদর সময় শাX থাকা এবং 

জীবেনর কুfে3েh দািরে�র কষাঘাত সে�ও অমুখােপি3তা Wকাশ করা;' 

কারও মেত, 'সবর হেলা সুEরভােব িবপদ েমাকািবলা করা;' 

আবার কারও মেত, 'িবপদকােল অিভেযাগ-অনুেযাগ না কের অমুখােপি3তা Wকাশ করাই সবর;' 

এক বুযুগ1 এক ব/িFেক অেন/র কােছ তার সমস/া িনেয় অনুেযাগ করেত ]নেলন; িতিন বলেলন, 

'তুিম ভাই, ে�ফ েয দয়া কের না তার কােছ দয়াকারীর িবfে� অিভেযাগ কেরেছা; এর েবিশ িকছু 

কেরািন;'  

এ স!েক1 আরও বলা হয়, 'তুিম যখন মানুেষর কােছ অিভেযাগ কেরা, তখন মূলত সদেয়র িবfে� 

িনদ1েয়র কােছই অিভেযাগ কেরা;'  

অিভেযাগ করাটা দুই ধরেনর; একিট হেলা, আ�াহ তা'আলার কােছ অনুেযাগ করা; এিট সবর 

পিরপlী নয়; েযমন ইয়াকুব আলাইিহস সালাম বেলন,  

 
َ
ا¦

َ
ا ق

َ
م
0
و kِغ

ُ
ك
ْ
ش
َ
N  

h

§

َ

  ن
ِ
¨
ْ
ز
ُ
ح
َ
�  

َ
jkِ  ِ0الله� 

'েস বলল, 'আিম আ�াহর কােছই আমার দুঃখ েবদনার অিভেযাগ জানািe; আর আ�াহর প3 েথেক 

আিম যা জািন, েতামরা তা জান না;'17 

অপরিট হেলা, িনেজর মুেখর বা শরীেরর ভাষায় মানুেষর কােছ অিভেযাগ করা; এিট সবেরর সেV 

স!ূণ1 সাংঘিষ1ক; এিট সবর পিরপlী;  

 

সবেরর Wকার সবেরর Wকার সবেরর Wকার সবেরর Wকার     

সবর িতন Wকার; যথা :  

Wথম : আ�াহ তা'আলার আেদশ-িনেদ1শ পালন ও ইবাদত-বেEগী স!াদন করেত িগেয় ৈধয1 ধারণ 

করা; িUতীয় : আ�াহ তা'আলার িনেষধ এবং তার িবf�াচরণ েথেক িবরত থাকার ে3েh অটুট ৈধয1 

রাখা; এবং তৃতীয় : তাকদীর ও ভােগ/র ভােলা-মেE অসM5 না হেয় ৈধয1 ধরা;   

এই িতন Wকার স!েক1ই শায়খ আবদুল কািদর িজলানী রহ. তদীয় [l 'ফুতুSল গায়ব' [েl বেলন, 

'একজন বাEােক অবশ/ই িতনিট িবষেয় ৈধয1 ও সংযেমর পিরচয় িদেত হেব : িকছু আেদশ পালেন, 

িকছু িনেষধ েথেক িবরত থাকায় এবং তাকদীেরর ওপর;' 

পিবh কুরআেন বিণ1ত লুকমান আলাইিহস সালােমর িবখ/াত উপেদেশও এ িতনিট িবষেয়র কথা বলা 

হেয়েছ; ইরশাদ হেয়েছ,  
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'েহ আমার িWয় বsস, সালাত কােয়ম কর, সsকােজর আেদশ দাও, অসsকােজ িনেষধ কর এবং 

েতামার ওপর েয িবপদ আেস তােত ৈধয1 ধর; িনCয় এGেলা অন/তম দৃঢ় সংকে�র কাজ;'18 

লুকমান আলাইিহস সালাম েয 'সsকােজর আেদশ দাও' বেলেছন, তার মেধ/ িনেজ সs কাজ করা 

এবং অপরেক সs কােজর উপেদশ েদয়া— উভয়িট অXভু1F; েতমিন অসsকােজ িনেষধ করার 

মেধ/ও উভয়িট রেয়েছ; এখােন 'সsকােজর আেদশ ও অসsকােজ িনেষধ' শ�ই আমােদর এমন 

                                                 
17. সূরা ইউসূফ, আয়াত : ৮৬;  

18. সূরা লুকমান, আয়াত : ১৭; 
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ধারণা েদয়; তাছাড়া শরীয়েতর দৃি5েতও 'সsকােজর আেদশ ও অসsকােজ িনেষধ' বাQবািয়ত হয় 

না, যত3ণ না আেগ িনেজ তা পালন করা হয়; এ িদেক ইিVত কের আ�াহ তা'আলা ইরশাদ 
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ْ
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غِيةَ

َ
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َ
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َ
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ُ
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َ
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ْ
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َ
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َ
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ْ
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0
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َ
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َ
كِ

َ
��

ُ
N  ْهُم

َ
َ°  ل

ْ
ق
ُ
�)ِ  ق 0_� )22(   

'বুি�মানরাই ]ধু উপেদশ [হণ কের; যারা তােদর রেবর সMি5 লােভর উে�েশ/ সবর কের, সালাত 

কােয়ম কের এবং আিম তােদর েয িরযক Wদান কেরিছ, তা েথেক েগাপেন ও Wকােশ/ ব/য় কের 

এবং ভােলা কােজর মাধ/েম মEেক দূর কের, তােদর জন/ই রেয়েছ আিখরােতর ]ভ পিরণাম; আর 

আ�াহ েয স!ক1 অটুট রাখার িনেদ1শ িদেয়েছন, যারা তা অটুট রােখ এবং তােদর রবেক ভয় কের, 

আর মE িহসােবর আশ�া কের; যারা আ�াহর অVীকার পূণ1 কের এবং Wিত�া ভV কের না;'19 

    

তাই বেল িবপদ কামনা করার িবধান েনই তাই বেল িবপদ কামনা করার িবধান েনই তাই বেল িবপদ কামনা করার িবধান েনই তাই বেল িবপদ কামনা করার িবধান েনই     

িবপেদ ৈধয1 ধরার ফযীলত অেনক; তাই বেল শরীয়েত িবপদ কামনা করার অনুমিত েদয়া হয়িন; 

কারণ, মুিমন সেচতন ও বুি�মান; েস কখেনা িবপদ Wত/াশা করেত পাের না; তেব িবপদ এেস 

পড়েল তােত েস িবচিলতও হয় না; বরং ৈধয1 ধের; িবপেদর সময় দৃঢ়তা ও সহনশীলতার পিরচয় 

েদয়; েযমন বুখারী শরীেফ আ�ু�াহ িবন আবূ আওফা রািদয়া�াS আনS েথেক বিণ1ত হেয়েছ, যুে�র 

িদনGেলােত একদা রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম অেপ3ায় থাকেলন; যখন সূয1 ডুেব েগল 

তখন িতিন তাঁেদর মােঝ দাঁিড়েয় বলেলন,  

هَا
;
ف
َ
  ك

ُ
W0اX�  

َ
� لا

ْ
و
0
ن
َ
م
َ
ت
َ
  ي

َ
 لِق

َ
eا  h�

ُ
د
َ
ع
ْ
و� �ل

ُ
ل
َ
  �الله0َ  �سَ

َ
ة
َ
افِي

َ
ع
ْ
� �ل

َ
إِ�

َ
قِيتُمُوهُمْ  ف

َ
�� ل ُ
ِ

ْ
اص

َ
مُو� ف

َ
ل
ْ
  َ��ع

0

>

َ

N  
َ
ة
0
نَ
ْ
²� 

 

َ

ت

ْ
َ

´  ِ¦
َ
يوUُِ  ظِلا   .�لس;

'েহ েলাকসকল, েতামরা শxেদর সেV মুেখামুিখ হবার Wত/াশা কেরা না এবং আ�াহ তা'আলার 

কােছ শািX ও িনরাপvা কামনা কেরা; তেব যখন েতামরা তােদর মুেখামুিখ হও, তখন ৈধয1 ধর এবং 

সবর কেরা; আর েজেন েরেখা, জা`াত তরবািরর ছায়া তেল;'20  

ইবেন বাvাল রহ. বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর উTতেক শx-সা3ােতর 

Wত/াশা করেত বারণ কেরেছন; কারণ, েস জােন না সামেন কী ঘটেব আর িবপেদ পিরhাণইবা 

পাওয়া যােব কীভােব; এ েথেক অপছEনীয় িবষয় Wাথ1না করা এবং অিWয় অব�া েমাকািবলার 

চ/ােল� িনেত চাওয়ার িনেষধা�া বুঝা যায়; এ জন/ই পূব1সূরী েনককার ব/িFগণ আ�াহ তা'আলার 

কােছ িবপদাপদ ও পরী3া েথেক মুিF Wাথ1না কেরেছন; েকননা সবাই সবসময় ৈধয1 ও সহনশীলতা 

েদখােত পাের না;  

                                                 

19. সূরা আর-রা'দ, আয়াত : ১৯-২২; 

20. বুখারী : ২৯৬৫; মুসিলম : ৪৬৪০;  
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আমরা েতা েসই সাহাবীর কথা ]েন থাকেবা িযিন রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সেV 

যুে� অংশ িনেয় আহত অব�ায় য-ণা সইেত না েপের আ�হত/া কেরন! এ জন/ই িকM আবূ বকর 

িস�ীক রািদয়া�াS আনS বলেতন,  

 

ْ

>

َ

  لأ
َ
µ¶َ

ُ
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ُ
ك
ْ
ش
َ
أ
َ
  ف
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ب
َ
ح
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َ
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ُ
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َ
أ
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 ف

'সু� থাকেবা আর ]কিরয়া আদায় করেবা- এটাই আমার কােছ িWয় িবপেদ েথেক সবর করার 

েচেয়;'21  

একজন Wকৃত মুিমন িকM সব1াব�ায় দৃঢভােব এ কথা িবuাস কের েয, েস েয অব�ায় আেছ, তােত 

েকােনা কল/াণ িনিহত রেয়েছ; েযমন মুসিলম শরীেফ ছুহাইব িবন িসনান রািদয়া�াS আনS েথেক 

মারফু সূেh বিণ1ত হেয়েছ,  

ا
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ْ
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َ
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ْ
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َ
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َ
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َ
½  

َ َ


َ
  ص
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ْ
Q
َ
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َ
¼.  

'মুিমেনর অব�া কতইনা চমsকার! তার সব অব�ায়েতই কল/াণ থােক; এিট ]ধু মুিমেনরই ৈবিশ5/ 

েয, যখন েস আনেEর উপল3 পায়, আ�াহর ]কিরয়া আদায় কের; ফেল তা হয় তার জন/ 

কল/াণবাহী; আর যখন েস কে5র সTুখীন হয়, তখন সবর কের এবং ৈধেয1 অটল থােক; ফেল 

এিটও তার জন/ কল/াণ বেয় আেন;'22  

    

িবপদ মুিমেনর িনত/সVী িবপদ মুিমেনর িনত/সVী িবপদ মুিমেনর িনত/সVী িবপদ মুিমেনর িনত/সVী     

আমােদর মেন রাখেত হেব, মুিমেনর পুেরা জীবনই পরী3ায় ভরা; আ�াহ তা'আলা েযমন ইরশাদ 

কেরন,  

مْ 
ُ
و�

ُ
h  َ�غَبلْ

0
ِ  باِل�

ْ
Qَ
ْ
[��َ  

ً
ة
َ
ن
ْ
ا فتِ

َ
نْ
َ
�ِO�َ  ُت 

َ
و<

ُ
ع
َ
ج
ْ
 )35( ر

 'আর ভােলা ও মE Uারা আিম েতামােদরেক পরী3া কের থািক এবং আমার কােছই েতামােদরেক 

িফের আসেত হেব;'23 

আ�াহ তা'আলা তাঁর বাEােক Wিত মুহূেত1 পরী3া কেরন; িতিন েদখেত চান েক ৈধয1শীল, েক 

মুজািহদ আর েক সত/বাদী; আ�াহ তা'আলা ইরশাদ কেরন,  

 
ْ
�

َ

N  
ْ
م
ُ
ت
ْ
سِب

َ
  ح

ْ

>

َ

N و�
ُ
ل
ُ
خ
ْ
د
َ
  ت

َ
ة
0
نَ
ْ
ا �²

0
م
َ
مِ  َ�ل

َ
عْل

َ
ينَ  �الله0ُ  ف ِ

0
9� ��

ُ
د
َ
اه
َ
مْ  ج

ُ
ك

ْ
مَ  مِن

َ
ابرِِينَ  َ�يَعْل

0
 )142( �لص

'েতামরা িক মেন কর েয, েতামরা জা`ােত Wেবশ করেব? অথচ আ�াহ এখেনা জােনন িন তােদরেক 

যারা েতামােদর মধ/ েথেক িজহাদ কেরেছ এবং জােনন িন ৈধয1শীলেদরেক;'24 

িতিন আরও ইরশাদ কেরন,  

وَن0كُمْ 
ُ
بَلْ

َ
X�َ  

0
¾
َ
مَ  ح

َ
مُجَاهِدِينَ  غَعْل

ْ
مْ  �ل

ُ
ك

ْ
ابرِِينَ  مِن

0
وَ  َ��لص

ُ
ل
ْ
ب
َ
مْ  َ�غ

ُ
خْباََ)�

َ
N )31( 

'আর আিম অবশ/ই েতামােদরেক পরী3া করব যত3ণ না আিম Wকাশ কের েদই েতামােদর মেধ/ 

কারা িজহাদকারী ও ৈধয1শীল এবং আিম েতামােদর কথা— কাজ পরী3া কের েনব;'25 

                                                 

21. তাবরানী, মু’জামুল কাবীর : ১৭৬৬; বাইহাকী, ]য়াবুল ঈমান : ৪১২১;   

22. মুসিলম : ৭৬৯২;  

23. সূরা আল-আিgয়া, আয়াত : ৩৫;  

24. সূরা আেল-ইমরান, আয়াত : ১৪২;  

25. সূরা মুহাTদ, আয়াত : ৩১;  
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অন/h ইরশাদ কেরন, 

 

ْ
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ْ
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ْ
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ا �لأ

َ
ه
ُ
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َ
د
ُ
  ن

َ ْ

Y

َ

مَ  �0XاWِ  ن
َ
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ينَ  ِ
0
  7مََنُو� �9

َ
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0
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َ
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َ
مْ  �

ُ
ك

ْ
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َ
د
َ
ه
ُ
  َ��الله0ُ  ش

َ
  لا

;
ِب
ُ
�  

َ
Yِِالم

0
 )140( �لظ

'যিদ েতামােদরেক েকােনা আঘাত \শ1 কের থােক তেব তার অনুPপ আঘাত উF কওমেকও \শ1 

কেরেছ; আর এইসব িদন আিম মানুেষর মেধ/ পালা�েম আবত1ন কির এবং যােত আ�াহ 

ঈমানদারেদরেক েজেন েনন এবং েতামােদর মধ/ েথেক শহীদেদরেক [হণ কেরন; আর আ�াহ 

যািলমেদরেক ভােলাবােসন না;'26  

আ�াহ তা'আলা আরও সুিনদ15 কের বেলন,  

ا
َ
م
0
كُمْ  kِغ

ُ
مْوَ�ل

َ
N  ْكُم&ُ

َ
ْ�لا

َ
N�َ  
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ُ
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َ
د
ْ
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ٌ
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ج

َ

N  
ٌ
ظِيم

َ
 )15( ع

 'েতামােদর ধন-স!দ ও সXান-সXিত েতা েকবল পরী3া িবেশষ; আর আ�াহর িনকটই মহান 

Wিতদান;'27   

    

রাসূরাসূরাসূরাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেজ সাহাবীেদর সবর িশ3া িদেয়েছন লু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেজ সাহাবীেদর সবর িশ3া িদেয়েছন লু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেজ সাহাবীেদর সবর িশ3া িদেয়েছন লু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেজ সাহাবীেদর সবর িশ3া িদেয়েছন     

রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম Oয়ং তাঁর শীষ/ ও সাহাবীেদর সবর িশ3া িদেয়েছন; এিট 

েবিশ করা হেয়েছ ম�ী জীবেন; েযমন খুবাইব িবন আরাত রািদয়া�াS আনS-এর হাদীেস আমরা এর 

িচh েদখেত পাই; িতিন বেলন,  
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َ ْ
�

َ
  ح

َ
  لا

ُ
Uا

َ َ
«  

0
  É �اللهk  َ0لاِ

ِ
�

َ

N  
َ
ب
ْ
ئ
h
9�  

َ َ
V  ِمِه
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'রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম একিদন কা'বার ছায়ায় বািলেশ েহলান িদেয়িছেলন; আমরা 

তাঁর কােছ অিভেযাগ করলাম, েকন আপিন আ�াহর কােছ আমােদর জন/ সাহায/ চাইেছন না, 

আমােদর জন/ তারঁ কােছ দু'আ করেছন না; তখন রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, 

েতামােদর পূব1বত1ীেদর মেধ/ (এমন িবপদও এেসেছ েয) কাউেক ধরা হেতা; তারপর গত1 খনন কের 

তােক েসই গেত1 েফলা হেতা; এরপর করাত এেন তার মাথার ওপর রাখা হেতা; অতপর তােক দুই 

টুকেরা কের েলাহার িচfনী িদেয় তার িশরা-অি�সহ আচড়ােনা হেতা; তদুপির তারা তােক দীন 

েথেক েফরােত পারেতা না; আ�াহর শপথ! (এখন আমােদর পরী3া চলেছ) আ�াহ এ দীনেক পূণ1তা 

েদেবন; একিদন এমন আসেব যখন আেরাহীরা সানআ েথেক হাযারামাউত পয1X যােব; িচতা আর 

ছাগল িনরাপেদ থাকেব; এক আ�াহ ছাড়া কাউেক ভয় করেত হেব না; িকM েতামরা তাড়াSড়া 

করেছা;'28  

                                                 

26. সূরা আেল-ইমরান, আয়াত : ১৪০;  

27. সূরা আত-তাগাবুন, আয়াত : ১৫;  

28. বুখারী : ৩৬১২;  



 10

অথ1াs ম�ার মুশিরকেদর আযাব অিচেরই দূর হেয় যােব; সুতরাং অতীেতর উTেতর মেতা েতামরাও 

দীেনর িবপেদ একটু ৈধয1 ধেরা;   

    

সবেরর ফযীলতসবেরর ফযীলতসবেরর ফযীলতসবেরর ফযীলত----ময1াদা   ময1াদা   ময1াদা   ময1াদা       

সবেরর েকােনা িবক� েনই; আ�াহর বাEা মােhই সবর করেত হেব; েকননা কখেনা আ�াহর 

আেদশ মানেত হেব, তাঁর িনেদ1িশত কাজ করেত হেব; আবার কখেনা তাঁর িনেষধ েমেন চলেত হেব, 

িবরত থাকেত তা করা েথেক; আবার কখেনা অক�াs তাকদীেরর েকােনা ফয়সালা এেস পড়েব; 

েনয়ামত েদয়া হেব, তখন ]কিরয়া আদায় করেত হেব; এভােব নানা অব�ার মধ/ িদেয় মুিমেনর 

জীবন অিতবািহত হয়; সুতরাং মৃতু/ পয1X এই সবরেক সােথ িনেয়ই চলেত হেব; এজন/ই সবেরর 

অেনক ফযীলত বিণ1ত হেয়েছ;  

কককক.... উেT সালামা রািদয়া�াS আনহা বিণ1ত, রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত 

]েনিছ, িতিন বেলন,  
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ُ
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َ
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ْ
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ْ
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ٌ ْ
Q
َ
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ْ
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  س
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َ
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ْ

ي

َ
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اج

َ
  ه

َ
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0
م
ُ
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h
Ðkِ ا

َ
ه
ُ
ت
ْ
ل
ُ
  ق

َ
ف

َ
ل
ْ
خ
َ
أ
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  jِ  �الله0ُ  ف
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 .- �سلم عليه �الله ص¸- �الله0ِ  )سَُو¦

'েয ব/িF েকােনা িবপেদ পেড় আ�াহ যা িনেদ1শ িদেয়েছন অথ1াs ا
0
kِ  ِ0ن ا اللهِ

0
هِْ  Oِ�َن

َ
�ِk  

َ
و<

ُ
َ)�جِع  পড়েব 

এবং বলেব, েহ আ�াহ, আমােক আমার িবপেদর Wিতদান িদন এবং আমােক এর েচেয় উvম িকছু 

দান কfন; আ�াহ তােক তার েচেয় উvম িকছু দান করেবন;' উেT সালামা বেলন, আবূ সালামা 

মারা েগল; আিম ভাবলাম, আবূ সালামার েচেয় উvম মুসলমান আর েক হেত পাের? তাঁর ঘেরই 

রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম সব1Wথম িহজরত কেরেছন; আিম মেন মেন এ কথা 

ভাবলাম আর আ�াহ তা'আলা আমােক Oয়ং রাসূলু�াহেকই Oামী িহেসেব দান করেলন;'29 

খখখখ.... আবূ Sরায়রা রািদয়া�াS আনS েথেক বিণ1ত, রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  

 
ْ
ن
َ
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ْ
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ْ
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ُ
  ي

ُ
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'আ�াহ যার ভােলা চান, তােক িবপদ েদন;'30  

গগগগ.... আেয়শা রািদয়া�াS আনহা েথেক বিণ1ত, রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  

ا
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'মুিমনেক েযেকােনা িবপদই \শ1 কfক না েকন আ�াহ তার িবিনমেয় তার Gনাহ মাফ কের েদন; 

এমনিক (চলিত পেথ) পােয় েয কাঁটা িবঁেধ (তার িবিনমেয়ও Gনাহ মাফ করা হয়;)'31  

ঘঘঘঘ.... আবূ মুসা আশআরী রািদয়া�াS আনS েথেক বিণ1ত, রাসূলু�াহ সা�া�াS আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলন,  
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  .ص

                                                 

29. মুসিলম : ২১৬৫;    

30. বুখারী : ৫৬৪৫; আহমদ, মুসনাদ : ৭২৩৪;  

31. বুখারী : ৫৬৪০; মুসিলম : ৬৭৩০;  
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'যখন েকােনা ব/িF অসু� হয় অথবা সফর কের, তার জন/ েস সু�/ ও ঘের থাকেত েযPপ েনিক 

কামাই করেতা অনুPপ েনিক েলখা হয়;'32  

ঙঙঙঙ.... এক বুযুগ1 বেলন,  

 مفاليس �لقيامة يو� لو)&نا ��صائب لولا
'যিদ দুিনয়ার িবপদাপদ না থাকেতা তাহেল আিখরােত আমরা িরF অব�ায় উপনীত হতাম;'33  

চচচচ.... সুিফয়ান িবন উয়াইনা রহ. িনেচর আয়াত :   

ا
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ن
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'আর আিম তােদর মধ/ েথেক বS েনতা কেরিছলাম, তারা আমার আেদশানুযায়ী সsপথ Wদশ1ন 

করত, যখন তারা ৈধয1ধারণ কেরিছল; আর তারা আমার আয়াতসমূেহর Wিত দৃঢ় িবuাস রাখত;' 

(আস-সাজদাহ : ২৪)-এর ব/াখ/ায় বেলন, েযেহতু তারা সকল েকৗশেলর মূল তথা ৈধয1 অবলgন 
কেরেছ তাই আিম তােদরেক েনতা বািনেয় িদলাম;34  

ছছছছ.... উরওয়া ইবন যুবােয়র রািদয়া�াS আনS যুে� আহত হবার পর যখন সাহাবীরা তার পা কাটেত 

উদ/ত হেলন, তারা বলেলন,  

   بدفع NمرN sفأ¶)c ص
� لÍQ �بتلا� kنما قا¦ بالوجع تشعر لا ح¾ شيئا سقينا« لو
আমরা িক আপনােক িকছু খাইেয় েদেবা যােত আপিন ক5 অনুভব না কেরন? িতিন বলেলন, আ�াহ 

আমােক আমার ৈধয1 েদখার জন/ই এ িবপেদ েফেলেছন; আিম িক তাঁর ইeার িবfে� েযেত 

পাির?!35  

জজজজ. উমর িবন আবদুল আজীজ রহ. বেলন,  
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‘যােক আ�াহ তাআলা েকােনা েনয়ামত িদেয় তা িছিনেয় িনেয়েছন এবং তার �েল তােক সবর দান 

কেরেছন, েতা এই ব/িF েথেক যা িছিনেয় েনয়া হেয়েছ তার েচেয় েসটাই উvম যা তােক দান করা 

হেয়েছ;'36  

ঝঝঝঝ.... আবূ বকর রািদয়া�াS আনS অসু� হেল তােক েদখেত িগেয় সাহাবীরা বলেলন,  

  .N)يد �ا فعا¦ �k قا¦: قا¦ لكÉ قا¦ eÓ فأ�: قالو� �لطبيبÉ )�7 قد: فقا¦ �لطبيبÉ لك ندعو Nلا

‘আমরা িক আপনার জন/ িচিকsসক েডেক আনেবা না? িতিন বলেলন, িচিকsসক আমােক েদেখেছন; 

তারা বলেলন, িচিকsসক আপনােক কী বেলেছন? িতিন বলেলন, বেলেছন, 'আিম যা চাই তা-ই 
কির';37 

 

                                                 

32. বুখারী : ২৯৯৬; আহমদ, মুসনাদ : ১৯৬৯৪;  

33. শায়খ মুনাি@দ, ইলাজুল Sমূম;  

34. ইবন কাছীর : ৬/৩৭২;  

35. আল-মারযু ওয়াল-কাফফারাত, ১/১৩৯;  

36. বাইহাকী, ]য়াবুল ঈমান : ৯৫৬৫; মুসা`াফ, ইবন আবী শাইবা : ৩৬২৪২;  

37. আহমদ, আয-যুহদ : ২/১০৪;  
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েশষ কথা েশষ কথা েশষ কথা েশষ কথা     

জীবেনর Wিতিট অVেন আমােদরেক সবর ও ৈধেয1র পিরচয় িদেত হেব; ৈধয1 ধরেত হেব Wিতেবিশর 

আচরেণ; তার েদয়া ক5 অ ান বদেন সহ/ করেত হেব; থাকেত হেব তার কল/ােণ সদা সেচ5; 

আ�ীয়েদর কথা যিদ বেলন, তারাও ক5 েদেব আপনােক; এেত সবর কfন আর েনিকর Wত/াশায় 

থাকুন; আপনার অধীনQ যারা আেছ তারাও আপনােক ত/F-িবরF করেব; তােদর আচরেণও 

আপনােক ৈধয1 ধরেত হেব; মেন রাখেবন, পৃিথবীটা িকM আপনার-আমার িনয়ম মািফক চলেব না; 

জগেতর সবাই িনয়ম র3াও করেত পারেব না; Oামী হেল ?ীর ব/বহাের আপনােক সিহ¡ুতা ও 

সবেরর Oা3র রাখেত হেব; তার মE িদকGেলা যখন ফুেট হেত থােক, তখন আপিন তার ভােলা ও 

Wশংসনীয় GণGেলা সামেন আনেবন; একইভােব আপিন যিদ ?ী হন, তেব আপনােকও ওই সবেরর 

Uার� হেত হেব; Oামীর সব িকছুেতই অিভেযাগ আনেব চলেব না; তার ভুল-xিট 3মা কfন; 

ঘেরর বাইের িতিন েয ক5-যাতনা সহ/ কেরন তার িদেক তািকেয় আপিন ঘেরর েভতের তার 

অপছEনীয় িজিনসGেলা সহনীয় িহেসেব গণ/ কfন;  

মানুেষর আচরেণ সবর করেতই হেব; সবাই তার দািয়R সুEরভােব স!াদন করেত পাের না; সব 

মানুেষর আখলাক-চিরhও একরকম নয়; এেককজেনর Oভাব এেককরকম; অতএব সবেরর েকােনা 

িবক� েনই; সবর কfন আর এর সুফেলর কথা মাথায় রাখুন; কারণ, সবরকারী তার সবেরর 

বেদৗলেত Wভূত কল/াণ অজ1ন কেরন; যার সবর েনই, সবখােনই িতিন কল/াণ েথেক বি¢ত হন; 

আ�াহ তা'আলা আমােদর সকলেক সবেরর মেতা মহs Gেণর অিধকারী বানান; আমােদরেক 

ৈধয1শীল বাEা হবার তাওফীক িদন; আমীন;  

 

 


