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যুলুেমর ভয়াবহ পিরণাম ও বাচঁার উপায় 

-হাবীবু�াহ মুহা�াদ ইকবাল 

যুলম শ�িট আরবী। বাংলায় এর অথর্ অতয্াচার ক , অিবচার 
করা, িনযর্াতন করা ব  সীমা অিত�ম করা। অনয্ায়ভােব কােরা
স�দ দখল করা, কােরা চির� হনন করা, কােরা অিধকার েথেক 
বি�ত করা, কাউেক অনয্ায়ভােব  ে�ফতার কর , িমথয্া স াক্
�মাণ করার বয্ব�া কর, িমথয্া মামলা েদয়, কাউেক নয্ায় িবচার
েথেক বি�ত করা, কােরা জিম দখল করা, অনয্ায়ভােবচাকরীচুয্ত
করাসহ ইতয্ািদ কাজ যুলুেমর অ�ভু র্� 

যুলম এমন একিট ভয়ানক িবষয় েয, আ�াহ তা‘আলা যােলমেক 
জাহা�ােম িনেক্ষপ করেবন। এিট একিট     জঘনয্ অপ , 
মানবতািবেরাধী কাজ, গরতর পাপকাজ। েকান ইমানদার বয্ি�
কােরা উপর যুলম করেত পাের না। যুলুেমর কারেণ দুিনয়া এবং 
আেখরােত ভয়াবহ অব�ার স�ুখীন হেত হেব। আ�াহ তা‘আলা 
বেলন,  

فٗ ﴿ بوُُ�م بمَِا َ�قُولوُنَ َ�مَا �سَۡتَطِيعُونَ َ�ۡ َّ ذَ ك  دَقَ ۚ� وَمَن َ�ظۡلمِ ا وََ� نَۡ�ٗ 
 ]١٩:الفرقان[  ﴾١� ا كَبِ�ٗ مِّنُ�مۡ نذُِقۡهُ عَذَابٗ 
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‘অতঃপর েতামরা যা বল তারা তা িমথয্া বেলেছ। অতএবেতামরা 
আযাব েফরােত পারেব না এবং েকান সাহাযয্ও করেত পারেব 
না। আর েতামােদর মেধয্ েয যুলম করেব তােক আিম মহাআযাব
আ�াদন করাব।’ [সূরা আল-ফুরকান-১৯] 

আমােদর বয্ি�গ, পািরবািরক, সামািজক ও রা�ীয় জীবেনর 
িবিভ� িদেক যুলুম এমনভােব বয্াপকতা লাভ কেরে,  যা েথেক 
উ�রণ হওয়া খুবই জরুরী 

যুলুেমর কারেণ দুিনয়ােত েযসব ভয়াবহ পিরণােমর স�ুখীন হেত 
হেব তাহেলা: 

ক) যুলুেমর কারেণ বয্াপক িবপযর্য় েদখা িদেব। এ িবপযর্য় েক
িবেশষ েগা�ী বা বয্ি�র উপর আসেব ন   ,  বরং সকেলই এর 
ভু�েভাগী হেব।  আ�াহ তা‘আলা বেলন, 

ْ فتِۡنَةٗ ﴿ َّقُوا ۖ َّ  ٱَ� ةٗ َّ ص ٓا  خ ۡمُ�نِم ْاوُمَل      ظ َ يِن  َ�ٱ    ََ َّن ٱ صِي�

أ ْآوُمَلۡعٱََ   َ شَدِدُي  َّ

 ]٢٥ :الأنفال[﴾ ٢ٱلۡعقَِابِ 

‘আর েতামরা ভয় কর িফতনােক যা েতামােদর মধয্ েথেক
িবেশষভােব শুধু যািলমেদর উপরই আপিতত হেব না। আর েজেন
রাখ, িন�য় আ�াহ আযাব �দােন কেঠার।’ [সূরা আনফাল -২৫]  

খ) যােলমেদর জনয্  য�ণাদায়ক  মৃতুয্ অেপক্ষা কর    আ�াহ্
বেলন,  
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ءٞ ﴿ ّ وَلمَۡ يوُحَ إَِ�ۡهِ َ�ۡ ََ �ِإ َ    �وُأ 

  لاَق ۡو


ًبِذاأ َ   ك َِّ�ٱ     َ ٰى �  ۡ�ٱ ِنَّ�   مِ م

 ُم
لۡظَأ ۡنَ
   

ۗ وَلوَۡ ترََ  ُ َّ ٱ � لَ زن

أ ٓاَم َ    لۡ ثِم ُلِزن


ُ أَ س  لاَق نَمَ لٰمُِونَ ِ� َ�مََ�تِٰ ٱلمَۡوتِۡ  َّ �لٱ   ذِِإ  ٰ

نفُسَُ�مُۖ ٱۡ�َوۡمَ ُ�ۡزَوۡنَ عَذَابَ ٱلهُۡونِ بمَِا 
َ
ْ أ خۡرجُِوٓا

َ
يدِۡيهِمۡ أ

َ
� ْ ٰٓ�كَِةُ باَسِطُوٓا  �َمۡلٱَ

ونَ  قِّ وَُ�نتُمۡ َ�نۡ ءَاَ�تٰهِۦِ �سَۡتَكِۡ�ُ ِ َ�ۡ�َ ٱۡ�َ َّ ٱ �
 ََ � َنوُلوُقَ� ۡمُتنُ      :نعامالأ[﴾ 

٩٣[ 

‘আর যিদ তুিম েদখেত, যখন যািলমরা মৃতয্ ক ে� থাে , 
এমতাব�ায় েফেরশতারা তােদর হাত �সািরত কের আেছ (তারা 
বেল), ‘েতামােদর জান েবর কর। আজ েতামােদরেক �িতদান 
েদয়া হেব লা�নার আযাব, কারণ েতামরা আ�াহর উপর অসতয্
বলেত এবং েতামরা তার আয়াতসমূহ স�েকর্ হংকার করেত।’ 
[সূরা আল-আন‘আম:৯৩] 

গ) যুলুেমর কারেণ জািতর সফলতা আেস না । আ�াহ তা‘আলা 
বেলন,  

لٰمُِونَ  ۥ َ� ُ�فۡلحُِ َنِهُّ ﴿ َّ  ]٢١ :الأنعام[﴾ ٢�ل

িন�য় যািলমরা সফলকাম হয় না। [সূরা আন‘আম-২১]  

অনুরূপভােবআরও এেসেছ, 

ُّيَقۡلٱ ِّومِ� ﴿  
�ۡلِل  هوُجُوۡلٱ ُ   تَنَ�َ  ]١١١ :طه[ ﴾اوَقَدۡ خَابَ مَنۡ َ�َلَ ظُلۡمٗ  
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‘আর িচর�ীব, িচর�িতি�ত স�ার সামেন সকেলই অবনত হেব। 
আর েস অবশয্ই বয্থর্ হ   েব েয  লম বহন করেব।’ [সূরা �া-
হা:১১১] 

ঘ) সমাজ ও রাে� যখন যুলুম চলেত তােক তখন আ�াহর 
েনয়ামত সংকুিচত হেয় যায়। অনয্আয়ােত এেসেছ,  

ْ  فَبظُِلۡ�ٖ ﴿ ِينَ هَادُوا َّ ٱ َنِّ�  َّرمۡ  همِۡ عَن  َّلِحُأتۡ لهَُمۡ وَ�صَِدِّ

 ٍتٰ   �ِّي   ط ۡمِهۡيَلَع اَ  

ِ كَثِ�ٗ بيِلِ سَ  َّ  ]١٦٠ :النساء[ ﴾١� �

‘সুতরাং ইয়াহূদীেদর যুলেমর কারেণ আিম তােদর উপর উ�ম 
খাবারগুেলা হারাম কেরিছলা  , যা তােদর জনয্ হালাল করা 
হেয়িছল এবং আ�াহর রা�া েথেক অেনকেক তােদর বাধা 
�দােনর কারেণ।’ [সূরা আন-িনসা:১৬] 

ঙ) যােলমেদর জনয্ দুিনয়ােত িবিভ� শাি�র বয্ব�া র      েয়েছ
আ�াহ তা‘আলা বেলন,  

خَذۡ ﴿
َ
ُّسلٱ ِنَع َنۡوَهۡنَ� َوءِٓ وَأ       يِن

 يَ�ٱ اَنۡ
َ
هِب ْاوُرِّكُذ اَم ْاوُ�َأ ٓۦ       َ� اَّمَس ِينَ ظَلَمُواْ  َّ ٱ اَ�

ِۢبا َ�   ذَعِ  ]١٦٥:الأعراف[﴾ ١ي� بمَِا َ�نوُاْ َ�فۡسُقُونَ  ِٔ

‘অতঃপর েয উপেদশ তােদরেক েদয়া হেয়িছল, যখন তারা তা 
ভুেল েগল তখন আিম মুি� িদলাম তােদরেক যারা ম� হেত 
িনেষধ কের। আর যারা যুলম কেরেছ তােদরেক কিঠন আযাব 
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�ারা পাকড়াও করলাম। কারণ, তারা পাপাচার করত।’ [সূরা 
আল-আ‘রাফ -১৬৫] 

চ) যািলেমর শি� যতই শি�শালী েহাক না েকন তার পরাজয় 
অবশয্�াবী।আ�াহ বেলন,  

ْۚ َ�قُطِعَ دَابرُِ  ﴿ ِينَ ظَلَمُوا َّ ٱ ِمۡوَقۡل�   ]٤٥:الأنعام[﴾ 

‘অতএব যািলম স�দােয়র মূল েকেট েফলা হল।’  

 

দুিনয়ার পাশাপািশ আেখরােতও যুলুেমর কারেণ েযসব ভয়াবহ 
অব�া হেব তাহেলা:  

ক) আ�াহ তা‘আলা যােলমেদরেক আেখরােত ভয়ানক শাি� 
িদেবন। সূরা বুরুেজর১০ নং আয়ােত আ�াহ তা‘আলা বেলন, 

َّم لمَۡ َ�تُوُ�واْ فَلَهُمۡ عَذَابُ جَ َّنِ  ﴿ �  تٰ  �ِم  ؤُمۡلٱَو    �ِنِم  ؤُمۡلٱ ْاوُنَتَ� َ    يِن  َّنَمَ وَلهَُمۡ َ
 ]١٠:رلبوج[﴾ ١عَذَابُ ٱۡ�َرِ�قِ 

 িন�য় যারা মুিমন পুরুষ ও মুিমন নারীেদরেক িনযর্াতন ক     , 
তারপর তাওবা কের না, তােদর জনয্ রেয়েছ জাহা�ােমর আযাব।
আর তােদর জনয্ রেয়েছ আগুেন দ� হওয়ার আযা’’  

সূরা ফুরকােনর ৩৭ নং আয়ােত বলা হেয়েছ,  
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﴿  ۡ�
َ
ِ�مٗ وَأ

َ
لٰمَِِ� عَذَاباً أ َّ �لِل اَن    ]٣٧:الفرقان[﴾ ٣ا دَ

‘‘আর আমরা যােলমেদর জনয্ কিঠন প  ড়াদায়ক শাি�র বয্ব�া
কেরিছ’’।  

খ) যােলেমর জনয্ িকয়ামেতর িদন িবরাট মুিসবত রেয়   ে, তার 
জনয্ শধু অ�কার আর অ�কার । ইমাম বুখারী ও মুসিল(রহ.) 
আবদু�াহ ইবেন উমর রািদয়া�াহু আনমা েথেক বণর্না কের, 
রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছ, 

َلمَّ قَالَ   سَو  ِ ْيَلَعه
   ُّ َ�ا  َّ � َ ِّ ص ِبي  نا ْنلَ   � اَمُهْنَ�      ُ َّ َِضيَر َرَمُ� ِنْب َِّ�ا ِ�ا  

      : 
قِياَمَةِ «

ْ
مُ ظُلمَُاتٌ يوَْمَ ال

ْ
 »ُّظلل

অথর: যুলুম-অতয্াচার যািলেমর জনয্ অ�কােরর কারণ হেব। অথর্
হাশেরর ময়দােন যািলেমর চারপােশ শুধু অ�কার আর  অ�কার
থাকেব। [বুখারী:২৪৪৭; মুসিলম:২৫৭৮]  

গ) যুলুম কের সামিয়ক আন�, েকান �াচুযর্ বা েকান পেদা�িত
হেল ও যােলেমর মত হতভাগা আর েকহ েনই।  

بِ هُرَ�رَْةَ 
يَأ ْنَ
  َلمَّ ، قَالَ  :  سَو  ِ ْيَلَعه

   ُّ َ�ا  َّ �َص ِّ   �َا  َ لوُسَر 

ُرْونَ مَِن «:  تدَ

َ
أ

مُفْلِسُ 
ْ
ُ ، : ؟ قَالوُا  »ال

َ
ه ل عاَتَم    لاَو ،  

َُله 
 مََهْ ِد َلا ْنَم َِّ�ا َلوُسَر اَي اَر

      يِ�ن ُسِلْفُم  



َلمَّ   سَو  ِ ْيَلَعه
   ُّ َ�ا  َّ � لَاَصَ  ْنِ :  مُفْلِسُ م

ْ
امَةِ ِبصَلاَتهِِ ال

قِيَ
ْ
تِ يوَْمَ ال

ي أَْي  ِ
تيَّ



َ�لَ مَالَ هَذَا ، وسََفَكَ دَمَ هَذَا 
َ
تِ وَقَدْ شَتَمَ هَذَا ، وَأ

ي
أَيَ� ،ْ   ِهِت 

 �َزَو  ِهِماَيِصَ  
ْنِ حَسَنَاتهِِ ، فَإنِْ  ْنِ حَسَنَاتهِِ ، وهََذَا م ضََبَ هَذَا ، َ�يقَْعُدُ ، َ�يُعْطَى هَذَا م رَ
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َّم  فِنيَتْ  �  ِ ْيَلَع ه
 

حِرُطَ� ، ْمُهاَياَط
      خ ْنِم َذِخُأ   


  ِ ْيَلَع اَم ه

    يِطْع  � ْنَأ َلْب

   � ُهُتاَنَسَ  

َّلناِرا  ِفي   َحِ 
«. 

 

আবু হুরায়রা রািদআ�াহু আনহু েথেক বণর্না      , রাসূলু�াহ  
সা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছ, েতামরা িক জান গরীব 
েক? সাহাবীগণ বলেলন, আমােদর মেধয্ যার স�দ নাই েস   
হেলা গরীব েলাক। তখন িতিন বলেলন, আমার উ�েতর মেধয্
েস হেলা গরীব েয, িকয়ামেতর িদন নামায, েরাযা ও যাকাত িনেয় 
আসেব অথচ েস অমুকেক গািল িদেয়েছ, অমুকেক অপবাদ 
িদেয়েছ, অনয্ায়ভােব েলােকর মাল েখেয়   ে, েস েলােকর র� 
�বািহত কেরেছ এবং কাউেক �হার কেরেছ। কােজই এসব 
িনযর্ািতত বয্ি�েদরেক েসিদন তার েনক আমল নামা িদেয় েদয়
হেব। এবং তােক জাহা�ােম িনেক্ষপ করা হে [িতরিমযী:২৪১৮]  

ঘ) েয িনেজর ক্ষমতােক প াকােপা� বা দুিনয়া উপাজর্ন কর    
জনয্ কােরা উপর যুলুম করেলা িকয়ামেতর িদন েস হেব িনকৃ�    
বয্ি� ইবেন মাজাহ আবু উমামা রািদয়া�াহু আনহু েথেক বণর্
কেরন, িকয়ামেতর িদন মযর্াদার িদক িদেয় েস হেব সবর্ািধ    
িনকৃ�  েয িনেজর আেখরাতেক অেনয্র দুিনয়ার কারেণ  �ংস কের
িদেয়েছ।  
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ঙ) আেখরােত যােলেমর ভাল আমল িছিনেয় েনয়া হেব । আবু 
হুরায়রা রািদআ�াহু আনহু বণর্না     , রাসূলু�াহ  সা�া�াহু
আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন, যিদ েকান বয্ি� কােরা মানহািন
বা অনয্েকান িবষেয়   অতয্াচার কের তাহেল েস েযন জীিব    
থাকেতই তা ক্ষমা  েচেয় েনয় অথবা অতয্াচার পি    ণ িবিনময় 
পিরেশাধ কের েদয়। েকননা েস িদন (িকয়ামত) তার িনকট 
েকান দীনার ও িদরহাম িকছুই থাকেবনা। যিদ তার ভাল েকান 
আমল থােক তাহেল অতয্াচার অনুপােত তার েথেক ভাল আমল
িছিনেয় েনয়া হেব। আর যিদ েকান েনক আমল না থােক 
অতয্াচািরত বয্ি�র পাপেক এেন তার উপর চািপেয় েদয়া হেব
[সহীহ ইবন িহ�ান:৭৩৬১]   

আবু মূসা আল -আশ‘আরী  (রা.) হেত বিণর্ত। িতিন বেল  , 
রাসূলু�াহ (স.) বেলেছন, িন�য়ই আ�াহ তা‘আলা অতয্াচারীেক
অবকাশ িদেয়  থােকন। অবেশেষ তােক এমনভােব পাকড়াও 
কেরন েয, েস আর ছুেট েযেত পাের না। [বাইহাকী: ৬/৯৪] 

 

যুলুম েথেক বাচঁার উপায়: 

ক) যুলুম েথেক বাঁচার জনয্ আ�াহর িনকট আ�য় �াথর্না করে
হেব। আ�াহ তা‘আলা মহাপরা�মশালী এবং যািলেমর যুলুম 
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েথেক িতিনই একমা� রক্ষাকারী। এজনয্ েবশী েবশী আ�া   
িনকট ধনর্া িদেত হেব । আ�াহ বেল,  

ونَ َ�نۡ عِبَادَِ�  ﴿ ِينَ �سَۡتَكِۡ�ُ َّ ٱ َّنِإ ۚۡمُ�َل�     ِجَتۡسَأ بۡ 

   ِ�وُعۡدٱ  �مُُ ُّ � لاََرَ 
َّنَهَج َنوُلُخمَ دَاخِرِ�      دَي  ]٦٠:غفر[﴾  ٦نَ 

েতামােদর পালনকতর্া বেল , েতামরা আমােক ডাক, আিম সাড়া 
িদব, যারা আমার ইবাদেত অহংকার কের তারা অিচের জাহা�ােম 
�েবশ করেব লাি�ত হেয়।’ [আল-মু‘িমন-৬০] 

ِّ قَرِ�بٌ  ﴿
�ِإَف 
  يِداَبِع  �َ�ِ  ك

َ
ذاَأََس ل  ]١٨٦:بلقرة[﴾ �ِ

 আর আমার বা�ারা যখন েতামার কােছ িজেজ্ঞস কের আমা 
বয্াপাের বত: আিম রেয়িছ সি�কেট। [আল-বাকারাহ: ১৮৬] 

খ) যুলুম েথেক বাঁচার জনয্  ৈধযর্ধারণ করেত হেব    । সূল 
সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন: 

بِ هُرَ�رَْةَ 
ىَأ ْنَ
  َّ�ا َلوُسِ  -ىض االله عنه  -   ر ّ

َ
الَ قَ  -�ص االله عليه وسلم  -ن

ئهَُا  « ِّفَ�ُت   ُ ح�ِّرلا اَهْ  ت
َ
�َأ ُثْيَح ْنِم ُهُق      رََو ُ  ِفىَيء ، ِع   رَّزلا ِة    ماَخ

َمَك ِثَِل    ن ِمْؤُمْلا

 ُل 

كَفِرِ كَمَثلَِ 
اْلا
 ُلَثَمَو ،    ِءَلاَْلباِب ُأَّفَ�ُي 


    ُنِمْؤُمْلا  


 َكِلَذَ�َو ، ْتَلَدَتْ�ا ِت 

       نَ كَس اَذِإَ


َّماءَ مُعْتَدِلةًَ   ِةَزْرَلأ ص

َّ�ا اُ إذَِا شَاءَ    هَمِصْقَ�       »تَ

‘‘ঈমানদার বয্ি�র উদাহরণ শেসয্র নরম ডগার নয, বাতাস েয 
িদেকই বেয় চেল, েসিদেকই তার প�-প�ব ঝুঁেক পেড়। বাতাস 
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যখন েথেম যায়, েসও ি�র হেয় দাঁড়ায়। ইমানদারগণ বালা-
মুিসবত �ারা এভােবই পরীিক্ষত হন। কােফরেদর উদাহ    
েদবদারু (শ� পাইন) বৃেক্ষর নয , যা এেকবােরই কিঠন ও 
েসাজা হয়। আ�াহ যখন ই�া কেরন, তা মূলসহ উপেড় 
েফেলন।’’ [বুখারী: ৭৪৬৬] 

শেসয্র িশকড় মািট আঁকেড় ধের। তার সােথ একাকার হেয় যায়।
যিদও বাতাস শসয্েক এিদ-েসিদক েদালায়মান রােখ। িক� ছঁুেড় 
মারেত, টুকরা করেত বা নীেচ েফেল িদেত পাের না। ত�প 
মুিসবত যিদও মুিমনেক �া�, ঘমর্া� ও িচ�াম� রাে, িক� েস 
তােক হতিবহবল, িনরাশ িকংবা পরা� করেত পাের না। কারণ, 
আ�াহর �িত দৃঢ় িব�াস তােক ে�রণা েদয়, তার মেধয্ শি�
স�ার কের, সেবর্াপির তােক েহফ  যত কের। আ�াহ তা‘আলা 
বেলন, 

َّصلا ِبارِ�نَ ﴿  عَم َ   َ�ا َّنِإ ِةَلاّ 
 صَلاَو ِْبرَّصلاِب

   اوُنيِعَتْسا     وُنَمآا 


َنيَِّلذ   

 ﴾هاَ ا

 ]١٥٣:بلقرة[

েহ মুিমনগণ, ৈধযর্ ও সালােতর মাধয্েম স    াহাযয্ চাও। িন 
আ�াহ  ৈধযর্শীলেদর সােথ আেছন। সুরা বাকারা-১৫৩।  

হািদেস এেসেছ ,  

بْ وَ « رَّصلا َنِم    عََسْو

أََو ا   ْ�َخ ًءا  طََ� اْوَطْعُ� ْن  « 
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‘‘ৈধেযর্র েচেয় উ�ম ও বয্াপকতর কলয্াণ কাউেক �দান করা 
িন।’ [বুখারী:১৪৬৯; মুসিলম:১০৫৩]  

সিহহ মুসিলেম বিণর্ত আে,  

هَُصيبٍْ قاَلَ  َْ� َ�ْن  يلَ ِبيَأ ِنْب ِن 




  ْحمَّرلا ِدْبَ�     َّ�اِ   ُلوُس   ر َلاَ َّ�ا ُّ عَليَهِْ  �ََ

َلمَّ   ِنِ إِنْ « :سَ م ْؤُ م
ْ
 للِ

ّ
لاَِإ ٍدَحَِلأ  


  كاَذ َس  يَْلَو ٌْ�     خ ُهّ   لُك  ُهَرْمَأ


 َّنِإ ِ    ن ِمْؤُمْلا ِرْمَِلأ 






 ا ًب

 ُ
َ
ه اًْ�ل   خ َنَكاَف َ    بَرَص ُءاََّضر      هْت

َ
�اَصَأ ْنِ�َو َُله اًْ�َخ َنَكا 

        َرَك فَ ََسر ُهُءاّ شَ

« 

‘‘মুিমেনর বয্াপারিট চমৎকা , তার �িতিট কাজই কলয্ােণ; 
মুিমন ছাড়া আর কারও জনয্ তা হয় ন ; েনয়ামত অিজর্ত হেল
কৃত জ্ঞতা �কাশ ক, যা তার জনয্ ম�লজনক এেত কৃতজ্ঞত
সওয়াব অিজর্ত হয়। মুিসবেত পিতত হেল ৈধযর্ধারণ ক, তাও 
তার জনয্ কলয্াণকর এেত ৈধেযর্র সওয়াব লা      য়।’ 
[মুসিলম:২৯৯৯] 

হাসান রাহমাতু�ািহ আলাইিহ বেলন : ‘‘আমােদর অিভজ্ঞতা এব
জ্ঞানীেদরও অিভজ , ৈধেযর্র েচেয় মূলয্বান     আর পায়িন। 
ৈধেযর্র মাধয্েম সব    সমসয্ার সমাধান কর   া , তেব তার 
সমাধান েস িনেজই।’’ অথর্াৎ �ে তয্ক  িজিনেসর জনয্ ৈধেয 
�েয়াজন, আবার ৈধেযর্র জনয্ও ৈধযর্ �েয়াজ 

গ) যােলেমর যুলুমেক ভয় না েপেয় আ�াহর উপর দৃঢ় আ�া 
এবং তাকদীেরর �িত িব�াস �াপন করেত হেব । দুিনয়ার 
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উ�ান-পতন সুখ-দুঃখ �াভািবক ও নগণয্ মেন করেত হেব।  
তদুপির িচর-সতয্বাদী মুহা�দ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়    াসা�ােম
হািদেস িব�াস েতা আেছই: ‘‘েজেন েরখ, সম� মানুষ  জেড়া হেয় 
যিদ েতামার উপকার করেত চায়, েকানও উপকার করেত পারেব 
না, তেব যতটুকু আ�াহ েতামার জনয্ িলেখ েরেখ  েছন। আবার
তারা সকেল িমেল যিদ েতামার ক্ষিত করেত চ, েকানও ক্ষি
করেত পারেব না, তেব যতটুকু আ�াহ েতামার কপােল িলেখ 
েরেখেছন। কলম উিঠেয় েনয়া হেয়েছ, িকতাব শুিকেয় েগ েছ’’ 
[সুনান িতরিমযী:২৫১৬]   

ঘ) আ�াহর রহমােতর �শ�তা ও তার করুণার কথা েবশী েবশী
�রণ করা । েকননা যুলুেমর কে�র তুলনায় আ�াহর রহমােতর 
�শ�তা অেনক বড় িবষয়। ইমাম বুখারী ও মুসিলম বণর্না
কেরন, মুহা�দ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল   েছ,‘‘আমার 
বয্াপাের আমার বা�ার ধারণা অনুযায়    , আিম বয্বহার কির ’’ 
[বুখারী:৭৪০৫; মুসিলম: ২৬৭৫] 

যুলুম দৃশয্ত অসহ-ক�দায়ক হেলও প�ােত কলয্াণ বেয় আনেত
পাের। এরশাদ হে� : ‘‘এবং হেত পাের েকান িবষয় েতামরা 
অপছ� করছ অথচ েতামােদর জনয্কলয্াণকর। আর হেত পাের
েকান িবষয় েতামরা পছ� করছ অথচ তা েতামােদর জনয্
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অকলয্াণকর। আর আ�াহ জাে   নন এবং েতামরা জান না    ’’ 
[বাকারাহ-১১৬] 

ঙ) মুিমেনর কতর্বয্ িবপেদর মুহূেতর্ �িতদােনর কথা �রণ কর
এেত মুিসবত সহনীয় হয়। কারণ কে�র পিরমাণ অনুযায়ী 
সওয়াব অিজর্ত হয়। স  েখর িবিনমেয় সুখ অজর্ন করা যায় ন   - 
সাধনার ি�জ পার হেত হয়। �েতয্কেকই পরবতর্ী ফেলর জন 
নগদ �ম িদেত হয়। দুিনয়ার কে�র িসঁিড় পার হেয় আেখরােতর 
�াদ আ�াদান করেত হয়।  

একদা হজরত আবু বকর রা. ভীত-�� হালেত রাসূল সা�া�াহু
আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজজ্ঞা কেরন, েহ আ�াহর রাসূল 
সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম কুরআেনর এ আয়াত অবতীণর      
হওয়ার পর কীভােব অ�ের �ি� আেস? ‘‘না েতামােদর আশায় 
এবং না িকতাবীেদর আশায় (কাজ হেব)। েয ম� কাজ করেব 
তােক তার �িতফল েদয়া হেব। আর েস তার জনয্ আ�াহ ছাড়া
েকান অিভভাবক ও সাহাযযকারী পােব না।’’ [িনসা-১২৩]।  

রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন    :‘‘েহ আবু বকর, 
আ�াহ েতামােক ক্ষমা ক, তুিম িক অসু� হও না? তুিম িক 
িবষ� হও না? মুিসবত েতামােক িক িপ� কের না? উ�র িদেলন, 
অবশয্ই। বলেলন  : ‘‘এগুেলাই েতামােদর অপরােধর কাফফার   -
�ায়ি��।’’ [মুসনাদ আহমাদ: ১/১১]  
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চ) যুলুম েথেক বাঁচার জনয্ মাযলুেমর পক্ষ াবল�ন করা। কা
আ�াহ তা‘আলা মাযলুেমর  উপর রহমত কেরন এবং তার েদায়া 
কবুল কেরন। রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ,  

َّهَا لْيسَ بنْيَهَا« �ِإَف
 ِموُلْظَمْلا َةَوْعَد  


    ِ

قَّتا جَِابٌ   َّ�ا َِ ح   �َ �َ«. 

েতামরা মাযলুেমর ফিরয়াদ েথেক েবঁেচ থাক। েকননা, মাযলুম 
এবং আ�াহর মােঝ েকান েদয়াল েনই । [সিহহ বূখারী:২৪৪৮]  

ছ) মাযলুেমর ��ন আকাশ-বাতাস ভারী কের। তাই যুলুেমর 
�িতবাদ ও �িতেরাধ করা ইমােনর দাবী। আ�াহ তা‘আলা 
বেলন,  

ِ وَٱلمُۡسۡتَضۡعَفَِ� مِنَ ٱلرجَِّالِ وَٱلنّسَِاءِٓ وَمَا لَ�ُ ﴿ َّ ٱ ِليِب�   س ِ� َنوُلِتٰ 
  �ُت َ� ۡ 

اَ  َّ � لَعۡجٱَو اَهُلۡه   

أ ِمِلاَّظلٱ ِةَ�ۡرَقۡلٱ َ     هِِذ  َ� ۡنِم اَنۡجِرۡخَأ ٓاَنَّ�  


  رَ َن لُوُقو �َ َنيَِّ�ٱ     ِوۡلنَٰ�

نكَ وَ�ِّٗ  ُ َّ اَ � نِ َّ � لَعۡجٱَو    ُ َّ  ]٧٥:النساء[﴾ ٧نكَ نصًَِ�ا � نِ

আর েতামােদর কী হল েয, েতামরা আ�াহর রা�ায় লড়াই করছ 
না! অথচ দুবর্ল পুর, নারী ও িশশুরা বলে, ‘েহ আমােদর রব, 
আমােদরেক েবর করুন এ জনপদ েথে’ যার অিধবাসীরা যািলম 
এবং আমােদর জনয্ আপনার পক্ষ েথে    ক একজন অিভভা
িনধর্ারণ করুন। আর ধর্ারণ করুন আপনার পক্ষ েথেক এ
সাহাযয্কারী।(সূরা িনসা-৭৫)  
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জ) যািলেমর পক্ষ তয্াগ করা এবং তােক যুলুম করা েথেক িব
রাখা । আ�াহ তা‘আলা বেলন,  

﴿ ْ ِينَ ظَلَمُوا َّ ٱ � �ِإ ْآوُن   كۡرَت َ�َ  ِ مِنۡ  َّ ٱ ِنوُد نِّم مُ�َل اَمَو �      راَّ�ٱ  مُُ�َّسَمَ  
وِۡ�َ 
َ
ونَ أ َّم َ� تنَُ�ُ � َءٓ  ]١١٣:هود[﴾ ١

আর যারা যুলম কেরেছ েতামরা তােদর �িত ঝুঁেক পেড়া না; 
অনয্থায় আগুন েত  ামােদরে ক �শর্ করে  ব এবং আ�াহ ছা 
েতামােদর েকান অিভভাবক থাকেব না। অতঃপর েতামরা 
সাহাযয্�া� হেব না।(সূরা হু-১১৩)।  

উপেরা� আেলাচনা েথেক এ কথা �তীয়মান হয় েয, যুলুম 
একিট পাপকাজ এবং এর জনয্ দুিনয়া ও আেখরােত সবাইেক    
জবাবিদিহর কাঠগড়ায় দাড়ােত হেব। তাই আমােদরেক  
মাযলুেমর পক্ষাবল�ন কের যািলেমর িবপেক্ষ  দৃঢ় অব�ান 
করেত হেব। রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ,  

َّ�ا َِضيَر ٍُ     س
َ
�َأ ْن  َلمَّ   سَو  ِ ْيَلَعه

   ُّ َ�ا  َّ �َص َِّ�ا    ُلوُسَر َلاَق َلاَق ُهْ     » ُْ رْنص
وْ مَظْلوُمًا

َ
خَكَا ظَالمًِا أ

َ
  »أ
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েতামার ভাই যািলমেক (যুলুম করা েথেক িবরত রাখার মাধয্ে) 
সাহাযয্ কর এবং মাযলুমেক(যুলুেমর হাত েথেক বাঁচােনা মাধয্ে) 
সাহাযয্ কর [বুখারী: ২৪৪৩] 

بن على يان دم�  عليواحصأو لهاىإ ناسحإب مهعبت نمو هبل يوم 
 لحا نأ اناوعد مماعلا بر الله دل�، وآدلين


