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সাবালক হওয়ার প্রথম পর্যায়য় সসয়াম ভঙ্গ 

করত, বৃদ্ধ বয়য়স এখন সক তা কার্া 
করয়ব? 

 

 كبرت؟ ما بعد الآن تقضيها فهل بلوغها، أول رمضان في تفطر كانت
 

 <Bengal - বাঙালি -> بنغالي
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প্রশ্ন: আমার মাতার বয়স ৫৫ বছর; সকন্তু অজ্ঞতার কারয়ে ককায়না ওর্র ছাড়াই কখয়না কখয়না সতসন সসয়াম ভঙ্গ 

করয়তন। এখন সতসন কসামবার ও বৃহস্পসতবার সাওম পালন কয়রন। সতসন সক নফয়লর সনয়ত করয়বন না কার্ার 

সনয়ত করয়বন?  

উত্তর: আল-হামদুসলল্লাহ 

তার িনয িরুসর প্রবল ধারোর সভসত্তয়ত কার্ার সদনগুয়লা গেনা করা এবং কার্ার সনয়য়ত তার সসয়াম পালন করা, 

কর্ন দৃঢ় সবশ্বাস হয় কর্, তার সকল সসয়ায়মর কার্া আদায় হয়য় কগয়ছ। এ সয়েও সম্ভব হয়ল প্রসত সসয়ায়মর 

পসরবয়তয খাদয দান করা। এটাই অসধক উত্তম। 

এখন কর্য়হতু কস কসামবার ও বৃহস্পসতবার সসয়াম পালন কয়র, তার ময়ধযই কস কার্ার সনয়ত করয়ব, কর্ন তার 

কার্া পূেয হয়য় র্ায়। 

শাইখ ফাওর্ানয়ক সিজ্ঞাসা করা হয়য়সছল: ককায়না কময়য় র্সদ রমর্ান প্রয়বয়শর পূয়বয সাবালক হয়, আর অজ্ঞতার 

কারয়ে তায়ত সসয়াম পালন না কয়র, তার কী করা উসিত? ককায়না কারে ছাড়া ইফতার করার সবধানই সক এর 

সবধান? 

সতসন উত্তয়র বয়লন: ‘‘তার িনয িরুসর হয়ে আল্লাহর কায়ছ তাওবা করা এবং সদনগুয়ে তার কার্া করা। আর র্সদ 

কার্ার আয়গই পরবতযী রমর্ান িয়ল আয়স, তাহয়ল প্রয়তযক সদয়নর পসরবয়তয একিন সমসকীনয়ক খাদয দান করা।’’ 

আল্লাহই ভায়লা িায়নন। 

সূত্র: (28/11) الفوزان فتاوى من المنتقى   
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