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Kako bi nam post bio primljen... 

Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve 
sellem: „Ko ne ostavi ružan govor, lažan govor i rad po 
njemu, neka zna da Allah nije u potrebi za njegovim 
ostavljanjem hrane i pića“. Hadis bilježi Buhari. 

Obaveza je na svakom muslimanu da čuva svoj post i 
svoj noćni namaz od svega što je Allah zabranio od riječi 
i djela, jer je cilj i svrha posta pokornost Allahu, 
subhanehu ve te'ala,  čuvanje Allahovih zabrana, džihad 
duše u suprostavljanju njenoj strasti kroz pokornost 
Njenom Stvoritelju i Gospodaru, te njeno navikavanje na 
strpljivost nad onim što je Allah zabranio, jer cilj nije 
samo ostaviti hranu i piće i ostale stvari koje kvare post. 

Na postaču je obaveza da se čuva i kloni svega što je 
Allah zabranio te da vodi brigu i radi sve ono što je Allah 
naredio, i za nadati se je zbog toga takvom postaču 
oprost, oslobađanje od Vatre, te primanje njegova posta i 
noćnog namaza. 

(Fetava islamijje – Ibn-Baz, tom 2, str. 106) 


