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UVOD 

-Neka је hvala · Allahu,' Najmilo$tivijem, 
ОnоЏЈ.е Koji ·opr~sta; Najdarezljivijem, 
Svemocno~, Ortome prema Kojem se 
okrecu srca i pogledi, Poznavaocu vidlji­
vog i nevidljivog. Njega velicam uvecer i 
ujutro. 

Svjedocim da је Muhammed, sallallahu 
•alejhi ve sellem, l\Jjegov odabrani posla­
nik, neka је salayat-na njega, njegovu po­
rodicu, njegove supruge, ashabe i sve one 
koji zasluzuju pohvale i postovanje. 

Najvaznija stvar koje se musliman moze 
drzati i voditi racuna о njoj .u svakodnev­
nom zivotujeste rad u skladu sa sunrie­
tom Allahovog Poslanika, sailallalt.u 'alej­



6 HALID EL-HUSBINAN 

hi ve sellem, Ьilo da se radi о njegovim 
izjavama ili presutnim odobrenjima, sve 
dok ne organizira svoj zivot u skladu sa 
sunnetom, od jutra do veceri. 

Zun-Nun el-Misri је rekao: "Jed~n od 
znakova ljubavi prema Allahu jeste 
slijedenje Njegovog odabranog · Posla­
nika, sallallahu 'alejhi ve sellem, njegove 
prakse, mani~a, zapovijedi i preporuka." · 

Uzviseni Allah је rekao: 

Ј :;;, ';' .1 ' ... ,& ~ rcrJ . ' ЈЭ.~ • "~ ~ • ' .-.-'!.. . '\. .
~~i'..J u~ '-':: 
~~-- ~ {~·~-'··~----~~~ь:.:Ј.~,~-!У ~~.Ј 1 •;." 

"У'') !Ј ... !Ј {-: 
' ~_)_)р-

"Reci: 'Ako Allaha volite,· mene slije~ 
dite, i vas се Allah voljeti igrijehe·vam 

.oprostiti!'-АAllahpra8ta i samilostan 
је." (Alu 'Imrali, 31.) 
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Hasan el-Basri је rekao: "Znak ljubavi 
(prema Allahu) nalazi se upridrzavanju 
sunneta Njegovog Poslanika, sallallahu 
'alejhi ve sellem." 

Stepen vjernika se mjeri prema njegovom 
slijed:enju Poslanika, sallallahu 'alejhi ve. 
sellem. On zauzima veci i uzviseniji polo­
zaj kod Allaha stovise prakticira sunnet. 

Napisao sam ovo kratko djelo iz razloga 
da Ьih ozivio sunnet Poslanika, sallallci­
hu 'alejhi ve seilem, u zivotu muslimana, 
Ьilo da se radi о svakodnevnim poslo­
vima, Љadetima, spavanju, jelu i picu, op­
hod:enju prema ljudirna, ciscenju, ulasku 
u kucu i izlasku iz nje, oЬlacenju i svemu 
ostalom. 

lnteresantno је primijetiti da cemo, ako 
neko od nas izgubl novac, Ьiti jako zabri­
nuti i ulozit cemo ogroman trud da ga na­
d:emo, а koliko smo sашо sunneta izgu­
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bili u svom zivotu! Da li nas to pogad:a? 
Nastojimo li da ozivimo sunnet u svom 
zivotu? 

Jedan od proЬlema zbog kojeg patimo 
jeste i to sto smo poceJi da cijenimo di­
nar i dirhem (novac) vise nego sunnet. 
Kada Ьi se ljudima reklo da се svako ko. 
obavi jedan sunnet Allahovog Poslanika, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, doЬiti odre­
d:eni iznos novca, tadaЬiste zasigumo vi­
djeli kako ljudi zele i nastoje da sunnet 
uvedu u svaki segment Zivota, od jutra do 
veceri.-.Zasto? Samo zbog toga da Ьi za­
radili nesto novca za svaki sunnetkojeg 
obave. А od kakve се nam koristi.materi­
jalno doЬro Ьiti kada jednom legnemo u, 
mezar_ikada nas prekrije zemlja? 

Uzviseni Allah kaze: 
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"Ali, vi viSe zivot na ovom svijetu vo­
Iite, аonaj svijet је bolji i vjecan је." (El­
-A'la, 16.-17.) 

Za obavljanje sunneta spomenutihu ovoj 
knjizi Ьit cemo nagradeni, ali za njihovo 
izostavljanje necemo Ьiti kaznjeni. 

Oni se mogu ponavljati svaki dan i svako 
ih moze obavljati. Otkrio sam da svaka 
osoba koja zeli da izvrsava ove svako­
dnevne sunnete moze obaviti ne manje 
nego hiljadu sunneta koji pokrivaju sve 
aspekte zivota. 

Ova knjiga је samo pojasnjenje najlakseg 
nacina da se ovi sunneti obavljaju. Ako 
musliman nastoji da obavlja hiljadu sun­
neta u jednom danu, to znaci da се u pro­
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sjeku_ mjesecno obaviti oko trideset hi­
ljada sunneta. 

Pogledajte osobe koje ne poznaju ove 
sunnete ili one koje ih poznaju, a1i ih ne 
obavljaju- kakav samo stepen i naNadu 
propustaju! Uistinu, te su osobe u pra­
vom c:Jrnislu uskracene. 

Medu koristi izvrsavanja ovih sunneta 
ubrajamo i sljedece: 

111 postizanje Allahove ljubavi, 
в sunneti nadomjestaju propuste u oba­

veznim iЬadetima, 
111 oni su zastita od zapadanja u novota­

rije, 
в praktikovanje sunneta ukazuje na po­

stovanje stvari koje predstavljaju Alla­
hovu vjerц. 

Tako vam Allaha, о pripadnici ummeta 
islania, ozivite sunnet svoga Poslanika, 
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sallallahu 'alejhi ve sellem, u svakom 
aspektu vasih zivota, jer је sunnet dokaz 
potpune ljubavi prema Allahovom Posla­
niku, sallallahu 'alejhi ve sellem, i znak 
iskrenosti u njegovom slijed:enju. 





SUNNEТI PRШI<OM BUDENJA 
IZSNA 

в Rukama ukloniti tragove spavanja· s 

. lica: Nevevi i IЬn-Hadzer kazu da је umi,. 

varije pozeljno na temelju sljedece pre­


. · daje: "Kada Ьi se Allahov Poslanik, sallal­
. •· • lahu 'alejbl ve sellem, probщlio, sjeo Ьi i 

111kom obrisao tragove spavanja s lica."1 

,.. 

в Prouciti dovu nakon bud:enja; 

dl" ~~r ~ ~ uьr .. .:Ј\ .ili til....... у . ... t§., ""' "' .. ' 

.~_,.~.UI. 

1 Biljezi Buhari, Knjiga abdesta, hadis 183. 
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El-hamdu lillahil-lezi ahjana ba'de ma 
ematena ve ilejhin-nusiir. 

"Hvala Allahu Koji nas је ozivio nakon 
sto nas је Ьiо umrtvio i Njemu se svi vra­
camo."2 

!!11 Koristiti misvak: "Kada Ьi se probudio, 
Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sel­
lem, Ьi ocistio svoja usta (zube) misva­
kom."3 

.	!!11 Oprati nos: "Kada se neko od vas pro­
budi iz sna, neka usmrkne vode tri puta 
(ispere nos), jer, zaista, sejtan provede 
noc u gornjem dijelu njegovog nosa."4 

!!11 Oprati оЬје ruke tri putц: "Kada se 

2 Biljezi Buhari, Knjiga о dovaroa, hadis 6312. 
3 Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 245. i Mu­

sliro, Knjiga ciscenja, hadis 255. 
4 Biljeze Buhari, Knjiga pocetka stvaranja, hadis 

3295. i Musliro, Knjiga ciscenja, hadis 245. 
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neko od vas probudi iz sna, neka ne stav­
lja ruke u posude sve dok ih ne opere tri 
puta... "5 

SUNNEТI PRILII<OM ULASI<A U ТОАLЕТ 
IIZLASKA IZ NJEGA 

111 Ulaziti lijevom nogom, а izlaziti de­
snom.6 

111 Prouciti dovu pri ulasku (prije samog 
ulaska) u toalet: 1 

'ј 

~~~4~~~~_ifJь~ 
1 

1 

AШihumme inni e'Uzu bike minel-hu­
busi vel-habli'is 

5 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 278. 
6 Nema dokaza da treba ulaziti u toalet lijevom, 

а izlaziti desnom nogom. Cini se da se kao do­
kaz uzima орсе pravilo da se desnom stranom 
pocinje sve sto је lijepo i cisto, а lijevom obr­
nuto. 

1 
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"Allahu тој, utjecem Тi se od muSkih i 
zenskih sejtana. "7 

а Prouciti .dovu pri izlasku (kada se 
izide) iz toaleta: · 

Gufranek 

"Oprosti mi (Boze)!"8 

Ljudi koriste toalet vise puta tokom dana 
i noCi. Akobudu obavljali sunnete u po­
gledu ulaska i izlaska iz toaleta, svaki put 

7 	 Biljeze Buhari, Knjiga aЬdesta, hadis 142. i Мu­
slim, Knjiga о menstruaciji, hadis 375. Postoje 
dva misljenja о znacenju izraza "el-hubs vel­
-habli'is". Prema prvom misljenju, on oznacava 
svako zlo i svakoga ko cini zlo, аprema drugom 
oznacava mиSke i zenske sejtane, 

8 	 Biljeze Ebu-Dawd, Knjiga ciscenja, hadis 30, 
Tirmizi; Knjiga ciscenja, te IЬn-Madze, Кnjiga 
Ciscenja i njegovih sunneta, hadis 300. 
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се obaviti ро dva sunneta pri ulasku i jos 
dva pri izlasku. "El-hubs vel-habli'is" su 
muski i zenski sejtani. Da Ьismo se za­
stitili od njihovog zla trebamo od Allaha 
traziti zastitu od njih kada ulazimo u to­
alet. Toalet је jedno odmjesta u kojem oni 
borave. 

SUNNEТI PRILII<OM UZIMANJA 
ABDESTA 

1111 Zapoceti uzimanje abdesta Ьismilom: 

Ј. 

~~~ 
BismiШih · 

.. ! 

"U ime Allaha. "9 

9 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga ciscenja, hadis 101;. 
. Tirmizi, Knjiga ciscep.ja, hadis 25; i IЬn..:Ma~ 
· dze, Knjiga ciscenja i njegovih sunneta, hadis , . 

97. Ovo је utemeljeno па hadisu Ebu-HI.trejre, · 
r. а.: "Nema namaza za osobu koja nije uzela 

http:ciscep.ja
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liii Oprati оЬје ruke tri puta na pocetku 
abdesta. 

liii Isprati usta i nos tri puta prije umiva­
nja lica. 

11 Izbaciti (ispuhati) vodu iz nosa kori­
steci se lijevom rukom: "On (Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem) је imao оЬiсај 
oprati ruke tri puta, zatim isprati usta, te 
usmrknuti vode u nos i ispuhati је. Zatim 
Ьi oprao lice tri puta ... "10 

abdest, а nema abdesta za osobu koja ne spo­
mene Allahovo ime." Postoje razila.Zenja u mi­
sljenju medu ucenjacima u pogledu ovog ha- · 
disa. Sejh Albani је spomenuo ucenjake koji su 
ovaj hadis ocijenili kao dobar Ш vjerodostojan 
u El-Irva'ul-dzelilu, tom 1, hadis 81. 

10 	Biljeze Buhari, Knjiga aЬdesta, hadis 164. i Mu­
slim, Knjiga Ciscenja, hadis 226. Takoder po­
gledati i Zadul-Me'ad, Poglavlje: NaCin na koji 
је Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, uzimao 
abdest. Koristenje lijeve ruke nije eksplicitno 
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111 Dobro isprati usta i nos, kako se spo­
minje u hadisu: ". ~ .i dobro isperite usta, 
osim ako postite."11 Znacenje rijeCi "do­
bro isperite usta" obuhvata to da voda 
prod:e kroz sve dijelove usne supljine, а · 

navedeno u ovom hadisu, ali postoji predaja od 
Darimija u ovom kontekstu. Abdul-Hajr је re­
kao: " ...sjedili smo i posmatrali Aliju, r. а., dok 
је uzimao abdest. On је desnom rukom prino­
sio vodu ustima (uzimao јеvodu iz des~e ruke), 
isprao Ьi usta i nos, а zatim Ьi ispuhao vodu iz 
nosa lijevom rukom. Ovo је ponovio tri puta, а 
zatim је rekao: 'Ко god zeli da vidi nacin na koji 
је Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
uzimao abdest, ovo је njegov abdest."' Sejh Al­
bani је u svojim blljeskama na El-MiSkat rekao 
da ovaj hadis ima vjerodostojan lanac prenosi­
laca. Takoder pogledaj IЬn-Kajjimove blljeske u 
djelџ Zadul-Me'ad, biljeska 9. na kraju knjige. 

11 	 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga о postu, hadis 2366, 
Tirmizi, Knjiga о postu, hadis 788, Nesa'i, 
Knjiga ciscenja, hadis 87. i IЬn-Madze, Кnjiga 
ciscenja i njegovih sunneta, hadis. 407. 
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dobro isprati nos znaci da voda treba da 
dospije u najvisi dio nosa. 

11111 Isprati usta i nos jednom sakom vode: 
" ... zatim Ьi on (Allahov Poslanik, sallal­
·Iahu 'alejhi ve sellem) zahvatio vode i 
isprao usta i nos jednom sakom vode ... "12 

11111 Koristiti misvak prilikom ~iscenja 

usta. Znacaj misvaka u pogledu cisce­
nja usta vidi se iz hadisa: " .. Oda se ne 
bojim da cu otezati svom ummetu, nare­
dio Ьih im da koriste misvak kod svakog 
abdesta ... "13 

11111 ProvuCi mokre prste kroz bradu to­
kom umivanja: "Poslanik, sallallahu 'alej­
hi ve sellem, Ьi provukao svoje prste kroz 
bradu kada Ьi uzimao abdest."14 

12 Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 191. iMu­
slim, Knjiga ciscenja, hadis 235. . 

13 Biljezi Ahmed u Musnedu, hadis 9928. 
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в Potrti citavu glavu mokrim rukama. 
Potiranje glave vrsi se tako sto se pocne 
od cela, ра se potre sve do vrata, а zatim 
se ruke ponovo vrate nazцd. Sto se tice 
obaveznog potiranja (mesha), ono obu­
hvata potiranje prednje cetvrtine glave, 
dok је sunnet potrti mokrim rukama Ci­
tavu glavu, pocevsi od prednje strane 
glave ka zadnjoj i nazad: " ... Allahov Po­
slanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је poti­
rao svoju glavu objema rukama, od pred­
nje strane ka zadnjoj, а zatim Ьi vratio 
ruke naprijed ... "15 

в Oprati prostor izmed:u prstiju na ru­
kama i nogama: "Uzmi abdest kako treba 
i operi prostor izmed:u prstiju na rukama 
i nogama."16 

14 Biljezi Tirmizi, Kn~ga ci.Scenja, hadis 31. 
15 Biljezi Buhari, Knjiga abdesta, hadis 185. i Mu­

slim, Knjiga ciscenja, hadis 235. 
16 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga о postu, hadis 142, 
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111 Poceti od desne ruke Ш noge: "Posla­
nik, sallallahu 'alejhi ve sellem, Ьi da­
vao prednost desnoj strani kada Ьi obu­
vao svoje sandale, cesljao kosu Ш uzimao 
abdest ... "17 

111 Povecavati broj pranja sa jednog na tri 
pranja kada se umivamo, peremo ruke ili 
noge.18 

111 · ProuCiti sehadet nakon zavrsetka ab­
desta: 

Tirmizi, Knjiga о postu, hadis 788, Nesa'i, 
. Knjiga ciscenja; hadis 114. i IЬn-Madze, Кnjiga 
ciscenja i njegovih sunneta, hadis 448. 

17 Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 168. i Mu­
slim, Knjiga ciscenja, hadis 268. 

18 	 Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 159. i Mu­
slim, Knjiga ciscenja, hadis 226. 
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Eshedu en Ia ilaь.e illallahu ve eshedu 
enne Muhammeden 'abduhii ve resii­
luh 

"Svjedocim da ·пета drugog boga osim 
Allaha i svjedocim da је Muhammed Nje­
gov rob i poslanik." 

Korist od ucenja sehadeta jeste to da se 
zbog njegovog ucenja covjeku " ... otvore 
osmera vrata Dzenneta i on moze uci na 
koja god pozeli."19 

m Uzimati abdest kod kuce: "Ко god se 
ocisti (tj. uzme abdest) kod kuce, а za­
tim ode u neku od Allahovih kuca (tj. u 
dzamiju) da obavi obavezu premaAllahu, 
jednim njegovim korakom se brise jedan 
grijeh, а drugim podize njegov stepen (u 
Dzennetu)."20 

19 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 234. 

· 
20 Biljezi Muslim, Knjiga о dzamijama i mjestima 

za klanjanje, hadis 666. 
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111 Trljati rukom dijelove tijela koji se 
peru tokom abdesta (tj. ne samo polije­
vati ih vodom).21 

111 Stedjeti vodu: "Poslanik, sallallahu 
'alejbl ve sellem, је imao oblcaj uzimati 
abdest sa jednim pregrstom vode."22 

111 Oprati vise od onoga sto је obavezno 
kada se peru ruke i noge (tj. oprati i dio 
iznad lakata i clanaka): "Kada Ьi Ebu­
-Hurejre, r. а., uzimao abdest, onЬi oprao 
ruku do nadlaktice (tj. do lakta i malo 
iznad njega), а zatimЬi rekao: 'Ovako sam 
vidio da је Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejbl ve sellem, uzimao abdest ... "'23 

.t1111 Юanjati dva rek'ata nakon uzimanja 

21 Biljezi IЬn-Huzejme, Knjiga aЬdesta, hadis 118. 
22 Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 201.i Mu­

slim, Knjiga ciscenja, hadis 325. 
23 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 246. 

http:vodom).21
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abdesta: "Ко god bude uzeo abdest onako 
kako ga ја uzimam, а zatim bude kla­
njao dva rek'ata namaza i ne bude tokom 
njega mislio ni na sto drugo (osim na na­
maz), Ьit се mu oprosteni prijasnji gri­
jesi."24 U drugom hadisu se kaze: " ... Ьit 
се mu propisan Dzennet."25 

Musliman uzima abdest vise puta tokom 
dana i noCi. Neki ljudi ga uzimaju pet 
puta, а neki cak i vise, u zavisnosti od 
toga da li obavljaju dobrovoljne nama:ze 
kao sto su duha-hamaz (jutarnji namaz) 
ili kijamul-lejl (nocni namaz). 

Nel<e l<oristi od vrsenja sunneta 
vezanih za abdest 

Osoba се Ьiti svrstana meёlu one na 
koje se odnose rijeci Poslanika, sallallahu 

24 Biljeze Buhari, Knjiga abdesta, hadis 159. i Mu­
slim, Knjiga ciscenja, hadis 226. 

25 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 234. 
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'alejbl ve sellem: "Ко god pravilno uzme 
abdest, iz njegovog tijela odu grijesi, cak 
i ispod njegovih noktiju."26 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је 
rekao i sljedece: "Svakom onome k~ bude 
uzeo abdest onako kako treba, а zatim 
bude klanjao dva rek'ata namaza i bude 
u njemu prisutan i srcem i licem (tj. bude 
skrusen), Ьit се propisan Dzennet i Ьit се 
mu optosteno."27 

ImamNevevi kaze: "Zaista osoba postize 
ovaj stepen (skrusenosti) tako sto nastoji 
da se kontrolise (tj. da se bori protiv'svo­
jih niskih zelja} i da se bori protiv sejtan­
skih dosaptavanja otklanjajuci ih od sebe 
i tako u potpunosti bude zauzet svojim 
nastojanjem, ne gubeCi koncentraciju ni 
za jedan treptaj oka. On .се Ьiti zasticen 

26 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 245. 
27 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 234. 
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od sejtana i sejtanskog djelovanja upere­
nog protiv njega i izbacit се iz srca sve sto 
mu moze nauditi." 

UPOTREBA MISVAI<A 

. Misvak se moze koristiti u brojnim prili­
kama: 

~ 	prije obavljanja namaza: Poslanik, sal­
lallahu 'alejhi ve sellem, је rekao: "Da se 
ne bojim da cu otezati svome ummetu, 
naredio Ьih im da koriste misvak kod sva­
kog namaza ... "28 

Musliman moze koristiti misvak mnogo 
puta u toku dana i noCi- prije obavljanja 
pet dnevriih namaza, duha-namaza, vitr­
-namaza... ; 

28 	Biljeze Buhari, Knjiga о dZumi, hadis 887. i Mu­
slim, Knjiga Ciscenja, hadis 252. 
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F~ pri ulasku u kucu: "Kada Ьi Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, usao u svoju 
kucu, koristio Ьi misvak"29; 

r~ 	 pri ucenju Kur'ana; 

r~ 	 kada se promijeni miris iz usta; 

Fl 	 nakon bud:enja iz sna30; 

r~ prilikom uzimanja abdesta: "Misvak 
cisti usta i cini zadovoljnim Gospoda­
ra."эl 

Koristi od obavljanja ovog sunneta su 
sljedece: 

IIJI 	 osoba postize Allahovo zadovoljstvo, 

2
9 Biljezi Mиslim, Knjiga ciscenja, hadis 253. 

30 Biljeze Bиhari, Knjiga abdesta, hadis 245. i Mи-
slim, Knjiga ciscenja, hadis 255. , 

31 	 Biljezi Ahmed и Musnedu, predaja о deseterici 
ljиdi kojima је data radosna vijest da се иСi и 
Dzennet, hadis 7. 
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11 postize se cistoca usta 

Modema medicina је otkrila da misvak 
sadrzi brojne supstance korisne za ljude 
i moze se koristiti u proizvodnji zvaka­
cih guma, jer sadrzava supstance koje ak­
tivno djeluju na klice u usnoj supljini, po­
nasaju se kao dezinfekcione tvari, tiste 
prostor izmed:u zuba, te osvjezavaju dah. 

SUNNEТI PRILII<OM OBUVANJA OBUCE 

11111 Obucu treba obuvati pocevsi s desnim 
stopalom, а pri izuvanju treba poceti od 
lijevog: "Kada obuvas obucu, pocni od 
desne strane, а kada је skidas, pocni od 
lijeve. Ш ih obuj оЬје (cipele) Ш ih оЬје, 
skini (tj. nетој nositi samo jednu)."32 

Musliman ovo Cini. mnogo puta tokom 
dana i noCi: kada ulazi u dzamiju, kupa­
tilo, kucu i1i izlazi iz njih, zatim kada ide 

32 Biljezi Muslim, Knjiga odijevanja, hadis 2096. 
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na posao i sl. Kada god musliman obuva 
Ш izuva svoje cipele na ovaj nacin, s ni­
jetom da praktikuje sunnet, on zasluzuje 
veliku nagradu. U tom slucaju се sve nje­
gove radnje i stanja Ьiti u skladu sa sun­
netom. 

SUNNEТI PRILII<OM OBLAёENJA 1 

SI<IDANJA ODJECE 


11 Prouciti Ьismilu pri oЫacenju Ш ski­
danju odjece. Imam Nevevi је rekao: "Li­
jepo је prouciti Ьismilu kod svake rad­
nje."зз 

11 Prouciti Poslanikovu, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, dovU.. Kada Ьi oЬlacio odjecu, 

33 	 Ne poStoji dokaz za ucenje Ьismile prilikom. 
оЫасеnја odjece. Medutim, generalni dokaz 
pokazuje da је pozeljno prouCiti је kod odrede­
nih radnji:Imam Nevevi zastupa stav da је po­
zeljno prouciti Ьismilu kod svih radnji. 
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dugu gornju kosulju ili stavljao turban, 
Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, Ьi 
proucio: 

.",. :.1 1 о .... 

уЈ-11 \~ (JL:S ~;Ј\ ~ .L:З.-1 

ь1 'Ј-- ~ ЈО" ;l. ~ ~-:----­ir :Ј ~ ",~_Ј>---~.~- ~ _. "" '_)_):) 

El-hamdu liШihil-lezi kesani hazes­
-sevbe ve rezekanihi min gajri havlin 
minni ve la kuvveh 

"Hvala Allahu Koji те је ovako obukao 
i Koji те opskrЬio bez тоје snage ili 
тосi."34 

• Poceti od desne strane: "Kada oЬla­
cite odjeeu ili uzimate ,abdest, pocnite od 
desne strane."35 

34 	Biljezi Ebu-Davud, Knjigao odijevanju, hadis 
4023. 
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111 	 Poceti skidanje odjece od lijeve stra­
ne.зб 

SUNNETI PRILII<OM ULASI<A U I<UCU 1 
'IZLASI<A IZ NJE 

Imam Nevevi kaze da је pozeljno uCiti Ьi­
smilu, cesto se sjecati Allaha (zikr) i pose­
lamljivati ljude. 

111 Spomenuti Allaha pri ulasku: "Kada 
osoba ulazi u kucu i spomene Al1ahovo 
ime pri ulasku, kao i za vrijeme jela, 

35 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga о odijevanju, hadis 
4141. i Tirmizi, Knjiga о odijevanju,'hadis 1765. 

36 	Takoder ne postoji poseban dokaz za ovo, ali, 
izgleda da generalni' dokaz upucuje na to da 
treba pocinjati od desne strane {sve ono sto је 
lijepo), аu obrnutom slucaju pocinjati od lijeve. 
Ovo pravilo treba primjenjivati i kod oЬlacenja 
odjece, tj. kod oЬlacenja pocinjati od desne, а, 
samimtim, kod skidanja iste pocinjati od lijeve 
strane. 
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sejtan kaze (drugim sejtanima): 'Za vas 
ovdje nema konaka, niti vecere."'37 

в Prouciti dovu pri ulasku: 

Allahumme inni es'eluke hajrel-mevle­
dzi ve hajrel-mahred.Zi, Ьismillahi ve­
ledzna ve Ьismillahi haredzna ve 'alal­
lahi RabЬina tevekkelna 

"Allahu тој, od ТеЬе trazim najbolji ula­
zak i najbolji izlazak. U ime Allaha ula­
zimo, и ime Allaha izlazimo i па Allaha, 

naseg Gospodara, mi se oslarijamo." 

... ' ~ 

Biljezi Muslim, Knjiga о. picu, hadis 2oi8. • 37 

http:hajrel-mahred.Zi
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Nakon dove neka poselami ukucane.38 

CineCi ovo, osoba se svjesno oslanja na 
Allaha kada ulazi u kucu Ш izlazi iz nje. 
Ovo, takoder, znaci da se stvara stalna 
veza sa Allahom. 

111 Koristiti misvak: "Kada Ьi usao u svoju 
kucu, Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sel­
lem, Ьi koristio misvak."39 

"...А kad ulazite u kuce, vi ukucane 

38 BiljeziEbu-Davud, Knjiga оodgoju, hadis 5096. 
39 Biljezi Muslim, Кnjiga о ciscenjU; hadis 253. 

http:ukucane.38
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njene pozdravite pozdravom od Allaha 

propisanim, Ьlagoslovljenim i uljud­

nim. Таkо vam Allah obja.Snjava pro­

pise, da Ьiste se opametili.. .'' (En-Niir, · ,, 

61.) 


: 
1 

"Pozdravom od Allaha propisanim" znaCi 
nazovite im selam. 

1111 IziCi iz kuce uceCi ovu dovu: 

Bisqв.illahi tevekkeltu 'alallahi ve lii 
havle vela kuvvete iШi.billah 

"U ime Allaha, па Allaha se oslaпjam, 
пета moci пiti sпage osim иAllaha." 

Onome ko ovo prouci Ьit се receno: "Do­
voljno si uradio i zasticen si", а sejtan se 
od njega udalji.40 

http:udalji.40
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Musliman ц.lazi u svoju kucu i izlazi iz 
nje velik . broj puta tokom dana i noCi: 
radi odlaska u dzamiju, na posao, radi 
kucnih potreba i sl. Ako bude prakti~irao 
· ove sunn~te kada bude odlazio i dolazio, 
ostvarit сеveliku korist i doЬitiveliku na­
gradu. 

Neke od koristi prakticiranja ovih sun­
.neta su sljedece: 

lill 	 covjekovi poslovi се Ьiti potpuni, Ьilo 
da se radi о nekim vaznim poslovima, 
rijecima (govoru) ilivjerskim stvarima, 

lill 	 covjek се Ьiti zasticen od svakog zla i 
nesrece, Ьilo od strane dzina i1i ljudi, · 

lill. 	covjek се doЬiti uputu- Allah се ga 
uj:юtiti u svim vjerskim i svjetovnim 
poslovima. 

40 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga о odgoju, hadis 5095. 
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SUNNEТI PRILJJ<OM ODLASI<A 

U DZAMIJU 


111 Ici rano, kako kaze Poslanik, sallalla­
hu 'alejhi ve sellem: "Kada Ьi ljudi znali 
kakva је nagrada u ezanu (ucenju ezana) 
i prvom safu i kada Ьi za to trebali ba­
cati kocku (da odrede ko се uciti ezan i 
klanjati u prvom safu), cinili Ьi to." " ... а 
kada Ьi znali sta ima (kolika је nagrada) u 
klanjanju podne-namaza u njegovom pr­
vom vaktu, utrkivali Ьi se da to cine ... " 
" ... а kada Ьi znali kakva је nagrada za 
jaciju i sabah-namaz obavljene u dze­
matu, dolazili Ьi ih klanjati, ра makar i 
puzuCi."41 

111 Uciti dove dok se ide u dzamiju: 

41 Biljeze Buhari, Кnjiga о ezanu, hadis 615. i Mu­
slim, Knjiga о namazu, hadis 437. 
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Allahummedz'al fi kaiЬi nftren, ve ti 
Iisani nftren, vedZ'al fi sem'i nftren, 
vedz'al fi besari nftren, vedz'al min 
halfi nftren, ve min emami nftren, 
vedz'al min fevki nftren, ve min tahti 
nftra. Allahumme a'tini nftra 

"О Allahи, podari mi svjetlo и тоте srcи 

(osvijetli тоје srce), svjetlo и тотеjezikи, 

svjetlo и иSima, svjetlo и ocima, svjetlo iza 
тепе i svjetlo ispred тепе, svjetlo iznad 
тепе i svjetlo ispod тепе. О Allahи, po­
dari mi svjetlo!"42 

42 Biljezi Muslim, Knjiga о namazu putnika, hadis 
763. 
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11 Ici na namaz smireno i dostojan­
stveno: "Ako cujes ikamet, idi na namaz 
smireno i dostojanstveno.''43 

"Smireno" znaci da treba iCi mirno, nor­
malnim hodom, bez neprirodnog pona­
sanja, а "dostojanstveno" znaci da treba 
o~oriti pogled i utisati glas, te izbjegavati 
pretjerano razgledanje unaokolo .. 

11 ICi pjesice u dzamiju: Ucenjaci kazu 
da se, zbog povecanja nagrade, sunne­
tom preporucuje da se ide pjesice u dza­
miju i da se izbjegava zurba. Serijatski 
tekstovi ukazuju na brojne koristi od od­
laska u dzamiju pjesice. Poslanik, sallal­
lahu 'alejhi ve sellem, је rekao: "Hocete 
li da vam ukazem na nesto cime Allah 
otklanja vase grijehe i podize vas stepen 

43 Biljeze Buhari, Knjiga о ezanu, hadis бзб. i Mu­
slim, Knjiga о dzarnijarna i rnjestirna za klanja­
nje, hadis 602. 
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(u Dzennetu)?" Oni (ashaЬi) odgovorise: 
"Hocemo, Allahov Poslanice!" Од, sallal­
lahu 'alejhi ve sellem, је zatim spome­
nuo da је medu takvim stvarima i pravlje- · 
nje velikog broja koraka iduci prema dZa­
miji.44 

1111 Uciti dovu pri ulasku u dzamiju: "Kada 
neko odvas ulazi u dzamiju, neka donese 
salavat na na Poslanika, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, i prouCi: 

"' 1 

~"'u\"'oiJ о::~\~1"' .) . 'У. ~-- ~ 

AШihummeftah li ebvabe rahmetik 

'Allahu, otvori mi vrata Svoje milosti. "'45 

44 Biljezi Muslim, Knjiga о ciscenju, hadis 251. 
45 !Шјеzе Nesa'i, Knjiga о dzamijama, hadis 728. 

i Ibn-Madze, Кnjiga о dzamijama i namazu и 
dzemaщ hadis 771. 
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111 Ulaziti u dzamiju desnom nogom: Pre­
nosi se od Enesa iЬn Malika, r. а. da је re­
kao: "Sunnet је da, kada ulazis u dzamiju, 
ulazis desnom, а kada izlazis, da izlazis 
lijevom nogom."46 

111 Кlanjati tebljjetul-mesdzid nakon ula­
ska (u dzamiju): "Kada neko od vas ude 
u dzamiju, neka ne sjedne prije nego sto 
klanja dva rek'ata namaza."47 

Tehijjetul-mesdzid (namaz iz postovanja 
prema dzamiji) moze se klanjati cak i 
u vaktovima kada nije dozvoljeno kla­
njati (ostale namaze). Takoder, hafiz IЬn-

46 Biljezi Hakim u Mustedrelщ Knjiga о imamu, 
namazu i dzematu, ћadis 822. On kaze da је 
hadis vjerodostojan prema uvjetima Muslima. 
Imam ZeheЬi se slaze s ovom ocjenom. 

47 Biljeze Buhari, Knjiga о nocnom namazu, hadis 
1163. i Muslim, Knjiga о namazu putnika, hadis 
714. 
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-Hadzer је rekao: "Ucenjaci se slazu da је 
tehijjetul-mesdzid sunnet."48 

11 Кlanjati u prvom safu: "Kada Ьi ljudi 
znali kakva је nagrada u ezanu (ucenju 
ezana) i prvom safu i kada Ьi za to trebali 
bacati kocku (da odrede ko се uciti ezan i 
klanjati u prvom safu), cinili Ьi to." 

в Pri izlasku iz dzamije prouciti dovu: 

;.-;. ~ ~ .1,., 

~~ J.ll\.:1 ~! ~\ 
AШihumme inni es'eluke min fadlik 

"О Allahu, molim Те da mi podaris Svoje 
Ьlagodati. "49 

48 u ovom kontekstu sunnet је nesto sto је oba­
vezno. 

49 Biljeze Musliщ Knjiga о namazu putnika, ha­
dis 713. i Ebu-Davud, Knjiga о namazu, hadis 
465. 
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Od Ebu-Davuda se takoder prenosi da se 
uz ovo dodaje jos i salavat na Poslanika, 
sallallahu 'alejhi ve sellem. 

1111 Izici iz dzamije lijevom nogom.50 

SUNNEТI EZANA 

IЬn-Kajjim u djelu Zadul-Me'ad spominje 
sljedece sunnete vezane za ezan: 

1111 Kada osoba cuje (slusa) ezan, ona treba 
ponavljati rijeci mujezina, izuzev kod ri­
jeCi hajje 'ales-salah (dodite na namaz) 
i hajje 'alel-feltih (dodite na spas), kada 
treba prouciti: 

50 Biljezi Hakim u Mustedreku, Knjiga о imamu, · 1 

namazu i diematu, hadis 822. On kaze da је · 1 
hadis vjerodostojan prema uvjetima Muslima. 
Imam ZeheЬi se slaze s ovom ocjenom. 

http:nogom.50
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La havle ve la kuwete illa blllah 

"Nema snage, niti moci osim kod Alla­
ha."sl 

Korist od ovog sunneta jeste u tome sto 
је onome ko ga izvrsava obecan Dzennet, 
kako se spominje ti Muslimovoj predaji. 

в 	Onaj koji slusa ezan treba prouciti: 

~ 1 ~, ~-;. ~~ 

":l ~Ј.;.ј ~\ ":ll ~l ":l ~\ ~.\ Шј 

,~_?~ј ~~ ~~ ~ь ~ ~~ 

Ve ene eshedu en13. ilahe illallahu vah­
dehii Ia senкe lehii ve enne Muhamme­
den 'abduhii ve resiiluh. Raditu billabl · 

51 	 Biljeze Buhari, Knjiga namaza, hadis 613. i Mu­
slim, Knjiga namaza, hadis 385. 
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Rabben ve Ьi Muhammedin resiilen ve 
bll-islami dina 

"I svjedoCiт da пета drugog boga osiт 
Allaha, Jediпog, Koji пета sudruga, i da 
је Muhaттed, sallallahu 'alejhi ve sel­
lem, Njegov rob i poslaпik. Zadovoljaп 
sат da тi Allah bude bog, Muhaттed, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, poslaпik i 
islaт vjera."52 

Korist od ovog sunneta jeste u tome da се 
grijesi osobe koja ga praktikuje Ьiti opro­
steni: 

11 Donijeti salavat na Poslanika, sallalla­
hu 'alejhi ve sellem: "Kada cujete muje­
zina, ponavljajte njegove · rijeci, а zatim 
donesite salavat na mene, jer ko god na 
mene donese jedan salavat, Allah donese 
na njega salavat deset puta."53 

52 Biljezi Muslim, Knjiga namaza, hadis 386. 
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Duzi oЬlik (salavata) jeste onaj koji se uci 
unamazu: 

1 . 1 

\.3 ~ Ji 1~--- ~ 1~- 1.:... ~ ~11\::: ~ u;-·Ј ::: t.r ~~ 
1 "' ,..,_ $. ""' ; ..... 

Ј]\,--_ \" 0 
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Ji 1с.-- .. \" 0
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AШihumme sаШ 'ala Muhammedin ve 
'ala ili Muhammedin kema sallejte 'ala 
IЬrihime ve 'ala ili IЬrihime, inne­
ke Hamidun MedZid. Allihumme barik 
'ala Muhammedin ve 'ala ili Muham;.. 
medin kema birekte 'ala IЬrihime ve 
'ala ili IЬrahime, inneke Hamidun 1\/ie­
dzid. 

53 Biljezi Muslim, Knjiga namaza, hadis 384. 
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"Allahu тој, smiluj se Muhammedu, sal­
lallahu 'alejhi ve sellem, i njegovom po­
tomstvu, kao sto si se smilovao IЬrahimu, 
а. s., i njegovom potomstvu. Zaista si Ti 
Hvaljeni i Vjecni. Allahu тој, blagoslovi 
Muhammeda, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
injegovo potomstvo, kao sto si blagoslovio 
IЬrahima, а. s., i njegovo potomstvo. Za­
ista si Тi Hvaljeni i Vjecni. "54 

Pod donosenjem salavata na Svoga roba 
(Muhainmeda, sallallahu 'alejbl ve sel­
lem) misli se na njegovo spominjanje u 
najboljem drustvu (tj. meau melekima). 

в Nakon donosenja salavata па Posla­
nika, sallallahu 'alejbl ve sellem, prouciti 
sljedecu dovu: 

54 Biljezi Buhari, Knjiga kazivanja о poslanicima, 
hadis3370. 
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Ј; о.".. ··~\ \.;::; _,о". \ ~\ -:; ..... ;о,..., 0 \ 
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Allahumme Rabbe blizihid-da'vetit­
-tammeti ves-salatil-ka'imeti ati Mu­
hammedenil-vesflete vel-fadilete veb­
'ashu mekamen mahmudenil-lezi ve­
'adteh 

"Alla~u тој, Gospodaru ove potpune 
dove i naтaza koji se upravo uspostav­
lja, podari Muhaттedu veliki stepen и 
Dzennetu i ~ako dobro i uzdigni ga па 
uzviseno тjesto koje si ти оЬесао. "55 

Korist od ucenja ove dove jeste u tome sto 
је osobl koja ovo uci zagarantovan Posla­
nikov, ~allallahu 'alejhi ve sellem, sefa'at 
(zauzimanje) na Sudnjem danu. 

55 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 614. 
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в Prouciti dovu za sebe, trazeCi od 
Allaha Njegove Ьlagodati, jer се On 
sigurno na nju odgovoriti: "Ponavljajte 
ono sto oni (mujezini) izgovaraju, а kada 
zavrsite, trazite (ucite dovu), jer се vam 
se dati."56 

SUNNEТIII<AMEТA 

Kod ikameta takoder treba postupiti na 
nacin kako је objasnjeno u prve tri tacke 
prethodnog odjeljka- "Sunnetiezana". 

Као i kod ezana, sunnet је za onoga koji 
slusa ikamet da ponavlja rijeci mujezina. 
Medutim, kada mџjezin izgovori: hajje 
'ales-saltih (dodite na namaz) i hajje 'alel­
-feltih (do~ite па spas) ne trebaj,u 'se po­
navljati ove rijeci, vec treba prouciti: 

56 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 524. 
Hafiz IЬn-Hadzer је o,cijenio ovaj hadis kao ha­
sen, а Ibn-HiЬban kao sahih; · 
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.~~ -il ;~ 'ij ј_;;.~ 
La havle ve la kuvvete Шаbillah 

"Nema snage, niti moci osim kod Allaha." 

Treba primijetiti da, kad mujezin uci 
ikamet izgovori rijeci: kad kiimetis­
-saliitu (namaz upravo poCinje), onaj koji 
slusa treba ponoviti te rijeci, а ne treba 
umjesto toga izgovarati: ekiimehalliihu 
ve ediimehii (Allah је namaz uspostavio i 
ocuvao), kakoto neki imaju oblcaj ciniti. 

I<LANJANJE PREMA SUTRI 

Allahov Poslanik, sallallahu -'alejhi ve sel­
lem, је rekao: . "Kada neJ.<o џd vas kla~ 
nja, neka klanja preпia sutri57• Neka stane 

57 Sutra јеperda, pregrada, predmet koji klanjac 
stavlja ispred sebe da neko ne Ьiprolazio ispred 
njega dok klanja. , . 
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prema njoj iпeka niko ne prolazi izmed:u 
vas i nje."58 

Ove rijeci se uzimaju kao generalno pra­
vilo о sutri - пiје vaino da li se kla­
nja u dzamiji Ш kuci, da li klanja nш­
skarac Ш zena. Neki ljudi nisu usvo­
jili ovaj sunnet, ра ih vidimo da kla­
njaju bez sutre. Ovaj sunnet muslimani 
mogu obaviti vise puta u toku dana i 
noCi: kad obavljaju obavezne namaze, 
duha-namaz, tehijjetul-mesdzid Ш vitr­
-namaz. zena ga, takod:er, moze obav­
Ijati kada klanja obavezne namaz~ u svo­
joj ~uci. Kada su u pitanjuпamazi u dze­
matu, imam је sutra za one koji kianjaju 
izanjega. 

58 Biljeze Ebu-Davud, Кnjiga namaza, hadis 698. 
i Ibri-Madze, Кnjiga uspostavljanja namaza i 
njegovi sunneti, hadis 945. 
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Pitanja u vezi sa sutrom 

в Sutrom moze Ьiti Ьilo sta sto klanjac 
stavi ispred. sebe kada se okrene prema 
kiЬli, kao npr. zid, stap Ш stub. Ne postoji 
neko ogranicenje u pogledu sirine sutre. 

в Sutra treba Ьiti visoka najmanje kao 
zadnjidio sedla (otprilike koliko iznosi 
jedan pedalj).59 

в Razmak izmedu stopala i sutre treba 
Ьiti otprilike koliko tri duzine ruke kako 
Ьi Ьilo dovoljno prostora za obavljanje 
sedzde. 

в Sutra se odnosi jednako na imama, kao 
i na osobu koja klanja ро seЬi, je~nako 
za obavezne, kao i za dobrovoljne na­
maze.60 

59 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga. namaza, hadis 658. 
i IЬn-Madze, Knjiga uspostavljanja namaZa i 
njegovi sunneti, hadis 945 .. 

http:pedalj).59
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11 Sutra imama је sutra i za osobe koje 
klanjaju iza njega. Dozvoljeno је prolaziti 
izmedu safova klanjaca (tj. ispred njih, 
ako za to postoji potreba).61 

l<oristi od obavLjanja ovog sunneta 

Koristi od obavljanja ovog sunneta su 
sljedece: 

11 	 stiti od prekidanja namaza; 
11 	 kada · neko prode ispred klanjaca, to 

smanjuje vrijednost namaza ili ga cak 
ponistava. Ono sto kvari namaz jeste 
da izmedu klanjaca i njegove sutre 
prode zena koja је punoljetna ili crni 
pas;62 

60 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 698. 
61 Biljezi Tirmizi, Knjiga namaza, hadis 335. 
62 Biljezi IЬn-Madze, Knjiga uspostavljanja na­

maza i njegovi sunneti, hadis 949. 

Ј 

http:potreba).61


54 HALID EL-HUSEINAN 

11 	 osoba koja klanja ostavlja prostora da 
se moze proCi, kako druge osobe ne Ьi 
imale potrebu da prolaze ispred nje; 

11 	 ona cuva pogled od lutanja i razgleda­
nja unaokolo, jer се osoba koja koristi 
sutru uvijek fokusirati svoj pogled na 
prostor izmed:u njega i sutre. Na ovaj 
naCin је lakse razmisljati о znacenju 
onoga sto se uci .. 

DOBROVOLJNI NAMAZI 

11 Sunneti dnevnih namaza: "Nema ni­
jednog muslimana koji u ime Allaha kla­
nja dvanaest rek'ata, pored onih obave­
znih, svakog dana, iz pokornosti prema 
Njemu, а da mu Allah nece sagraditi kucu 
u Dzennetu."63 Ovi posebno preporuceni 
namazi su sljedeci: 

63 Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis 
728. 

ј 
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" 	cetiri rek' ata prije podnevskog farza i 
dva rek'ata poslije njega, 

" 	dva rek'ata nakon aksamskog farza, 
" 	dva rek'ata prije64 jacije-namaza i 
" 	dva rek'ata prije sabahskog farza. 

Dragi brate, zar ne zudis za kucom u 
Dzennetu? Drzi se ovog Poslanikovog, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, savjeta i kla­

64 Autor zastupa stav da u dvanaest sunneta 
dnevnih namaza spadaju dva rek' ata prije jacij­
skog farza, medutim, treba spomenuti da ve­
liki broj ucenjaka zastupa stav da u dvanaest 
dnevn:ih sunneta spadaju dva rek'ata koja se 
klanjaju nakon jacijskog farza, а ne dva rek~ata 
prije njega, sto potkrepljuju hadisom koji Ьi­
-ljezi Tirmizi i ocjenjuje ga kao hasen-sahih, а 
koji glasi: "Ко u toku dana i noCi klanja dvana­
est rek'ata, Ьit се mu sagradena kuca u Dzen­
netu: cetiri rek'ata prije i dva rek'ata poslije 
podne-namaza, dva rek'ata nakon aksam-na­
maza, dva rek'ata nakon jacije-namaza i dva 
rek'ata prijesabap.-namaza." (ор. prev.) 
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njaj dvanaest rek'ata uz obavezne (farz) 
namaze! 

111 Duha-namaz (jutranji naщaz). U ljud­
skom tijelu postoji збо zglobova. Da Ьi­
smo izrazili zahvalnost za ovu Ьlagodat, 
trebamo sval<i dan dati sadaku za svaki 
ovaj zglob. Ipak, puna nagrada moze se 
postici i klanjanjem dva rek'ata duha-na­
maza: "Svakog jutra osoba treba dati sa­
daku za svaki zglob; svaki tesЬih (rijeCi: 
'subhanallali' - 'slava Allahu') је sadaka, 
nared:ivati dobro i odvracati od zla је sa­

j 

daka, а sve ovo· zamjenjuju dva rek' ata 
duha-namaza."65 

Ebu-Hurejre, r. а., је rekao: "Мој prija­ 1 

telj (Poslanik, sallallahu 'alejl1j ve sellem) Ј 
mЦе savjetovao da postim tri dana sva­ ) 

,)ј65 Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis 
720. 5 
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kog mjeseca66 
••• da klanjam dva rek'ata 

duha-namaza i da klanjam vitr-namaz 
prije nego legnem (da spavam) ... "67 .Ј 

Vrijeme duha-namaza pocinje otprilike 
petnaestak minuta nakon izlaska sunca 
i traje do otprilike nekih petnaestak mi­
nuta pred podne-namaz. Najbolje Ш naj:­
pozeljnije vrijeme za njegovo obavljanje 
jeste ono kada se ројаса vruCina. Najma:­
nji broj rek'ata је dva, а najveCi osam. Ta­
koder, neki kazu da nema ogranicenja u 
pogledu broja rek' ata. 

111 Sunnet ikindije-namaza: "Allah se 
smilovao osoЬi koja klanja cetiri rek'ata 
prije ikindije-namaza (ikindijskog far­
za)."бs 

66 Tzv. Ьijele dane - tri srednja dana u mjesecu, 
13. 14. i 15. 

67 	 Biljeze Buhari, Knjiga posta, hadis 1981. i Mu­
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 721. 
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11 Sunnet aksam-namaza: "Юanjajte pri­
je aksam-namaza!" Ovo је Poslanik, sal­
lallahu 'alejhi ve sellem, ponovio tri puta, 
а zatim rekao: "Onaj ko zeli."69 

11 Sunnet jacije-namaza: "Izmedu dva 
poziva na namaz ima namaz! Izmedu dva 
poziva na namaz ima namaz! Izmedu dva 
poziva na namaz ima namaz!" Treci put 
је dodao: "za onoga ko hoce."70 

Imam Nevevi kaze da se ovdje pod ri­
jeCima "dva poziva na namaz" misli na 
ezan i ikamet. 

68 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 1271. 

i Tirmizi, Knjiga namaza, hadis 430. 
69 Biljezi Buhari, Knjiga nocnog. namaza, hadis 

1183. Ovaj hadis ukazuje da је, pored dva 
rek'ata sunneta nakon aksamskog farza, do- . 
zvoljeno klanjati i dobrovoljni namaz prije ak­
samskog farza. (ор. prev.) 

70 Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 627. i Mu­
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 304. 
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Nocni namaz 

U vezi s nocnim namazom (kijamul-lejl) 
Poslanik, sallallahu 'alejh~ ve sellem, је .'1 

rekao: "Najbolji post nakon ramazana је 
post u Allahovom mjesecu muharremu, а 
najbolji namaz nakon propisanih nama­
za је nocni namaz."71 

111 Najpozeljniji broj rek'ata za nocni-na­
maz је jedanaest ili trinaest, sa duzim 
stajanjem (kijamom): "Poslanik, sallalla- . 
hu 'alejhi ve sellem, је klanjao jedana­
est rek'ata (nocnog namaza) ... "72 U dru­
goj predaji se navodi: "On (Allahov Posla­
nik, sallallahu 'alejhi ve sellem) је посu 
klanjao trinaest rek'ata." 

111 Preporucuje se da osoba, kada ustane 

71 Biljezi Muslim, Knjiga posta, hadis 1163. 
72 Biljezi Buhari, Knjiga nocnog namaza, hadis 

1138. 
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na nocni namaz, ocisti zube misvakom i 
da uci zadnjih deset ajeta sure Alu 'Imran. 

llli1 Preporucuje se uciti dove, posebno 
dovu za koju se zna da је autenticna dova 
Poslanika, sallallahu 'alejhi ve sellem: 

i о "". 1; 
9\)\::.JI ~ ~\ ,~\ ~ ~\ 

- ....\ о ..... -;.о 
~ '~\ ~ј ~ ~ј u9~~\ј 

. ~ј~ ~ј u9~~1j 9\)\: ;.Ј\~) 
to о "". о 

~ј u9~~\ј 9\)\:_:Ј\ ~~ '~\ 

9\)\:.;..Ј\ ~ ~f ,J..:ll ~ј~. 

1Ј~јј '~\ ~f ,J..:ll ~ј u9~~~ 
tl1... , ~~ 1~ј ... , ~~ 11Ј{w... ,~~ 1

• ~ \У""" :Ј.Ј \У""" ~ Ј.Ј \У""" 

~ј ,ј;_ ~~l~Jij ,ј;_ ~ш~ ,ј;_ 
. ... 1 

,~i ~ ~\ ,ј;_ ~L:Jij ,ј;_ 
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Allahumme lekel-hamdu. Ente Kajji­
mus-semavati vel-erdi ve men fihinne 
ve lekel-harildu. Ente Niirus-.semavati 
ve1-erdi ve men fihinne ve-lekel-ham­
du. Leke mulkus-semavati vel-erdi ve 
men fihinne ve lekel-hamdu. Ente Me­
likus-semavati vel-erdi ve ·Iekel-'ham­
du. Entel-Hakku ve va'dukel-hakku ve 
lika'uke hillun ve kavluke hakkun 
vel-Dzennetu hakkun ven""Naru hak­
kшl ven-nebljjiine hakkun ve Muham­
medun hakkun ves-Sa'atu hakkun. Al­
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lah.um.me leke eslemtu ve Ьike amentu 
ve 'alejke tevekkeltu ve ilejke enebtuve 
Ьike hasamtu ve ilejke hikemtu fagfi.r 
li ma kaddemtu ve ma ehhartu ve ma 
esrertu ve ma a1entu. Entel-Mukaddi­
mu ve Entel-Mu'ehhiru. La ilahe illa 
Ente. 

"Allahu тој, Tebl hvala. Тi si upravitelj 
пеЬеsа i Zeтlje i опоgа sto је па пјiта, 
Tebl hvala. Тi si svjetlost пеЬеsа i Zeт­
lje i опоgа sto је па пјiта, Tebl hvala. 
Tebl pripada vlast паd пеЬеsiта i Zет­
lјот i опiт sto је па пјiта, ТеЬi hvala. Тi 
si Vladar пеЬеsа i Zeтlje, Tebl hvala. Тi 
si Istiпa, i Тvоје оЬесапјеје istiпa, i susret 
s ТоЬот је istiпa, i Тvој govor је istiпa, i 
Dzeппet је istiпa, i Dzеhеппет је istiпa, 
i vjerovjesпici su istiпa, i Muhaттed•je 
istiпa, i Sudпji _dafl: је istiпa. Allahu тој, 
Tebl sат predaпost iskazao, i па ТеЬе se 
оslапјат, i и ТеЬе vjerujeт, i Tebl se ka­

http:lah.um.me
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.	јет, i radi ТеЬе se sukoЬljavam s neprija­
teljem i borim protiv njega; oprosti grijehe 
koje sam pocinio i one koje сиpociniti, one 
koje sam tajno pocinio, kao i one lшје sam 
javno pocinio! Тi si Onaj Koji unapreduje 
i Onaj Koji unazaduje, пета boga osim 
ТеЬе!" 

111 Zapoceti klanjanje nocnog namaza sa 
dva kratka rek'atakakoЬismo se pripre­
mili za ono sto dolazi poslije: "Kada usta­
nes na noeni namaz, zapoeni sa dva la­
gahna rek'ata (tj. dva kratka rek'ata)."73 

. 111 Preporucuje se da se pocne dovom za 
koju se pouzdano zna da ju је Poslanik, 
sallallahu 'alejbl ve sellem, ucio: 

73 Muslim, Knjiga namaza pumika:, hadis 768. · 
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Allahumme Rabbe DziЬra'ile ve Мika­
'ile ve Israfile, Fatires-semavati vel-er.;. 
di, Alimel-gajbl ves-sehadeti. Ente tah­
kumubejne 'ibadike fima kanii fihi jah­
telifiin. Ihdini ·limahtulife fihi minel­
-hakki bi iznik. Inneke ·tehdi men te­
s3'u ila siratin mustekim 

"Allahu тој, Gospodaru Dzebraila, i M{­
kaila, i Isra.fila, Stvoritelju nehesa i Zem­
lje, Znalce skrivenog i vidljivog, Тi sudis 
medurobovimaSvojim upitanjiina и ko­
jima s.e oni razilaze. Razlu9i mi istinu od 
neisti~e, ier samo Тi па Pravi put upucu­
jes onoga.l<oga,.Тi hoces." · 



VISB OD 1000 SUNNBTA U ТОКU DANA 1 NOCI 65 

11 Preporucuje se oduziti namaz: "Alla­
hov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
је Ьiо upitan: 'Koji namaz је najbolji?', na 
sto је on odgovorio: 'namaz u kojem se 
produzi kunut.," кiтиtovdje znaci kijam 
- stajanje u namazu. 

11 Takod:er se preporucuje i sljedece: 

" traziti utociste kod Allaha kada se cuju 
ш uce ajeti koji govore о kazni uceci: 

E'iizu ЬiШiblmin 'azaЬiШibl 

"Utjecem se Allahu od Allahove ka­
,. zne";. 

" traziti Allahovu· milost prilikom slusa;_ 
.· njaili ucenja ajeta u kojima se spomi­

rije milost, uceci dovu: 
,-;. ~ ~ . .' Ј, .....

auJ ~ ~ ~\..:\ ~~~-~~~\\\~ ' 
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Allahumme innies'eluke min fadlike 

"Allahu тој, podari mi Svoju milost"; 

.. 	 velicati Ga prilikom slusanja ili ucenja 
ajeta koji spominju velicanje: 

~~-=~· ~ u . 
Subblinallah 

"Slavljen neka је Allah. ;, 

Navedene preporuke su izvedene iz ha;. 
disa: " ... on (Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejhi ve sellem) Ьi ucio Kur'an polahko · 
(sa razmisljanjem). Ako Ьi proucio ajet u 
kojem se spominje velicanje Allaha, onЬi . 
Ga velicao. Ako Ьi proucio ajet u kojem 
se spominje dova, on Ьi Ga molio. Ako 
Ьi proucio ajet u kojem se spominje tra­
zenje utocista, on Ьi traZio utociste kod 
Njega ... "74 
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Ono sto osoЬi moze poinoci da obavlja 
nocni namaz jeste sljedece: 

1111 	 dova (tj. moliti Allaha da nam po­
mogne da nam bude lahko klanjati 
ovaj namaz), 

1111 	 izbjegavati sjediti do kasno u noc, 
1111 	 odmarati se izmedu podne i ikindije­

-namaza (kajlula), 
1111 	 cuvati se svih vrsta grijeha, 
1111 	 boriti se protiv svojih strasti ... 

74 .Ovaj hadis navodi da је Poslanik, sallallahu 
'alejbl ve sellem, velicao Allaha, molio Ga i tra-:­
zio. utociste; Meilutim, ne spominju se tacne 
rijeci kojima је on to Cinio. ZЬog toga nam је 
autornaveo samo neke od primjera kakoblsmo 
to mogli Ciniti. (ор. prev.) 



68 HALID BL-HUSBINAN 

Vitr-namaz75 

llill Ко bude klanjao tri rek'ata vitr-nama­
za, nakon sure El-Fatiha treba uCiti slje­
dece76: suru El-.Nla na prvom rek'atu, 
suru El-KafirG.n na drugom rek'atu i suru 
El-Ihlas (Kul HџvallahuEhad) na trecem. 

llill Na kraju namaza, poslije selama, tri 
putareci: 

~ • о о 

. l.fi_)li\1~1~~ , , u . 
Subhanel-Melikil-Kuddiis 

"Slavljen neka је Опај Koji ima vlast nad 
svim, Sveti." 

U drugoj predaji, koju biljezi Darekutni, 
navodi se sljedece: "Izgovarajuci rijeci 

75 Prema stavu hanefijskih ucenjaka, vitr.:.namaz 
spada u obavezne (vadziЬ) namaze. (ор. prev.) 

76 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadisi 1423. 

il424. 
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Subhanel-Melikil-Kuddйs treci put, Po­
slanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, Ьi po­
digao svoj·glas, otezuci rijeCi i dodao: 

.~1\-' ~')\ј\~--
(.ЈУ ~ ~ ~ . '_) 

Rabbll-mela'iketi ver-Riih 

'Gospodaru meleka i DziЬrila. "' 

Sunnet sabah-namaza 

Sabah-namaz ima specificne sunnete ko­
ji su vezani uz njega, medu koje spadaju i 
sljedeci: 

11 ne duljiti s klanjanjem sunneta, shod­
no predaji Aise, r. а., koja kaze: "Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, Ьi klanjao dva 
kratka rek' ata izmedu ezana i ikametasa­
bah-namaza"77; 

77 	Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 169, Mu­
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 723. 
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11111 preporueuje se da se na sabah-na­
mazu uci sljedece: 

Ј. Ј \ 

~. ~i 't;~ \:i:JI Ј. ~i 't;~ JIL \i;i т 1 ~Ј~ '_) м~ ~ '_) ~ • ~_,э 
~ ~ ~ 

~ ~о~~ ::~, ... 1 /"'_\.:...:.,\~ ~ ,... о, ..:~, 
•~-' "" i.J ~ Ј , \-~, if.~ џ~~ u ~ . 

\;-- ... ... ... Ј. ..." i 't;~ .1\::~~--'_) ~-' &у G-' '.Ј ~ • '.) 
~ ~ Ј ... i ... о ... ~~~!~о ~~ о ~~~~н м i 

~ ~ ""~ ~_) ~ U м;. • Q.J 
0d'fi) ~. Jl\ ~ ~ ~.i ... оЈ~

"' u~ ~..~:Ј~ 
"Recite: 'Mi vjerojemo u Allaha i u ono 
sto se objavljuje nama, i u ono sto је 
objavljeno IЬrahimu, i Ismailu, i Is­
haku, i Jakubu, i unucima~ i u ono 
sto је dato Musau i Isau, i u ono sto 
је dato vjerovjesnicima od Gospodara 
njihova; mi ne pravimo nikakve razlike 
medu njima, i mi se samo Njemu poko­
ravamo.'" (El-Bekare, 136.) 
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"А kada se Isa uvjerio da oni nece da 
vjeruju, uzviknuo је: 'Kojiсе Ьitipoma­
gaci moji na Allahovom putu?' - 'Mi' ­
rekose ucenici - 'mi cemo blti poma­
gaci Allahove vjere, mi u Allaha vjeru­
jemo, а ti budi svjedok da smo mi po­
slusni Njemu."' (Alu 'Imran, s2.) 

Ш prouCiti: 
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"Reci: 'О sljedbenici Кnjige, dodite da 
· se okupimo oko jedne rijeci i nаша i 
vama zajednicke: da se nikome osim 
Allahu ne klanjamo, da nikoga Njemu 
ravnim ne smatramo i da jedni druge, 
pored Allaha, bogovima ne drzimo!' Ра 
ako oni ne pristanu, vi recite: 'Budite 
svjedoci da smo mi muslimani!"' (Alu 
'Imran, 64.) 

Na prvom rek'atu se, takoder, moze pro­
uciti sura El-Юifiriin, а na drugom sura 
El-lhlas (Kul Huvallahu Ehad). 

11 Odmoriti se nakon klanjanja sunneta: 
"Nakon sto Ьi klanjao dva rek'ata sun­
neta sabah-namaza, Poslanik, sallallahu 



VISB OD 1000 SUNNBTA U TOKU DANA I NOCI 73 

'alejhi ve sellem, Ьi legao na svoju desnu 
stranu."78 Nakon sto klanjate dva rek'ata 
sabahskog sunneta, pokusajte praktiko­
vati da legnete na desnu stranu, makar 
jednu minutu Ш priЬlizno toine, kako 
blsteobavilii ovaj sunnet. 

в SjedЩ hakon sabah-namaza: "Nakon 
sto Ьi klanjao sabah~namaz, Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, Ьi sjedio na 
svom mjestu sve dok sunce ne Ьipotpuno 
tzislo."79 Imam Nevevi kaze da se ovdje 
misli na potpuni izlazak sunca. 

Korist od sjedenja u dzamiji ogleda se 
u tome sto је Uzviseni Allah naredio 
melekima da mole za oprost onih koji 

78 Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је imao 
оЬiсај da redovno klanja sunnet sabah-nama­
zakodkuce. 

79 Biljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za na­
maz, hadis 670. 



74 HALID EL-HUSEINAN 

sjede u dzamijama, Ьilo prije Ш poslije 
namaza, rijeCima: "AШi.hummagfir lehii" · 
("Allahu, oprosti mu!"), "AШihummer­
hamhu!" ("Allahu, smilttj mu se!")80 

Sta је veca Ьlagodat od ovoga?! Pogle­
dajte samo svoj polozaj l<od Allaha, ako 
Mu se budete pokoravali! Melekima, Ьi­
cima koja su tako ЬliskaAllahu, naredeno 
је da cine dovu za vas! 

SUNNEТI U NAMAZU 

Sta se uёi tol<om namaza 

Sunnet је tokom namaza uciti sljedece: 

111 Prouciti uvodnu dovu nakon pocetnog 
tekЬira (iftita.hi tekЬira): 

80 Biljezi Buhari, Knjiga namaza, hadis 445. 

http:iftita.hi
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.L 

,~\~_)~ј '~~ј~\~~· 
' "... .Ј .... 

~);Ь ~~ 'lj '~~Ј~ј 

SubhanekeШihumm.e, ·ve Ьihamdike, 
ve tebarekesmuke, ve te'ala dzedduke, 
ve 13. ilahe gajruke 

"ТеЬi slava pripada, Allahu тој, i uvi­
jek si hvaljen. Blagoslovljeno је ТVоје Iте, 
uzvisena је ТVоја velicina i пета boga 

"81osiт ТеЬе. 

Umjesto ovoga, moze se prouCiti slje­
dece: 

81 	 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 776, 
Tirmizi, Knjiga uvodnih dova, hadis 898. i IЬn­
-MadZe, Knjiga uspostavljanja namaza i njego­
vih sunneta, hadis 804. 
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AШihumme bli'id bejni ve bejne ha­
tajaje kema . ba'adte bejnel-mesriki 
vel-magriЬ. Allahumme nekkini min 
hatajaje kema junekkas-sevbul-ebjedu 
mined-denes. Allahummagsilrii min 
hatajaje Ьis-seldzi vel-ma'i vel-bered. 

"Allahu тој, odтakni те od grijeha па 
razdaljinu kolika је od Istok.a do Zapada. 

Allahu тој, sacuvaj те od grijeha kao sto 

se cuva Ьijela odjeca od prljavstine. Go­

spodaru тој, ocisti те od grijeha sviт 

sredstviтa (snijegoт, kisoт i ledoт)."82 

82 	Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 744. i Ми~ 
slirn, Knjiga dzarnija i rnjesta za narnaz, hadis 
598. 
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111 Zatraziti utociste kod Allaha od pro­
kletog sejtaцa prije ucenja Kur'ana (kira­
eta): 

.,. 1 Ј Ј#-" 
~~~ ·~\-: ~L~ 1~..)" у м l.t1" ;. ~ 

E'iizu ЫШihimines-sejtanir-radZim 

"Utjecem se Allahu od prokletog sej­
tana.:'83 

~ 	Proueiti Ьismilu: 

BismiШihir-Rahmanir-Rahim. 

"U ime Allaha, Milostivog,· ;1;§amilo-:. 
sno~"~ 	 ~ · 

83 Biljezi EЬu-Davud, Knjiga namaza, hadis 770. 
84 	Biljeze Muslim, Knjiga zapocinjanja (namaza), 

hadis 399. i Nesa'i, Кnjiga zapocinjanja (nama-' 
zp.), hadis 906. · 
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111 Reci: "Amin!" nakon proucene Fa­
tihe.85 

111 Prouciti neku suru nakon ucenja Fa­
tihe.86 Osoba koja klanja ponaosob treba 
prouciti neku suru Ш dio sure nakon pro­
ucene Fatihe na prva dva rek'ata svih na­
maza. Sto se tice osobe koja klanja za 
imamom, ona treba prouciti suru na prva 
dva rek'ata dnevnih namaza. Kad su иpi­
tat].ju nocni namazi (aksam i jacija), osoba 
nece uCitisuru, vec се slusati imamovo 
ucenje.87 

85 	 Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 782. i Mu­
slim, Knjiga narnaza, hadis 410. 

86 	Stav hanefijskog rnezheba jeste da је ucenje 
sure nakon Fatihe vadZiЬ, tj. obavezno, а 11е 
sunnet (ор. prev.) 

87 	Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 756. i Mu­
slim, Knjiga narnaza, hadis 394. Stav hanefij­
skog rnezheba о ovorn pitanju jeste da је ucenje 
irnarna istovrerneno i ucenje onih koji klanjaju 

http:ucenje.87


VISE OD 1000 SUNNETA U TOKU ЏАNА I NOCI 79 

а Uciti dovu kada se podizemo sa ruku'а: 
• # 

~~Ј]~#.') 

Rabbena lekel-hamd 

"Gospodaru nas, ТеЬi hvala."88 

Zatim se moze prouciti i sljedece: 

za пjim, ра zbog toga опi koji klaпjaju za ima­
mom песе па ldjamu (stajaпju) uciti пista, osim 
Subhaпeke па prvom rek'atu, bez obzira da Џ 
se klaпjao dпevni Ш поспi пamaz (ор. prev.) 

88 Biljezi Muslim, Kпjiga пamaza, hadis 392. 
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Mil'es-semavati ve mil'el-erdi ve ma 
bejnehuma ve mil'e ma si'te min sej'in 
ba'du, Ebles-sena'i vel-medZdi ehakku 
maka.Iel-'abduvekullunaleke'abd.Al­
lahumme Ia mani'a li ma a'tajte ve la 
mu'tije li ma mena'te ve Ia jenfe'u zel­
-dzeddi minkel-dZedd 

"(Gospodaru, Tebl hvala) koja ispunjava 
nebesa i Zemlju i prostor izmeau njih i 
ono sto Тi hoces osim njih. Тi zasluzu­
jes svu hvalu i slavu. Najprece sto neki 
rob kaze, а svi smo mi Тvoji robovi, ·jeste: 
'Allahu тој, ono sto Тi dajes niko ne 
moze usl<.ratiti, niti iko moze dati ono sto 
Тi uskratis, а niti ikome koristi njegova 
snaga pored Тvоје snage.'"89 

89 Biljezi Muslim, Knjiga namaza, hadis 477. 

http:maka.Iel-'abduvekullunaleke'abd.Al
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11 Ponoviti tesblh vise puta.90 Tesblh za 
vrijeme ruku'a glasi: 

- .\.:..:iiil _;~ .. -:-~ 
~ (:?.Ju . 

Subbline R~bbljel-Azim 

"Slavljen neka si Тi, Gospodaru mdj uzvi­
seni." 

Tesblh za vrijeme cinjenja sedzde glasi: 

--·~~--~--G.J u-:-~ЈС .. . 
Subbline Rabbljel-A'Hi 

"Slavljen nel<a si Тi, Gospodaru тој naj­
uzviseniji. '!" 

11 Na sjedenju izmedu dvije sedzde vise 
puta prouciti sljedece: 

90 Biljezi Ebu-Dawd, Knjiga namaza, hadis 881. 
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Rabblgfirli 

"Gospodant. тој, oprosti mi!"91 

lflll Prouciti dovu nakon posljednjeg sje­
denja: 

AШihumme inni e'iizu blke min 'aza­
bll-kabri, ve min 'azabl Dzehenneme, 
ve min fitnetil-mahja vel-memati, ve 
min serri fitnetil-mesibld-DedzdZal 

"Allahu, prizivam Те da те sacuva5 od 
l<.abursl<.e l(azne i od l(azne Dzehennema, 
od ovosvjetsl<.ih i onosvjetskih lшsnji, te od 
kusnji Mesiha DedZdzala. "92 

91 	 Biljezi Ibn-Madze, Knjiga namaza i njegovih 
sunneta, hadis 897. 

http:ovosvjetsl<.ih
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li!l Dugo uciti dove na sedzdi. Preporu..; 
cuje se da osoba ne skraeuje ucenje dova 
na sedZdi nakon proucenog tesЬiha. Na­
protiv, treba dugo uciti dove, onoliko ko­
liko to zeli. Ovo se vidi iz sljedeceg ha­
disa: "Rob је najЬlizi svome Gospodaru 
kada је na sedzdi, zato na njoj dugo ucite 
dove."93 

Treba obratiti paznju na sljedece: 

• 	 navedeni zikrovi se uce na svakom 
rek'atu, izuzev uvodne dove i dove na­
kon sjedenja; 

• 	 postoje i druge dove osim navedenih. 
Ко zeli da ih nauci neka se obrati na 
djelo Нisnul-muslim (Zastita svakog 
muslimana) ciji је autor sejh Se'id el­
-Kahtani. 

92 Biljeze Buhari, Knjiga dZenaze, hadis 1377. i 
Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za namaz, ha­
dis 588. 

93 Biljezi Muslim, Кnjiga namaza, hadis 482. 
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Sunneti l<oji se obavLjaju u namazu 

Medu sunnete koji se obavljaju u namazu 
ubrajamo: 

illlil podiCi ruke u sljedecim slucajevima: 

" prilikom izgovaranja pocetnog tekЬira 
(iftitahi tekЬir)9\ 

" prilikom polaska na ruku'95 , 

" prilikom podizanja sa ruku'a96 , 

" kada se ustaje na treci rek' at97; 

94 Biljeze Buhari, Kпjiga еzапа, hadisi 736, 737, 
738. i Muslim, Kпjiga пamaza, hadis 390. 

95 Biljeze Buhari, Kпjiga еzапа, hadisi 736, 737, 
738. i Muslim, Kпjiga пamaza, hadis 390. Stav 
hanefijskog mezheba је da se ruke podizu 
samo prilikom pocetnog tekЬira, dok se песе 
podizati prilikom odlaska па ruku' i povratka 
sa пјеgа, kao пi prilikom ustajanja па treci 
rek'at {ор. prev.) 

9
6 Biljeze Buhari, Kпjiga еzапа, hadisi 736; 737, 

738. i Muslim, Кnjiga пamaza, hadis 390. 
97 Biljezi Buhari, Kпjiga еzапа, hadis 739. 
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1!11 	 nacin dizanja ruku: 

" 	kada se podizu i spustaju ruke, prsti 
trebaju Ьiti skupljeni, Ьlizu jedan dru~ 
gome i zajedno sa dlanovima okrenuti 
prema kiЬli98 ; 

" 	podici ruke ili spram ramena Ш spram 
usiju.99 

1!11 staviti desnu ruku preko lijeve ili 
obuhvatiti zglob lijeve ruke desnom ru­
kom100; 

98 Biljezi Buhari, Knjiga namaza, hadis 2320. 
99 Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadisi 736, 737, 

738. i Muslim, Knjiga namaza, hadis 390. Ha­
nefijski mezheb zastupa stav da muskarci po­
dizu rul<e spram usiju, а zene spram ramena. 
(op.prev.) 

100Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 740, Mu­
slim, Knjiga namaza, hadis 401, Ebu-Davud, 
Knjiga namaza, hadis 755. i IЬn-Huzejme, 
Knjiga namaza, hadis 479. 

http:usiju.99
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m gledati u mjesto sedZde101
; 

m razmaknuti noge toliko da mozemo 
stabilno stajati; . 

m uciti Kur'an polahko i razmisljati о 
onome sto se izgovara102 

: 

::-; Ј. Јо ~ 
"t'~)l.:i·:: -:,·:'1 ~~ ......"\ f' м}.f U '.f'"' ~.).) 

"...i izgovaraj Kur'an pazljivo." (El­
-Muzzemmil, 4.) 

PregЉanje u namazu (rulш') 

Na ruku'u је sunnet sljedece: 

m obuhvatiti koljena rukama, pri cemu 
prste treba razmaknuti103 

, 

101 Biljezi Bejheki, Knjiga hadZa, hadis 9726, kao i 
Knjiga namaza, hadisi 3543.-3545. 

102Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis 
733. 

103Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 863. i 
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111 ispraviti led:a tako da budu ravna104
, 

111 glava treba Ьiti u liniji sa led:ima, ne 
treba је spu~ta~i, niti podizati105 

, 

111 drzati nadlaktice odvojene od tijela.106 

Spustanje Lka na tLo u namazu 
· (sedzda) 

U sunnete sedzde ubraja se sljedece: 


11 drzati nadlaktice odvojene od tijela107, 


111 odvojiti stomak od stegna, 


111 odvojiti stegna od potkoljenica, 


Hakim u Mustedreku, Knjiga о imamu, naшazu 
i dzematu, hadis 845. · 

104Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828. 
105Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 730. 
106Biljezi Tirmizi, Knjiga namaza, hadis 260. 
107Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 828. i Ebu­

-Davud, Knjiga namaza, hadis 900. 
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111 razmaknuti kol)ena108 
, 

111 drzati stopalo podavijeno109 
, 

в prste na stopalima drzati okrenute 
prema kiЬli tako da su zglobovi prsta 
oslonjeni na pod116

, 

е spojiti stopala za vrijeme cinjenja 
sedzde111

, 

е staviti ruke и ravni sa ramenima Ш 
usima112 

, 

108Za tacke 2-4 ne postoji kategorican dokaz. Me­
ёlutim, iz opisa Poslanikovog, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, namaza vidi se da Ьi on na sedzdi 
malo rasirio noge (koljena). 

109Biljezi Nesa'i, Knjiga obavljanja namaza, hadisi 

1099. i 1129. 
110 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828. 
ш Biljezi !Ьn-Huzejme, Knjiga namaza, hadis 

654. 
112 Biljezi !Ьn-Huzejme, Knjiga namaza, hadis 641. 
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• ispruziti ruke (prste)113
, 

lliil sastaviti prste114, 

• prste ispruziti tako da su okrenuti 
prema kiЬli.115 

Sjedenje izmedu dvije sedide 

lliil Sjedenje izmeёlu sedZdi moze Ьiti dvo­

vrsno: 


" prvo se naziva el-ik'a' i predstavlja sje­

denje na petama sa podignutim stopa­
limallб, 

113 Biljezi IЬn Ebi-Sejbe, tom 1, poglavlje 36, hadis 
s. 

· 114 Biljeze IЬn-Huzejme, Knjiga namaza, hadis 
642. i Bejheki, Knjiga namaza, hadis 419. 

115 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 732. i 
IЬn ЕЫ-SејЬе, tom 1, poglavlje 36, hadisi 1.-8. 

116 Biljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za kla­
njanje, hadis 536. Ovakvo sjedenje је dopu­
steno samo izmedu sedZdi, а ne i па sjedenju 
uџamazu. ... . 
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о 	 drugo se naziva el-iftiras i podrazumi­
jeva da se lijevo stopalo pruzi ро podu, 
а desno podavije (uspravi). 

11!11 Na prvom sjedenju u namazu (te­
sehhudu) takod:er se praktikuje iftiras: 
sjedne se na lijevo stopalo, а desno se 
podavije i uspravi.117 Sunnet је oduljiti 
iftiras: "Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, је imao оЬiсај oduljiti ovo sjede­
nje tako da Ьi osoba (koja ga posmatra) 
rekla: 'MoZda ie.._zaboravio (nastaviti na­
maz).'"118 ,,,~,-·: 

11!11 Postoji jos jedna vrsta sjedenja koja se 
naziva dzelesetul-istiraha (obavlja se na 
isti nacin kao i iftiras). Ovo sjedenje se . 
obavlja nakon druge sedzde prvog ·i tre­
ceg rek'ata, а prije ustajanja na sljedeCi 

117 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828. 
118 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 821. 
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rek'at. Na njemu se ne uce dove i sunnet 
је kratko sjediti.119 

Posljednje sjedenje 

l!iii 	 Posljednje sjedenje ima tri oЬlika: 

" 	drzati desno stopalo uspravno, lijevo 
stopalo staviti pod desnu butinu, а 
sjesti na pod (et-teverruk)120

; 

" 	sjesti na isti nacin kao u prethodnom 
primjeru, s tim sto desno stopalo nije 
podavijeno, vec se stavlja pod lijevu 
butinu121

; 

119 Biljezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 824. Ovo 
sjedenje traje sa.svim kratko, toliko koliko је 
potrebno da se odjeca smiri na tijelu. lpak, u 
hanefijskom mezhebu se ono ne praktikuje. 
{op.prev.) 

120Bil)ezi Buhari, Knjiga ezana, hadis 828. 
121 Biljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za kla­

njanje, hadis 579. 
. .. 

4i~(\ 
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" 	drzati desno stopalo podavijeno, а li­
jevu nogu postaviti izmedu potkolje­
nice i natkoljenice desne noge122

; 

1!'11 staviti ruke na stegna, desnu ruku na 
· desno, а lijevu ruku na lijevo stegno, prste 
ispruziti i sastaviti123 ; 

:в cijelo vrijeme drzati podignut kaZi­
prst124 na ovom sjed.enju, а palac spojiti 
sa srednjim prstom i tako formirati krug. 

·Pogled drzati шi kaziprstu125; 

lllil 	 predaja selama (tesiim): ovo znaci 

122Biljezi Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 731. 
123 Biljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za kla­

njanje, hadis 579. 
1240dnosno podici kaziprst prilikom izgovara­

nja "EShedu en la Шfue illaШih" u Ettehijjatu, 
prema misljenju ucenjaka hanefijskog mez­
heba. (ор. prev.) 

125 BiljeziAhmed u Musnedu, hadis бооо. 
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okrenuti glavu na desnu stranu, а zatim 
na lijevu i tako zavrsiti namaz. 

Saietal< sunneta u namazu · 

Postoji dvadeset i pet sunneta koji se po­
navljaju u namazu, na svakom rek'atu. 
Medu stmnete koji se u namazu ne po­
navljaju vise od jednom ili dva puta spa­
daju: 

lil podizanje ruku kod pocetnog tekЬira; 

lil podizanje ruku spram usiju ili ramena 
kod ustajanja na treci rek'at kod namaza 
koji imaju dva sjedenja126 

; 

• drzati podignut kaziprst odpocetka do 
kraja sjedenja, Ьilo da јеprvo Шdrugo sje­
denje127; 

126Pogledati fusnotu 95 na stranici s4. {ор. prev.) 
127 Pogledati fusnotu 124 na stranici 92. {ор. prev.) 
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IIJ dzelesetul-istiraha {kratko sjedenje sa 
podavijenom desnom nogom) koje se 
obavlja dva puta na namazima koji imaju 
cetiri rek'ata, а jednom kod ostalih na­
maza, Ьilo da se radi о obaveznim ili do­
brovoljnim namazima; 

IIJ teverruk128 
: obavlja: se na drugom sje­

denju, kod пamaza koji imaju dva sjede­
nja {tj. tri ш cetiri rek'ata)129 

; 

128 Sjedenje unamazu tako st~ se stopalq desn~ 
noge drzi uspravljeno, stopalo Iijeve noge se 
ispruzi ispod potkoljenice desne. noge, te se 

. sjedne na zemlju. (ор. prev.) 
129 Uhariefijskom mezhebu ovakav nacin sjedenja 

vaii za zene, uz napomenu da se stopalo desne 
noge ne drzi uspravljeno, vec polozeno. Stocвe 
tice mu8karaca; na svim sjedenjima se prakti­
kuje iftiras, tj. da se sjedne na polozeno stopalo 
Iijeve noge, а stopalo desne noge uspravi, pr­
stiju usmjerenih prema kiЬli. (ор. prev.) 
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111 okrenliti glavu na desnu, а zatim na li­
jevu stranu (predati selam). 

Svi ovi sunneti se obavljaju samo jedan­
put, izuzev podizanja kaziprsta tokom 
sjedenja sto se obavlja dva puta na oba­
veznim namazima (osim kod sabah-na­
maza) i sjedenja sa podavijenorri. desnom 
nogom, sto se takoder ponavlja dva puta 
na cetverorekatnim nainazima. Ukupan 
broj ovih sunneta је, dakle, trideset i се"' 
tiri. 

Nastojte da uljepsate svoje namaze obav­
ljajuci ove sunnete, kako one koji se iz­
govaraju, tako i one koji se fizicki obav­
ljaju, kako Ьi se vasa nagrada povecala i 
vas stepen kod Allaha Ьiо visi. 

IЬn-Kajjim el-Dzevzi savjetuje: "Rob staje · 
pred Allaha u dva slucaja: prvi је za vri:­
jeme obavljanja namaza, а drugi na Sud­
njem danu. Zato, ko god obavi svoju du­
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znost u prvom slucaju, to се mu olaksati 
drugi slucaj. а ko god ne, bude smatrao 
vaznim prvi slucaj i ne bude ispunjavao 
svoju duznost, imat се poteskoca u dru­
gom slucaju." 

SUNNEТI NAI<ON OBAVEZNIH NAMAZA 

Postoje brojni zikrovi koji se mogu uciti 
nakon obaveznih namaza: Medu njih 
spadaju i sljedeci: 

Prouciti (nakon predaje selama) tri 
puta: 

1 о -;. 

~\~::.;.\ 

·. Estag:firuЩih 

"OpпJStimi, Allahu." 

Zatim treba prouciti: . 
. ' .'.'' .-- . ··~ ~-· ' , 

·' ..-._·: 
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""' ; ~ . Ј,; 

'r~~ ~ј 'r~~ ~~ ~~ 
. 1;<-'~1; Ј""Ј 1~~ ~ ~Ljу~ ~ 1_) ; ~ ~ '.) • 

Allahumme Entes-Selamu ve minkes­
-selam.. Tebarekte ја Zel-dzela.Ii vel-ik­
ram 
"Allahu, Тi si Mir i Тi mir dajes, Ыagoda­
ran si Тi, Posjedovatelju velicine i pleme­
nitosti. "i3o 

111 Prouciti ро trideset i tri puta sljedece 
zikrove: 

;.St.~ ~cil ~16~ 

Subhanallah- el-hamdu lillah­


Allahu ekber · 


"Slavljen neka јеAllah!-Hvala Allahu!­
Allah је najveci!" 

130Biljezi Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za kla­
. njanje, hadis 591, 

http:Zel-dzela.Ii
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Ро zavrsetku prouciti: 

J.Uj1 ~ '~~~~~~ј Љ1 ~1 ~1 ~ 
~ ~ ~ 

~ ~ ~ 1.t ~ Ј Ј о Јо\ ~ 
~~ ~c:r ~ ~уъј ,~,~ј 

La ilahe illallahu vahdehii 13. serike leh, 
lehul-mulku ve lehul-ham.du ve Huve 
'ala kulli sej'in kadir 

"Nema boga osim Allaha Jediпog, Koji 
пета druga. Njemu pripada vlast i hvala 

i Оп sve moze. "131 

• Deset puta prouciti sljedece rijeci: 

J.Uj,~,~~~ ~~~јЉI ~1~1 ~ 
. """ . . . " ..,. 

$.о t: 1.t t(.. ~Ј~-~~ _:l ,ci, ~-­
.. ~~ 1.5' _уь.Ј -~.!.Ј D~- '.Ј 

" "~ 

131 Biljezi Muslim, Knjiga dZamija i mjesta za kla­
njanje, hadis 597. 

http:lehul-ham.du
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bli ilahe illallahu vahdehii Ia serike leh, 
lehul-mulku ve lehul-hamdu, juhji ve 
jum~tuve huve 'ala kulli sej'in kadir . 

"Nema boga osim Allaha, Jediпog; Koji 
пета druga. Njemu sva vlast i zahvalпost 
pripadaju. Оп ozivljava i usmrcuje i Оп 
паd svim ima moc." 

Ovo treba prouciti deset puta poslije ak­
samskog i sabahskog namaza.132 Sve ovo 
trebabrojati na prste (bolje је nego kori­
stiti tespih). Postoje razilaienja oko au­
tenticnosti predaje da se treba koristiti 
samo desna ruka, ali se uzima generalni 
dokaz о davanju prednosti desnoj strani 
(лici).133 · · ·· 

• Prouciti sljedece: 

132 Biljezi Tirmizi, KП:jiga dova, hadis 3534. 
133 Biljezi Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3486. · 
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Јдј\ ~ '~ ~_f '1 ~Ј,;.ј ~\ 1l~l '1 
~\ '~~ ~lf ~Је jkj ,l:J..\ ~ј 

е ... 

,~.;~~ц~~ 'lj '~ :.12$:.iЦ~\; '1 
.Ј. о . о ",.. 

~~~ јЗ..\ IS ~ ~--.. ." . .. Ј 

bli ilahe. illallahu vahd{Љii Ја serike 
leh, lehul-mulku ve lehul-hamdu ve 
huve 'ala kulli sej'in kadir. Allahumme 
la mani'a li ma a'tajte ve la mu'tije · 
li ma mena'te ve Ја jenfe'u zel-dzeddi 
minkel-dzedd 

"Nета boga osiт Allaha, Jedinog, Koji 
пета druga. Njeтu svavlast i zahvalпost 
pripadaju i Оп паd sviт iта тос. Allahu 
тој, опо sto Тi dajes пiko·пе тоzе uskrci­
titi, пiti iko тоzе dati опо sto Тi uskra­
tis. Nikoтe пе koristi пjegova sпaga po­
red Тvоје sпage. ·:~з4 · 
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Prouciti sljedece: 

Jllj\ ~ '~ ct:.f ~ ~.Ь.ј llil ~l ~l ~ 
Ј ... ~,!1 ~~· ~ 1t t~,~J~ ci1~~ 
~ 'f..~ ,;~"у~ .УЬ.Ј '_) 

~~;~ ~~ ,21\ ~\ ~\ ~ '~~ ~\ ;~~ ~~ 
• _) !): !): ~;. !):~ _) 

~\illl ~ј ~\ ~ј ~:;~Ј\ ~ '~~l ~l 
·1~-: 5Ј\ ~ -:. -'~ llil ~\ ~\ ~ ,&-:11У.Ј~ ~ ~ ~ 

~_)~бЈ' ~Ј 
La ilahe illallahu vahdehii 13. senкe leh, 
lehul-mulku ve lehul-hamdu ve huve 
'ala kulli sej'in kadir. La havle ve lakuv­
vete Ша Ьillahi, la ilahe illallahu, ve 
la naЪudu illa ijjahu, lehun-ni'metu ve 
lehul-fadlu ve lehus-sena'ul-hasen. La 

134Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 844. i Mu­
slim, Knjiga dzamija i mjesta za klanjanje, ha­
dis 593. 
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Шihe ШaШihumuhlisine lehud-dine ve 
lev kerihel-kafiriin 

"Nema boga osim Allaha Jediпoga, Koji 
пета druga. Njemu pripada sva vlast 
i sva zahvalпost. Оп паd svacim ima 
moc. Nema pomoci, пiti moci паd Alla­
hovom pomoci i moci. Nema Boga osim 
Allaha i пikoga mimo Njega пе oboza­
vamo. Njemu pripada Ьlagodat, postova­
пje i sјесапје. Nema boga osim Allaha. 
Njemu iskreпo vjeru ispovijedamo, ma­

"135kar se bezbozпicima i пе dopadalo. 

1!11 Prouciti sljedece: 

135 Biljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za kla­
njanje,_ hadis 594. 
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AШihumme e'inni 'ala zikrike ve su­
krike ve husni 'iЬadetik 

"Allahu тој, pomozi mi da Те spominjem, 
da Тi budem zahvalan i da Те па lijep na­
Cin obozavam. "136 

1111 ProuCiti sljedece: 

" о ""' ""' ) 

~ ~§Ь ,~1 ~ .~ ~§i Jl ~~ 
, о , ~ , 

~~ ~§Ь '_;:JI JS~i Jl ~-)i ~i ~ 
~ :i1 ulii:.' L:j.1Ji ~ 
~-, :3­, ,, 

Allahumme inni e'iizu blke minel-dzu­
bni, ve e'iizu blke min en uredde ila er­
zelil-'umuri, ve e'iizu blke minfitnetid­
-dun'ja ve 'azabil-kabr 

"Allahu, и Тvоје se okrilje sklanjam pred 

136 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, hadis 1522. 

i Nesa'i, Knj!ga cinjenja sedzde za oprost, hadis 
1302. 
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plaSljivoscu, te pred pretjeranoтstarosti. 
Prizivaт Те protivfitrieluka dunjaluckog 
i kazne kaburske/"137 

в Prouciti sljedece: 

Rabbl kini 'azabeke jevme teb'asu 'iba­
dek 

"Gospodaru тој, sacuvaj те Svoje kazne 
па dan kada budes ozivio Svoje robove." 

Ovo se izvodi iz hadisa kojeg prenosi 
Berra, r. а., koji је rekao: "Kada Ьismo 
klanjali iza Allahovog Poslanika, sallalla­
hu 'alejbl ve sellem, zeljeli smo da bu­
demo s ~jegove desne strane, kako Ьi 
se on okrenuo prema nama nakon na­
maza. Cuo sam ga kako govori: 'RabЬi 
kini'azabekejevmeteb'asu(evtedzme'u) 

137 Biljezi Buhari, Knjiga dzihada, hadis 2822. 
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'ibli.dek' ('Gospodaru moj, sacuvaj me 
Svoje kazne na dan kada budes ozivio /ili 
је rekao: 'sabrao'/ Svoje robove.')"138 

в Prouciti tri posljednje sure Kur'ana: El­
-Ihlas, El-Felek i En-Nas. Svaku suru pro­
uciti tri puta nakon aksamskog i sabah,­
skog namaza, а iza ostalih dnevnih na­
maza prouciti ih ро jednom.13

9 

138 Biljezi Muslim, Knjiga namaza putrtika, hadis 
709. 

139 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis 
5082. i Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3575. 
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"Allah је ... пеmаboga osim Njega ... Zivi 
i Vjecпi! Ne obuzima Ga пi drijemez пi 
san! Njegovo је опо sto је па пebesima 
i опо sto је па Zeinlji! Ко se moze pred 
Njim zauzimati zaпekogabez dopuste­
пja Njegova?! Оп zпа sta је bilo i prije 
пjih i sta се Ьiti poslije пjih, а od onoga 
sto Оп zпа- drugi zпaju samo oпoliko 
koliko Оп zeli. МосNjegova obuhvaca i 
пеЬеsа i Zemlju i Njemu пе dojadi odr­
zavaпje пjihovo; Оп је Svevisпji, Veli­
canstveпi!" (El-Bekare, 255.)140 

• ProuCiti ove dove dok jos sjediino па 

140Biljezi Nesa'i, Amelul-jevmi vel-lejleti, hadis 
100. 
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mjestu obavljanja namaza i ne mijenjati 
mjesto.141 

l<oristi od ovih zil<rova 

Neke od koristi obavljanja i cuvanja ovih 
sunneta nakon propisanih namaza su 
sljedece: 

...· ...-.:. 

в Ako musliman bude ucio. ov~ zilщ)V~ 
(dove) nakon svakog propisanog rцtщ.a­
za, upisuje mu se pet stotina .sagalщ; 
shodno rijeCima Poslanika, sallallahu 
'alejhi ve sellein: "Svaki tesbTh {rijeci: 
'Subhanallah'- 'Slava Allahu') је sadaka, 
svaki tekЬir (rijeci: 'Allahu ekber'- 'Allah 

1
4

1 Sahihut-tergiЬ vet-terhiЬ, Knjiga namaza, ha­
disi 464.-471. Predaja se odnosi samo na uce­
nje dova na mjestu namaza nakon sabaha i 
ikindije-namaza i ne odnosi se na ostale na­
maze. Citatelji trebaju primijetiti da nema pre­
daja koje ovo dokazuju. 
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је najveci') је sadaka, svaki tahmid (ri­
jeci: 'El-hamdu liШih' - 'Нvala Allahu') 
је sadaka i svaki tehШ (rijeci: 'La ilahe 
illallah'- 'Nema boga osim Allaha') је sa­
daka.''142 Imam Nevevi smatra da osoba 
ima nagradu kao da је dao ovoliki iznos 
kaosadaku.. 

111 Bit се posad:eno pet stotina drveca (u 
Dzennetu) za muslimana koji bude ucio 
ove dove (zikrove) nakon svakog namaza 
tokom dana i noci. 

Jednom prilikom Allahov Poslanik, sal­
lallahu 'alejhi ve sellem, naid:e pored 
Ebu-Hurejre, r. а., kpji је nesto sadio, ра 
mu rece: "О Ebu-Hurejre, hoces li da ti 
ukazem na sad:enje bolje od ovoga?" "Na­
ravno, Allahov Poslanice", odgovori on. 
Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, tada 

142Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis 
720. 
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rece: "Prouci: 'Subblinallahi vel-hamdu 
lillahi ve 1З. ilahe illallЗ.hu vaШi,hu ekber' 
('Slavljen neka је Allah, Allahu neka је 
hvala, nema drugog boga osim Allaha, 
Allah је najveCi') i Ьit се za tebe zasad:eno 
drvo za svaki put kada (ovo) proucis."143 

1111 Izmedu onoga koji bude ucio Ajetul­
-Kursiju nakon svakog namaza i Dzen­
neta nalazi se samo smrt.144 

1111 Onome ko bude ucio ove dove (zi­
krove) Ьit се oprosteni grijesi, ра cak i 
ako ih bude toliko mnogo kao morske 
pjene.l45 

1111 Onaj ko bude ucio ove dove (zikrove) 

143 Biljezi Ibn-Madze, Кnjiga lijepog odgoja, hadis 
3807, а AlЬani ga ocjenjuje kao sahih. 

l44Sahihul-Dzami'is-sagir, hadis 6464. 
14sвiljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za kla­

njanje, hadis 597. 

http:illall�.hu
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nakon svakog;rtamaza nece propasti, niti 
се Ьiti ponizen ni_na ovom, ni na bu­
ducem svijetu. U jednoj predaji se kaze: 
"Onaj ko bude ucio mu'akkibat, nece 
otici u propast ... " i spomenuo је (tj. Po­
slanik, sallallahu 'alejhi ve sellem) ove 
dove (zikrove).146 

111 Ucenje ovih dova (zikrova) nadomje­
scuje nedostatak i mahane klanjacevog 
namaza.147 

JUTARNJ\1 VECERNJI ZII<R 

Neki od jutarnjih i vecemjih zikrova su 
sljedeci: 

111 Ajetul-Kursija: 

146Biljezi Muslim, Knjiga dzamija i mjesta za kla­
njanje, hadis 596. 

147 Sahihul-Dzami'is-sagir, hadis 1194. Ш 2571. 
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. ,.". li' ; !Ј 

\;ј 9\)\.:..:Ј\ ~ \.; ~ f; 'lj ~ 
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"Allah је-neпiaboga osim Njega- Zivi 
i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 
san! Njegovo је ono sto је na nebesima 
i ono sto је na Zemlji! Ко se moze pred 
Njim zauzimati za nekogabez dopuste­
nja Njegova?! On zna sta је Ьilo i prije 
njih i sta се Ьiti poslije njih, а od onoga 
sto On zna- drugi znaju samo onoliko 
koliko On zeli. МосNjegova obuhvaca i 



112 HALID EL-HUSEINAN 

nebesa i Zem.lju i Njemu ne dojadi odr­
zavanje njihovo; On је Svevisnji, Veli­
canstveni!" (El-Bekare, 255.)148 

111 Mu'avvizat sure: El-Ihlas, El-Felek i 
En-Nas. Jedna od koristi njihovog ucenja 
navodi se u sljedecoj predaji: "Ко ih pro­
uci tri puta navecer i ujutro, to се mu Ьiti 
sasvim dovoljno."149 

111 U djelu Sahihut-tergiЬ vet-terhib zabl­
. ljezen је sljedeCi zikr: 

148 Sahihut-tergiЬ vet-terhiЬ, Knjiga dobrovoljnih 
ibadeta, hadis 662. 

149Тј. Ьit се mu dovoljna zastita od svakog zla, 
kako se spominje u djelu sejha Muhammeda 
el-Mubarekfurija ТUhfetul-ahvezi. · 
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Ја Hajju, ја Kajjiimu Ы rahmetike es­
tegisu, aslih lise'nikullehii ve 13. tekilni 
ila nefsi tarfete 'ajn 

"О Тi Zivi, Postojani, molim Те za oЬilatu 
milost Тvoju, popravi svako moje stanje 
i ne prepusti те samom seЬi ni jednog 
trena!"150 

111 Muslim u Sahihu Ьiljezi sljedeci zikr: 

150Sahihut-tergib vet-terhiЬ, Кnjiga dobrovoljnih 
. ibadeta, hadis 657. · . 
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Emsejna ve emsel-mulku lillabl, vel­
-hamdulillahi, la ilahe illallahu vahde­
hii Ia serike leh. Lehul-mulku ve lehul­
-hamdu ve Huve 'ala kulli sej'in kadir. 
Rabbl es'eluke hajre ma fi blizihil-lej­
leti ve hajre ma ba'deha, ve e'iizu Ьike 
min serri hazihil-lejleti ve serri maba'­
deha. Rabbl e'iizu bike minel-keseli ve 
sii'il-kiЬer. Rabbl e'iizu blke min 'aza­
bln fin-nari ve 'azabln fi.l-kabr 

"if пос иаоsто- i not doceka svekolika 
vlast.Allahova.ИvalaAllahu i пета boga 
osiт N]ega Jedinog, Koji druga пета. 
Njeтu pripada sva vlast i svaka zahval­
пost i Оп паd svim iта тос. Allahu, то-
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lim Теza sva dobra ove noti iza dobra po­
slije nje. Gospodaru тој, ТеЬi se sklanjam 
pred lijenoscu i zlohudom oholoscu. ТеЬi 
se sklanjam pred kaznom Dzehennema i 
kaburskom kaznom. "151 

Ujutro se umjesto rijeci: "Emsejna ve 
emsel-mulku lillahi" ("U noc udosmo i 
noc doceka svekolika vlast Allahova") 
prouci: "Asbahna ve asb.ehal-mulku 
lillahi" ("Jutro docekasmo i jutro do­
ceka svekolika vlast Allahova"), а rijeCi 
"hazihil-lejleti" ("ove noci") treba za­
mijeniti rijecima "hazel-jevmi" ("ovog 
dana"). 

11 U Sunenima Ebu-Davuda i Tirmizija 
navodi · se da ujutro treba prouciti slje­
dece: · 

~51 Biljezi Muslim, Krijiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2723. 
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AШihumme bike emsejna, ve bike as­
bahna, ve bike nahja, ve blke nemiitu, 
ve ilejkel-mesir · 

"Allahи, Тvojom voljom и пос иlazimo i 
jиtro docekиjemo, Тvojom voljom zivimo 

i иmiremo i Tebl se vracamo." 

Uvecer се s~ prouciti sljedece: 
.. .. , 

~ ~-- \:·~~ :i ~-- ~i. ~ .. .'Ј . r+U'.'Ј 
~ "., "., 

~~~Ј\~~-- 6 ~-: ~-­
.Ј. -у ~ ;.'Ј 

Allahumme bike asbahna, ve blke em­
sejna, ve bike nahja, ve bike nemiitu, ve 
ilejken-nusiir 

"АЏаhи, Тvojom voljom jиtro docekasmo 
i Тvojom voljom и пос иt!osmo. Тvojom 
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voljom zivimo, .ро Тvојој volji umiremo 
i ро Тvојој volji Ьivamo ponovo proziv­
ljeni. "152 

• IЬn-Madze u svom Sunenu biljezi slje­
deci zikr, koji se uci ujutro: 

AШihumme innies'eluke 'ilmennafi'an 
ve rizkan tajjiЬen ve 'amelen mutekab­
bela 

"Allahu, od ТеЬе molim korisno zna­
nje, lijepu nafaku i djelo prihvaceno kod 
ТеЬе."153 

152Biljeze EЬu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis 
5068. i Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3391. 

153 BiljeziIbn-Madze, Knjiga zapocinjanja namaza 
i njegovih sunneta, hadis 925. 
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111!1 Tirmizi u Sunenu Ьiljezi sljedeci zikr: · 

l; ~ ~ 9~ШI ~~ 9~~ ~_;.f 
~ 

E'iizu Ы kelimatiШihit-tammati min 
serri ma halek 

"Pomocu savrsenih Allahovih rijeci za5ti­
cujem se od svakog zla. "154 

111!1 U Sunenu Ebu-Davuda zablljezen је 
sljedeci zikr: 

154 Biljeze Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3605, IЬn­
-Madze, Knjiga Iijecenja, hadis 3158. i Ahmed 

· u Musnedu, hadis 888о. 
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~~ '1 ~:Ь.ј 6JI '11 ~l '1lUI 6JI 
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~_?.)ј~~~~ ~ь ~ 
AШihumme inni asbahtu ushiduke ve 
ushidu hamelete fusike ve meHi'ikete­
ke ve dzemi'ahalkike enneke entaШihu 
Ia ilahe iШi Ente vahdeke Ia serike leke 
ve enne Muhammeden 'abduke ve re• 
sftluk 

"Allahu тој, osvanuo sат, иziтат za 
svjedoke ТеЬе, nosioce Тvojeg Arsa, Тvоје 
тeleke i sva Тvојаstvorenja da si ТiAllah, 
пета boga osiт ТеЬе, Jedinog, Ti nета§ 
sudruga i da је Миhаттеd Тvој rob i po­
slanik. "155 

Korist ucenja ovih rijeci је ta sto се onoga 
ko ih prouci cetiri puta ujutro ш uve­

155 Biljezi Ebu-Davud, Knjiga :Щеiюgod,goja,hadisi 
5069. i50'Z8. 
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cer Allah osloboditi od vatre. Navecer 
treba, umjesto rijeci: "Allahumme inпi 
asbahtu" ("Allahu moj, osvaпuo sam") 
prouciti: "Allahumme inni emsejtu" 
("Allahu moj, docekao sam поС").· 

11 U Sunenu Ebu-Davuda i Musnedu 
imama Ahmeda zabiljezeп је sljedeci 
zikr: 

Allahumme 'afini fi bedeпi. Allahum­
me 'afiп'i fi sem'I. Allahumme 'afiп'i fi 
besar'i. Li ilahe ШаEnte 

"Allahu тој, podari mome tijelu zdrav­
lje. Allahu тој, podari mom slџhu zdtav­
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lje. Allahu тој, podari тот vidu zdrav­
6"1lje. Nета boga osiт ТеЬе. 5

U istom hadisu se navodi i sljedeci zikr: 

'-!~~'~ ~~ ~ ~ ~_;t Ј! ~~ 
6Jt1!~l '1 ,р,~~~~~ ~.;ь 
Allahumme inni e'iizu blke m.inel-kuf­
ri vel-fakri. Allahumme inni e'iizubike 
min •a.Zabil-kabri. La ilahe illa Ente 

"Allahu тој, utjeceт Тi se od nevjerni­
stva i siroтastva. Allahu тој, utjeceт Тi 
se od kaburske l(.azne. Nета boga osiт 
ТеЬе." 

ОЬа ova zikra (dove) nalaze se u istom 
hadisu. Odvajaju se zbog toga sto u ha­

156Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis 
5090. i Ahme.d u Musnedu, hadis 20430. 
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disu nisu spojene. Treba ih prouciti ро tri 
puta, ujutro i uvecer. 

llilil Buhari је u Sahihu zaЬiljezio sljedeci 
zikr: 

Allahumme Ente RаЬЫ, 13. ilahe Ша 
Ente, halakteni ve ene 'abduke ve ene 
'ala 'ahdike ve va'dike mesteta'tu, e'iizu 
bike min seпima sana'tu, ebii'u leke ы 
nћn:etike 'alejje, ve ebii'u ы zenbl, fag­
:fir li, fe innehii ш·jag:firuz-zuniibe illa 
Ente 
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"Allahu, Тi si Gospodar тој, пета boga 
osiт ТеЬе, stvorio si те i ја sат rob 
Тvој, ја sат па tragu zavjeta ТеЬi datog · 
i оЬесапја Тvog и graпicaтa svojiт. ТеЬi 

se sklaпjaт pred zloт koje sат pociпio, 
ТеЬi se vracaт uz ротос Ьlagodati Тvоје 

рrета тепi, ТеЬi prizпajeт grijehe svoje. 
Stoga, oprosti тi, jer osiт ТеЬе пiko.drugi 

"157grijehe пе oprasta. 

Korist oducenja ovog zikra (dove) jeste u 
tome sto се onaj koji bude ucio ovu dovu, 
evrsto vjerujuci u nju, ра umre tokom 
noci, uci u Dzennet. Ako је, pak, prouci 
danju, раumre, uci се u Dzennet, kako se 
navodi u hadisu. 

111 Imam Ahmed u svome Musпedu Ьi­
ljezi sljedeci zikr: 

ts7вiljezi Вuhari, Кnjiga'ciova, h'adisбзoб. 
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Asbahna 'ala fitretil-islami ve 'ala ke­
limetil-ihlasi ve 'ala dini neЬijjina Mu­
hammedin, sallallahu 'alejbl ve sellem, 
ve 'ala milleti ebina Љrahime hanifen 
muslimen ve ma kane minel-musrikin 

"futro smo docekali и krilи islama, па 
principima sehadeta, и vjeri Vjerovje­
snika naseg, Mиhammeda, sallallahи 

'alejhi we sellem, i и vjeri praoca naseg 
IЬrahima, а. s., iskrenog monoteiste, mи­
slimana, koji nije Ьiо idolopoklonik "158 

в Nesa'i u 'l!.melиl-jevmi vel..:lejleti Ьiljezi 
sljedece rijeci: 

158 Biljezi Ahmed u Musneau:~~~daj~:~tj' stalюv­
nika Meke, hadis 1536P:;:i;•:;:,; ..~-:. ,.,, 
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AШihummema asbehaЫmin ni'metin 
evЫ ehadin min halkike fe minke vah- . 
deke la serike leke, fe lekel-hamdu ve 
lekes-sukr 

"Allahu тој, s kојот god Ыagodati osva­
neтja ili Ьilo koje Тvоје stvorenje, р а ona 
је sато od ТеЬе, Тi koji пета§ sudruga. 
Tehi pripada svaka hvala i zah~t~:la. "159 

Korist ove dove jeste u tome da је onaj 
koji је prouci ujutro izrazio potrebnu za­
hvalnost za taj dan, а, ko је prouci nave­
cer, izrazio је potrebnu zahvalnost za tu 
пос, kako se navodi u hadisu. 

ts9вiljezi Nesa'i, ~melul-jevmi vel-lejleti, hadis 7. 
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11 Ebu-Davud u Sunenu Ьiljezi sljedece 
rijeci: 

о:: .... ~ ) ." )
~-'~~~::ш~-' ~\ ~\ ~ ~\ ~ о ~ 
.УЬ.Ј ~~м уь ~ ~ ~ 

м~ 

о о ..,_ 

- .1:..::11 "·:11 u~ 
~ r...Y.!.f-' .:Ј 

Hasbljallahu, Ia ila.he illa Huve, 'alej­
hi tevekkeltu ve Huve Rabbul-~rsil­
-'azim 

"Allah mi је dostatan, пета boga osim 
Njega. Na Njega se oslanjam i Оп је Go­
spodar Arsa uzvisenog. "160 

Korist ovog zikra jeste u tome da се sva­
kom onome ko ovo prouci sedam puta 
ujutro i uvecer Allah obezbljediti sve sto 
mu treba za ovaj i buduci svijet. 

160Biljezi Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis 
5071. 
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l!1il Ebu-Davud u Sипепи biljezi sljedeci 
zikr: 

• ~. А ~\ .- .- & { .- '1 Ј\ ~\ .IJ '-:? .-.- ~~ ~-- .- r-:4 
,.. to 

:. t;;; \1 -' ~. 1\ ~-- ~L:.:Ji ~ 'l" .. 'll ~~ .Ј '.Ј .- ~ .Ј i.ft.J 

Bismillahil-lezi Ia jedurru me'asmihi 
sej'un fil-erdi ve la fis-sema'i ve Huves­
-Semi'uЏAlim 

"U ime Allaha; kad se Njegovo ime spo­

meпe, ·пikakvo zlo па Zemlji i па пebe­
sima пе moze пauditi. "161 . 

Korist ovog zikra jeste u torne sto onorne 
ko ovo bude ucio tri puta ujutro i uvecer 
niko nece rnoCi nauditi. 

liil U Sипепи Ebu-Davuda, Musпedu irna­

161 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga Iijepog odgoja, hadis 
so88, Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3388. i IЬn­
-Madze, Knjiga dova, hadis 3869. 
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ma Ahmeda i dntgim zЬirkama zabllje­
zen је i sljedeci zikr: 

~# ~~ '){..:Ji~# ~# ~~ ~#:;: .1_) .# 1':. .. .1_) .'.) # • • #'ј ,. ,- "' , ".. 

~ r-t:# .di. ru1 t .~ ..~ 'Ј....... ~ 

Raditu billam Rabben ve bil-islami 
dinen ve Ьi Muhammedin, sallallahu 
'alejblve selleme, neЬijja 

"Zadovoljan sam da mi је Allah Gospo­
dar, vjera islam, а Muhammed, sallalla­
hu 'alejhi ve sellem, vjerovjesnik. "162 

• 

Ко bude uCio ovu dovu tri puta ujutro i 
uvecer, Allah се ga uciniti zadovoljnim 

162 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, ha­
dis 5072, Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3389, IЬn­
-Madze, Knjiga dova, hadis 3870. i Ahmed u 
Musnedu, prve predaje stanovnika Kufe, hadis 
18967. ·, 
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na Sudnjem danu, kako se spominje u ha­
disu. 

111 U Muslimovom Sahihu zaЬiljezene su 
sljedece rijeci: 

"" "" ,d1 ~ч ... ~~ .,.!::·i
.--~ .~~ ~ 

Estagfirullahe ve etiibu ilejh 

"Allahu oprosti mi, ТеЬi se kajem. "163 

Ovu dovu treba uCiti stotinu puta dnev­
no. 

111 Muslim takoaer Ьiljezi i sljedeci zikr, 
koji se uci tri puta: 

163 Biljezi Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2702. 
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Subhanallahi ve Ьihamdihi 'adede hal­
kihi ve rida nefsibl ve zinete, ~rsihi ve 
m.idade kelimatih 

"Neka је slavljen i hvaljen Allah и raz­
mjerama brojnosti Njegovih stvorenih 
Ьiса, и razmjeri zadovoljstva koje је Sam 

SeЬi odredio, tezine Njegova prijestolja 
(Arsa) i mnostvene osebиjnosti Njegovih 
rijeci. "164 

11 Muslirn biljezi i sljedeci zikr: 

о~--.ЈЈ~~~.... ;..) .. u . 
Subhanallabl ve Ьi hamdih 

"165"Nelш је slavljen i hvaljen Allah. 

164Biljezi Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2726. 

165Biljezi Musliш, Кnjiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2692. 
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Ко prouci ove rijeci stotinu puta ujutro i 
uvecer, na Sudnjem danu niko nece doci 
sa vise dobrih djela od njega, osim onoga 
ko bude ucio kao i on ili vise od njega.166 

Jos jedna korist od ovoga zikra jeste i to 
sto се osobl Ьiti oprosteni grijesi, ра ma­
kar ih Ьilo kao morske pjene.167 

11 Buhari i Muslim Ьiljeze sljedeci zikr: 

J.lLj\ ~ '~ ~у1 ']~Ј;.ј iul 11 ~l '], , 

!i ~$-о :: 1t \~.,.Ј, cil ~, 
~ 

f.., .. r..,?~ L> _ЈlЬј. ~ 

La ilahe illallahu vahdehii la sen""ke leh, 
lehul-mulku ve lehul-hamdu ve Huve 
'alii. kulli sej'in kadir 

1660vo se odnosi na onoga ko ove rijeci prouci . 
prije izlaska i zalaska sunca, koji ih bude ucio 
iskreno, svjesno, s razmisljanjem i ko to bude 
redovtю cinio. 

167Biljezi Buhari, Knjiga dova, hadis 6405. 
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"Nema boga osim Allaha; Jedinoga, Koji 
пета druga. Njemu pripada vlast nad 
svim i sva zahvalnost. Оп sve moze." 

Ко ovo bude ucio stotinu puta na dan 
imat се sljedece nagrade: 

" kao da је oslobodio deset robova, 
" pise mu se stotinu dobrih djela, 
" brise mu se stotinu grijeha, 
" Ьiva zasticen od sejtana tokom dana, 
. .. sve do noci. 

111 U djelu Sahihul-kelimatit-tajjiЬ је za­
Ьiljezen sljedeci zikr: 
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AШihumme ~imel-gajblves-sehadeti, 
Fatires-semavati vel-erdi, Rabbe kulli 
sej'in ve melikehii., eshedu en la ilahe 
illa Ente. E'ii.zu Ьike min serri nefsi ve. 
min serris-sejtani ve sirkihi ve en ak­
terife 'aHi nefsi sii'en ev edzurrehii. ila 
muslim 

"Allahu, Poznavaoce skrivenog i pojav­
nog, Stvoritelju nebesa i Zemlje, Gospo­
daru i Posjedovatelju svega, svjedocim da · 
пета boga osim ТеЬе. ТеЬi se sklanjam 
pred zlom dиSe тоје i pred zlom sejtana 
i njegova mnogobostva, od ТеЬе zastitu 
trazim od toga da seЬi ucinim zlo ili da и 

"168zlo uvucem Ьilo kojeg muslimana. 

168 Sahihul-kelimatit-tajjiЬ, hadis 21. 
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*** 

Treba obratiti paznju na sljedece: 

11 kada se prouci bilo koja od ovih dova 
(zikrova), izvrsen је jedan sunnet. Musli­
mani trebaju ove dove uciti ujutro i uve­
cer, kako Ьi izvrsili sto vise ovih sunneta; 

11 potrebno је uciti ove dove iskreno i s 
evrstim uvjerenjem u njih. Pokusajte da 
budete svjesni znacenja, kako Ьione utje­
cale na vas zivot, moral i ponasanje. 

SUNNEТI PRILII<OM SUSREТANJA 


SLJUDIMA 


U sunnete prilikom susretanja musli­
mana spada sljedece: 

11 Nazivanje selama: "Allahov Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, је Ьiо upi­
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tan: 'Koji islam је najbolji?' On је odgovo­
rio: 'Hranom nahrani onoga kome је po­
trebna i selam nazivaj onome koga po­
znajes i onome koga ne poznajes!"'169 

11 Nazivanje duze verzije selama: "Neki 
covjek је usao kod Allahovog Poslanika, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, i rekao: 'Esse­
lamu alejkum'. Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, је uzvratio na selam. Covjek је 

. sjeo, а Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sel­
lem, је rekao: 'Deset.' Potom је usao drugi 
covjek i rekao: 'Esselamu alejkum ve rah­
metullah'. Poslaпik, sallal1ahп 'alejhi ve 
sellem, је uzvratio na selam. Covjek је 
sjeo, а Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sel­
lem, је rekao: 'Dvadeset.' Zatim је usao 
jos jedan covjek i rekao: 'Esselamu alej­
kum ve rahmetullahi ve berekatuh'. Ро-

169Biljeze Buhari, Knjiga vjerovanja, hadis 12. i 
Muslim, Knjiga vjerovanja, hadis 39. 
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slanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је uz­
vratio na selam. Covjek је sjeo, а Posla­
nik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је rekao: 
'Trideset.' "170 

Pogledajte koliku samo nagradu moze 
izguЬiti osoba koja smatra da јој је do­
voljno da izgovori samo dio selama. 
Osoba treba izgovoriti cijeli selam, kako 
Ьi јој Ьilo upisano trideset dobrih djela 
(sevapa). Najmanja nagrada za Ьilo koje 
dobro djelo је deseterostruka. Dakle, 
ukoliko izgovorimo cijeli selam, doЬi­
jamo tri stotine sevapa ili vise. Razvijte 
naviku da koristite cijeli selam, zavrsa­
vajuci ga sa rijecima "berekatuh", kako 
Ьiste zasluzili ovu veliku nagradu. Musli­
mani koriste selam veliki broj puta tokom 

170Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, Mu­
slim, Knjiga vjerovanja, hadisi 2689. i 5195. i 
Tirmizi, Knjiga trazenja dozvole i lijepih ma­
nira 
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dana. Nazivaju ga kada ulaze u d.Zamiju, 
ljudima koji u njoj sjede, ра i kada iz nje 
izlaze, kada ulaze Ш izlaze iz kuce i sl. Ne 
zaboravite da cijeli selam takoder naziva 
ona osoba koja zeli daode od neke osobe: 
"Kada neko od vas dode u drustvo, neka 
nazove selam, а kada odluci da ode, neka 
takoder nazove selam. Prvi (selam) nije 
nista preci od drugog/'171 

111 Smijesiti se, kako kaze Poslanik, sallal­
lahu 'alejbl ve sellem: "Nemojte smatrati 
beznacajnim nijedno dobro djelo, cak ni 
to da svoga brata susretnete nasmijana 
lica.''172 

171 Biljeze Ebu-D~vud, Knjiga lijepog odgoja, Mu­
slim, Knjiga vjerovanja, hadisi 2706. i 5208. i 
Tirmizi, Knjiga traZenja dozvole i lijepih ma­
nira 

172 Biljezi Muslim, Knjiga poboznosti, odrzavanja 
.rodblnskih veza i lijepih manira, te Кnjiga vje­
rovanja, hadis 2626._ 
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в Rukovati se, shodno rijecima Posla­
nika, sallallahu 'alejhi ve sellem: "Nece se 
susresti dvojica muslimana i rukovati se, 
а da im nece Ьiti oprosteno prije nego se 
raziau."173 Imam Nevevi је rekao: "Znaj 
da rukovanje treba praktikovati pri sva­
kom susretu."174 Takoder treba uociti to 
da osoba koja se susretne s nekim, te se 
rukuje i poselami se s osmijehom na licu, 
na taj naci~ odjednoril ispunjava tri sun­
neta. 

в Reci neku lijepu rijec (osoЬi s kojom se 
rukujemo/selamimo): ' 

~l Y..;.i ~ Ј\ ~;; ~~~ ·јјј 
·" ..... 

173 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, Mu­
siim, Knjiga vjerovanja, hadisi 2727. i 5212. i Tir­
mizi, Knjiga trazenja dozvole i lijepih manira 


174 Treba paziti na to da nije dozvoljeno rukovati 

se sa zenom s kojorn se moze stupiti u brak. 
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"Reci robovima Mojim. da govore samo 
lijepe rijeci: - jer ы sejtan mogao po­
sijati neprijateljstvo medu njim.a, sej­
tan је, doista, covjekov otvoreni nepri­
jatelj." (El-Isra', sз.) 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је 
rekao: "Lijepa rijec је sadaka."175 Lijepa 
rijec obuhvata sjecanje na Allaha, uce­
nje dove, nazivanje selama, pohvaljivanje 

· nekoga za njegova dobra djela, lijep ka­
rakter, Щере manire i djela. Lijepa rijec 
ima mосап utjecaj na covjeka. Ona do­
nosi mir i smiraj dusi osobe kojoj је upu­
cena i unosi spokoj u njeno srce. То је do­
kaz da se u srcu vjernika nalazi svjetlo, 

175 Biljeze Buћari, Knjiga dziћada, ћadis 2989. i 
Muslim, Knjiga zekata, ћadis 1009. 

L 
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uputa, kao i dokaz da је on na Pravome 
putu. Jesi li pomislio, dragi moj brate, da 
cijeli svoj zivot ....:. od j:utra do mraka - is­
punis iijepim rijecima upucenim svojoj 
zeni, djeci, komsЏama, prijateljima, sa­
radnicimai svima onima s kojima se·su­
sreces, а kojima su, moZda, takve rijeci 
potrebne? 

SUNNEТ\ PRILII<OM JELA 

Obratite paznju na sljedece sun'nete pri­
likomjela: 

.111\1 prouciti Ьismillu: 

~,, .~~,, ..11 ~ 
~..Ј" '·Г ..Ј" ~ 1' :. 

Bismillahir-Rahmanir-Rahim 

"U ime Allaha, Milostivog, Samilosnog"; 

11 jesti desnoni rukom; 
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11 jesti ispred sebe; 

Ova tri sunneta su zabiljezena u hadisu 
u kojem је Poslanik, sallallahu 'alejbl ve 
sellem, rekao: "Мladicu, spomeni Alla­
hovo ime, jedi desnom rukom i jedi ono 
sto је ispred tebe"176; 

11 ako ispadne malo hrane, treba је po­
diCi, ocistiti i pojesti: "Ako nekom od vas 
ispadne zalogaj hrane, neka odstrani pr­
ljavstinu s njega i neka ga pojede ... "177; 

11 jesti sa tri prsta, jer је Poslanik, sallal­
lahu 'alejhi ve sellem, imao оЬiсај jesti sa 
tri prsta. Ovo је njegov nacin jela i on је 
bolji, izuzev ako potrebe iziskuju druga­
cije178; 

11 pridrzavati se sljedeceg nacina sjede­

176 Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2022. 
177 Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2034. 
178 Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2032. 
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nja kod jela: sjesti na koljena i ispru­
ziti stopala ili podaviti {uspraviti) desnu 
nogu, а sjesti na lijevu (kao u namazu). 

Ovo је preporuceno, sto spominje hafiz 
IЬn-Hadzer u Fethul-Bariju.· 

*** 

Treba obratiti paznju jos na sunnete na­
konjela: 

11111 pojesti sve sto se nalazi u posudP79 

i oЬlizati prste. Allahov Poslanik, sallal­
lahu 'alejhi ve sellem, је savjetovao da 
se ovako postupa, rekavsi: "Zaista vi ne 
znate u cemu {u kojem zalogaju hrane) је 

•
bereket"180 

' 
1 

179Potrebno је pojesti svu hranu koja se nalazi u 
posudi, te komadom kruha i sl. pokupiti i tra­
gove hrane koji su ostali na posudi {ор. prev.) 

180Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2033. 
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11 zahvaliti se Allahu: "Zaista је Allah za­
dovoljan robom koji pojede svoju hranu, 
а zatim se zahvali Allahu za nju ... "181 

Poslanikova, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
dovaglasi: 

El-hamdu lШahil-lezi at'amenibliza ve 
rezakanihi min gajri havlin minni ve la 
kuvveh 

"Hvala Allahu, Koji те nahrani i opskrЬi 
bez тоје pomoci i moCi!" 

Korist od ove dove jeste u tome da се 
"Ьiti oprosteni prijasnji grijesi osobe koja 
је uci."182 

181 Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2734. 
182 Biljeze Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3458. i IЬn-
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SUNNEТI PRILII<OM PIJENJA. 

Sunneti prilikom pijenja su sljedeCi: 

111 Prouciti.Ьismillu: 

:;;'1 . 1 ··:;;'1 iul .
~YLj""Y~ ~ 

Bismillihir-Rahmanir-Rahim. 

~·и ime Allaha, Milostivog, Samilosnog"; 

111 piti desnom rukom: "Mladieu, spo­
meni Allahovo ime, jedi desnom 
rukom ... 183 

; 

111 dok se pije, treba se disati izvan po­
sude. Тakoder, ne treba piti sve odjed­

-Madze, Knjiga о jelu, hadis 3285. Sejh Albani 
је ovaj hadis ocijenio kao dobar. 

· 
183 Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2022. Iako 

se u hadisu spominje to da se jede desn.om ru- · 
kom, ovo pravilo se takoder odnosi i na pijenje. 
(op.prev.) 
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nот (naiskap)' vec treba predahnuti tri 
puta1S4; 

111 piti sjedeCi: "Neka niko od vas ne pije 
stojeci ... "185; 

111 zahvaliti se (UzviSenom Allahu) nakon 
pijenja: "Zaista је Allah zadovoljan ro­
bom koji pojede svoju hranu, а zatim se 
Njemu zahvali za nju ... i onim koji se na­
pije i zahvali Mu se za nju (vodu)."186 

OBAVLJANJE DOВ"ROVOLJNIH NAMAZA 
I<OD I<UCE 

U pogledu vrijednosti klanjanja kod 
kuce, Allahov Poslanik, sallallahu 'alej­
bl ve sellem, је rekao: "Zaista је najbolji 

184Biljezi Ebu-Davud, Knjigapijen)a, hadis 3727. 
18sBiljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2о26. 
186Biljezi Muslim, Knjiga pijenja, hadis 2734. · · 

i 
·1 
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namaz osobe onaj kod kuce, osim propi­
sanih .''187 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
је, takoёler, rekao: "Dobrovoljni namaz 
osobe na mjestu gdje је niko ne moze 
vidjeti је dvadeset i pet puta vredniji od 
namaza na mjestu gdje је svako moze 
vidjeti."188 U drugom hadisu Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, је rekao: "Vri­
jednost namaza osobe u njenoj kuci u 
odnosu na namaz (na mjestu) gdje је 

svako moze vidjeti је kao vrijednost pro­
pisanog namaza nad dobrovoljпim."189 

~87 Biljeze Buhari, Knjiga ezana, hadis 731. i Mu­
slim, Knjiga namaza putnika, hadis 781. 

~88 Biljezi Ebu-Ja'la u Musnedu, hadis 3821. Sejh 
AlЬani gaje ocijenio vjerodostojnim. 

189 Sahihut-TergiЬ vet-terhiЬ, Knjiga pozeljnosti 
klanjanja dobrovoljnih пamflza u svojoj kuci, 
hadis 438. SejhAlЬani је ovaj ha:dis ocijenio do­
brim. 
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Ovi sunneti se ponavljaju veliki broj puta 

tokom dana i noci i ukljucuju namaze 

kao sto su duha-namaz, vitr-namaz190 i 

drugi. Kod svih ovih namaza osoba treba 

paziti da ih klanja u kuci, kako Ы pove­

cala svoju nagradu i izvrsila ove sunnete. 


Obavljanje dobrovoljnih namaza u kuCi 

pomaze u sljedecem: 


11 da se upotpuni smirenost i iskrenost, 

11 da se udaljimo od licemjerstva, 

11 da se spusti milost na kucu, 

11 da se sejtan otjera od kuce, 

11 da se umnogostruci nagrada, isto kao 


sto se nagrada za propisane namaze 
umnogostrucava odlaskom u dzamiju. 

SUNNEТI VEZANI ZA ODLAZAI< 

IZ DRUSTVA 


Prouciti dov'u za iskupljenje drustva: 

190Pogledati fusnotu 75 na stranici 68. 
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SubhanekaШihumme ve Ьi hamdike, 
eshedu en Hi ilahe ШаEnte, estagfiruke 
ve etiibu ilejk 

"Neka si slavljen, Allahu, i neka Тi је 
hvala; svjedocim da пета boga osim 
ТеЬе. Od ТеЬе oprost traiim i ТеЬi se ka­
jem!" 

Muslimani prisustvuju brojnim skupo­
vima tokom dana i noci. Evo nekoliko pri­
mjera: 

1111 za vrijeme jela; tada се, bez sumnje, 
oni sto s tobom sjede razgovarati s to­
bom; 

1111 kada susretnes prijatelja ili komsiju, 
razmijenit cete makar nekoliko rijeCi; 
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li!i 	 dok sjedis, npr.; na poslu, u skoli i sl., 
dok su neke tvoje kolege s tobom; 

• 	 dok sjedis i razgovaras sa svojom ze­
nom i djecom; 

li!i 	 kada si na putovanju Ш dok si u autu 
i razgovaras sa saputnicima koji mogu 
Ьiti i tvoja zena i djeca; 

li!i 	 na javnim predavanjima Ш privatnim 
instrukcijama. 

Pogledaj koliko puta ces prouciti ovu 
dovu u jednom danu i noci! Na ovaj na­
Cin mozes stalno odrzavati svoju vezu sa 
UzviSenim Allahom. 

Koliko puta se zahvaliS svome Gospo­
daru, potvrdis da је On cist od svega sto 
Mu ne dolikuje i slavis Ga rijeCima: "Sub­
hanekaШihummeveЬihamdike"- "Neka 
si slavljen, Allahu, i neka Ti је hvala"? 

Koliko puta potvrdis Jednocu Uzvisenog 
Allaha, Njegovu vlast, obozavanje samo 



150 HALID BL-HUSEINAN 

Njega i to da је On posjednik Lijepih 

. imena rijecima: "Eshedu en Ia ilahe illa 


Ente" - "Svjedocim da nema boga osim 

ТеЬе"? 

Koliko puta si obnovio svoje pokajanje i 
zatrazio oprost od svoga Gospodara to­
kom dana i noci za sve ono sto si uradio ili 
zasluzio u tim skupovima i rekao: "Estag­
firuke ve etiibu ilejk" - "Od ТеЬе oprost 
'trazim i Tebl se kajem"? 

Dakle, tokom dana i noci ti se nalazis 
izmedu potvrdivanja Allahove Jednoce, 
kada negiras sve ono sto Njemu ne doli­
kuje, i trazenja oprosta, kajuci se za sva 
losa djela koja si pocinio. 

Korist izvrsavanja ovog sunneta jeste u 
tome da је on iskupljenje za grijehe i po­
greske u govoru koje smo, шozda, poci­
nili na tom skupu. IЬn-Kajjim kaze da su 
skupovi muslimana dvovrsni: 
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в drustveni skupovi kojima se ispunjava 
vrijeme; ovo је vise stetno nego ko­
risno i u manjoj mjeri kvari srce i trati 
vrijeme; 

ll!il 	 okupljanje i saradnja radi ostvarenja 
nekog uspjeha ili savjetovanja zarad 
istine; ovo је najvece Ьlago i najveca 
korist. 

ISPRAVNOST NIJEТA 

U svakom postupku treba imati ispravnu 
namjeru (nijet): "Djela se cijene. prema 
namjeri i svaka osoba се imati ono sto је 
i пaumila.. .''191 

Vazna napomena: Znaj da se sve do­
zvoljeпe stvari, kao sto su spavanje, 
jelo, rad i .druge, mogu pretvoriti u djela 
iЬadeta i sredstva priЬlizavanja Allahu. 

191 Biljeze Buhari, Knjiga pocetka objave, hadis 1. i 
Muslim, Knjiga vladanja, hadis 1908. 
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Osoba moze. zasluziti brojne sevape ci­
neci ovakve stvari ukoliko ima ispravan 
nijet da se priЬlizi Allahu cineCi ih. Na­
primjer, ako osoba ode rano na spavanje 
kako Ьi se mogla probuditi na nocni na­
maz (kijamul-lejl} ili sabah-namaz, tada i 
samo spavanje postaje iЬadetom. Ovakvo 
је pravilo i za sve ostale dozvoljene rad­
nje. 

KOMBINOVANJE RAZLICIТIH 


VIDOVA IBADEТA 


Iskoristavanje svake prilike da se izvrsi 
nekoliko vidova iЬadeta poznato је samo 
onima koji znaju isplanirati svoje vri­
jeme. Spomenut cemo nekoliko primjera. 

' 

в Kada ides u dzamiju, pjesice Ш autom, 
sam odlazak (u dzamiju) је vid iЬadeta 
i za to ces Ьiti nagrad:en. Ali, u isto vri­
jeme је moguce da to vrijeme provedes 
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u spominjanju Allaha ili ucenju Kur'ana. 
Dakle, jedna priiika moze Ьiti iskoristena 
da se obavi nekoliko vidova iЬadeta. 

в Kada idemo na neki koristan skup u 
kojem nema losih stvari, samo prisu­
stvovanje је vec vid iЬadeta. Ipak, mo­
guce је iskoristiti to vrijeme i ljude po­
zvati Allahu ili se prikljuciti spominjanju 
Allaha (zikru). 

в Zena koja ostane kod kuce i obavlja 
kucne poslove vec samim tim obavlja je­
dan vid iЬadeta, ako time zeli da se pri­
Ьlizi Allahu. Medutim, uz to ona moze 
obavljati jos neki vid iЬadeta kao sto је 
zikr ili slusanje predavanja islamskog sa­
drzaja. 

Prenosi se od IЬn-Omera, r. а., da је re­
kao: "Dok smo sjedili kod Allahovog Po­
slanika, sallallahu 'alejhi ve sellem, iz­
brojali smo da је stotinu puta rekao: 'Go­
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spodaru oprosti mi i primi moje pokaja­
nje! Ti, doista, primas pokajanje i milo­
stiv si. "'192 

Pogledaj kako је Poslanik, sallallahu 'alej­
hi ve sellem, koristio priliku da obavi dva 
vida iЬadeta: 

fll spominjanje Allaha i trazenje oprosta i 
rв sjedenje sa ashablma i njihovo podu­

cavanje vjeri. 

SPOMINJANJE ALLAHA U SVAI<OM 

VREMENU 


Nekoliko stvari treba imati na umu u po­
gledu-spominjanja Allaha: 

11 zikr је temelj obozavanja Allaha, on 
је veza izmedu roba i Gospodara, u sva­
kom vremenu i uslovima. Prenosi se od 

192 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga namaza, 1516. i Tir­
mizi, Knjiga dova, hadis 3434. 
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Aise, r. а., da је rekla: "Allahov Posla­
nik, sallallahu 'alejhi ve sellem, se sje­
cao Allaha u svako vrijeme."193 Ova po­
vezanost sa Allahom је zivot, obracanje 
Njemu је spas, priЬlizavanje Njemu је 
uspjeh, а odavanje uzicima i udaljavanje 
od Njega su zaЬluda i gubltak; 

111! zikr pпivi razliku izmeau vjernika i 
munafika, jer је osoЬina munafika da se 
rijetko sjecaju Allaha: 

.п~~_.}_.~\~ } ~~-: м•dl ~\ 
~-- уь.Ј uy::., м~ u~ 

~.Ј~~ jl:.k~\Љ§~\ Ј1\_,;\Љ ISЏ 
..rн.') 1Јљ ~~ ~~-: 't'i; '1-- "W\ 
'\ м.- ~ U.Jy м .Ј~ 

"Licemjeri misle da сеAllaha prevariti, 
i On се ih za varanje njihovo kazniti. 
Kada ustaju da molitvu obave, lijeno se 

193 Biljezi Muslim, Knjiga ciscenja, hadis 373. 
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di.Zu, i samo zato daЫ se pokazali pred 
svijetom, а Allaha gotovo da i ne spo­
menu;" (En-Nisa', 142.) 

в sejtan ne moze pobljediti ljude sve dok 
se oni ne odreknu spominjanja Allaha. 
Spominjanje Allaha је neprobojni stit. 
Osoba moze naci utociste u spominjanju 
Ailaha od svih sejtanskih spletki. sejtanu 
је drago kada osoba zaboravi na spomi­
njanje Allaha; 

l!iil zikr је nacin postizanja srece: 

'11%1 {"~ оЈЈ н ~$С"\~~-- 1~--t ": Ј1 .. -r --;. r+.'-"""' ~-' ~ L):, 

(<:л)ур\~~1_}~.. , 

"One koji vjeruju i cija se srca, kad se 
Allah spomene, smiruju- а srca se do­
ista, kad se Allah spomene, smiruju!" 
(Er-Ra'd, 28.) 

1 
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11 treba se redovno sjecati Allaha. 

Stanovnici Dzenneta nece ni za cim za­
liti izuzev za onim satima na Zemlji u 
kojima se nisu sjecali Allaha, Uzvise­
nog i Svemocnog. Redovno spominjanje 
Allaha rezultira ttajnom vezom s Njim. 
U vezi s ovim imam Nevevi је rekao: 
"Ucenjaci su saglasni da је spominjanje 
Allaha srcem i jezikom dozvoljeno oso­
bama koje nisu ciste za iЬadet, zenama 
u periodu menstruacije i tokom postpo­
rodajnog krvarenja, tako sto се izgovarati 
tesblh (Subhanallah), tahmid (El-hamdu 
lillah), tekblr (Allahu ekber), tehlil (La 
ilahe illallah), donositi salavat na Alla­
hovogPoslanika, sallallahu 'alejbl ve sel­
lem, lli uciti neke druge dove. Sto se pak 
tice ucenja Kur'ana, stav о njemu је dru­
gaciji:"194 
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в Allah se sjeca i spominje one koji se 
Njega sjecaju i sponiinju Ga. Ко god se 
sjeti svoga Gospodara, Uzvisenog i Sve­
mocnog, i On се se sjetiti njega: 

Ј о Ј Јо~ Ј..о .., 

~~~~rs;s~\ ~J_;.s~u 
"'о(~ · ~~L1 ']~'\ ? У.Ј. Ј. 

"Sjecajte se vi Mene, i Ја Cu. se vas sje­
titi, i zahvaljujte Mi, i na Ьlagodatima 
Mojim nemojte neЬlagodarni Ьiti!" (El­
-Bekare, 152.) 

Osoba Ьi Ьila beskrajno sretna kada Ьi 
znala da се је Gospodar Zemlje spo­
menuti u njenom drustvu i pohvaliti је, 
а kako се se ona tek osjecati kada је 
Allah, Najuzviseniji~ Gospodar svih svje­

194 Тј. osobe koje su neciste ne smiju uciti Kur'an 
sve dok se ne ociste (ор. prev.) 
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tova, spomene u drustvu boljem od nje­
nog (tj. u drustvu meleka)! ~, 

Ne smatra se spominjanjem/sjecanjem 
na Allaha ako osoba izgovara rijeci, а sr­
cem је odsutna i nije usredsredena na ve­
licanje Allaha i pokornost Njemu: 

"1 spominji Gospodara svoga ujutro i 
navecer u sebl, ponizno i sa strahopo­
stovanjem i ne podizuci jako glas, i ne 
budi bezbrizan." (El-A'raf, 205.) 

Potrebno је da osoba koja spominje 
Allaha razumije ono sto izgovara. Ona 
treba komЬinirati spominjanje Allaha 
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srcem i jezikom, kako Ьi se povezala sa 
svojim Gospodarom i izvana i iznutra. 

RAZMISLJANJE О ALLAHOVIM 

BLAGODATIMA 


Uvijek se sjecaj.Allahovih Ьlagodati, kako 
kaze Poslanik, sallallahu 'alejbl ve sel­
·lem: "Razmisljajte о Allahovim Ьlagoda­
tima, а ne razmisljajte о Allahu."195 Jedna 
od stvari koja se ponavlja u zivotu jed­
nog muslimana tokom dana i noci је pre­

195Biljeze Taberani u El-Evsatu, hadis 6319. i Bej­
heki u Su'Ьetul-imanu, poglavlje о vjerovanju 
u Allaha, hadis 119. Sejh Albani ovaj hadis ocje­
njujedobrim. Rijeci "аne razmisljajte оAllahu" 
upucuju na to da ljudi ne trebaju pokuSavati 
razmisljati о Allahovom Zatu, jer је poimanje 
Zata izvan ljudskih moguenosti na ovome svi­
jetu. Stoga oni trebaju razmiSljati о Ьlagoda­
tima i znacima koje је Allah dao ljudima, kako 
Ьi kroz njih shvatili Njegovu velicinu i uzvise­
щ)st, (ор. prev.) . 

·- ·:· ..,~.'::.;···! 
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poznavanje Allahovih Ьlagodati prema 
njemu. Koliko је samo slucajeva tokom 
dana i noci da osoba nesto vidi i cuje, ра 
da razmislja о Allahovim Ьlagodatima i 
da је to potakne da Mu se zahvali? Zar ne 
prepoznajete Allahove blagodati prema 
vama kada idete u dzamiju, а oko sebe 
vidite ljude koji su uskraceni za tu Ьla­
godat?! Ovo se posebno vidi kod sabah­
-namaza kada su muslimani u svojim ku­
cama, u dubokom snu, kao da su mrtvi. 
Zar ne prepoznajete Allahove Ьlagodati 
prema vama kada idete putem i kada vi­
dite razlicite prizore: ovaj је imao saobra­
cajnu nesrefu, onaj је ројасао sejtanski 
glas (muziku i pjesme) u svome autu ... ? 
Zar ne prepoznajete Allahove Ьlagodati 
prema vama kada citate Ш slusate vijesti 
о dogad:ajima koji se desavaju u svijetu, 
kao sto su glad, poplave, epidemije, ka­

.;. 
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tastrofe, zemljot1·esi, ratovi, ostajanje bez 
-··А·_. krova nad glavom, ..? 

Zaista је onaj ko obozava Allaha sretan. 
On је onaj cije srce i osjetila uocavaju 
Allahove Ьlagodati u svim situacijama i 
okolnostima. On nastavlja da se zahva­
ljuje Allahu, velica Ga i slavi zbog Ьla­
godati koje uziva, zbog Ьlagodati vjere, 
zdravlja i Ьlagodati toga sto је daleko od 
zla. 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, је 
rekao: "Ко god vidi nekog u nevolji i kaze: 

El-hamduliШihil-lezi'aranimimmaiЬ­

telake bihi ve feddaleni 'ala kesirin 
mimmen haleka tefdila 
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'Hvalci Allahu, Koji те zastiti od onoga 
stoје tebe zadesilo idade mi prednost nad 
mnogo cime sto је stvorio!'­

nece ga zadesiti to iskusenje."1
9

6 

Uzviseni Allah је rekao: 

"Zar vam је cudno sto vam pouka od 
, Gospodara vaseg dolazi ро covjeku, 

196Biljezi Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3431. i kaze 
da је ovaj hadis dobar. 
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jednom od vas, da vas opominje? Sje­
tite se da vas је On nasljednicima Nu­
hova naroda ucinio; to sto ste krupna 
rasta - Njegovo је djelo. I neka su vam 
zato uvijek na umuAllahove Ьlagodati, 
dablste postigli ono sto budete zeljeli." 
(El-Nraf, 69.) 

PROUCITI J<UR'AN SVAJ<OG MJESECA 

Prouci cijeli Kur'an svakog mjeseca, jer је 
Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, re­
kao: "Proucite cijeli Kur'an svakog mje­
seca."197 DaЫ se ovo postiglo, dovoljno је 

koristiti metodu da se u dzamiju na pro­
pisan~ namaze odlazi o~prilike deset mi­
nuta ranije. Za to vrijeme se mogu pro­
uciti dva lista, odnosno cetiri stranice, 
prije riamaza. U toku dana to Ьi iznosilo 
deset listova Ш dvadeset stranica, koliko 

197 Biljezi EЬu-Davud, Knjiga namaza, hadis 1389. 
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iznosi jedan dzuz'. Na ovaj nacin је ve­
oma lahko svakog mjeseca prouciti cijeli 
Kur'an. 

SUNNEТI PRILII<OM POLASI<A 

NASPAVANJE 


Medu sunnete prilikom odlaska na spa­
vanje spada sljedece: 

а prouciti dovu prije spavanja: 
... ... 1 

ьi--м ~ "i ~~ J.L.:~ 
;.~ ~ .-

Bismikallahumme emiitu ve ahja 

"S Тvojim imenom, Allahu тој, umirem i 
zivim"198 

; 

в prouciti mu'awizat sure (El-Felek i 
En-Niis) i potrati svoje tijelo: "Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, Ьi skupio 

1
9

8 Biljezi Buhari, Knjiga dova, hadis 6324. 
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ruke, puhnuo u njih i proucio sure El­
-Ihlas, El-Felek i En-Nas, а zatim Ьi po­
trao tijelo, onoliko koliko Ьi mogao do­
hvatiti, pocevsi od glave i lica, а za­
tim ostalih dijelova. Ovo Ьi pon,ovio tri 
puta"l99; 

111 prouciti zadnja dva ajeta sure El­
-Bekare: 

199Biljezi Buhari, Knjiga vrijednosti ttcenja Kur'a­
na, hadis 5017. 



VISE OD 1000 SUNNETA U ТОКU DANA l NOCI 167 
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(\"Лi) ~јКЈI 

"Poslanik vjeruje u ono sto mu se 
objavljuje od Gospodara njegova, i 
vjemici - svaki vjeruje u Allaha, i me­
leke Njegove, i knjige Njegove, i posla­
nike Njegove: 'Mi ne izdvajamo nijed­
nog od poslanika Njegovih.' I oni go­
vore: 'Cujemo i pokoravamo se; oprosti 
nат, Gospodaru nas; Tebl cemo se vra­
titi.' Allah nikoga ne opterecuje preko 
moguenosti njegovih: u njegovu ko­
rist је dobro koje ucini, а na njegovu 
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stetu zlo koje uradi. Gospodaru na8, ne 
kazni n.as ako zaboravimo ш sto neho­
tice ucinimo! Gospodaru na8, ne tovari 
na nas breme kao sto si ga tovario na 
one prije nas! Gospodaru nas, ne stav­
ljaj nam u duinost ono sto ne mozemo 
podnijeti, pobrisi grijehe nase i oprosti 
nam, i smiluj se na nas. Ti si Gospodar 
џаs ра nam pomozi protiv naroda koji 
ne vjeruje!" (El-Bekare, 285.-286.) 

~'Ovo se spominje u hadisu: "Ко ove ri­
jeci prouci navecer, to се mu Ьiti do­
voljno."200 Imam Nevevi је rekao: "Uce­
njaci su se podijelili u miSljenju u pogle<:Iu 
znacenja rijeci: 'to се mu Ьiti dovoljno'. 
Kaze se da to znaci da се mu to Ьiti do­
voljno kao nocni namaz, а kaze se i da to 
znaci da mu је to dovoljna zastita od sva­

200Вiljezi Buhari, Knjiga vrijednosti ucenja Kur'a­
na, hadis 5009. 
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kog zla, nesrece i stete. Јаkazem da su оЬа 
ova misljenja prihvatljiva ... " 

111 prouciti Ajetul-Kursijju: 
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"Allahје-nemaboga osim Njega- Zivi 

'i Vjecni! Ne obuzima Ga ni drijemez ni 


· san! Njegovo је ono sto је na nebesima 

i ono sto је na Zemlji! Ко se moze pred 

Njim zauzimati zanekogabez dopuste­-, 
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nja Njegova?! On zna sta је bllo i prije 
njih i sta се Ьiti poslije njih, а od onoga 
sto On zna- drugi znaju samo onoliko 
koliko On zeli. МосNjegova obuhvaca i 

. nebesa i Zemlju i Njemu ne dojadi odr­
zavanje njihovo; On је Svevisnji, Veli­
canstveni!" (El-Bekare, 255.) 

Korist od ucenja ovog ajeta је sljedeca: 
"Ко је prouci, to се mu Ьiti Allahova za­
stita i sejtan mu se nece шоСi priЬli­
ziti."201 

*** 

Postoje brojne dove i zikrovi koji se шogu 
prouciti prije spavanja. Neke od njih na­
vodimo u sljedecim recima. · 

в U dva Sahiha se navodi sljedeca dova: 

201Biljezi Buhari, Knjiga vrijednosti ucenja Kur'a­
na, hadis 5010. 
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Bismike R.abbl veda'tu d.Zenbi ve bike 
erfe'uhii, fe in emsekte nefsi ferhambli 
ve in erselteha fahfazha Ьima tahfezu 
Ьibl ibadekes-salihin 

"S Тvojim imenom, Gospodaru тој, legoh 
па bok i ako bude Тvоја volja, podici си · 
se. Ako uzmes moju dusu, budi milostiv 
prema njoj, а, ako је vratis, zastiti је kao 
sto si zastitio Svoje dobre robove/"202 

11 U djelu Sahihul-kelimatit-tajjib na­
vodi se sljedeCi zikr: 

202Biljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6320. i Mu~ 
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traZenja 
oprosta, hadis 27i4. 
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AШihumme Ћlimel-gajЬives-seblideti, 

Fatires-semavati vel-erdi, Rabbe kulli 
sej'in ve melikehii, eshedu en la ilahe 
Ша Ente. E'iizu bike min serri nefsi ve 
min serris-sejtani ve sirkiЫ ve en ak­
t~rife 'ala nefsi sii'en ev edZuпehii ila 
muslim 

"Allahu, Poznavaoce skrivenog i pojav­
nog, Stvoriteljwnebesa i Zemlje, Gospo­
daru i Posjednice svega, svjedocim da 
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пета boga osim ТеЬе. ТеЬi se sklanjam 
pred zlom dиSe тоје i pred zlщn sejtana 
i njegova mnogobostva, da seЬi ucinim 
zlo ш da и zlo uvucem Ьilo kog musli­
mana."203 

в U dva Sahiha је zabiljezen sljedeci . ,,. 
zikr: 

AШihumme eslemtu nefsi ilejke ve fev­

203Sahihul-kelimatit-tajjiЬ, had.is 21. 

1 
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vadtu emri ilejke ve ved.Zd.Zehtu vedz­
hi ilejke ve eld.Ze'tu zahri ilejke ragbe­
ten ve rehbeten ilejke, la. meld.Ze'e ve Hi. 
пiendzaminke iШi ilejke. Am.entuЫКi­
tablkel-lezi enzelte ve ЫNebljjikel-lezi 
erselt 

"Allahи, ТеЬi predadoh dиsи svojи, i opo­
rиcih stanje svoje, i иpravih lice svoje, 

i prepиstih (sklonih) leda svoja iz zelje 
i straha, jer пета sklonista ni иtocista 
pred Tobom osim kod ТеЬе. Vjerиjem и 
Тvоји Knjigи kоји si spиstio, i и Тvoga 
Vjerovjesnika koga si poslao. "204 

11 Muslim u Sahihи biljezi sljedeci zikr: 
... 1 

,\.ЉlЬ; ~~ <-г:;~; ~ ~! ~~ 

204Biljeze Buhari, Кnjiga dova, hadis 6313. i Mu­
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i tra:Zenja 
oprosta, hadis 2110. 
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Allahumme inneke halakte nefsive En­
te tevefГaha. Leke mematuhave mahja­
ha, in ahjejteha fahfazha ve in emette­
ha fagfir leha. Allahumme inni es'elu­
kel-afijeh 

"Allahu, Тi si, doista, stvorio moju dusu i 
Ti је umrtvljujes. ТеЬi pripada njena smrt 
i njen zivot, ра ako је ozivis- zastiti је, а, 
ako је umrtvis - oprosti јој. Allahu, ТеЬе 
molim za dobro zdravlje/"205 

fill U Ebu-Davudovom Sunenu zabiljezen 
је sljedeCi z~kr: 

205Biljezi Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2712. 
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1 

~~~~;:ј f~ ~lie ~ ~\ 
AШi.humme kini azabeke jevme teb'asu 
'iЬadek · 

"Allahu, sacuvaj те od kazne Svoje па 
dan kada budeS. oZivio Svoje robove. "206 

Ovaj zikr treba prouciti tri puta nakon 
sto se legne i stavi desila ro.ka pod desni 
obraz. 

20~iljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog ~dgoja, ha­
dis 5045. i Tirmizi, Кnjig'a dova, hadis 3398. 
Umjesto rijeci "teb'asu" {"ozivis") moze se uciti 
"tedzme'u" {"sakupis"), kako је takoder prene­
seno od Allahovog Posl1шika, sallallahu 'alejhi 
ve sellem. {ор. prev.) 
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Allahumme Rabbes-semavati ve Rab­
bel-erdi ve RabbeЏA.rsil-'azimi, Rab­
bena ve Rabbe kulli sej'in, Fa.Iikal-hab­
Ьi ven-neva ve Munezzilet-Tevrati vel­
-lndzili vel-Furkani: E'iizu bike min 
serri kulli sej'in Ente ahizun Ьi nasi­
jetih; Allahumme Entel-Evvelu fe lejse 
kaЬleke sej'un, ve .Entel-Ahiru fe lejse 
ba'deke sej'un, ve Entez-Zahiru fe lejse 
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fevkake sej'un, ve Entel-Batinu fe lejse 
diineke sej'un, ikdi 'anned-dejne ve ag­
nina minel-fakr 

"Allahu, Gospodaru nebesa, Gospodaru 
Zemlje i Gospodaru Prijestolja velikog, 
Gospodaru nas i svega sto postoji, Тi Koji 
dajes da zrnevlje i kospice proklijaju, Ti 
Koji si objavio Tevrat, Indzil i Furkan 
(Kur'ana) - ТеЬi se sklanjam pred zlom 
svacijim, Тi si Тај Koji svim upravlja, 
Allahu тој, Ti si Prvi i prije ТеЬе nije Ьilo 
nista, Тi si Posljednji i poslije ТеЬе nece 
Ьiti niceg, Тi si Vidljivi i iznad ТеЬе ne po­
stoji nista, Тi si Skriveni i bez ТеЬе nista 
ne postoji, oslobodi nas duga i ucini nas 
neovisnim о siromastvu!"207 

l!iil Muslim: takoder biljezi i sljedeci zikr: 

207BiljeziMuslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2713. 
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El-hamdu lillahil-lezi at'amena ve se­
kana ve ke:Гana ve avana, fe kem mim­
men 13. ka:fije lehii ve la mu'vi 

"Hvala Allahu Koji nas nahrani i napoji, 
te Koji Sebe uCini nama dostatnim i Koji 
пат se smilova. Та, koliko је onih koji za 
sebe nemaju zastitnika niti skrbnika/"208 

1111 U dva Sahiha se navodi da prije spa­
vanja treba prouciti ро trideset i tri 
puta sljedece rijeci: subblinallah (slava 
Allahu), el""hamdu lillah (hvala Allahu) i 
Allahu ekber (Allah је najveci).209 

208Biljezi Muslim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja 
i trazenja oprosta, hadis 2715. 

201Ћiljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6318. i Mu­
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Prilikom odlaska na spavanje treba voditi 
raeuna о sljedecem: 

11 Ьiti cist, shodno hadisu: "Kada pod:ete 
u krevet {na spavanje), uzmite abdest"210

; 

11 spavati na desnoj strani: " ... zatim le­
zite na desnu stranu"211

; ­

11 staviti desnu ruku pod desni obraz: 
"Kada Ьi on {Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejbl ve sellem) isao na spavanje, stavio 
Ьi desnu ruku pod desni obraz .. .''212 

; 

slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traienja 
oprosta, hadisi 2727. i 2728. 

210Biljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6311. i Mu­
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i traienja 
oprosta, hadis 2'710. 

211 Biljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6311. i Mu­
slim, Кnjiga zikrova, dova, pokajanja i traienja 
oprosta, hadis 2710. 

212 Biljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6314. i Mu­
slim. Кnjiga zikrova, dova, pokajanja i traienja 
oprosta, hadis 5045. 
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в mahnuti krajem ognaca ро postelji: 
"Kada neko od vas ide u krevet, neka ·'1 

:[ 

!1 

mahne krajem svog ograca ро postelji, jer 
niko ne zna sta је u nju ulazilo prije Ш po­
slije njega"213

; 

в prouciti suru El-Юifiriin. Korist nje­
nog ucenja је to sto ona "osobu Cisti od 
sirka.''214 

Imam Nevevi је rekao: "Svako treba obav­
ljati ono sto је spomenuto u ovom poglav­
lju. Ako to nije u mogucnosti, onda treba 

2l.~Biljeze Buhari, Knjiga dova, hadis 6320. i Mu­
slim, Knjiga zikrova, dova, pokajanja i tra:lenja 
oprosta, hadis 2714. 

214 Biljeze Ebu-Davud, Knjiga lijepog odgoja, hadis 
5055, Tirmizi, Knjiga dova, hadis 3403, Ahmed, 
predaje od ensarija (stanovnika Medine), ha­
dis 23807; i Hakim, Knjiga vrijednosti Kur'ana, 
hadis 2121. Hakim је ovaj hadis ocijenio vjero- . 
dostojnim, kao i Zehebl. Hafiz IЬn-Hadzer ga 
ocjenjuje dobrim, а Albani vjerodostojnim. 
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uciti onoliko koliko moze onih najvazni­
. jih dova koje su spomenute." 

Ljudi spavaju i preko dana jednako kao 
i noeu. Dakle, moguce је i noc i dan is­
koristiti za izvrsavanje ovih sunneta (Ш 
makar nekih od njih), jer oni nisu ve­
zani samo za spavanje noeu. Naprotiv, 
ovi sunneti takod:er obuhvataju i spava­
nje danju, jer predaje imaju opcenito zna­
cenje. 

l<oristi od obavLjanja sunneta 

prije spavanja 


11 Ako musliman bude redovno praktici­
rao 'sunnete prije spavanja, za to се mu 
Ьiti upisana dobra djela (sevapi): "Svaki 
tesblh (subhanallah) је sadaka, svaki tek­
Ьir (Allahu ekb~r) је sadaka, svaki tahmid 
(el-hamdu lillah) је sadaka i svaki tehlil 
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(la ilahe illallah) је sadaka."215 Imam Ne­
vevi kaze da osoba doЬijanagradu kaoda 
је podijelila ovakav iznos sadake. 

111 Ako musliman redovno izvrsava sun­
nete prije spavanja za njega се Ьiti po­
sad:eno stotinu drveca u Dzennetu. Alla­
hov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
је prosao pored Ebu-Hurejre, r. а., koji је 
nesto sadio, te је rekao: "О Ebu-Hurejre, 
hoces li da ti ukazem na sad:enje bo­
lje od ovoga?" "Naravno, Allahov Posla­
nice", odgovorio је on. Poslanik, sallalla­
hu 'alejbl ve sellem, је tada rekao: "Pro­
uci: 

215 Biljezi Muslim, Knjiga namaza putnika, hadis 
720. 
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Subhar.tallahi vel-hamdu lШahi ve Ш. 
ilahe Шallahuvallahu ekber 

'Slavljen neka је Allah, Allahu neka је 
hvala, пета drugog boga osim Allaha, 
Allah је najveci'­

iЬit се za tebe zasadeno drvo za svaki put 
kada {ovo) proucis." 

fl!il Allah stiti Svoga roba i udaljava sejtana 
od njega tu noc i cuva ga od zla inesrece. 

fl!il Rob zavrsava svoj dan u spominjanju 
Al1aha, u pokornosti Njemu, oslanjanju 
na Njega, trazenju pomoCi od Njega i po­
tvrdujuci Njegovu Jednoeu. 

ZAI<UUCAI< 

Ovo је skup najlaksih dnevnih sunneta. 
Molimo Allaha da ucini da zivimo prema 
sunnetu poslanika Muhammeda, sallal­
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lahu 'alejbl ve sellem, i da umremo prema 
njemu. Nasa posljednja dovaje: 

"Slava i hvala Allahu, 

Gospodaru svjetova." 
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