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   

�बिस्मल्ला�हरर्हमा�नरर 
म� अ�त मेहरबान और दयालु अल्ला के नाम स ेआरम् करता हँू। 

 لحامد� الله مدهنيعتس�و ه تس�وغهرف،ذوعنو  بام اللهنر شور أنفسنا، 
 :دائت أعلناما،دهي نم همو ،له لضم لاف هللا نضي لل فلاه يداه ل، و�ع

 

हर प्रक क� हम् व सना (प्रशं और गणुगान) केवल 

अल्ला के �लए योग् है, हम उसी क� प्रशं करत ेह�, उसी 

से मदद मांगत ेऔर उसी से �मा याचना करत ेह�, तथा हम 

अपने नफ् क� बरुाई और अपने बरेु काम� से अल्ला क� 

पनाह म� आत ेह�, िजसे अल्ला तआला �हदायत प्रद कर द 

उसे कोई पथभ्र (गमुराह) करन वाला नह�ं, और िजसे 

गमुराह कर दे उसे कोई �हदायत देने वाला नह�ं। हम् व सना 

के बाद : 
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एकेश्वरवाद का मान-जीवन पर प्रभ 

अल्ला को एक और अकेला मानना 

एकेश्रवाद  के मानन  का म तलब �न म्न�ल�खत बात� का 

मानाना है— 

  मनषु् और सिृष्ट का बनानेवाला और चलानेवाला एक

अल्ला है। वह अत्यन्त शिक्तशाल�, सब उसके सामन 

मजबरू और महुताज ह�, उसक� मज़� के �बना कोई कुछ 

नह�ं कर सकता। 

  वह �कसी पर �नभर्र नह�ं ह, सब उसपर �नभर्र रहते ह� 

  उसक� न  कोई औलाद  है और न व  ह ख़ुद  �कसी क� 

औलाद है। 

  वह अकेला और एकता है, कोई उसका साझी नह�ं। 

  उसका न कोई आ�द है, न अन्त। जब कुछ नह�ं थ , तो 

वह था। व ह हमेशा  से था, हमेशा र हेगा। वह�  सबका 

http://islamdharma.org/article.aspx?ptype=L&menuid=44&arid=159
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पालनहार और उपास्य(रब और माबदू) है। सब उसके दास 

ह�। 

  वह सब कुछ जाननवाला है। वह कुछ भी कर सकता है। 

उसके �लए कुछ असम्भव नह�ं 

  वह अत्यन्त कृपा करनेवाला और दया करनेवाला है। व

न्याय और इन्साफ़ करनेवाला ह 

  जो कुछ है सब उसी का पदैा �कया हुआ है। 

  उस जैसा कोई नह�ं। वह �बल्कुल आज़ ाद है। सब उसके

सामन मजबरू ह�। 

  वह तमाम ताक़त का मा�लक, सबसे ज़्यादा शिक्तशाल� 

ताक़तवर है। 

  अल्ला सब कुछ जानता है। वह (अपने अपार �ान के 

साथ) हर जगह मौजूद है। कोई भी चीज़ उसके कंट्रोल स

बाहर नह�ं। 
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  वह हम� दखता है, सनुता है, वह हमसे क़र�ब है। मगर हम 

उसे नह�ं दख सकत।े 

  वह �न स्पृह (बे�नयाज़) है। उसे �कसी चीज़ क� ज़रूरत

नह�ं। मगर इन्सान को उसक� ज़रूरत ह 

  वह� और �सफ़र् वह  इबादत (उपासना) के लायक़ है। कोई 

उस जैसा नह�ं। वह हम� िज़न्दगी देता है और वह� हम�

मौत दता है। 

  सफलता और असफलता, सम्मान और अपमा, अमीर� 

और  ग़र�बी, ख़ुशी व द  खु, स्वास्थ्य और  , सबका 

देनेवाला या न दनेवाला या दकर वापस लनेवाला वह� एक 

अल्ला है। 

व्यिक्त औरमाज क� सभी बरुाइय� क� जड़ एक और �सफ़र्

एक है और वह है एकेश्वरवाद को न मानना अथारत्् यह नह�

मानना  �क अल्लाह का अिस्त है, वह देख र हा  है और 
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सबको उसका सामना करना है। एकेश्वरवाद के �सल�सले  म�

समाज म� चार तरह के लोग पाए जात ेह�— 

1. पहला वगर् उन लोग� का है ज एक अल्ला का इन्कार

करत ेह�। 

2. दसूरा वगर् उन लोग� का है जो एकअल्ला का ज़बान से 

इक़रार करत ेह�, मगर �दल म� यक़�न नह�ं रखत।े 

3. तीसरा वगर् उन लोग� का है जो ज़बान से एकअल्ला का 

इक़रार करत ेह� और �दल म� यक़�न भी रखत ेह�, मगर 

उसके आदेश� को नह�ं मानत।े 

4. चौथा वगर् उन लोग� का है जो ज़बान से एकअल्ला का 

इक़रार करत े ह� और  �दल म� यक़�न भी रख त े ह� और 

उसके आदेश� को भी मानत ेह�।  

एकेश्वरवाद को मानने का लाभ तब होता ह, जब एक और 

�सफ़र् एक  अल्ला को माना जाए। इस बात को हम  एक 
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उदाहरण से समझ सकत ेह�। मान ल�िजए, हमार पास ज़मीन 

का एक टुकड़ा है जो झाड़-झंकार, कंकर-पत्थर से भरा हुआ है

और हम वहाँ गेहंू उगाना चाहत ेह�। अगर हम ज़मीन तयैार 

�कए �बना उसम� बहुत उत्तम �क़स्म का बीज डाल , तो हम� 

अच्छ� फ़सल क� उम्मीद नह�ं करनी चा�ह 

हम� सबसे पहले झाड़-झंकार और कंकर-पत्थर से ज़मीन क 

साफ़-सथुरा करना चा�हए और अच्छ� तरह ज़मीन तैयार करनी

चा�हए। �फर उसम� बीज बोना चा�हए, तब हम अच्छ� फ़सल

क� उम्मीद कर सकते ह�  

यह� मामला इन्सान के  म-मिस्तष्क का भी है। अगर उसम

एक अल्ला के अलावा दसूरे ख़ुदा भी मौजूद ह�, तो �फर 

एकेश्वरवाद का पूरा लाभ नह� �मलता और उसके परेू प्रभा

इन्सान क�  िज़न्दगी पर नह�ं पड़ते। एकेश    ्वरवादका मान
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इन्सान क� िज़न्दगी म� क ेन्द्र�यता ला, न �क सकंट और 

�बखराव। 

मानव जीवन पर एकेश्वरवाद के प्र  

इस्लाम के अनुसा  , इन्सान एक इकाई   (Unit) है। उसक� 

िज़न्दगी के सभी पहलू ए -दसूरे से �मल हुए और परस्पर

एक-दसूरे से जुड़ ेहुए (Interrelated) ह�। इन्सान के सामािजक

जीवन का आ�थर्क जीवन प , आ�थर्क का राजनै�तक प , 

राजन�ैतक का सामािजक पर, सामािजक का मनोव�ैा�नक पर, 

मनोव�ैा�नक का न�ैतक जीवन पर प्रभाव पड़ता है। केव

�कसी एक पहल ूके सह� होने से इन्सान का सह� होना सम्भ

नह�ं।  

इन्सान जब एकेश्वरवाद अथार्त् एक   एकता अल्ला को 

मानता है, तो उसक� िज़न्दगी के सभी पहलू प् रभा�वत होते ह

एकेश्वरवाद के प्रभाव इन्सान के जीवन के सामािजक    , 
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व्यिक्तगत पह , आ�थर्क पहल , न�ैतक पहल,ू राजन�ैतक 

पहल,ू मनोव�ैा�नक पहल ूअथार्त् इन्सान क� िज़न् दगी के 

पहल ूपर पड़त ेह�। 

इन्सान के  ध्यान का एक �बन्दु पर  केिन्द्र 

एकेश्वरवाद  का  मानना इन्सान को ए   काग्र� (Single 

minded) बनाता है। इस तरह इन्सान क� सभी योग्यताएं ब

जाती ह�। जैसे सरूज क� �करण� �बखर� होती ह�, मगर जब व 

एक उन्नतोदर दपर्ण या मुहद्दब श(Sunglass) म� से पास 

होती ह�, तो एक �बन्दु पर केिन् द्रत होकर आग लगा देती ह�

इसे दसूरे उदाहरण द्वारा इस तरह समझ सकते ह� �क पानी

का एक जहाज़ (Ship) हो, िजसका कोई कप्तान न हो और

एक दसूरा जहाज़ हो, िजसका कोई कप्तन हो। नतीजा यह 

होता है �क �बना कप्तान का जहाज़ समन्दर क� लहर� औ

हवा के थपेड़� पर �हचकोले लता रहता है और अपनी मिंज़ल 

से भटक जाता  है, जब�क व ह जहाज़ ि जसका कप्तान ह , 
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अपनी मिंज़ल तक पहंुच जाता  है। एकेश्वरवाद एक पतवार

वाल नाव  के समान  है, जो एकेश्वरवाद� इन् न को अपने 

गन्तव्य और अिन्तम ल�य तक पहुंचा देता  

 

सम्पूणर् सृिष्ट के साथ एकता का एह  

इन्सान और सृिष्ट का एक बनाने और चलाने वाला है। इ

बात से इन्सान म� एकत्(Oneness) का एहसास पदैा होता 

है। व ह सब चीज़� को अपनी ह�  तरह एक मा �लक क� 

�मल�कयत या एक सषृ्ट क� सिृष्ट मानकर सबके साथ अच्छ

व्यवहार करता है। एकेश्वरवाद इन्सान को व्य ापक दृिष्ट

और �व शाल एव ंउदार हृदय वाला बनाता है। ऐसा इन्सा

अपने �लए जो पसन्द करता ह, वह� दसूर� के �लए भी पसन्द

करता है। वह सबको बराबर समझता है। वह सभी को इज़्ज़त

और महुब्बत क हक़दार समझता है, और �कसी को तचु्छ या

हक़�र नह�ं समझता। 
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आत्म�वश्वास और आत्मसम 

एकेश्वरवाद अथारत्् यह मानना �क सअल्ला पर �नभर्र ह�

और  वह �कसी पर �नभर्र  (Depend) नह�ं, इन्सान को

आज़ाद� और इज़्ज़त �दलाता है और ख़ुद्दार बनाता  

पदैा करनवाल से सीधे तौर पर सम्पक  

यह मानना �क अल्ला हर इन्सान के क़र�ब ह , उसे दखता 

और सनुता है, इन्सान को इन्सान क� दासता से आज़ाद करत

है और �बचौ�लए (Middle Man) क� अवधारणा या कल्पना

से आज़ाद� दता है। इन्सान हर तरह के अंध�वश्वा स से आज़ा

हो जाता है। 

अल्ला का डर 

डर दो तरह के होत ेह�— 

1. अल्ला का डर (Fear of God), 
2. ग़रैल्ला का डर (Fear of non-God) 
अथार्त् अन्धे , भतू, जानवर, हा�न, दघुर्टना और मौत इत्या�
का डर। 
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ग़रैल्ला का डर   (Fear of non-God) इन्सान पर

नकारात्मक प्रभाव डालता है और उसे डरपोक और कमज़

बनाता है और अल्ला का डर इन्सान पर सकारात्मक प्र

डालता  है और  उसे बहादरु  तथा  ताक़तवर  बनाता  है। जब 

इन्सान यह मानता है �क सफलता और असफलत, दखु और 

सखु, अमीर� और ग़र�बी, िज़न्दगी और मौ, सम्मान और

अपमान, हा�न  और लाभ , स्वास्थ्य और   , बल  और 

�नबर् लता सबका देने या न देने या देकर वापसलेनेवाला एक 

अल्ला है, तो इन्सान एक बह  ादुर �सपाह , �हम्मतवाला

व्यापार, ईमानदार ट�चर, सह� डॉक्ट, भला इंजी�नयर बनता 

है। 

 

 

�वनम्रता और सज्ज 
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एक बेहद ताक़तवर और हमेशा रहनेवाल अल्ला को मानन 

का नतीजा यह होता है �क इन्सान अपनी ताक़त को उसक�

ताक़त के सामन कम और अस्थायी समझने लगता है। इसका

असर यह होता है �क ऐसा इन्सान जान लेता है �कअल्ला 

कमज़ोर का भी साथी है। इसका नतीजा यह �नकलता है �क 

हक़ के रास्ते म� वह कमज़ोर को ताक़तवर और ताक़तवर को

कमज़ोर समझने लगता है और न्याय और इन्साफ़ क� दृि

से काम करता है। इस तरह समाज से अत्याचार घटता ह, 

बिल्क अत्याचार का ख़ात्मा हो जाता है और इन्सान        

�वनम्रता पैदा होती है। लोग अत्याचार इस�लए करते ह� �क 

ख़ुद को बहुत ताक़तवर और अपनी ताक़त को हमेशा रहनेवाल� 

समझने लगत ेह�। 

 

 

घमडं न करना 
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एकेश्वरवाद का मानना यह है �क इन्सान समझे �अल्ला 

ह� दने, न दने और दकर वापस लनेवाला है। इस बात का 

प्रभाव इन्सान पर यह पड़ता है �क वह अपनी द, ताक़त, 

योग्यत, �मता और औलाद पर घमडं नह�ं करता, बिल्क श क

करता है, अल्लाह का श क्रगुज़ार बन्दा बनकर रहता है

सार इन्सान� का �हत षी बनने क� हर संभव को�शशकरता है। 

अल्ला इन्सान को उसके अपने घर  म� ह� अपमा�नत कर

सकता है। उसके अपने �बस्तर और शर�र म� क़ै द कर सकता

है। उसके अपन� को ह� उसका दशु्मन बना सकता है। इन्सा

को ख़ुद उसक� अपनी ताक़त को ह� उसके �लए मसुीबत बना 

सकता है। इस बात का मानना इन्सान को घमंडी होने स रोक 

देता है। 

एकेश्वरवाद को मानते हुए इन्न जब सज्दा करता है और

अपना मा था तथा  अपनी ना क ज़म ीन  पर रख ता  है, तो 
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व्यावहा�रक रूप सअल्ला क� बड़ाई के सामन अपनी तचु्छता

या कमतर� का इज़हार करता है। 

आशावाद, न �क �नराशावाद 

द�ुनया क� सार� तरिक़्क़य� और आ�वष्कार(Discoveries) के 

पीछे एक चीज़ होती है और वह है उम्मीद(Hope), कामयाबी 

क� उम्मीद। प्रत्येक वै�ा�नक उम्मीद के सहारे अपनी

एव ंशोध ्क� शरुुआत करता ह, जान-तोड़ को�शश करता है, जो 

उसे कामयाबी तक ल जाती है। िजतनी ज़्यादा उम्म, उतनी 

ज़्यादा ज ा-तोड़ को�शश और  उतनी ज़्यादा कामयाबी  

उम्मीद इन्सान को काम करने के �लए प्रे�र त करत—�कसान 

को फ़सल क� उम्मी, रोगी को सेहत या स्वास्थ्य क� उम, 

व्यापार� को लाभ क� उम्म    , �वद्याथ� को सफलता क�  

उम्मीद और सै�नक को जीत क� उम्मीद ह� ज-तोड़ को�शश 

के �लए उभारती है। 
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इन्सन जब एकेश्वरवाद को मानता ह, तो �फर वह एक ऐसे 

ख़ुदा को मानता है िजसके कंट्रोल म� हर चीज़ है। कोई भ

उसके क़ाब ू से बाहर नह�ं। वह जब चाहे और जो चाहे कर 

सकता है। वह कभी और �कसी भी असफलता को सफलता म�, 

दखु को ख़ुशी म� और ग़र�बी को अमीर� म� बदल सकता है। 

इस तरह एकेश्वरवाद का माननेवाला इन्सान कभी �नराश नह�

होता, �नराशा का �शकार नह�ं होता। वह हमेशा आशावान रहता 

है, आशा एव ंउत्साह से भरा रहता ह, �नराशा, उदासी और 

�वषाद (Depression) से सरु��त रहता है और आत्महत्य

कभी नह�ं करता। 

धैयर 

एकेश्वरवाद को माननेवाला व्यिक्त अपनी सभी सफ लता

और असफलताओं का  श्रे (Credit) अल्ला को द ता  है। 

नतीजा यह होता है �क वह सफलता पर घमडं नह�ं करता और 

असफलता पर �नराश नह�ं होता, बिल्क सफलता परअल्ला 
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का शकु्र अदा करता और असफलता पर धीरज रखता है। धैय

व आत्मब का दामन हाथ से छोड़ता नह�ं। 

अल्ला क� चतेना 

एकेश्वरवाद का  माननेवाला यह  मानता है �क  अल्लाह का

अिस्तत है और वह सब कुछ दख और सनु र हा  है। यह 

एहसास उसे सार� बरुाइय� से बचा लता है और उसे हर तरह 

क� अच्छाइयां करने के �लए उभारता है।  ऐसा इन्सान अपन

हर वाद को अल्ला से �कया  हुआ वादा  (Commitment) 

जानता और मानता है ऐसा इन्सान अपनी कथनी और करनी

म� परूा उतरन क� को�शश करता है, ऐसा इन्सान लोग� का

परूा-परूा  हक़ अदा  करनवाला  बनता  है, िजससे समाज म � 

आपसी �व श्वास (Mutual trust) और  सामािजक न्याय

(Social Justice) और शभेुच्छा(Well-wishing) पदैा होती 

है।  
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अल्ला के, साथ होने (Presence of God) का एहसास 

इन्सान को हर समय हो�शयार और सचेत(Alert) रखता है। 

अल्ला हर  चीज़  को जानता  है, यह एहसास इन्सान के 

मामल� को बदल द ता  है। आज द �ुनया म � जो सकंट या 

समस्या(Crisis) नज़र आती है, उसका कारण कह�ं अत्याचार

है और कह�ं अत्याचार क� प्र�त�—कभी ताक़तवर क� तरफ़ 

से और कभी कमज़ोर क� तरफ़ से। 

अल्ला के होने का एहसास इन्सान को न्याय और अन्याय 

वग� म� सोचना �सखाता है अथार्त् न्याय क्या है और अन्

क्य, इससे इन्सान को यह एहसास अच्छ�     ह वा �क़फ़ 

कराता है, न �क मरा लाभ और मर� हा�न, मेर� पसन्द और

मेर� नापसन्द के वग�  म� 

आज द�ुनया शािन्त और सलामती क� बात करती ह, न्याय

और इन्साफ़ क� नह�, जब�क शािन्त और सलामती नतीजा है

न्याय और इन्साफ़ का। �सफ़र् एकेश्वर  (तौह�द) का एहसास 
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ह� इन्सानको न्याय और इन्साफ़ करने वाला बनाए रखता ह

और हमेशा बनाए रख सकता है। 

सच्चा 

एकेश्वरवाद को मानकर इन्सान सच्चाई को पसन्द करने व

(Truth-loving Person) बन जाता है। वह हमेशा सच बोलता 

है, क्य��क उसकाअल्ला सच्चाई को पसन्द करता है। सच्

इन्सान सह� बात कहताहै, चाहे वह उसके अपने मा-बाप के 

�ख़लाफ़  ह� क्य� न हो। स    च्चाई इन्सान को उसूल�    

�सद्धांत�प्रय इन(Man of Principle) बनाती है। इस तरह 

व्यिक्त और �फर    समाज कपटाचार या मुना�फ़क़  

(Hypocracy/Double Standard) से मकु्त हो जाता है 

इच्छाओं को क़ाबू म� करन 

इन्सन और उसक� इच्छाओं के बीच दो  म� से एक ह� �रश्त

हो सकता  है—या  तो इन्सान इच्छाओं को कंट्रोल करे     

इच्छाएं इन्सान को कंट्रोल कर�। जब इन्सान एकेश्        
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(तौह�द) अथार्त् एक और � सफ़र् ए अल्ला को मानता है तो 

अल्ला क� मज़� के सामन अपनी मज़� और इच्छाओं क 

त्याग देता है। इस तरह उसक� इच्छाएं उसके क़ाबू म� रहत

ह�। 

ग़सु्से को क़ाबू करन 

इन्सान और उसके ग़ु स्से के बीच  दो म� से एक ह� �रश्ता हो

है—इन्सान ग़ुस्से को कंट्रोल करे या ग़ुस् सा इन्सान को 

करे। जब इन्सान ऐकेश्वरवाद को मानता  , तो अल्ला के 

आदेश को मानता है। 

• अल्ला भल और अच्छे बन्द� के बारे म� कहता  — 

‘‘जब उन्ह� ग़ुस्सा आता , तो माफ़ कर दत ेह�।’’ (क़ुरआन, 

४२:३७) 

• अिन्तम ईशदूत  पगैबंर महुम्मद (सल्ल्लाहु अलै�ह व 

सल्ल) ने कहा— 
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‘‘िजस �कसी (आदमी) ने अपने ग़सु्सा को रोक  , अल्लाह

�क़यामत (महाप्र) के �दन उससे अपनी यातना (अज़ाब) को 

रोक लगा।’’ (बहैक� : शोबलु-ईमान) 

समाज को ग़सु्से के कारण बहुत हा�न पहुंचती है। भरे हुए

जेलख़ान, अदालत� और अस्पताल इसके उदाहरण ह�  

मान�सक स्वास् 

इन्सान क� सोच का उसके आचरण और काम पर प्रभाव पड़

है। सोच और आचरण का �र श्ता  ऐसा ह , जैसे बलै  और 

बलैगाड़ी का, िजधर  बलै  जाएगा, उधर  गाड़ी भ ी जाएगी।  

�दमाग़ एक बाग़ क� तरह होता है। जब उसक� दख-भाल नह� ं

क� जाती तो उसम� �बगाड़ पदैा हो जाता है। नकारात्मक सोच�

के साथ रचनात्मक और सकारात्मक काम नह�ं हो सकत  

जब हम  एकेश्वरवाद  को  मानत ह�, तो हमारा मान �सक 

स्वास्थ (Mental Health) भी अच्छा रहता है और हम  

मान�सक प्रदूष (Mental Pollution) भी न ह�ं फैलात,े 
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क्य��कअल्ला चुग़ल�, दोषारोपण और लम्ब-लम्बी छोड़ने को

नापसन्द करता है।अल्ला �कसी के प्र�त अच्छा �वचार रख

को पसन्द करता है। टोह लने, भ्, ग़लत धारणा आ�द बरु� 

बात� को अल्ला नापसन्द करता है। हम इनसे बचते ह� तो

मान�सक व न�ैतक स्तर पर सेहतमन्द रहते ह 

�वश्व स्वास्थ्य संगठन द्वारा द� गई स्वास्थ्य क� 

‘‘शार��रक, मान�सक, मनोव�ैा�नक और आध्याित्म(धा�मर्) 

दृिष्ट से सह� होने  सतं�ुलत सतह का नाम स्वास्थ्य, न 

�क बीमार� के न होने का।’’ 

�वश्वास का संक 

आज क� द�ुनया म� बरुाई का अनपुात अच्छाई के  मुक़ाबले म�

लगातार बढ़ रहा है और समाज म� �वश्वास का संकट पैदा हो

रहा है। 

बाप न अपने बच्चे से कह, ‘‘झूठ मत बोलो।’’ �फर अगर कोई 

�मलन आता है, तो ख़ुद कहता है �क कह दो, ‘‘घर पर नह�ं 



 

24 

ह�।’’ �श�क कहता है, ‘‘ईमानदार बनो।’’ मगर ख़ुद क्लास नह�ं

लेता। नता कहता है, ‘‘अपने दश के �लए कुऱबानी दो।’’ और 

वह ख़ुद दश के �हत� को अपने �हत पर कुऱबान कर रहा है। 

इन प�रिस्थ�तय� म� नई पीढ़� के सामने को  ‘आदशर् प्र�’ 

(Role Model) या ‘आदशर् ल�’ नह�ं है। नतीजा यह होता है 

�क व ह स्वाथर् तथा भ  -�वलास और मन ोरंजन 

(Entertainment and Fun) को ह� अपना आदशर् बना लेती

है। कथनी और करनी का यह �वरोधाभास �वश्वास के संकट

(Trust Crisis) का कारण बन गया है। ल�कन एकेश्वरवाद ह�

एक ऐसी �वचारधारा है जो इस बीमार� को ख़त्म कर सकती

है, क्य��क एकेश्वरवाद का म ाननेवाला जानता है �अल्ला 

उससे कहता है— 

‘‘वह बात क्य� कहते ह, जो करत ेनह�ं।’’ (क़ुरआन, ६१:३) 
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धरती पर स्वग 

द�ुनया म� बहुत-सी �वचारधाराएं पदैा हु� और उनके अनसुार 

अन�गनत व्यवस्थाए (Systems) अिस्तत्व म� आ� औ  

अनेक प्रकार के दशर्न पैदा हुए। ज      —साम्यवाद

(Communism), पूजंीवाद  (Capitalism) समाजवाद 

(Socialism) इत्या�द। इन सबका ल�य    ‘ससंार म � स्वगर

स्था�पत करन’ अथार्त् एक  ऐसा समाज बनाना थ, िजसम� 

पणूर् न्याय , शािन्त ह, ख़ुशी हो, ख़ुशहाल� हो, मगर आज 

तक य सार�  को�शश� असफल र ह�  ह�, यहां तक �क आज 

द�ुनया म � एक �व चारधारा-सम्बन्धी शून  (Ideological 

Vaccum) पदैा हो गया  है। इसका कारण क्या ह? इसका 

कारण एकेश्वरवाद से लोग� क� दूर� ह, क्य��क एकेश्वरवा

और �सफ़र् एकेश  रवाद ह� एकमात र् �वचारधारा , िजसे मानकर 

और िजस पर चलकर ससंार को स्वगर् बनाया जा सकता है

इन्सान िजतना ज़्यादा एकेश ्वरवाद को मान, उतनी ज़्यादा
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बरुाई द�ुनया से ख़त्म होगी और उतनी ह� ज़्यादा अच्छाइ

का प्रचलन व स्थापन हो 

एकेश्वरवाद को माननेवाले व्यि का उद्देशअल्ला क� ख़ुशी 

हा�सल करना होता है और अल्ला को राज़ी करन के �लए 

इन्सान को झूठ बोलना छोड़ना होग , द�ुनया  से झूठ कम 

होगा। अल्ला को राज़ी करन के �लए इन्सान को घूस लेना

छोड़ना होगा, द�ुनया से घसू कम होगा, अल्ला को राज़ी करन 

के �लए इन्सान को अन्य और अत्याचार बन्द करना हो, 

द�ुनया से अन्याय और अत्याचार कम होगाअल्ला को राज़ी 

करन के �लए इन्सान को भ्रष्टा (Corruption) छोड़ना 

होगा, द�ुनया से भ्रष्टाचार कम हो 

जवाबदेह� और िज़म्मेदार� का एहसा 

एकेश्वरवाद को मानने का मतलब यह है �क यह माना जाए

�क अल्ला ने इन्सान को पैदा �कया और उसक� िज़न्दगी क

दो �हस्स� म� बांट—मौत से पहले क� िज़न्दगी(Pre-death 
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Life) और मौत के बाद क� िज़न्दगी(Post-death Life) और 

इनके बीच म� मौत (Death) को रखा। पहल� िज़न्दगी पर��ा

के �लए है और यह अस्थायी और �-भगंरु  है और दसूर� 

िज़न्दगी सज़ा या इनाम के �लए है और वह हमेशा रहने  वाल�

है और दोन� के बीच मौत एक स्थानान्तर(Transit) है। 

अल्ला है, देख र हा  है और  उसका सामना करना  है। व ह 

इन्सान के �वचार� को अवचेतन      म, इन्सान क� बात� को 

आवाज़ क� लहर� म� और इन्सान के काम� को  ऊजार्  लहर� 

के रूप म� �रकॉडर् कर रहा ह 

यह मानना इन्सान म� िज़म्मेदार� और जवाबदेह� का एहसा

पदैा करता है और वह दसूर� का भला चाहने और हक़ और 

अ�धकार दने वाला और अन्याय और अत्याचार न करने वाल

बनता है। 

• अल्लाह के रसूल  मुहम्म(सल्ल्लाहु अलै�ह व सल्) ने 

कहा— 
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‘‘परलोक (आ�ख़रत) म� हर आदमी को चार सवाल� का जवाब 

देना होगा: िज़न्दगी कहां गुज़ार? जवानी कहां गज़ुार�? दौलत 

कैसे कमाई? दौलत कहां ख़चर् क?’’ 

उम्मीद और ड 

एकेश्वरवाद का मानना इस बात को मानना है �क अल्ला 

अत्यन्त दयावान   , माफ़ करनवाला  है, मगर  न्याय और

इन्सफ़ करनवाला और कठोर सज़ा दने वाला भी है। यह बात 

इन्सान को उम्मीद और डर के बीच रखती  , क्य��क अगर

केवल उम्मीद ह� उम्मीद , तो इन्सान ढ�ठ हो सकता है और

बे�झझक गनुाह कर सकता है, ले�कन अगर केवल डर ह� डर 

हो तो इन्सान �नराशा का �शकार हो सकता है        

उम्मीद औरडर के बीच वाल� िस्थ�त उमर(रिज़यल्लाहु अन्) 

के कथन से परू� तरह स्पष्ट हो जाती , िजसम� उन्ह�ने कहा

है— 
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‘‘अगर आसमान से आवाज़ आए �क एक आदमी द�ुनया म� से 

नरक म� जाएगा, तो म� समझूंगा  �क वह म� हंू और अगर 

आसमान से आवाज़ आए �क एक आदमी द�ुनया म� से स्वगर

म� जाएगा, तो म� समझूंगा �क वह म� हंू।’’ 

हर समय सतकर  

एकेश्वरवाद का मानने वाला यह मानता है �कअल्ला मा�लक 

(Lord) है और म� दास (Slave)। तब उसक� परू� िज़न्दगी

इबादत अथार्त् दासता (Slavery) बन जाती है। इस तरह वह 

हर समय  (Full Time) अल्ला के सम्पकर  (Contact) म� 

रहता है। इस्लाम इन्सान के �लए कोई पाटर् टाइम चीज़ नह

है, बिल्क यह इन्सान क� पूर� िज़न्दगी पर छाया हुआ होता, 

ऐसा आदमी हमेशा सतकर् और सावध ान रहता है 

इन्सान� का सुधा 

इन्सान का दो तर�क़� से सुधार �कया जा सकता ह—अन्दर से

बाहर क� तरफ़  (Outward) और बाहर से अन्दर क� तरफ़
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(Inward)।  

एक तर�क़ा यह है �क क़ाननू, ताक़त या सज़ा का डर पदैा 

करके इन्सान को बुराई करने से रोका जाए और दूसरा तर�क़ा

यह है �क अन्दर अथारत्् अक़�द (धमर् के प्र�त आस्था 

�वश्वा) के द्वारा(अल्ला है, देख रहा है और उसका सामना 

करना है)। इस्लम इसी दसूरे तर�क़े को प्रमुखता व प्राथ�म

देता  है, क्य��क समाज म�  ऐसे भी लोग होते ह� जो बेह     द

ताक़तवर ह�, िजन्ह� क़ानून और ताक़त आ�द �कसी चीज़ का

डर नह�ं होता। उन्ह� केवल एकेश्वरवाद क� धारणा ह� ठ�क र 

सकती है। यह धारणा अथवा आस्था सामािजक चेतना(Civic 

sense) पदैा  करती है। एकेश्वरवाद  का  मानने  वाला एक

िज़न्दाअल्ला को मानता है। इस�लए वह कभी ट्रै�फक क

लाल बत्ती नह�ं फलांगत, सरकार� सम्पित्(Property) को 

बरबाद नह�ं करता। एकेश्वरवाद का मानने वाला एक अच्छ

�पता, एक अच्छा प� , एक अच्छा  मैनेज, अच्छा नेत , 
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अच्छ व्यापार, अच्छा सै�न, अच्छा �श�, अच्छा डॉक्, 

अच्छा इंजी�नयर अच्छा  क्लकर् अच्छा  , अच्छा ज, 

अच्छा पु�लसकम� अच्छ  ा ऑ�फ, अच्छा  मातहत अच्छ

मतं्, अच्छा उद्योगप, अच्छा �कसा, अच्छा श्र�मक आ

सा�बत होता है। 


