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वह बच्च न पैदच करने के बचरे म� सो्ती है तच�क 
कचम करे और मचल ब्चकर अपने भ�वष् और अपन े

बच्च के भ�वष् को सु�निश्त कर सके 
 

मेरे प�त मुझसे बहुत बड़ ेह� ि्सकच मतलब ्ह होतच है �क 
हो सकतच है वह मुझसे पहले मर ्चएं। ्ह मचत मेर� धचरणच है 
इस ए�तबचर से �क म� ऐसे प�रवचर से हँू ि्नक� आ्ू लंबी होती 
है, अथचरत मेरे प�रवचर के लोग आमतौर पर लंबे सम् तक ्ीत े
ह�। ्ह� ्ीज़ है ्ो मुझे, अपने और  सके बी्  म के अंतर को 
देखत ेहुए, इस धचरणच पर  भचरती है। 

हचलचं�क प�त क� मौत अपने आप म� एक आपदच है, परंतु म� 
एक दसूर� ्ीज़ के बचरे म� सो् रह� हँू और वह ्ह �क ्�द 
 सक� मऔृ्ु हो गई तो मेरच क्च होगच और म� कहचँ रहँूगी . . ! 
इस सम् ि्स घर म� हम रह रहे ह� वह एक छोटच सच घर है, 

इसके बचव्ूद वह  सके सभी �रशतदेचरच के बी् �वभचि्त हो 
सकतच है। 

्ह बचत सह� है �क वह इस सम् मेरच बहुत ह� ध्चन रखतच 
है, ले�कन  सके मरने पर ्ो �हससच पऔनी कच  सके प�त क� 
मऔृ्ु के बचद होतच है वह घर खर�दने के �लए कचफ� नह�ं होगच, 
्हचँ तक �क वह मचल ्ो  सने मुझ ेशचद� के सम् महर के तौर 
पर �द्च थच वह केवल ्ंद �गने ्ुने �दनच के �लए कचफ� होगच। 
तथच म� अपने प�रवचर वचलच क� वच�रस नह�ं हो सकती हँू क्च�क 
व ेसभी ग़ैर-मुिसलम ह�। 
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म� ने गंभीरतच के सचथ अगले दस ्च पंदह सचल तक के �लए 
बच् ेपैदच करने से रक ्चने के बचरे म� सो्नच शुर कर �द्च है 
(अभी तक  ससे मेरे कोई बच्च नह�ं है), म� इन सचलच म� कचम 
करने के �लए ्चऊँगी और धन एकत करँगी तच�क अपनच अलग 
घर खर�द सकँू, �फर ्�द मेरे बच् ेपैदच होत ेह� और मेरे प�त क� 
मऔृ्ु हो ्चती है तो वह एक शरणसथल (आश्) हो ्ो मेर� और 
मेरे बच्च क� परचगंदगी को एकत कर दे, इस बचत से बेहतर है �क 
हम सड़क पर ्च दसूरच पर बोझ बनकर िज़ंदगी �बतच्�। ले�कन 
्हचँ पर एक दसूर� समस्च भी है और वह ्ह �क ्�द म� ऐसच 
करती हँू तो इसकच मतलब ्ह होगच �क हो सकतच है �क मेरे 
प�त  वररतच और  ्नन के ्रण को पचर कर ्च्�। 

तो इस बचरे म� आपकच �व्चर क्च है ॽ 
 

हर  कचर क�  शंसच और गुणगचन केवल अललचह के �लए ्ोग् है। 

ऐ अललचह क� बंद� आप इस बचत को ्चन ल� �क लोगच क� मौत� 
और  नक� रोिज़्चँ (्ी�वकच्�) �लखी हुई ह�, और कोई भी  चणी 
कदच�प नह�ं मरेगच ्हचँ तक �क अपनी रोज़ी और सम् सीमच को 
पूरच कर ले, और अललचह तआलच अपने बंदे पर  सक� मचँ से भी 
अ�धक मेहरबचन और द्चलू है, बिलक वह सव्ं  सके अपने नफस 
से भी अ�धक द्चलू है, अगर बंदे को  सके नफस पर छोड़ �द्च 
्च्े और वह  स ्ीज़ को करे ्ो  सके मन म� आतच है और ्ो 
्ीज़ कभी  सके अपने �हसचब से, और कभी  सके भम और गुमचन 
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के मुतच�बक  सके �नकट ठ�क मचलूम पड़ती है, तो हम म� से कोई 

भी व्िकत अपने ्ीवन म� खुश नह� ं रह पचतच है और न ह� वह 
अपने मचमले को  स तरह व्विसथत कर सकतच ि्सक� आशच क� 
्चती है और  सके सचकचर करने के �लए ्षेटच क� ्चती है। 

ऐ अललचह क� बंद�, क्च आप ने अललचह के इस फरमचन को नह�ं 
सुनच :  

مَاءِ رِزْقُُ�مْ وَمَا توُعَدُونَ ﴾   .]٢٢:الار�ات [﴿وَِ� السَّ

‘‘और तुमहचर� ्ी�वकच और ि्सकच तुम से वचदच �क्च ्चतच है सब 

आसमचन म� है।” (सूरतुज़ ज़च�र्चत : २२). 

ऐ अललचह क� बंद�, क्च आप को नह�ं पतच �क आपक� ्ी�वकच सवर 
संसचर के पचलनहचर अललचह पर है, आपके प�त पर नह�ं है, अललचह 
तआलच ने फरमच्च : 

ّّ فِ  ُُ َّر رِزْهُهَا وََ�عْلمَُ مُسْتقََرَّهَا وَمُسْتَودَْهَهَا   َ َ ا
َّ
رلاِْ  لاِ

َ ْ
﴿ وَمَا مِبْ دَابةَّا فِ اض

 .]٦: هود [كِتَابا مُبِ�ا ﴾ 

“और धरती पर ्लत-े�फरते ि्तने भी ्चनदचर ह� सभी क� रोज़ी 
अललचह पर है, वह�  न के रहने क� ्गह भी ्चनतच है और  न के 
स�पे ्चने क� ्गह भी, सभी कुछ सपषट �कतचब म�  िलललखत है।” 

(सूरत हूद : ६)  
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तथच अललचह तआलच कच फरमचन है : 

عَلِيمُ ﴾ 
ْ
مِيعُ اح َّّ يرَْزُهُهَا وَ�يِاَُّ�مْ وَهُوَ السَّ مِْلُ رِزْهَهَا ا

َ
َ 

َ
يبِّْ مِبْ دَابةَّا لا

َ
﴿ وََ�ي

 ]٦٠:احعنكبوت [

“और बहुत से ्चनवर ह� ्ो अपनच �रज़क लचदे नह�ं �फरत,े  न 
सबको और तुमह� भी अललचह तआलच ह� रोज़ी देतच है। वह बड़च 
सुनने ्चनने वचलच है।” (सूरतुल अंकबूत :  60). 

क्च आप ने अबदलुलचह �बन मसऊद रिज़्ललचहु अनहु क� हद�स 

नह�ं सुनी, वह कहते ह� : अललचह के पैगंबर सललललचहु अलै�ह व 
सललम ने हम से ब्चन �क्च ्ब�क आप सच�दक़ (सच्)े व 
मसदक़ू ( मचलणत) ह�, “तुम म� से �कसी भी व्िकत क� संर्नच को 
 सक� मच ँके पेट म� ्चल�स �दन तक इकटच �क्च ्चतच है, �फर वह 
 सम�  सी मचतच म� (्चल�स �दन) गोशत को लोथड़च रहतच है, �फर 
वह  सके अंदर  सी मचतच म� (्चल�स �दन) गोशत क� बोट� रहतच है, 

�फर फ�रशतच भे्च ्चतच है तो  सम� रह फँूकतच है, और  से ्चर 
बचतच कच आदेश �द्च ्चतच है :  सक� ्ी�वकच,  सक� सम् सीमच, 
 सके कच्र, और  सके सौभचग् ्च दभुचरग् वचलच होने के �लखने कच 
आदेश �द्च ्चतच है ... ’’ इसे बुखचर� (हद�स संख्च: 7454) और 
मुिसलम ( हद�स संख्च:  2643) ने �रवच्त �क्च है। 

आपको केवल एक ्ीज़ क� ज़ररत है, आपको अललचह सवरशिकतमचन 

के सचथ अचछच गुमचन,  स पर भरोसच करने, अपनी ज़ररत को 
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 सके सचमने रखने, अललचह सुबहचनहु व तआलच के पचस ्ो कुछ है 
 सपर �वशवचस रखने, और  सने आपके �लए ्ो पसंद �क्च है  स 
पर सहमत और खुश होने क� आवश्कतच है। 

अललचह तआलच ने फरमच्च : 

ُ َ�رْجًَا
َ
عَْلْ ل ََ   َّ ْ َ َ   ﴿ وَمَبْ تَتَّقِ ا َّّ سْسَُِ  وَمَبْ تَتَوَ َْ  

َ
وََ�رْزُقُْ  مِبْ يَيُْ  لا

َّ  بَ  هُوَ يَسْبُُ   ِنَّ ا ََ َّر  ءا قَدْرًا ﴾ ا ِّ شَْ
ُُ َّّ حِ مْرِقِ قَدْ جَعَلَ ا

َ
 .]٣-٢: احطلاق [احِأُ أ

‘‘और ्ो इंसचन अललचह से  रतच है अललचह  सके �लए छुटकचरे कच 
रचसतच �नकचल देतच है। और  से ऐसी ्गह से रोज़ी देतच है ि्सकच 
 से अंदचज़च भी न हो, और ्ो इंसचन अललचह पर भरोसच करेगच, 
अललचह  सके �लए कचफ� होगच। अललचह तआलच अपनच कचम पूरच 
करके ह� रहेगच, अललचह तआलच ने हर ्ीज़ कच एक अंदचज़च �नधचर�रत 
कर रखच है।” (सूरतुत तलचक़ : 2 – 3). 

्हचँ तक आपके अपने प�त के घर से �हससे कच संबंध है तो 
मचमलच  सके �वपर�त है ्ो आप समझ रह� ह�। 

हचँ, ्�द प�त मर ्चए और  सके पचस कोई औलचद न हो तो 
आपको ्ौथचई भचग �मलेगच - ले�कन क्च आप को नह�ं मचलूम �क 
्�द आपके पचस कोई पुरू बच्च है तो आपको आठवचँ भचग 
�मलेगच और बेटे को ब्च हुआ �हससच �मलेगच !! क्च�क बेटच मतृक 
के भचई्च, बहनच ््चओं और बचक़� सभी असबह को दचदच को 
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छोड़कर हजब कर देगच (वच�रस होने से रोक देगच)। और ्�द औलचद 
लड़क� है, तो आप को आठवच ँभचग �मलेगच और लड़क� को आधच 
मीरचस �मलेगच, इसकच मतलब ्ह हुआ �क औलचद कुछ भी हो  से 
घर से एक बड़च �हससच �मलेगचस, और आपके �हससे के सचथ �मलकर 
बहुत बड़च हो ्च्ेगच। तो ऐ अललचह क� बंद�, आप �कस ्ीज़ से 
 र रह� ह�ॽ 

और अललचह तआलच ह� सबसे अ�धक �चन रखतच है। 

 


