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इस्ला धार के गुण 
 

ाुस्ालन ्ोग यह गुालन कयय क�ते ह� �क औनहह� कल धार 
सच्ल है? कयल औनके पलस इसके स�तोष्नक कल�ण ह�? 
 

ह�  कल� क�  �्सल र� सतुुत अल्लह के ु्ए योगय है। 

� य  पकतलर, 

्ुभ  णला के बलम, 

पह्े पह् तो आप कल  प एक ऐसे वय�� क� त�फ से ्ो 
इस्ला धार ा�  वे् नहह� �कयल है औु्त  तरक होतल है, �कनतु 
्ो आमार इस धार को वयवहल� ा� ्ल ्ुकल है, इसके अ�म� ्ो 
्रज़� ह� औन प� औसकल �व�लस र� आस्ल है र� वह औस के 
अनुसल� कलयर क� �हल है, तो औसे पूणरतयल औस नेात क� ालतल कल 
पतल है ि्स ा� वह ्रवन यलपन क� �हल है र� वह इस धार क� 
छत छलयल ा� �ह �हल है, इसके बहुत सल�े कल�ण ह� ि्न ा� से कुछ 
ुनमनु्िित ह� :  

१- ाुस्ालन केव् एक ाल’बूम (पूजय) क� औपलसनल क�तल है 
ि्सकल कोई सलझरमल� नहह�, ि्सके सु�म� नला र� औच्ता गुण 
ह�। ्ुनलँु् ाुस्ालन क� �म्ल र� औसकल औदेदय एक होतल है, वह 
अपने पल्नहल� र� स�ृ�कतलर प� �व�लस �ितल र� औसर प� 
भ�ोसल क�तल है, र� औसर स ेामम, सहलयतल र� सा्रन ाल�गतल 
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है, वह इस बलत प� �व�लस �ितल है �क औस कल पल्नहल� ह� 
्रज़ प� स�ा र� ्��वलन है, औसे बरवर र� बच्े क� 
आवदयकतल नहह� है, औस ने आसालनय र� ध�तर को पैमल �कयल, 
वहह ाल�ने वल्ल, ि््लने वल्ल, पैमल क�ने वल्ल र� �ोज़र मेने 
वल्ल है। अत: ाुस्ालन बनमल औसर से �ोज़र ाल�गतल है। वह 
अल्लह सुनने वल्ल क़बू् क�ने वल्ल है, अत: बनमल औसर को 
पुकल�तल (मआु क�तल) र� क़बूु्यत क� आ्ल �ितल है। वह 
अल्लह तौबल सवरकल� क�ने वल्ल, �ाल क�ने वल्ल मयलवलन ् है 
अत: बनमल ्ब पलप क�तल है र� अपने �ब क� इबलमत ा� 
कोतलहह क�तल है, तो औसर के सलाने तौबल क�तल है। वह अल्लह 
सवर् लनर, सब ्रज़य क� सू्नल �िने वल्ल, र� मेिने वल्ल है ्ो 
�क �म् क� इचछला�, भेमय र� सरने क� बलतय को भर ्लनतल है, 

अत: बनमल गुनलह के पलस ्लने से ्ार क�तल है र� अपने नफस 
प� यल �कसर मसू�े प� ज़ुला नहह� क�तल है, कयय�क वह ्लनतल है 
�क औसकल पल्नहल� औस से अवगत है र� औसे मेि �हल है। वह 
्लनतल है �क औस कल �ब हक�ा (ततवम्श) है, ग़ैब ( ो�) क� 
बलतय कल ्लनने वल्ल है, अत: ्ो कुछ अल्लह ने औसके ु्ए 
्यन �कयल है र� औस के बल�े ा� ाुक़द� �कयल है, औस प� 
�व�लस र� भ�ोसल क�तल है, र� इस बलत को ालनतल है �क 
औसके �ब ने औस प� ज़ुला नहह� �कयल है, र� औस ने औसके ु्ए 
्ो भर फैस्ल �कयल है वह औसके ु्ए बेहत� है, अग�्े बनमे को 
औसक� �हकात (ततवमु्रतल) कल ्लन न हो। 
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२- ाुस्ालन क� आताल प� इस्लार औपलसनला� के  भलव : 
नालज़ बनमल र� औसके पल्नहल� के बर् स�पकर  कल एक सलधन 
है, ्ब वह �वनमतल के सल् नालज़ ा�  वे् क�तल है तो सुकून 
(्लिनत) , इताेनलन (स�तु��) र� आ�ला कल अनुभव क�तल है, 

कयय�क वह एक ाज़बूत सत�भ कल ्�ण ्ेतल है र� वह अल्लह 
अजज़ल व ्ल् है, इसरु्ए इस्ला के पैग़मब� ाुहमाम 
सल्ल्लहु अ्ै�ह व सल्ा कहल क�ते ्े : हा� नालज़ के �ल�ल 
�लहत पहँु्ला, र� ्ब आप को कोई ाला्ल पे् आतल ्ल तो 
आप नालज़ क� त�फ भलगते ्े। ह� वह आमार ्ो �कसर ाुसरबत 
ा� पड़ गयल र� नालज़ को आज़ालयल तो औसे ्ो ाुसरबत पहँु्र 
है औस से ढल�स (सल�तवनल) र� धैयर क� सहलयतल कल अनुभव हुआ 
है। इस कल कल�ण यह है �क वह नालज़ ा� अपने �ब के क्ला 
(वलणर) को पढ़तल है र� �ब के क्ला (वलणर) के  भलव क� 
तु्नल �कसर ानुषय के क्ला के  भलव स ेनहह� क� ्ल सकतर। 
्ब कुछ ानोवै्लुनकय के क्ला से कुछ �लहत ुा् सकतर है 
तो ि्सने ानोवै्लुनक को पैमल �कयल है औसके क्ला कल  भलव 
�कतनल वयलपक होगल। 

र� ्ब हा ज़कलत क� ा� आते ह� ्ो �क इस्ला कल एक 
सत�भ है, तो वह आताल को क� ्ूसर र� ्ल्् स े पलक क�ने, 

मलन्र्तल क� आमत डल्ने, ग�हबय र� ज़र�त�ामय क� सहलयतल 
क�ने के ु्ए है र� एक अज व सवलब है ्ो अनय इबलमतय के 
सालन �क़यलात के �मन ्लभ मेगल, ालनव �ल�ल ्गलये ्लने वल् े
क�य के सालन कठो� र� बोझ नहह� है, यह एक हज़ल� (१०००) ा� 
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केव् २५  है ि्स ेएक सच्ल ाुस्ालन इचछलपूवरक अमल क�तल 
है, वह औस से भलगतल नहह� है, यहलँ तक �क अग� कोई औसके परछे 
्गने वल्ल न हो। 

्हलँ तक �ोज़ल कल स�ब�ध है तो वह अल्लह क� औपलसनल के सवरप 
िलने परने क� ्रज़य र� स�भोग से रक ्लनल है, र� इस ा� भूिे 
र� व�ु्त ्ोगय क� भलवनला� कल एहसलस होतल है, त्ल स�ृ� प� 
स�ृ�कतलर क� नेातय को यलम �म्लनल है त्ल इस ा� अनुगनत 
अज व सवलब (पुणय) है। 

अल्लह के प�वत घ� कल हज् (तर्र यलतल) ्ो इबलहहा 
अ्ै�हसस्ला के �ल�ल बनलयल गयल ्ल, यह अल्लह के आमे् कल 
अनुपल्न, मआु क� क़ुबूु्यत र� मुु नयल भ� के ाुस्ालनय स े
ुा्ने कल ्ुभ अवस� है। 

३- इस्ला ने  तयेक भ्लई कल आमे् �कयल है र�  तयेक बु�लई 
से �ोकल है, सभर आ्�ण व वयवहल� र� ु्�ल्ल� कल ाम् 
�मयल है, ्ैसे सच्लई, �ववे्नल, सहन्र्तलन �वनमतल, नमतल, 
न�ार, ्ार व हयल, वलमल पू�ल क�नल, ग��ालन मयल, नयलयन सलहसन 
धैयर, ुाततल, सनतु��, सतरतवतल, ्ुदतल, एहसलन व भ्लई, आसलनर, 
�व�सनरयतल (अालनतमल�ह) , एहसलन वल भ्लई कल आभल�ह होनल, 
कोध को मबल ्ेनल (गुससल पर ्लनल)। त्ल ालतल-�पतल के सल् 
समवयवहल� क�ने, ��दतेमल�य के सल् स�ब�ध बनलये �िने, पर�ड़तय 
र� ज़र�ता�मय क� ामम क�ने, पड़ोसर के सल् अचछल वयवहल� 
क�ने, अनल् क� स�प�र क� ��ल र� औसक� मेि-�ेि क�ने, छोटय 
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प� मयल क�ने, बड़य कल समालन क�ने, नौक�य र� ्लनव�य के सल् 
कोा्तल ब�तने, �लसते से हलुनकल�क र� क�मलयक ्रज़य को 
हटलने, ारठ� बो् बो्ने, बम्ल ्ेने क� तलकत के बलव्ूम ालफ क� 
मेने, एक ाुस्ालन कल अपने ाुस्ालन भलई के  ुत ्ुभ ु �्तक 
होने र� औस ेनसरहत क�ने, ाुस्ालनय क� आवदयकतला� को प�ूल 
क�ने, क़्र ्ुकलने ा� असा्र वय�� को ाोह्त (छूट) मेने, अपने 
ऊप� मसू�े को व�हयतल मेने, ढल�स ब�धलने र� �म्लसल मेने, हँसते 
हुए ्ेह�े के सल् ्ोगय कल अुभवलमन क�ने, पर�ड़त क� ामम 
क�ने, बराल� कल मौ�ल क�ने, अतयल्ल� से गसत ्ोगय क� सहलयतल 
क�ने, मोसतय को औपहल� मेने, ाेहालन कल ालन समालन क�ने, प�र 
के सल् अचछल �हन सहन क�ने, औस प� र� औसके बच्य प� 
ि्र क�ने, स्ला को फै्लने, अनय वय�� के घ� ा�  वे् क�ने से 
पह्े अनुाुत ्ेने कल आमे् �कयल है तल�क आमार घ� वल्य के 
ुन्र र� पमलर क�ने क� ्रज़य को न मेिे। 

्ब कुछ गै� ाुिस्ा इन ा� से कुछ ्रज़य को क�ते ह�, तो व े
ऐसल केव् सलालनय ु्�ल्ल� के रप ा� क�ते ह�, �कनतु औनह� 
अल्लह से बम्,े पुणय र�  ्य के �मन कलायलबर र� सफ्तल 
क� आ्ल नहह� होतर है। 

्ब हा औन ्रज़य क� त�फ आते ह� ि्न से इस्ला ने �ोकल है, 

तो हा औनह� वय�� र� साल् के �हत ा� पलते ह�, सभर ुन�षद 
बलत� अल्लह र� बनमे के बर्, त्ल ानुषय र� सवय� औसके 
नफस के बर् त्ल ानुषयय ा� से एक मसू�े के बर् स�ब�ध क� ��ल 
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क�ने के ु्ए ह�, औदेदय को सप� क�ने के ु्ए आईये हा ढे� सल�े 
औमलह�ण ्ेते ह� :  

इस्ला ने अल्लह के सल् ु्कर  क�ने र� अल्लह को छोड़ क� 
मसू�े क� पू्ल क�ने से �ोकल है, र� यह �क अल्लह के ुसवल 
मसू�े क� इबलमत क�नल मभुलरगय र� �बपमल है, त्ल नु्ूुायय र� 
जयोुतु्यय के पलस ्लने र� औनक� पु�� क�ने से �ोकल है, इसर 
त�ह ्लम ूसे ानल �कयल है ्ो मो वय��यय के बर् ्ुमलई डल्ने 
यल औनके बर् स�ब�ध पैमल क�ने के ु्ए �कयल ्लतल है, ्ोगय के 
्रवन र� स�सल� क� घटनला� ा� तल�य र� ुसतल�य के  भलव के 
बल�े ा� आस्ल �िने स,े ज़ालने को बु�ल भ्ल कहने (गल्र मेने) स े
ानल �कयल है कयय�क अल्लह हह ज़ालने को औ्ट फे� क�तल है, 

त्ल बु�ल ्कुन ्ेने से �ोकल है, कयय�क यह अ�ध�व�लस र� 
ुन�ल्लवलम है। 

इस्ला ने ने�कयय र� अचछे कलाय को ��यलकल�ह (�मिलवल) , 
्ोह�त क� इचछल र� �कसर प� एहसलन ्त्लने के �ल�ल न� 
क�ने से �ोकल है। 

अल्लह को छोड़ क� �कसर अनय को सजमल क�ने के ु्ए झुकने 
(्र् नवलने) , ाुनल�फक़ो (पलि��डयय) यल फलुसक़य (पल�पयय) के 
सल्, औनस ेालनूस होते हुये यल औनह� ालनूस क�ते हुए, बैठने स े
�ोकल है। 
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त्ल आपस ा� एक मसू�े को अल्लह क� फटकल�, यल औसके कोध, 

यल न�क के �ल�ल ुधककल� क�ने (्ल’नत भे्ने) से ानलहह �कयल 
है। 

िस्� (ठह�े हुये) पलनर ा� पे् लब क�ने, सलवर् ुनक �लसते, ्ोगय के 
छलयल हलुस् क�ने क� ्गहय र� पलनर के घलट प� ्ौ् क�ने से 
�ोकल है, त्ल पे्लब यल पैिलनल क�ते साय �क़ब्ल (ाककल ा� 
अल्लह के घ�) क� ा� ाुहँ यल परठ क�ने स े �ोकल है, पे्लब 
क�ते साय आमार को मल�हने हल् से अपने ु्�ग को पकड़ने से 
�ोकल है, ्ो आमार ्ौ् क� �हल हो औस को स्ला क�ने से �ोकल 
है, त्ल नर�म से ्लगने वल्े आमार को बतरन ा� अपनल हल् डल्ने 
से �ोकल यहलँ तक �क वह औसे धु् ्े। 

त्ल सू�् के औगते साय, औसके ढ्ते साय र� औसके डूबते 
साय नफ् नालज़ पढ़ने से �ोकल है, कयय�क वह ्ैतलन क� मो 
सर�गय के बर् औगतल र� डूबतल है। 

त्ल ्ब आमार के सलाने भो्न तैयल� हो र� वह औसके िलने 
कल इचछुक हो, तो औस हल्त ा� नालज़ पढ़ने से �ोकल है, इसर त�ह 
आमार को ऐसर िस्ुत ा� नालज़ पढ़ने से �ोकल है ्ब वह पे्लब, 

पिैलनल र� हवल (गैस) को �ोक �हल हो, कयय�क यह सभर 
िस्ुतयलँ नालज़र को अपेि�त एकलगतल र� धयलन से �व्ु्त 
क� मेतर ह�। 

त्ल नालज़र को नालज़ के अ�म� अपनर आवलज़ को ऊँ्र क�ने से 
�ोकल है तल�क मसू�े ाोुानय को इस से क� न पहँु्े, त्ल ्ब 
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आमार ऊँघ �हल हो तो औसे  �क़यलाुल्ै् (तहज्ुम) को ्ल�ह 
�िने से �ोकल है, बिलक औसे सो ्लनल ्ल�हए �फ� औठ क�  
�क़यलाुल्ै् क�नल ्ल�हए, इसर त�ह पू�ह �लत ्लग क� इबलमत 
क�ने से �ोकल है �व्ेषक� ्ब यह ुन��त� हो। 

इसर त�ह नालज़र को ालत वज़ुू टूटने कल ्क हो ्लने के कल�ण 
अपनर नालज़ से बलह� ुनक्ने से �ोकल है यहलँ तक �क वह हवल 
ुनक्ने क� आवलज़ सुन ्े यल बमबू ाहसूस क�े। 

ुास्मय ा� ि�हमने बे्ने र� गाु्ुमल ्रज़ कल ए्लन क�ने स े
�ोकल है कयय�क ये इबलमत र� अल्लह के िज़क के स्लन ह�, 
इसु्ए इन ा� मुु नयलवर कला क�नल औु्त नहह� है। 

्ब नालज़ क� ्ालअत िड़ह हो ्लये तो तेज़ ््क� आने से 
�ोकल है, बिलक सकूुन र� वक़ल� के सल् ््नल ्ल�हये, इसर त�ह 
ुास्मय के �वषय ा� आपस ा� गवर क�ने र� औसे ्ल् यल पर् े
��ग, यल ्ाक माक क� ्रज़य से स्लने र� ह� औस ्रज़ से 
�ोकल है ्ो नालिज़यय के धयलन को बल�ट मेते ह�। 

त्ल एक �मन के �ोज़ ेको मसू�े �मन के �ोज़े स ेऔनके बर् ा� 
इफतल�ह �कए �बनल ुा्लने से �ोकल है, इसर त�ह ा�ह्ल को अपने 
पुत क� औपिस्ुत ा� औसक� अनुाुत के �बनल नफ्र �ोज़ल �िने 
से �ोकल है। 

क़बय प� ुनालरण क�ने, यल औसे ऊँ्र क�ने, औस प� बैठने, ्ूतल-
्पप् पहन क� औनके बर् ््ने �फ�ने, औस प� �ौ्नर क�ने, 
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औस प� कोई ्रज़ ु्िने र� औस ेऔिलड़ने से �ोकल है, इसर त�ह 
क़बय को ुास्म� (पू्लस््) बनलने से ानल �कयल है। 

त्ल �कसर आमार के ा� ्लने प� नौहल क�ने (�ोने-परटने) , कपड़ल 
फलड़ने, बल् िो्ने स ेानल �कयल है, ्ल�हु्यत के कल् के ्ोगय 
क� त�ह ा�ने क� सू्नल मेने से ानल �कयल है, �कनतु �कसर के 
ा�ने क� ालत सू्नल मेने ा� कोई ह�् (आप�र) नहह� है। 

त्ल सूम िलनल ुन�षद है, त्ल ह� वह कय-�वकय ्ो अ्लनतल, 
धोिल-धड़ह प� आधल��त हो वह ुन�षद है, िून, ्�लब, सुअ� र� 
ाूुतरयलँ बे्ने से ानल �कयल है, त्ल ि्स ्रज़ को भर अल्लह 
तआ्ल ने ह�ला घो�षत �कयल है, औसक� क़�ात भर ह�ला है ्लहे 
औसे बे्ल ्लये यल ि�हमल ्लये, इसर त�ह नज् से �ोकल गयल है 
र� वह यह है �क ्ो आमार ि�हमनल नहह� ्लहतल है वह सलालन 
क� क़�ात को बढ़ल मे ्ैसल�क बहुत सर नर्लार क� बोु्यय ा� 
होतल है, इसर त�ह �कसर सलालन को बे्ते साय औसके ऐब को 
ुछपलने से �ोकल है, इसर त�ह आमार ि्स ्रज़ कल ालु्क नहह� 
है औस को बे्नल त्ल �कसर ्रज़ को अपने क़बज़ ेा� क�ने स े
पह्े बे् मेनल ुन�षद है, इसर त�ह आमार कल अपने भलई के 
बे् ने प� बे्नल, अपने भलई क� ि�हम प� ि�हम क�नल, र� अपने 
भलई के भलव तलव प� भलव तलव क�नल ुन�षद है। फ्य को बे् ने 
से �ोकल है यहलँ तक �क औसकल पकनल ज़ल�ह� हो ्लये र� आफत 
गसत होने से सु�ि�त हो ्लये, नलप र� तौ् ा� कार क�ने से, 
ज़िर�ल क�ने से, त्ल ज़ारन यल ि्ू� के बलग इतयल�म ा� �हससे 
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मल� को अपने ्ेय� को बे्ने से ानल �कयल है यहलँ तक �क औस े
अपने सल्र प� पे् क� मे, यतराय के ाल् को ्ुला क�के िलने 
से से �ोकल है, ्ुवल (्लट�ह) कल धन िलने से प�हेज़ क�ने कल 
हुका �मयल है, ्ूट िसूट र� ्ुवल स,े ���त ( घँूस) ्ेने र� मेने, 

्ोगय कल ाल् छ�नने, ्ोगय कल ाल् अवैध रप से िलने, इसर त�ह 
औसे न� क� मेने के इ�लमे से ्ेने से ानल �कयल है, ्ोगय क� ्रज़य 
ा� कार क�ने (हक़ ाल�ने), ुग�ह पड़ह ्रज़ को ुछपलने र� गलयब 
क� मेने, ुग�ह पड़ह ्रज़ को औठलने से �ोकल है ुसवलय इसके �क 
वह औसक� पह्लन (ऐ्लन) क�वलये, ह�  कल� क� धोिल-धड़ह, ऐसल 
क़ज़Z ्ेने से ि्स े ्ुकलने कल इ�लमल न हो, इसर त�ह अपने 
ाुस्ालन भलई कल ाल् औसक� िु्र के �बनल ्ेने से ानल �कयल 
है, इसर त�ह ्ार व हयल के त्वल� से ु्यल गयल ाल् ह�ला है, 

त्ल ुसफल��् के कल�ण औपहल� सवरकल� क�ने से �ोकल है। 

ब््यर र� बुधयल हो ्लने से ानल �कयल है, ��दतेमल�ह के स�ब�धय 
को तोड़ने के ड� से मो सगर बहनय को एक सल् ्लमह ा� �िने 
त्ल �कसर र�त र� औसक� फूफ� को र� �कसर र�त र� 
औसक� िल्ल को एक सल् ्लमह ा� �िने स े ानल �कयल है, 

"ु्गल�" नलार (अ्लरत ्अम्े बम्े क�) ्लमह से �ोकल है, र� वह 
इस  कल� है �क औमलह�ण के तौ� प� आमार कहे �क तुा ाुझ से 
अपनर बेटह यल बहन क� ्लमह क� मो र� ा� अपनर बेटह यल बहन 
क� ्लमह तुा स ेक� मूँगल, इस  कल� यह र�त मसू�ह के बम्े ा� 
हो, तो यह अनयलय र� ह�ला है। त्ल ाुतआ् (अस्लयर ्लमह) स े
�ोकल है, ्ो �क मो प�य के बर् पल�सप��क सहाुत स े एक 
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ुनधलर��त अवुध तक के ु्ए होतल है र� अवुध साल� होने प� 
औस ्लमह कल अ�त हो ्लतल है। ालुसक धार क� अवुध ा� बरवर स े
स�भोग क�ने से �ोकल है, बिलक ्ब वह प�वत हो ्लये तो औस स े
सहवलस क�े, त्ल र�त के गुमल (पलिलने के �लसते) ा� स�भोग 
क�नल ुन�षद है, अपने भलई के ्लमह के पैग़ला ( सतलव) प� ्लमह 
कल पैग़ला ( सतलव) मेनल ुन�षद है यहलँ तक �क वह औसे छोड़ मे 
यल औसे अनुाुत मे मे, पह्े से ्लमह्ुमल (्ैसे बेवल यल त्लक़्ुमल) 
र�त क� ्लमह औसक� स्लह व ा��ल के �बनल र� कँुवल�ह र�त 
क� ्लमह औसक� अनुाुत ु्ए �बनल क�नल ुन�षद है, नव�ववल�हत 
्ोड़े को एक िु्हल् ्रवन र� बेटे क� बधलई मेने से ानल 
�कयल है, कयय�क यह ्ल�हु्यत के साय के ्ोगय क� ्ुभकलानल 
है ्ो ्ड़�कयय से नफ�त क�ते ्े, त्लक़्ुमल र�त को अपने 
गभर को छुपलने से �ोकल है, पुत र� प�र के बर् स�भोग स े
स�ब�ुधत ्ो बलत� होतर ह� औनह� मसू�य स ेबयलन क�ने स े�ोकल गयल 
है, बरवर को औसके पुत के िि्लफ भड़कलने र� त्लक़ स े
िि्वलड़ क�ने से �ोकल है, �कसर र�त के ु्ए ुन�षद है �क वह 
अपने बहन के त्लक़ कल ाुतल्बल क�े ्लहे वह (पह्े से औसक�) 
बरवर हो यल ्लमह के ु्ए  सतल�वत हो, औमलह�ण के तौ� प� एक 
र�त �कसर ामर स ेयह ाल�ग क�े �क वह अपनर बरवर को त्लक़ 
मे मे तल�क यह र�त औस से ्लमह क� ्,े र�त को �बनल 
इ्लज़त अपने पुत के धन से ि्र क�ने से ानल �कयल है, र�त 
को अपने पुत के �बसत� को छोड़ने से �ोकल है, र� य�म �बनल 
�कसर ्�ई कल�ण के ऐसल क�तर है तो फ��दते औस प� ्लनत 
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भे् ते ह�, आमार को अपने बलप क� बरवर स े्लमह क�ने से �ोकल 
है, आमार को ऐसर र�त स ेस�भोग क�ने से �ोकल है ्ो �कसर 
मसू�े आमार से गभरवतर हो, आमार को अपनर आज़लम बरवर स े
औसक� अनुाुत के �बनल अज़् क�ने स े �ोकल गयल है (अज़् 
कहते ह� �क स�भोग के मौ�लन आमार प�र क� यौुन से बलह� 
वरयरपलत क�े) , आमार को यलतल स े्ौटते साय अ्लनक �लत के 
साय अपनर प�र के पलस आ धाकने से �ोकल है, हलँ अग� अपने 
आने के साय क� पूवर सू्नल मे मे तो कोई बलत नहह�, पुत को 
अपनर प�र के ाह को औसक� सहाुत के �बनल ्ेने से �ोकल है, 

त्ल प�र को इस औदेदय से प�े्लन क�ने र� हलुन पहँु्लने से 
�ोकल है तल�क वह प�े्लन होक� अपनल धन मेक� औस से छुटकल�ल 
हलुस् क�े। 

ा�ह्ला� को अपने शृ�गल� कल  म्रन क�ने से �ोकल है, र�त के 
ितने ा� अुत क�ने से �ोकल है, र�त को अपने पुत के घ� ा� 
औसक� अनुाुत के �बनल �कसर मसू�े को  वे् �म्लने स े�ोकल है, 

अग� ्�हअत कल �व�ोध न होतल हो तो सलालनय अनुाुत कलफ� 
है, ालँ र� औसके बच्े के बर् ्ुमलई पैमल क�ने स े�ोकल है, त्ल 
मययूुसयत (ुन्रज्तल, अपने प��वल� ा� अनैुतक कलयर मेिक� 
्ुप �हने) से �ोकल है, प�लयर ा�ह्ल को नज़� औठलक� मेिने, र� 
एक आकिसाक झ्क के बलम मबुल�ल मेिने से ानल �कयल है। 

ाुमलर� िलने से �ोकल है, ्लहे वह डूब क� ा�ल हो, यल ग्ल घयटने 
से, यल ्लट (समाल) स,े यल ऊँ्र ्गह से ुग�ने से, त्ल िून, 
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सुअ� के ाल�स स,े र� ्ो ्लनव� अल्लह के अ्लवल �कसर र� 
के नला प� ज़बह �कयल गयल हो, र� ्ो ाूुतरयय के ु्ए ज़बह 
�कयल गयल है, इन सब से �ोकल है। 

ऐस े्लनव�य कल ाल�स िलने र� औनकल मधू परने से �ोकल है ्ो 
ग�मुगयय र� क्�य कल आहल� ्ेते ह�, इसर त�ह नुक�्े मलँत वल् े
ाल�सभ�र ्लनव�य र� प�् ेसे ु्कल� क�ने वल् ेप���मय कल गोदत 
िलने, र� पल्तू गमहे कल ाल�स िलने से ानल �कयल है, ्लनव�य 
को तक्रफ मेक� ाल�ने अ्लरत ् औसे बल�ध क� �कसर ्रज़ से 
ाल�नल यहलँ तक �क वह ा� ्लये, यल औसे ्ल�ल (भो्न) के �बनल 
बल�धे �िने से ानल �कयल है, मल�त यल नलिुन से ्लनव� को ज़बह 
क�ने, मसू�े ्लनव� के सलाने �कसर ्लनव� को ज़बह क�ने, यल 
्लनव� के सलाने छु�ह तेज़ क�ने से ानल �कयल ह�। 

कपड़े र� अ्�क�ण के छेत ा� 

ु्बलस र� पहनलव ेा� अपवयय क�ने र� पुरषय को सोनल पहनने 
से ानल �कयल है, नगन होने, न�ग े््ने �फ�ने, �लन को िो्ने, 

टिनय से नर्े कपड़ल ्टकलने, यल गवर के तौ� प� कपड़ल घसरटने, 

र� ्ोह�त (�मिलवे) के कपड़े पहनने से ानल �कयल है।  

झूठ� गवलहह से, पलकमलान र�त प� आ�ोप ्गलने से, ुनम�ष प� 
आ�ोप ्गलने से र� बुहतलन अ्लरत ्�कसर प� झूठ गढ़ने से ानल 
�कयल है। 
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ऐब टटो्ने, तु�टयलँ ुनकल्ने, बु�े औपनला के �ल�ल बु् लने, गरबत, 

्ुग्िो�ह, ाुस्ालनय कल औपहलस क�ने, हसब व नसब प� गवर 
क�ने, नसब ा� ऐब ्गलने, गल्र ग्ो् बकने, बु�ह बलत कहने, 

अ�र् र� असभय त�हक़े से बलत क�ने, ऊँ्र आवलज़ ा� बु�ह बलत 
कहने से ानल �कयल है ुसवलय औसके ि्स प� अतयल्ल� �कयल 
गयल हो। 

झूठ बो्ने से ानल �कयल है र� सबस ेसखत छूठ सपने के बल�े 
ा� झूठ बो्नल है, औमलह�ण के तौ� प� कोई  ुत�ल, यल भौुतक 
्लभ  ल� क�ने, यल ि्स स ेऔसक� मदुानर है औस ेभयभरत क�ने 
के ु्ए झूठल सपनल गढ़नल। 

आमार को सवय� अपनर  �्सल क�ने से ानल �कयल है, स�गो्र 
(्ुपके ्ुपके वलतलर्लप) क�ने से ानल �कयल है, अत: तरस�े को 
छोड़ क� मो आमुायय को स�गो्र नहह� क�नर ्ल�हए तल�क वह 
ु �्तल गसत न हो, ाोुान (�व�लसर) प� अुभ्लप क�ने यल ऐस े
आमार को अुभ्लप क�ने स ेानल �कयल है ्ो ्ल�पत �कये ्लने 
कल योगय नहह� है। 

ातृकय क� बु�लई क�नल ुन�षद है, त्ल ाौत क� मआु क�ने, यल 
�कसर ाुसरबत से पर�ड़त होने के कल�ण ाौत क� कलानल क�ने, 

अपने ऊप�, स�तलन, नौक�य, र� धन-स�प�र प� ्लप (बम-मआु) 
क�ने से ानल �कयल है। 

्ो िलनल मसू�य के सलाने है औस ा� से िलने से, त्ल िलने के बर् 
ा� स ेिलने से ानल �कयल है, बिलक �कनल�े स ेिलनल ्ल�हए कयय�क 



 

16 

बकर त िलने के बर् ा� औत�तर है, टूटे हुए बतरन के टूटे हुए �हसस े
से नहह� परनल ्ल�हए तल�क इस से औसे नुकसलन न पहँु्े, बतरन के 
ाुँह से नहह� परनल ्ल�हए, त्ल बतरन ा� सल�स ्ेने र� पेट के ब् 
्ेट क� िलनल िलने से ानल �कयल है, ऐसे मसत�खवलन प� बैठने से 
ानल �कयल है ि्स प� ्�लब पर ्लतर है। 

सोते साय घ� ा� आग को ््तर छोड़ने से ानल �कयल है, पेट के 
ब् सोने से ानल �कयल है, त्ल इस बलत से ानल �कयल है �क 
आमार बु�ल सपनल बयलन क�े यल औसक� वयलखयल क�े, कयय�क यह 
्ैतलन क� ्ल् है। 

�कसर को �बनल अुधकल� के क़त् क�ने से ानल �कयल है, ग�हबर 
के ड� से बच्य कल क़त् क�ने से ानल �कयल है, आता-हतयल 
क�नल ुन�षद �कयल है, वयुभ्ल�, ्�डेबलज़र (सा्�ु गकतल) क�ने, 

्�लब परने, औस ेुन्ोड़ने, औसे औठलने र� औसे बे्ने से ानल �कयल 
है, अल्लह को नल�लज़ क�के ्ोगय को िु् क�ने स ेानल �कयल है, 

ालतल-�पतल को डल�ट डपट क�ने र� औफ तक कहने से भर ानल 
�कयल है, बच्े को अपने बलप के अ्लवल �कसर र� क� त�फ 
ा�सूब होने स ेानल �कयल है, आग के �ल�ल सज़ल मेने स े�ोकल है, 

्र�वतो र� ातृकय को आग के �ल�ल ््लने से ानल �कयल है, 

ाुस्ल (्व को �वकृत) क�ने से ानल �कयल है, ग्त कला, पलप 
र� अतयल्ल� प� सहयोग क�ने से ानल �कयल है, अल्लह क� 
अव्ल ा� �कसर आमार कल पल्न क�ने से ानल �कयल है, झूठ� 
क़सा िलने र� �वनल्कल�ह ्प् ्ेने से ानल �कयल है, ्ोगय क� 
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अनुाुत के �बनल छुप क� औनक� बलत� सुनने स े�ोकल है, ्ोगय के 
ुन्र अ�गय को मेिने से ानल �कयल है, ऐसर ्रज़ कल मलवल क�ने 
से ्ो औसकल नहह� है र� ्ो ्रज़ आमार के पलस नहह� है औसके 
होने कल इज़हल� क�ने से, र� आमार ्ो नहह� �कयल है औस प� 
 �्सल �कए ्लने कल  यलस क�ने से ानल �कयल है, �कसर के घ� 
ा� औनक� अनुाुत के �बनल मेिने यल झल�कने से ानल �कयल है, 

फुज़ू् ि्श र� अपवयय से ानल �कयल है, पलप क�ने क� क़सा 
िलने, ्लसूसर क�ने, नेक पुरषो र� ा�ह्ला� के बल�े ा� बमगुालनर 
क�ने से ानल �कयल है, एक मसू�े से ईषयलर, नफ�त, �ेष क�ने र� 
परठ फे�ने से ानल �कयल है, बलुत् प� ्ाे �हने, त्ल गवर, घाणड, 

िुमपसनमह, त्ल सवलुभालनतल के तौ� प� ासतर क�ने र� िु्र 
कल  म्रन क�ने से ानल �कयल है, ाुस्ालन को अपने मलन को 
वलपस ्ेने से �ोकल है, भ्े हह औस को ि�हम क� हह कयय न हो, 
ाज़म�ू से पू�ल कला ्ेने र� औसे पू�ह ाज़म�ूह न मेने स े�ोकल है, 

बच्य को औपहल� मेने ा� नयलय से कला न ्ेने स े�ोकल है, अपनर 
स�पूणर स�प�र क� वसरयत क� मेने र� अपने वल��सय को ुभिल�ह 
छोड़ मेने से �ोकल है, अग� कोई आमार ऐसल क�तल है तो औसक� 
वसरयत को केव् एक ुतहलई ाल् ा� हह ्लग ू �कयल ्लये गल, 
पड़ोसर के सल् मवुयरवहल� क�ने से �ोकल है, वसरयत ा� �कसर को 
नुक़सलन पहँु्लने से �ोकल है, �बनल �कसर ्�ई कल�ण के ासु्ालन 
से तरन �मन से अुधक बलत्रत क�नल छोड़ मेने से �ोकल है, मो 
अ�गुु्यय के बर् क� क�ह �ि क� ाल�ने स े�ोकल गयल है, कयय�क 
इस से नुकसलन पहँु्ने कल ड� है ्ैसे �क आँि फूट ्लनल यल 
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मलँत टूट ्लनल, �कसर वल��स के ु्ए वसरयत क�ने से �ोकल है 
कयय�क अल्लह तआ्ल ने ह� वल��स को औसकल हक़ मे �मयल है, 

पड़ोसर को क� पहँु्लने से �ोकल है, एक ाुस्ालन को अपने 
ाुस्ालन भलई क� ा� हु्यल� के �ल�ल स�केत क�ने से ानल 
�कयल है, त्वल� को ुायलन से बलह� ्ेक� ््ने से ानल �कयल है 
तल�क �कसर को नुक़सलन न पहँु्े, मो आमुायय के बर् औनक� 
अनुाुत के �बनल ्ुमलई पैमल क�ने से �ोकल है, औपहल� को य�म 
औसा� कोई ्�ई आप�र न हो तो औस े्ौटलने स ेानल �कयल है, 

ाूिर ्ोगय को धन मेने से �ेकल है, अल्लह तआ्ल ने कुछ पुरषय 
र� ा�ह्ला� को मसू�य प� ्ो  ुत�ल  मलन �कयल है औसक� 
कलानल क�ने स े ानल �कयल है, एहसलन ्त्लक� र� क� 
पहँु्लक� सदक़लत व िै�लत को न� क�ने से �ोकल है, गवलहह को 
ुछपलने से ानल �कयल है, अनल् को मबलने र� ाल�गने वल्े को 
डलँट-डपट क�ने से �ोकल है, अ्ुद र� अप�वत मवल के �ल�ल 
औप्ल� क�ने से ानल �कयल है कयय�क अल्लह तआ्ल ने औमात 
क� ु्फल औस ्रज़ के अ�म� नहह� �िल है ि्से औस प� ह�ला क� 
�मयल है, युद ा� बच्य र� ा�ह्ला� को क़त् क�ने से ानल 
�कयल है, �कसर आमार को �कसर प� गवर क�ने से �ोकल है, वलमल 
तोड़ने से ानल �कयल है, अालनत ा� िियलनत क�ने से ानल �कयल 
है, �बनल ज़र�त ्ोगय से ाल�गने से �ोकल है, ाुस्ालन को इस बलत 
से �ोकल है �क वह �कसर ाुस्ालन को भयभरत क�े यल ह�सर 
ाज़लक यल ग�भर�तल ा� औसकल सलालन ्े ्,े आमार को इस बलत 
से �ोकल है �क वह अपने �हबल यल अनुमलन को वलपस ्े ्े ुसवलय 
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बलप के ्ो औस ने अपने बच्े को �मयल है (औस को वलपस ् े
सकतल है) , �बनल अनुभव के हक�ा बनने स े�ोकल है, ्र�टह, ्हम क� 
ाकिर र� हुमहुम (हुपु प�र) को क़त् क�ने से ानल �कयल है, 

पुरष को पुरष के ुन्र भलग र� ा�ह्ल को ा�ह्ल के ुन्र 
भलग को मेिने से ानल �कयल है, मो ्ोगय के बर् औनक� अनुाुत 
के �बनल बैठने से ानल �कयल है, केव् ्लने पह्लने ्ोगय को 
स्ला क�ने से ानल �कयल है, बिलक आमार ि्स को ्लनतल 
पह्लनतल है र� ि्स को नहह ्लनतल पह्लनतल है, ह� एक को 
स्ला क�ेगल, आमार को ्प् र� अचछे अा् के बर् क़सा 
को रकलवट नहह� बनलनल ्ल�हये, बिलक ्ो अचछल हो औसे क�नल 
्ल�हए र� क़सा कल कफफल�ल मेनल ्ल�हए, कोध क� हल्त ा� मो 
प�य के बर् फैस्ल क�ने, यल मसू�े प� क� बलत को सुने �बनल 
�कसर एक प� के हक ा� फैस्ल क�ने से ानल �कयल है, आमार 
को अपने सल् ऐसर ्रज़ ्ेक� बलज़ल� ा� से गुज़�ने से ानल 
�कयल है ि्स स ेाुस्ालनय को तक्रफ पहँु् सकतर है ्ैसे �क 
�बनल कव� के धल� वल्े सलालन, आमार को इस बलत से ानल 
�कयल है �क वह मसू�े आमार को औसक� ्गह से औठल मे �फ� 
सवय� औस ्गह बैठ ्लये, आमार को अपने भलई के पलस से औसक� 
अनुाुत के �बनल औठक� ््े ्लने से ानल �कयल है। 

इनके अुत��� अनय आमे् र�  ुतषेध भर ह� ्ो ानुषय र� 
ालनवतल के सौभलगय के ु्ए आये ह�, तो कयल ऐ  पकतलर तू ने 
इस धार के सालन कोई अनय धार मेिल यल ्लनल है? 
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इस और� को �फ� से पढ़, �फ� अपने आप से  प क� : कयल यह 
घलटे क� बलत नहह� है �क तू इस धार क� एक अनुयलयर नहह� है? 

अल्लह तआ्ल ाहलन क़ुआरन ा� फ�ालतल है :"र� ्ो वय�� 
इस्ला के ुसवल कोई अनय धार ढू�ढ़े गल, तो वह (धार) औस स े
कमल�प सवरकल� नहह� �कयल ्लयेगल, र� वह आिि�त ा� घलटल 
औठलने वल्य ा� से होगल।" (सू�त आ्-इमलन:८५ )  

अ�त ा�, ा� तुमहल�े ु्ए र� इस और� को पढ़ने वल्े  तयेक वय�� 
के ु्ए यह कलानल क�तल हँू �क औसे सरधे ालगर प� ््ने र� 
सतय कल अनुपल्न क�ने कल ्ुभ अवस�  ल� हो। 


