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fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw ¡A 
و  ااالله نن شور أنفسنا، ن  هلمد الله �مده و�ستعينه و�ستةفره، ونع

وست اع أطما،ا، نن يهده هالله فلا مضل ل، ونن يضغل فلا هايي ل، 
 :دو�ع

 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ dsoy vYykg 

ds fy, ;ksX; gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn 

ekaxrs vkSj mlh ls {kek ;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius 

uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs dkeksa ls vYykg dh iukg esa 

vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r iznku djns mls dksbZ 

iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls xqejkg dj ns 

mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 
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रोज़ेदार को इफतार कराने क� फज़ीलत 

रोज़ेदार को इफतार कराने पर क्ा सवाब िनषकक�षत होता है � 

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अललाह के िलए ्ोग् 

है। 

ज़ैद कबन खािलद अल-जोहनी र�ज़्ललाहु अनहु से व�णषत है �क 

उनहह ने कहा : नबी सललललाहु अलै�ह व सललल ने फरला्ा : 

 �जस व्क� ने �कसी रोज़ेदार को रोज़ा इफतार करा्ा उसके िलए 

उसी के सलान अ� व सवाब है, परंतु रोज़ेदार के अ� ल� कोई 

कली न होगी।  इसे ितिलषज़ी (हद�स संख्ा : ८०७) और इबने 

लाजा (हद�स संख्ा : १७४६) ने �रवा्त �क्ा है और इबने 

�हबबान (८/२१६) तथा अलबानी ने सह�हुल जाले (हद�स संख्ा : 

६४१५) ल� सह�ह कहा है। 
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शैखुल इसलाल ने फरला्ा : उसे रोज़ा इफतार कराने से अिभ�ा् 

्ह है �क उस े पेट भर खाना �खलाए। (अल-इ�खत्ारात प�ृ : 

१९४) 

सलफ सालेह�न (पुनीत पूवषज) खाना �खलाने के बहुत इच्ुक होते 

थे और उस ेसवष् �े इबादतह ल� से सलझते थे। 

कु् सलफ का कहना है : ल� अपने दस सािथ्ह को िनलं�ण दूँ 

और उनह� उनके पसंद का खाना �खलाऊँ लेरे िनकट इस चीज़ से 

अिधक पसंद�दा है �क ल� इसलाईल क� संतान स ेदस लोगह को 

आज़ाद करँ। 

बहुत से सलफ रोज़ा रखते हुए भी अपनी इफतार� दसूरे को �दान 

कर देते थ, उनह�ं ल� स े अबदलुलाह कबन उलर - र�ज़्ललाहु 

अनहुला -, दाऊद ताई, लािलक कबन द�नार, अहलद कबन हंबल ह�, 

तथा इबने उलर ्तीलह और िलसक�नह के साथ ह� रोज़ा इफतार 

करते थे। 
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तथा पूवषजह ल� स े कु् लोग ऐसे थे �क सव्ं रोज़े स े होते हुए 

अपने भाई्ह को खाना �खलाते थे और बैठकर उनक� सेवा करते 

थे, उनह�ं ल� से हसन बसर� और इबनुल लुबारक ह�। 

अबु�ससवार अल-अदवी कहते ह� : बनी अद� के कु् लोग इस 

ल�सजद ल� नलाज़ पढ़ते थे, उन ल� से �कसी एक ने भी कभी 

�कसी खाने पर अकेल े इफतार नह�ं �क्ा, अगर वह �कसी को 

अपने साथ खाने के िलए पाते तो खाते, नह�ं तो अपने खाने को 

िनकाल कर ल�सजद ल� ले जाते थे और उसे लोगह के साथ खाते 

थे और लोग उनके साथ खाते थे। 

खाना �खलाने क� इबादत से बहुत सी इबादत� जनल लेती ह� उनह�ं 

ल� स ेएक : खाना �खला्े गए लोगह के साथ प्ार और लहबबत 

का पैदा होना है, जो �क सवगष ल� �वेश पाने का एक कारण बन 

जाता है, जैसा�क नबी सललललाहु अलै�ह व सललल ने फरला्ा : 

 तुल जननत ल� दा�खल नह�ं हो सकते ्हाँ तक �क ईलान ल े

आओ, और ईलान वाल ेनह�ं बन सकते ्हाँ तक �क आपस ल� 
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प्ार करने लगो।  इस हद�स को लु�सलल (हद�स संख्ा : ५४) ने 

�रवा्त �क्ा है। 

इसी तरह इस से नेक और सदाचार� लोगह क� संगत और उस 

आजाका�रता (ने�क्ह) पर उनक� लदद करने ल� अ� व सवाब क� 

आशा िनषकक�षत होती है �जन पर वे आपके खाने के �ारा शक� 

�ा� �कए ह�। 
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