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ی دڵ  وه پاككردنه ر  سه هت ل ری عيباده كاریگه

 روون وده

بان ودرود وسڵاو بۆ  وميهره  وره سوپاس وستایش بۆ خوای گه

تی محمد المصطفی  ۆڤایهوای مر ر گيانی پاكی پێشه سه

و  ، ئه تایه تا هه رانی هه ڵ ویارویاوه م هاوه رجه وسه

صفيدا  وه له  وره خوای گه) صلی االله عليه وسلم(ی ره مبه پێغه

 ... }نَكَّ لَعََ�ٰ خُلُقٍ عَظِي�ٖ {: تی  رموویه فه

كانی ئاینی پيرۆزی ئيسلام  حاسنه جوانی و مه كێك له یه

كانی ژیان  بواره واوی بۆ ته  اینێكی گشتگيرهئ  كه  یه وه ئه

دی  جياخوازی تێدا به  ك كه یه شێوه ، به ڵامی خۆی پێيه وه

  كانی مرۆڤدا وه وشته رستن و ئاكارو ڕه نێوان په ناكرێت له

موو زانستێك جۆرێك  جۆرێك هه نێوان زانست و كرداردا، به له

 ....خوازێت  ده  وه كاروكرده له
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ئاینی پيرۆزی   ترین شتێكيش كه وره گه  نييه گومانيشی تێدا

رستن  شریعكردن په ته  تی له ستيه به ئيسلام مه

زائلی  فه  ی واجب بوون بێت یان له شێوه كاندا جا به ته وعيباده

كردنی  روون وپوخته ی دڵ وده وه پاككردنه  یه وه كاندا بێت ئه كاره

و  ك ئه یه هشێو ، به چاوكراوه نگ وژارێك ڕه موو ژه هه له

كات  جی ده كانی ئيسلام جێ به رائزه فه  ی كه موسڵمانه

ناو  ك له یه ڕاده وشتی زۆر جوان بێت به بێت خو وڕه ژیانيدا ده له

ی بۆ  رز ئاماژه وشت به سی ڕه ی كه ك نموونه دا وه ڵگه كۆمه

زمانی  به  سه و كه بكات ئه  وه ی پێویست به وه بێ ئه بكرێت، به

ری  وهه وجه  ڕۆك وكاكڵه ش ناوه مه ر ئه ات، ههخۆی باسی بك

ی موسڵمان  بێت ئێمه ده  ، بۆیه ئاینی پيرۆزی ئيسلامه

رزی وبڵندی ئيسلام  رز وئاكاری جوان به وشتی به ڕه به

 ...ین  وازی بۆ بكه زمان بانگه  ی به وه لمێنين پێش ئه بسه
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پاش   ی ئيسلامه گرنگترین ڕوكن وپایه  نجامدانی نوێژ كه ئه

  كێكه بينين یه ده  رد، بۆیه ی پاك وبێگه) االله(رستی  كخواپه یه

روون  ی دڵ وده وه كان بۆ پاككردنه گرنگه  هۆكاره  ره هه له

: تی  رموویه فه  وره ه ك  خوای گه روه فس، هه ی نه زكيه ته

لَوٰةَ َ�نَۡ�ٰ عَنِ ٱلۡفَحۡشَاءِٓ وَٱلمُۡ { َّ ّّ ٱل ِ إ ن لَوٰةَ َّ ِٱِِ ٱل
َ
ِ وَِ َّ ُُ ٱ ۡۡ ِ ََ ُِ  وَ ََ ن

 َّ نَعُو َۡ ُ َ�عۡلٱَُ مَا تَ َّ ُ  وَٱ ََ ۡۡ َ
ی  ئه:   واته} ٤٥ :العنكبوت { }ِ

نجام  چاكی ئه نوێژ به) صلی االله عليه وسلم(ری خوا  مبه پێغه

گوناهو تاوان و   ڵستی له رهه ڕاستی نوێژ به به  ، چونكه بده

تر  وره موو شت گه هه  كات، بێگومان یادی خوا له نادروستی ده

كاتی نوێژ و كاتی تریشدا بير و   بێت له ده  كه(   نرختره و به

و  موو ئه هه  به  و خوا خۆی زانایه) هۆشی ئيماندار، دابگرێت 

 .ن  ده نجامی ده ئه  ی كه وانه كار و كرده

إن : ری خوادایان ووت مبه پێغه  ێك بهكات  یشه مه ر ئه به ر له هه

سينهاه ما : " قال.يل كله فإذا أصبح سرقفلانا يصلي الل
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رواه أحمد وغيره بسند ". ( ستمنعه صلاته: "أو قال "تقول

و  واوی شه سێك ته فڵان كه:   واته )صححه الألباني رحمه االله

كات  ست ده ده  وه بێته ڕۆژ ده  كات، كاتێكيش كه ونوێژ ئه شه

  واته(  یڵێت ده  ی كه وه ئه: رمووی  ویش فه دزیكردن، ئه به

و  رگری لێ بكات له بێت به دات ده نجامی ده ئه  ی كه كه نوێژه

بێت  ی ده كه نوێژه:  تی  رموویه تێكی تردا فه ڕیوایه  ی، له كاره

 .ڕێگری لێ بكات 

ی  زكيه ته  یه وه تی نوێژكردن ئه قيقه ڕاستی و هه  وه ر ئه به له

موو  اوی ههو ته له  وه روونی مرۆڤ بكات وپاكی بكاته دڵ وده

 ..وخراپ  شياو ناشایسته وشت وئاكارێكی نه ڕه

يناویدا پ  له  كه  وره زن وگه مه  ره ی ههستێك یه ڕۆژوویش مه

قوا و خۆپارێزیان  ته  یه وه رداران ئه ر باوه سه رزكرابێت له فه

كانيدا،  نگاوه یتان وهه كانی شه ر فڕوفێڵه رامبه به فێربكات له

ّ�هَا {: تی  رموویه فه  وه یه م باره له  رهو تانێ خوای گه وه ئه
َ
َ � َٓ
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ِينَ مِن  َّ َ ٱ ََ  ََ ِ ِ ُُ مَا  َُ  ُُ يَا ِ َِ ٱُ ٱل ُُ ََ عَليَۡ ِ ِ ُُ ِينَ ءَْمَنُوْ   َّ ٱ
 َّ ِّقُو ٱۡ َ� ُُ ٱۡ لعََلّ ُُ ِ ی  وانه ی ئه ئه:   واته} ١٨٣:البقرة{ }بَلۡل

ر  سه زانتان له مه ڕتان هێناوه بزانن رۆژووی مانگی ره باوه

ی  وانه ر ئه سه كو له روه رتان، هه سه  ته رز كراوه و فه نووسراوه

ر هۆزو  هه  سرا، دیارهبوون بڕیاردراو نوو  وه پێشتانه له

 قوا بن و ته  ڵكو به به،  ، جۆرێ رۆژووی بووهتێك ئوممه

 ن و خۆ داخه رگای گوناح له و ده كانی خوا بپارێزن سنووره

 .. وه هن ۆ بكهخ موو خێرێ له رگای هه ده

كو  تاوه ت هه دی نایه كانی خودا به نده قوا وپارێزكاریش لای به ته

كانی  خلوقاته واوی دروستكراو مه ڵ ته گه وشتيان له خو وڕه

  ميشه ر ئه به ر له بێت، هه ردگاردا جوان وشيرین نه روه په

ردوو  هه) صلی االله عليه وسلم(وامان  ری پێشه مبه پێغه

كاندا  ڵ مرۆڤه گه وشت جوانی له قوای خودا وڕه تی ته صيه وه

اتق االله حيثما كنت، وأتبع ": تی  رموویه وفه  وه كۆكردۆته
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رواه  {"السيئة الحسنة تمحها، وخالق الناس بخلق حسن 

حسن : حديث حسن، وفي بعض النسخ: الترمذي وقال

  خواد بترسه بێت له قوای خودات هه ته:  واته } صحيح

كی  یه وه موو كاروكرده دوای هه به  ك بوویت،وه ركوێيه هه له

ڵكيدا  ڵ خه گه له  ، وه وه یسڕێته ده  ك بكه یه خراپدا چاكه

 .. وت بكه ڵسوكه وشتی جوان وشيرین هه ڕه به

ر هاتوو  گه ئه ن به س واگومان ده ندێك كه هه  وه داخه ڵام به به

ر بوون ئيتر هيچ كرنگ  ت زۆركه رست وعياده سێكی خواپه كه

  بێت، بۆیه ڵكی جوان نه ڵ خه گه وشتيشيان له ره  نييه

كار  رده روه ك په وه) صلی االله عليه وسلم(ری خودا  مبه پێغه

قوا  ردوو صيفاتی ته رز هه وشت به كی ڕه ومامۆستایه

،  وه دا كۆكردۆته یه رمووده م فه له  وه كه یه رزی به وشت به وخوڕه

وشت  بێ ڕه خواناسی به  ویت پێمان بڵێت كه یه ك ده شێوه به
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ختێكی  كی نابێت بۆ ژیان دره رزی وئاكاری حوان هيچ مانایه به

 ...بێت  م ده رهه زڕ وبێ به

ی  وجيهو ئاڕاسته ته  وا ئازیزه و پێشه بينی چۆن ئه ك ده روه هه

كاتی ڕۆژوو گرتنياندا زۆر  بێت له ده  ت كهكا وانان ده ڕۆژووه

  وه نه ده ڕخوازیش نه و شه  رزه سانی هه ڵامی كه ئارام بن وه به

فإذا كان يوم صوم أحدكم فلا يرفث ولا " : رموێت  فه ك ده وه

رواه {" إني صائم: يصخب، فإن سابه أحد أو قاتله، فليقل

ی  ڕۆژوو بوو با قسه به  ئێوه سێك له ر كه گه ئه:   واته }البخاري

سێك  ركاتێكيش كه هه  كات، وه نه  جێ و ناشایسته نابه

من : ڵاميدا بابڵێت  وه ڵ كرد له گه ڕی له جنێوی پێدا یان شه

 ..ڕۆژووم به

رزی  فه  وره خوای گه  ی كه تانه و عيباده له  كێكه كاتيش یه زه

  و هۆكاره له  كێكيشه تی ئيسلام ویه ر ئوممه سه له  كردووه

ڕدار  روونی باوه ی دڵ وده وه هۆی پاككردنه  بێته ده  ی كه ورانه گه
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سوودی  خيلی وڕژدی وحه كانی به ته صيفه  له

بۆ   هۆكارێكيشه  تاكه  نده وه ر ئه ك هه ندی، نه سه وخودپه

یی  زه بانی وبه وشت وسۆز وميهره كانی ڕه رزه چاندنی مانا به

  وه یه م باره له  وره خوای گه  ر بۆیه كتردا، هه یه به  وه هاتنه

يِهِٱ بهَِا{:تی  رموویه فه ِۡ هُُُٱ  وَتزَُ وَْلهِِٱ  صَدََِةً ُ�طَهِِ م 
َ
 }خُذ  مِن  ِ

كات و  كان زه نده مه وڵه سامانی ده  له:   واته} ١٠٣:التوبة {

،    وه روونيانی پێ پاك ببێته كو دڵ و ده ، تاوه رگره وه   قه ده سه

كانيان فراوان ببێ و  و، چاكه وه ن پاك ببنهكانيا گوناهه وله

 ..رز  به  ره ی هه پله  نه شگه ده

ش  ، ئێمه می ئاینی پيرۆزی ئيسلامه جيش ڕوكنی پێنجه حه

چاكسازی  ین له كه دی ده ی تێدا به وره واو وگه كی ته ریه كاریگه

  وه ی ئه كان، ئه گریسه خراپ ونه  خوه وشت له ی ڕه وه وپاككردنه

: رموێت فه دا ده پيرۆزه  م ڕوكنه صفی ئه وه له  وره خوای گه  نييه

َّ فََ� رَفَثَ وََ�  { َ  ْ ََُ  ييِهِنّ ْ لُومَا � يَمَن فَ ُ� مّع  هُ  ُ َ
ِ َّ َ  ْ ْ
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 َِِ َ  ْ كانی  مانگه:   واته }١٩٧:البقرة{}فُسُوقَ وََ� جِدَْلَ ِ� ْ

یش  مه ون، ئهند مانگێكی دیاریكرا چه: ج  حه ستن به ئيحرام به

،  ر وابووه تا ئێستا هه هه) عليه السلام(  وه ئيبراهيمه  رله هه

ڵان و  شه نها مانگی شه ستن ته ج به حه كاتی ئيحرام به:  واته

وابوو  ، كه جه تای مانگی حه ره ی سه رۆژه  ژنان و ده ناو جه

زرێ، ئينجا  ج دانامه حه ئيحرام به  وانه یادوای ئه  وانه پێش ئه

ج بكاو، ئيحراميشی بۆ  دا حه و مانگانه سێ بڕیاریدا له ركه هه

وتن و  توخونی ژنان كه  بێ چاك بزانێت كه ست، ده به

ڵ  گه له  قاڵێ و قڕه مه ڵدان وده لێكهه  دكاریكردن و ناو و ناتۆره به

ست  بێ ده ده:  جدا نين، واته حه را له ڕو هه كتر كردن و شه یه

تا ڕێزی ماڵی خواو، رێزی كارو  ، ههڵگرێ هه  وانه و كرده له

 .ت 6Tوێ ركه ی تيا ده ج و عومره كانی حه وه كرده

جێك  ی حه ڕاڤه) صلی االله عليه وسلم(ر  مبه كاتێكيش پێغه

و  ئه: رموێت  فه بات ده بروری ناو ده جێكی مه حه  كات و به ده
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ژارانی  هه رم ونيانی و خواردن به جێك بێت نه بێت حه ده  جه حه

 ..ا بێت تێد

ج  واوی حه مانانی ته ی له و حاجيانه بينين ئه ده  ر بۆیه هه

ر  ل براده گه یان له ڵه وت ومامه ڵسوكه یشتوون هه تتيگه

ن  ده وڵ ئه ك هه یه موو شێوه هه وبه  وهاوڕێكانياندا زۆر جوانه

موو  هه رد بگرێت، به كيان گه ن دڵی برایه كه شتێك نه

  وشتێكی ناشایسته ر ڕه ر هه سه لهگرن  ك ئارام ده یه شێوه

پاداشتی   وره ی خوای گه وه ئومێدی ئه ریان بكرێت، به رامبه به

مێنن و وورد  ڵكو تێراده به  نده وه ر ئه ك هه ، نه وه چاكيان بداته

  وانه ئه  تی وهاوكاریيه یارمه  بزانن كێ پێویستی به  وه بنه ده

ر  گه لبگرین، ئه ۆڵێكی بۆ ههك  ر پيرێكه گه ن، ئه نجام بده بۆی ئه

،  وه ی بۆ بدۆزنه ن جێگاكه تی بده یارمه  كی وون بووه حاجييه

 ...ن ستگيرۆی بكه پێی توانا ده به  ی لێ بڕاوه ر پاره گه ئه
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ت  ماناكانی عيباده له  وه م گيانه ڕداران به واوی باوه ر ته گه خۆ ئه

وسلوكی وشت  وا ڕه ئه  شتنایه نكانيان تێبگه رسته وپه

  بوو له ندی نێوانمان پڕ ده یوه و په وه بوویه زۆرێكمان ڕاست ده

زۆرێكمان   وه داخه ڵام به بانی، به ویستی وسۆز وميهره خۆشه

و  مه ند  ساتێكی كه نها چه ته  وه ریه سه ت به ری عيباده كاریگه

،  وه بێته یی و لێی جيا نه ميشه صيفاتيك هه  به  بووه و نه

كانمان  رستنه نێو په  وتۆته كه  ل ودرزێكه له ومان خهش بێگ مه ئه

ین  تێبگه  كه  یه هه  وه بيرخستنه  پێویستی به  ميشه وهه

كاندا  ته شریعكردنی عيباده ته  ست له به ترین مه وره گه

  شتنه و تێگه ی ئه وه روون وڕاستكردنه ی ده وه پاككردنه

 ...شتوین  گهلێ تي  ڵه هه  زۆرێكمان به  كه  یه ڵانه هه

یت و وامان  كمان جوان بكه موولایه وشتی هه ڕه  وره خوای گه

تی  وشتی جوانمان هۆكاری هيدایه ره به  یت كه لێ بكه
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ندمان  سه وشتی ناپه ڕه به  خواسته ك خوانه وه ڵكی بين، نه خه

 ...  وه ر ئيسلامه سه بار به  ببين به


