
 

 

 
 زان مه مانگی ڕه  له  وه ره ژیانت نوێ بكه

[  kurdish – كردي – كوردی ]  

 
 
 

 

 

زیز پشتيوان سابير عه  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2011 - 1432 

 

http://www.islamhouse.com/�


 

 

 
 ﴾ ددد يااك  ف رمضان ﴿

 » باللغة الكردية« 

 
 
 
 

 

 �شتاوان صابر عز�ز
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

2011 - 1432 

 

 

http://www.islamhouse.com/�


 

3 

 

 
 زان مه مانگی ڕه  له  وه ره ژیانت نوێ بكه

 

صلى االله  وه ره مبه تی پێغه ر ئوممه سه به  وره زڵی خوای گه فه
تا   دیاری كردوه ندێ كاتی هه  ، وه زۆرن   عليه وسلم

كان  نهورو ده و  هێننبست ده هب چاكهخير و كانی بتوانن نده به
ست  یوه په كان دڵه  ، وه هنجامدانی كاری باش بۆ ئه بن ده  دهئاما
ی ند مهاز هی ڕ وه ئومێدی ئه  به  ، وه هور خوای گه  بن به ده
م  چاكترینی ئه    ، وهستبهێنن ده به  وره بوونی خوای گهخۆشولێ

،  رز كراوه ڕۆژووی تێدا فه  ، كه زان مه مانگی ڕه   له  بریتيه كاتانه
و  ره كان به وشته لێك بۆ گۆرینی ڕه هه  ته ی كردوه م مانگه ئه  وه

بێ   ،وه وه ردگاره روه په  ندی به یوه ی په وه و نوێكردنه  چاكه
موو  و باشتر وچاكتر داواكاری هه ره گومان گۆڕان به

  ڵكو به داخوازی نابێت به  نها به ش ته مه ئه  ، وه موسڵمانێكه
بێت  وره ده تی خوای گه سوننه  ستگرتن به فس وده جيهادی نه

َّ { :رموێت فه ده  وره گۆڕاندا ، خوا گه  له   �َ   ٍ �ْ �َ ق ِ  �َ ق   ِّ �َ  ُ  
�َ  � ّّ َقّ  َ

هقم�  سق ��ف 
�
ق� ِ  �َ وَ  ق  ِّ �َ  ).١١:الرعد(}ُ 

تا  لێك ناگۆڕێ هه هيچ گه) بار و حاڵی(ڕاستی خوا  به : واته 
 .گۆڕن خۆیان نه) بار و حاڵی(وان خۆیان  ئه

بۆ   تێكه رسه زان فه مه وا مانگی ڕه كه  ی موسڵمان بزانه ئه
  ی كه هكاریوگۆڕان ئه  ، وهژیاندا  له كاریگۆڕاندروست كردنی 
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  بریتيهین  بيكه  دا هپيرۆز  م مانگه وێت لێمان له یه ده  وره خوای گه
  وره ، خوای گهوره قوای خوای گه ته دستهێنانی به له
قين� آ{ : رموێت فه ده َّ ه�  َ هُ

�
قين� ي�  � َّ َ � �َ  �َ ِق  ُ   �َ �ُ   ُ  �َ ق ِّ م  َص  ُ � �ََ �َ  �َ ِق  ُ  َْ  ُ �َ

 � ْ  َ ِّ �َ م�   ُ َّ م� ع�ل�  ُ ق لَ�  ).١٨٣:البقرة( }قَن ب�

ر  سه ڕۆژووتان له  بڕواتان هێناوه  ی که وانه ی ئه ئه:  واته
دا   ئێوه پێش ی له وانه ر ئه سه له  ک نووسراوه ر وه هه  نووسراوه

 .ڵکو خۆتان بپارێزن بوون به

م  له  وه ینه وێت ژیانمان نوێ بكه ر بمانه گه ئه: ویستان خۆشه
 : وا بێت بزانيين كه دا ده پيرۆزه  مانگه

  كانه له زان مانگی چاككردنی دڵه مه مانگی ڕه :م كه یه
شكردن،  ت وغه خيانهسودی و و حه كانی رق وكينه یه خۆشه نه
صومُ شهر الصبر وثلاثةِ أيام من  : (( هاتووه  ك یه هدرموو فه  له

 ،)أخرجه البزار وصححه الألباني(» كل شهر يُذهبن وَحَرَ الصدر
موو مانگێك  هه  ڕۆژووی مانگێكی ئارامی وسێ ڕۆژ له:  واته
  تی له و دوژمنایه ناوچونی رق وكينه  ی له مایه  بێته ده

  .دا ناوسينه

،   ی زوبانه وه ن مانگی چاكردن وپاكردنهزا مه مانگی ڕه :م دووه
ی ناشرین  قسه  پارێزی له ڕۆژووبوون زوبانت ده  به  چونكه

 صلى االله عليه وسلم ر مبه ، پێغهت وبوهتان یبه وغه
من لم يدَعْ قولَ الزور والعملَ به، فليس الله  ((:رموێت فه ده

 ).رواه البخاري( ))حاجةٌ في أن يدع طعامه وشرابه
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درۆ وبوهتان و كار  له  وه گرێته وانێك خۆی نه ر ڕۆژوه هه:  واته
هيچ پێویستی  وره  خوای گه وه  جێ، ئه ی نابه وقسه وه  وكرده

 .ی بهێنێت  كه وه خواردن وخواردنه واز له سه و كه ئه نيه  وه به

هێنێت  خۆی ڕاده دا پيرۆزه  مانگه م هل ی ئيماندار نده به  وه 
ن موسڵمانان چاك بكات و نێوا  چاكه ی ی قسه وه ر ئه سه له

: رموێت فه ده  وره ، خوای گهجوان ڕێك وپێك ی قسه  بكات به
� ََّ سق { �ْ �َ   ٍ �َ �ْ ق و� َ

�
َ  ٍ و  ُ ل� �َ و� 

�
َ  ٍ �َ �َ �ّ ق ِ �ُ �َ

�
ن� َ �َ  َّ م� َق ْ�َم  � �ْ قَن�    ّ �ق

�ُ �  ق  �ّ �� �َ

ق  ّّ ق َ ِ �َ �ُ �َ  �َ  �َ ق �ِ َِ �َ ق َ�ص  �ْ ل� ف� �ُ ن�  �َ ًَ و� َ ظق �َ  َ ًُ ج�
�
هق َ َقَ ٍ� ن ؤ� �ْ  ).١١٤:النساء( } ف�س�

  و سرته  ی چپه زۆربه  له  ك نی یه یه هيچ چاکه:  واته
خشين  ماڵ به  رمان بکات به کێك فه ر یه گه کانيان دا مه کردنه

  وه سێك ئه ر که ڵکی جا هه یان چاککردنی نێوان خه  یان چاکه
داهاتوودا پێ ی   له  وه ئهندی خوا  زامه نيازی ڕه  بکات به

 . وره گه خشين پاداشتی زۆر به ده

وشتی  ڕه  بۆ وازهێنان له  ته زان فرسه مه مانگی ڕه :م سێيه
دا زۆر  م مانگه ڕۆژوو له  مرۆڤی به  ت، چونكه نانيه زیلی وئه ڕه
دا  م مانگه وا له ری خوا كه مبه كو پێغه روه خشێت هه به ئه

  خشيندا، وه بواری به  له  بووهس  باشتيرن وچاكترین كه
بوونی وئازاری برا  نه  ست به دا هه م مانگه موسڵمان له

ی  رموده م فه دات ئه وڵ ئه هه  كات، وه كانی ده ژاره هه
دی  خۆیدا به  له صلى االله عليه وسلمخوا  ری مبه پێغه

مثل المؤمنين في توادهم وتراحمهم وتعاطفهم (( :بهێنێت
تكى منه عضو تداعى له سائر الجسد مثل الجسد إذا اش

 .رواه مسلم)) بالسهر والحمى
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كتر و،  ویستی بۆ یه خۆشه  ی ئيمانداران له نموونه(:  واته
ر  گه وان، ئه سته ك جه كو یه كدا وه یی یه زه هاوسۆزی و به

وی و  تاو بێخه  ناڵێنێ له وا ده بوو ئه ندامێكی ئازارێكی هه ئه
 ).تا  رمه گه

ی بێ ئاگا  سانه و كه بۆ ئه  ته زان فرسه مه انگی ڕهم :م چواره
كاتی   له كانيان نوێژه نجامدانی ئه  له  م بوونه رخه م ته كه و

  وتدا، چونكه مزگه  نان لهڵی موسڵما ڵ كۆمه گه خۆیدا له
  می له رخه م ته ی ئيماندار ڕۆژوو بگرێت وكه نده به گونجێتنا

  می ئيسلامه ی نوێژ روكنی دووه وه ر ئه به كانيدا بكات، له نوێژه
  كرێت له ر ده سه لهی  وه وا لێپرسينه كه  یه وه م كرده كه ویه

موو  هه  وه نجامداربێت ئه چاكی ئه  ر به گه تدا، ئه ڕۆژی قيامه
بوو   وه وانه پێچه  ر به گه ئه  بێت، وه كانی تری چاك ده وه كرده

 .بێت كانی خراپ ئه وه موو كرده هه  وه ئه

  هێز بوونی ئيراده زان مانگی به مه مانگی ڕه :م پێنجه
وا  ی كه سانه و كه بۆ ئه  ته فرسه  بۆیه:  زیهر ت به هيمهو

ق و  ی ئاره وه كو خواردنه رپێچين، وه نجامدانی سه ریكی ئه خه
لێ  ی وازیان وه كێشان بۆ ئه  ره كان و جگه ره هۆشبه ماده

دا نزیكيان  پيرۆزه  انگهمم  لهو  هێز بكات ی به بێنێت وئيراده
دا ژیانی  م مانگه تی له یهوس توان ها كه نده چه  ، وه وه هوێت كه نه

بێنێت   هرانه م ژه ئه وكاری  خراپه  وواز له  وه خۆی نوێ بكاته
ڵی وهاتشووی  ههلی گوێڕای ئه  ست بگرێت و ببێتهوڕێگای ڕا

 .وت بكات مزگه

بۆ حيجابی   یه وه ڕانه زان مانگی گه مه مانگی ڕه :م شه شه
ر  به ، لهانانتانی موسڵمان ئافره  ت زۆرێك له نسبه رعی به شه

،  ته كه ره خێر وبه  پڕ له  م مانگه تی موسڵمان له ی ئافره وه ئه
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  له  وه كاته بيردهوكات  ده  وره چاودێری خوای گه  ست به هه
وا خۆی داپۆشێت  دات كه ڕیار دهو ب وره زنی خوای گه مه

 صلى االله عليه وسلم ی كه ره مبه وا خوا وپێغه ی كه شێوه و هب
  زیت دانی ڕۆژووان به ی ئه مایه  نابێته  وێت لێی، وه یانه ده

 و له  وه بێته شيمان ده په  ی، وه ندامانی لاشه پيشاندانی ئه
سفوری   به  ی كردوه وره رپێچی خوای گه وا سه ی كه ڕۆژانه
  كات له ده  له كات وپه ده  هور تاوانێكی گه  ست به وهه
وا  دات كه ڵێنيش ده به  ، وه وره ی بۆ لای خوای گه وه ڕانه گه
وگوێ  رعی حيجابی شهركردنی  به لهر  سه وام بێت له رده به
 .دوژمنانی ئيسلام وموسڵمانان  داته نه

  وه رێنه گه ڵكی ده وا خه كه  زان مانگێكه مه مانگی ڕه :م وته حه
  وه وبير كردنه   وه بۆ خوێندنه  وه ڕێنه گه ده: نی پيرۆزبۆ لای قورئا

  ێكريفس تهند  چهی  وه كانی وخوێندنه ته ایهمانای ئ  له
ی دروست  مایه  بێته ده  مه ئه  گومانی تێدا نيه  ی، وه رباره ده

  لهوشتی زۆرێك   روون وڕه ر دڵ وده سه بوونی گۆڕانكاری له
� {: رموێت فه ده  وره كان، خوای گه نده به قَ �ق

َّ ق قَ  ص ه� �ُ  � � آ �ُ  َ َ َع� �َ َقّ  م�
َ ًّ لق �ُ  َ ًُ ج�

�
م� َ �ه  ّ  ص

�
قِ َ  � قِ  ّّ َْ  � َص �َ ل� �ُ قين�  َّ َ �ْ قَُق ؤ�  َ � ق  َص ُِ �ّ َ ُ  و� �ْ �َ

�
َ{ 
کات بۆ  ڕێنموونی ده  م قورئانه ڕاستی ئه به : ، واته)٩:الإسراء(

و  دات به ش ده و موژده  ڕاسترینه  ك که یه رنامه ڕێبازو به
 ڕاستی  به  ن که که کان ده چاکه  وه کرده  ی که ڕدارانه باوه

  .یه یان بۆ هه وره پاداشتی گه

م  له  وره ، خوای گه ره سه ها قورئان شيفا وچاره روه هه 

ؤ� {: رموێت فه ده  وه یه باره  َ � قَ ٌٍ ص � ر��� ٌَ و� ف�  ْ� شق َ�  م  � ق  آ �ُ  َ قَن� َع� قل   ِ �� � �َ ْ� و� قَُق
س� رًَ �� َّ ْ� َق قَ ق َ  َعظّ ص  دا قورئانه م له  وه:  واته).٨٢:الإسراء( }ي��قَ
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 بۆ  یه بانی ميهره شيفاو هۆی  که ی وه ئه  وه خواره  نێرینه ده
 زیاد هيچ مکاران سته بۆ)  قورئانه م ئه هاتنی( ڵام به بڕواداران

 .ندی مه ت ساره خه  له  بێجگه ناکات

  روونه ردنی دهك رده روه زان مانگی په مه مانگی ڕه :م شته هه
 صلى االله عليه وسلم ری خوا مبه رم ونيانی، پێغه نه ر سه له
إِذَا أَصْبَحَ أَحَدُكُمْ يَوْمًا صَائِمًا فَلَا يَرْفُثْ وَلَا يَجْهَلْ  :((رموێت فه ده

متفق ( ))ي صَائِمٌ إِنِّي صَائِمٌفَإِنْ امْرُؤٌ شَاتَمَهُ أَوْ قَاتَلَهُ فَلْيَقُلْ إِنِّ
 .)عليه

ی  قسه  و ڕۆژه ڕۆژو بوو با ئه سێكتان به ر ڕۆژێك كه گه ئه:  واته
سێك جنێوی  ر كه گه كات، خۆ ئه ناشيرین و هات و هاوار نه

، من ڕۆژوم سێكی به من كه: ڕی پێ فرۆشت بابڵێت پێداو شه
 .ڕۆژووم سێكی به كه

 وه وتنه دوور كهرم و نيانی و  ر نه سه له  واوه ڕاهێنانێكی ته  مه ئه
  كه دح كردووه ی مه سانه و كه ش ئه وره بوون، خوای گه  توڕه   له
ی  سانه و كه ی ئه تی نيشانه وكردویه   یه یان هه ته و سيفه ئه
  وره شتی پێ داوون، خوای گه هه یمانی به وا پارێزگارن وپه كه

َ� { :رموێت فه ده َْ َق��   َ ر�ض  و�س� رق
� ��َ ِ  و� َ �ْ �َ ه�  َصسّ  َ �ُ �َ   ٍ ُّ م� و�ج�  ُ ق ِِ قَن� ر�    �ُ َ�فق

 �ْ َِّق  َ � قَ ِ� ص َّ قَ
 
نق  ١َ �َ  �ْ ل� �ق

َع� َ�ظ� و� �َ ْ� َع� قَ ظق َع��� ََق و� ّ ّّ َص ََق و� ّ ّّ ْ �  ق َص  َ ُ�فق  ُ قين�  َّ َ
 �ْ ق ن سق ح�  َ � هَ َص ق  ُ   ّّ َ  .) ١٣٤-١٣٣/آل عمران( }ََّ سق و�

 ن لایه له  وره گه بوردنێکی لێ بۆ  ن بکه پێشبڕکێ:  واته
  به( ی که پانييه  که شتێک هه به بۆ  وه ، وه رگارتانه روه په
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 خوا  له بۆ  کراوه  ئاماده  که  یه وی زه و کان ئاسمانه) ی ندازه ئه

  له) خوادا ی ڕێ  له( خشن به ده ماڵ ی وانه ئه )١( ترسان

 تينی به ڕقی و دا ناخۆشی و) ندی مه وڵه هد( خۆشی کاتی
 کارانی چاکه خواش ،ڵکی خه  له بوورن ده و  وه خۆنه ده خۆیان
 .وێت ده خۆش

ر  سه زاندا گۆڕانكاری به مه مانگی ڕه  ر له گه ی ئيمانداران ئه ئه
  م مانگه ر له گه ی خۆمان بگۆڕین؟ ئه بێ كه هێنين ئه خۆمان نه

 نوێیی  بێ كه ، ئه وه ینه كه نهنوێ دا ژیانی خۆمان  پيرۆزه
 ؟ وه ینه بكه

و  بۆ ئه  یه هتێكی زێڕین زان فرسه مه ی ئيمانداران مانگی ڕه ئه
ێكی ڕاست ودروست بكات  وبه وێت ته بيه  ی كه سه كه
 .وره ڵ خوای گه گه له  وه بكاته  یمان تازه وپه

ات بۆ تيمان بد یارمه  وره خوای گه  داواكارم لهكۆتایيدا   له
  به  وه ینه دا ژیانمان نوێ بكه پيرۆزه  م مانگه ی بتاوانين له وه ئه

  كانمان خۆشبێت وبه گوناهه  و له رستی ت وخواپه تاعه
 . وه رین شادمان بكاته شتی به هه به

 له وصحبه وسلمآوعلی  وصلی االله وسلم علی نبينا محمد


