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1 

 رامن كروه و حهی مهو ڕۆژووانهڵ ئهگهت، لهڕۆژووی سوننه ی ڕۆژوو، وهوهگرتنه
 

  
ر محمدی لام بۆ سهڵات وسهدرود وصه بان وهومیهره ورهسوپاس وستایش بۆ خوای گه  

 .  تایهتا ههوتوانی ههر و شوێنكهیت و یار ویاوهبدوڵا و ئال وبهكوڕی عه

ین، كهكی دهرهتی سههدا باسی چوار بابم ووتارهله ورهتی خوای گهمهریابه  

مرۆڤی  تهسوننه ی كهو ڕۆژانهڵ ئهگه، لهی رۆژووهوهزاكردنهو قهوهوانیش گرتنهئه

كروهـ مه ی كهو ڕۆژانهی ئهوهڕۆژوو بێت، باشتریش ڕوونكردنهموسڵمان تێیاندا به

 ی كهو ڕۆژانهر ئهسه ینهخهتیشك ده وهكۆتاییشه ڕۆژوو بین، لهتێیاندا به وباش نیه

  -ڕۆژوو بین : رام ونادروستن تێیدا بهحه

 -:  خۆ گرتووه تێكی لهند بابهش چهمهئه

 ڕۆژوو : ی(وهزا كردنه)قه وهگرتنه م :كهتی یهبابه

گرت، زان نهمهڕه رعی ڕۆژێكی لهبێ عوزریكی شهر موسڵمانێك بهر هاتوو ههگهئه

خوای ی بكات وداوای لێخۆش بوون لهو كارهله وبهری تهسهله اجبهیاخود شكاندی، و

ڵ گه، لهزنهوگوناهێكی مه ورهتاوانێكی گه یهو شێوهكارێكی له بكات، چونكه ورهگه

ردگاریش بكات روهپه ی لێبكات و داوای لێخۆش بوون لهوبهری تهسهله ی واجبهوهئه

خێرایی تی زانایان زۆر بهند ودروسسهر ڕای پهسهزان لههمبێت پاش مانگی ڕهده

رعی كی شهبێ بوونی هیچ عوزر وبیانویهبه خات، چونكهودوای نه وهێتهبیشیگر

كاتی خۆیدا ی لهڕۆژووكه سهو كهئه صلیش وایه، ئهیگرتووهو نه ڕۆژووی شكاندووه

 . یشكاندایهو نه بگرتایه

و خوێنی  ك سوڕی مانگانهرعی وهكی شههۆی عوزر وبیانویههاتوو بهر گهڵام ئهبه

زای ر قهسهله وا واجبهگرت، ئهڕۆژووی نه وهكانی ترهرعیهشه مناڵبوون و عوزره

ر ڕۆژ ومانگێكدا بۆی كرا تا هه توانێت لههڵكو دخێرایی، بهك بهڵام نههب وهبكاته



 

 

  

2 

 ی، چونكهوهگرتنهبكات له لهپه كه ت وایهڵام سوننه، بهوهزانێكی تر بیانگرێتهمهڕه

، و وهكاتهپاكده ورهستۆی مرۆڤ لای خوای گهرز ئهی ڕۆژووی قهوهگرتنهكردن لهلهپه

 تێكی وا بێتهچێت حاڵهپێده ی، چونكهوهگرتنهبكات له لهپه كه ندهبۆ به باشتریشه

ر گهی، خۆ ئهوهگرتنهبن له كانی ڕێگرخۆشی وهاوشێوهك نهوه سهو كهبۆ ئه وهپێشه

ردا، سهزانێكی تر هات بهمهكو رهتاوه وهیگرتهدواخستنی و نهبوو لههاتوو عوزری هه

 . وهم بیانگرێتهزانی دووهمهبێت دوای كۆتایی هاتنی رهوا دهئه

ی دواخست بۆ دوای وهرعی گرتنهشه بێ بوونی عوزرێكیر هاتوو بهگهڵام ئهبه

 ژارێكیش بدات .ی خواردنی ههوهڵ گرتنهگهبێت لهده وهزانێكی تر ئهمهڕه

 ك واجبریهسهی لهوهزاكردنههوتاو وقی ڕۆژووی فهوهش بزانرێت گرتنهوهئه پێویسته

و ی ئهڵگهبه ویش به، ئهوهزاشیان بكاتهجیا جیا قه یان به وهپێكه ڵكو دروسته، بهنیه

 بى بن بم بز بر ئي ئى  ئن ئم ئز ُّٱرموێت : فهده ورهخوای گه ی كهتهئایه

 [ . ٤٨١البقرة: ]  َّ بيتر

توانێت ده وهر، ئهفهناو سه وتهوت، یاخود کهخۆش کهکێکتان نهر یهگهئه واتا :

 .وهبیگێڕێته زاقه به زاندامهڕۆژانی دوای ڕهلهبێت و ڕۆژوو نهبه

وتنی كهو نێوان نه وهك گرتنهریهسهدا  لهپیرۆزه تهم ئایهله ورهبینین خوای گهده

ردگار ڕوونی روهوا پهئه رج بوایهمه وهر ئهگهئه ، چونكهگرتووهرج نهمهكانی بهڕۆژه

 . وهكردهده

 كان :تهسوننه : ڕۆژووهم تی دووهبابه

ڵ گهكانی لهبانیهحم ومیهرهبان وڕهومیهره ورهكانی خوای گهتهحیكمه هكێك لیه

یشی بۆ سوننته وهریانهسهبه دایناوه ی كهرزانهو فههاوتای ئه یهوهكانیدا، ئهندهبه

رانی، وابی زیاتر بۆ بكهستهێنانی پاداشت وثهدهپێناو به ویش لهداناون، ئه

كاندا رزهفه ندێك جار لهی ههلانهلهواوی وخهو نوقسانی وناتهی ئهوهبووكردنهرهوقه

وتووه موكورتیان تێكهكه ی كهرزانهو فهدا، ئهوهمان بهئاماژه شپێشتری ن، لهدهڕوو ده



 

 

  

3 

ڕۆژوو  ش كهو ڕۆژانه، ئهوهكاتهكان پڕیان دهتهسوننه ڕۆژی دواییدا به له ورهخوای گه

 -ین : كهده باسیان لێوه ن كهوهی خوارهمانهئه تهیان تێدا سوننهگرتن

یوبی بو ئهئه وهیهم بارهوال ( : لهمانگی شه ش ڕۆژ لهڵان ) شهشهشه ڕۆژوو گرتنی-1

ری خوام ) صلی مبهپێغه ڵێت : لهو ده وهگێڕێتهنصاری ) خوای لێ ڕازی بێت ( دهئه

   .(1)  {من صام رمضان، ثم أتبعه ستا من شوال، كان كصيام الدهر }رمووی : بیست فه الله علیه وسلم (

والی مانگی شه ش ڕۆژ لهپاشان شهزانی گرت، ومهسێك ڕۆژووی مانگی ڕهركهواتا : هه

 ڕۆژوو بووبێت .ك ساڵ بهیه ك وایهوه وهدوادا گرت ئهبه

) تادهأبو قه وهیهم بارهلهیری حاجی : انی غهسبۆ كه فهرهڕۆژی عه ڕۆژوو گرتنی -2

ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( مبهپێغه ڵێت : و ده وهگێڕێتهخوای لێ ڕازی بێت ( ده

     . (2) {صيام يوم عرفة أحتسب علی الله أن يكفر السنة التي قبله، والسنة التي بعده  }رمووی : فه

ی وهسڕینه مایه ببێته ورهلای خوای گه ئومێدم وایه هفرهواتا : ڕۆژووی ڕۆژی عه

 و دوایش .وهپێش و ساڵێك له وهوهتاوانی ساڵێك له

ڕۆژوو بن، چونكه دا بهو ڕۆژهله كه ت نیهحاجیان سوننه ت بهبارهڵام سهبه

ڵكیش خهو ووهبڕۆژوو نهدا بهو ڕۆژهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( لهمبهپێغه

ی حاجیان وههۆی ئه بێتهده داو ڕۆژهگرتن لهها ڕۆژوو نهروههه كرد، وهن دهیاماشاته

 دا.و ڕۆژهله وهوره ونزا وپاڕانهرستنی خوای گهت وپهگوڕ بن بۆ عیبادههێز وبهبه

) صلی ر مبهپێغه له ی ڕۆژووی ڕۆژی عاشوراوهبارهڕۆژی عاشورا : له ڕۆژوو گرتنی-3

أحتسب علی الله أن يكفر السنة  }رمووی : ڵامدا فهوهویش لهالله علیه وسلم ( یان پرسی، ئه

     . (3) {التي قبله 

 و پێش .وهی گوناهی ساڵێكی لهوههۆی سڕینه ببێته واتا : ئومێدیم وایه

                                                           
 . تی كردووه( ڕیوایه1111) ی ژمارهرموودهفه موسلیم به (1)
 . تی كردووه( ڕیوایه1112) ی ژمارهرموودهفه موسلیم به (2)
 كی دوور ودرێژ .یهرموودهفه له شێكه، به تی كردووه( ڕیوایه1112) ی ژمارهرموودهفه موسلیم به (3)



 

 

  

4 

 یش بهوت ڕۆژێك پێش عاشورا یان دوای عاشورایش بگیرێت، ئهها سوننهروههه وه

" تی : رموویهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( فهمبهپێغه ی كهیهرموودهو فهی ئهڵگهبه

   . (1) لإن بقيت إلی قابل لأصومن التاسع "

نۆی مانگی  –م وا ڕۆژی نۆههمردم، ئهنه ر مام تا ساڵی داهاتوو، وهگهواتا : ئه

 بم .ڕۆژوو ده یش به –م ڕهموحه

   . (2) " صوموا يوما قبله أو يوما بعده، خالفوا الیهود "تی : رموویهفه وهیهم بارهها لهروههه

و  فهموخاله ڕۆژوو بن، ئێوهواتا : ڕۆژێك پێش عاشورا، یان دوای عاشورا به

 ن .كان بكهكهی جولهوانهپێچه

 وهیهم بارهك، لهیهفتهموو ههی ههممهپێنج شهو  ممهڕۆژوو گرتنی ڕۆژانی دوو شه-1

" كان رسول الله ) صلی الله عليه وسلم ( ڵێت : وده وهگێڕێتهڕداران دهی دایكی باوهعائیشه

   . (3) يتحری صيام الإثنین والخميس "

 ممهڕۆژووی دوو شه ستی بوو كهبهمهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( مبهواتا :  پێغه

 ی .ند بوو پێوهپابه میشهێت وههبگر ممهو پێنج شه

ی ڕۆژووی ڕۆژانی دوو بارهر لهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( ههمبهها پێغهروههه

فأحب أن يعرض  ،تعرض الأعمال يوم الإثنین والخميس }تی : رموویهفه وهممهو پێنج شه ممهشه

   . (4){عملي وأنا صائم 

                                                           
 .  تی كردووهایه( ڕیو1133) ی ژمارهرموودهفه موسلیم به (1)
 ڵام له، بهتی كردووه( ڕیوایه2905) ی ژمارهرموودهفه ابن خزیمة به (، وه5/211) تی كردووهد ڕیوایهحمهئه (2)

 تی .ی خۆیهسهقه وقوفهمه كه حیحی هاتووهصه به وهباسهبدوڵای كوڕی عهعه ڵام له، بهیهیدا لاوازی ههكهدهنهسه
ڵێت تیرموذی ده ، وهتی كردووه( ڕیوایه515) ی ژمارهرموودهفه تیرموذیش به (، وه5/291) تی كردووهد ڕیوایهحمهئه (3)

: التعلیق علی  ، بڕوانهحیحی داناوهصه لبنایش بهشێخ ئه ، وهحیحهن وصهسهكی حهیهرموودهفه یهرموودهم فه: ئه
 . 2111:  ژمارهی رموودهابن خزیمة فه

 ی ژمارهرموودهفه أبوداویش به (، وه1/322سائیش )نه ، وهتی كردووه( ڕیوایه551) ی ژمارهرموودهفه تیرموذی به (4)
: ) صحیح الترمذي :  ، بڕوانهحیحهڵێت صهلبانیش دهشێخ ئه ، وهنی داناوهسهحه تیرموذی به (، وه2131)

 ( . 501:  ی ژمارهرموودهفه
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 درێن، بۆیهده ورهپیشانی خوای گه ممهوپێنج شه ممهدوو شهكان ڕۆژانی وهواتا : كرده

 رۆژوو بم .درێن بهده ورهكانم پیشانی خوای گهوهكاتێك كرده مكهزدهمن حه

ری خوا ) صلی مبهپێغه وهشهیهم بارهلهموو مانگێك : هه سێ ڕۆژی ڕۆژوو گرتنی-5

نة سصم من الشهر ثلاثة أيام، فإن الح} : رمووهمری فهبدوڵای كوڕی عهعه الله علیه وسلم ( به

   . (1) {ك مثل صيام الدهر ڵبعشر أمثالها، وذ

ی هێنده ده ك بهیهموو چاكههه ڕۆژووبه، چونكه مانگێك سێ ڕۆژ به واتا : له

 . ك ڕۆژووی ساڵێك وایهوه تی، وهخۆیه

" أوصاني خليلي بثلاث : ڵێت :  وده وهگێڕێتهدهش ) خوای لێ ڕازی بێت ( یرهبو هورهئه وه

    . (2) أيام من كل شهر، وركعتي الضحی، وأن أوتر قبل أنام " صيام ثلاثه

ت صیهدرودی خوای لێ بێت ( وه ری خوایهمبهست پێی پێغهبهویستم ) مهواتا : خۆشه

دوو ڕكات نوێژی به همانگێكدا، و وئامۆژگاری كردم به سێ شت : ڕۆژووی سێ ڕۆژ له

 وم .ی بخهوهنوێژی ویتر پێش ئه به نگاو، وهچێشت ته

و  وچوارده سیانزه بریتین له كان بێت، كهسپیه سێ ڕۆژه و سێ ڕۆژهئه تهسوننه

ر ) خوای لێ بوذهئه ی كهیهرموودهو فهی ئهڵگهبه موو مانگێكی كۆچی، بهی ههپانزه

ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( مبهڵێت : پێغهوده وهگێڕێتهڕازی بێت ( ده

    . (3) {من كان منكم صائما من الشهر فليصم الثلاث البيض }تی : رموویهفه

 ڕۆژوو بێت .به كهسپیه ێ ڕۆژهوا با سڕۆژوو بوو، ئهبه ئێوه سێك لهر كهواتا : هه

ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( مبهوه پێغهیهم بارهگرتنی ڕۆژووی ڕۆژناڕۆژێك : له-1

      . (4) {أفضل الصيام صيام داود عليه السلام، كان يصوم يوما ويفطر يوما  }تی : رموویهفه

                                                           
 . تی كردووه( ڕیوایه1051) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (1)
 . تی كردووه( ڕیوایه1091) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (2)
 لبانیش بهشێخ ئه ،  وهدهحمهفزی ئهش لهكهفزه(، له1/222سائیش )نه ( ، وه5/152) تی كردووهد ڕیوایهحمهئه (3)

 ( . 2291 – 2255:  ی ژمارهرمووده: ) صحیح سنن النسائي : فه ، بڕوانهنی داناوهسهحه
 . تی كردووه( ڕیوایه1051) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (4)



 

 

  

6 

ڕۆژوو ڕۆژنا ڕۆژێك به لامی خوای لێ بێت، كهسه واتا : باشترین ڕۆژوو ڕۆژووی داوده

 بوو .ده

 . تهی سوننهش باشترین وچاكترین ڕۆژوومهئه

ری خوا ) صلی الله علیه مبهوه پێغهیهم بارهلهم، ڕهمانگی موحه ڕۆژوو گرتنی-5

 صلاه أفضل الصيام بعد رمضان شهر الله المحرم، وأفضل الصلاة بعد الفريضه }تی : رموویهوسلم ( فه

  . (1) {الليل 

ڕۆژووگرتنی مانگی زان مهك دوای ڕۆژووی مانگی ڕهواتا : باشترین ڕۆژوویه

 . و نوێژ كردنهكان شهرزهفه باشترین نوێژێكیش پاش نوێژه ، وهمهڕهموحه

م ڕۆژی مانگی ذي الحجة كهیه ش بهمهڕۆژووی نۆ ڕۆژی مانگی ذي الحجة :  ئه-9

 ویش به، ئهیهفهرهڕۆژی عه كه م ڕۆژ كۆتایی دێت،گرتنی نۆیه به كات وهست پێدهده

دا هاتوون، و مانگهله زڵی خێر وچاكهی فهبارهله كه رموودانهو فهی گشتگیری ئهڵگهبه

ما من }تی : رموویهفه وهم ڕۆژانهی ئهباره ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( لهمبهپێغه

      . (2){أيام العمل الصالح فيهن أحب إلی الله من هذه العشر 

 ویستر نیهخۆشه ڕۆژهم دهی ئهتێیاندا هێنده ی چاكهوهر وكردهواتا : هیچ ڕۆژانێك كا

   .  ورهلای خوای گه
 رامن گرتنیان : كروهـ وحهمه ی كهو ڕۆژووانهم : ئهتی سێههبابه

 له كێكهیه وهئه بدا ڕۆژوو بگیرێت، چونكهجهمانگی ڕه نها لهته كروههمه-1

بیش ڕۆژووی تری جهڕه له ر هاتوو جگهگهڵام ئهفامی، بهنه میردهكانی سهعائرهشه

 به كراوهت نهتایبه كهڕۆژوو گرتنه و كاتهئه ، چونكهنیه ـكروهوا مهگرت ئه

                                                           
 . تی كردووه( ڕیوایه1113) ی ژمارهرموودهفه موسلیم به (1)
 . وهتی كردو( ڕیوایه010) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (2)
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بن الحر، قال رأيت عمر بن الخطاب يضرب أكف المترجبین، حتی يضعوها في  روی أحمد بن خرشه ،وهبهجهڕه

   . (1) " كلوا فإنما هو شهر كانت تعظمه الجاهلية "الطعام، ويقول : 

ری ڵێت : عومهوده تی كردووهی كوڕی حوڕ ڕیوایهدی كوڕی حرشهحمهئهواتا :      

 نها لهته ی كهسانهكه وستی ئهده لهیدا ده ) خوای لێ ڕازی بێت ( كوڕی ختابم بینی

وتن ، پاشان پێی دهوهناو خواردنه خستنهستی دهتا ده بوونڕۆژوو دهبدا بهجهمانگی ڕه

 نا .و پیرۆزی داده ورهگه فامی بهمی نهردهپێشتر سه مانگێكه وهئه : بخۆن، چونكه

ری خوا ) مبهپێغه وهشهیهم بارهنها: لهته بهینی ڕۆژی ههڕۆژوو گرتنی  كروههمه-2

لا تصوموا یوم الجمعة، إلا أن تصوموا یوما   } تی :هرموویصلی الله علیه وسلم ( فه

   . (2) {قبله أو یوما بعده 

بێت ڕۆژێك پێشتر یان ر كاتێك نهگهبن، مهڕۆژوو مهنها بهته ینی بهواتا : ڕۆژی هه

   ڕۆژوو بیت .ڵیدا بهگهپاشتر له

ووی تێدا گیرا، گرفت ڵ ڕۆژێكی پێشتر یان پاشتر ڕۆژگهینی لهر هاتوو ڕۆژی ههگهئه

 . كردووه وهباسی له وهرهی سهكهرموودهفه ، چونكهنیه

ری خوا مبهپێغه وهشهیهم بارهنها : لهته به ممههـــڕۆژوو گرتنی ڕۆژی ش كروههمه -3

   . (3) {ا افترض عليكم السبت إلا فيم لا تصوموا يوم }تی : رموویههــ) صلی الله علیه وسلم ( ف

 .رز كردبنری فهسهله ورهر خوای گهگهبن، مهڕۆژوو مهبه ممهواتا : ڕۆژی شه

ڵام ، بهكروههمه ممهڕۆژووی ڕۆژی شه ت كردنیوتایبهنها تهبه یهوهست پێی ئهبهمه 

 یهدهرمووم فهی ئهڵگهبه ، بهیدا گیرا گرفت نیهڵگهر ڕۆژێك پێشتر یان پاشتری لهگهئه

                                                           
، بڕوانه حیحهتێكی صهڵێت : ڕیوایهلبانی ده(، شێخ ئه 192/  2)  خریجی كردووهدا ته) المصنف (  له ابن أبي شيبة (1)

 ( .1/113: إرواء الغلیل : 
 . كردووه انتیڕیوایه( 1111) ی ژمارهرموودهفه(، و موسلیم به1095) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (2)
( 1521) ی ژمارهرموودهفه به ( و ابن ماجه511) ی ژمارهرموودهفه تیرموذي به ( وه2121ی )رموودهفه وداود بهأب (3)

ر سه، حاكمیش لهنی داناوهسهحه (، تیرموذي به1/135) تی كردووهها حاكمیش ڕیوایهروه، ههتیان كردووهڕیوایه
، حیحی داناوهصه لبانیش بهشێخ ئه ڵیدا، وهگهله ڕایهبیش هاوههه، ذهاوهحیحی دانصه كانی بوخاری بهرجهمه

 ( .   501) ی ژمارهرمووده: صحیح الترمذي، فه بڕوانه



 

 

  

8 

دخل عليها يوم الجمعة وهي صائمة  ) صلی الله عليه وسلم ( عن جويرية بنت الحارث رضي الله عنها أن النبي: 

     . (1) { فأفطري: قالت: لا، قال ؟ تريدين أن تصومي غدًا  :قالت: لا، قال أصمت أمس؟}  :فقال

ینی ڵێت : ڕۆژێكی هههڕداران ) خوای لێ ڕازی بێت ( دی دایكی باوهیریههواتا : جو

رموو : ئایا ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( هات بۆلام، پێی فهمبهپێغه ڕۆژوو بووم،به

ری خوا ) صلی الله علیه وسلم (  مبهخێر، پێغهڕۆژوو بوویت ؟ ووتی : نهدوێنێش به

ویش خێر، ئهیریه ووتی : نهڕۆژوو بیت، جوهینێ بهوێت سبهتهرموو : ئایا دهپێی فه

         . ت بشكێنهكهڕۆژووه واتهی كهرموو : دهپێی فه

ینێش وێت سبهتهئایا ده"   ؟ تريدين أن تصومي غدًا" ڵێت : ده كهرموودهی فهشهو بهئه

ڵ گهله ممهۆژی شهحیحی ڕۆژوو گرتنی ڕر دروستی و صهسهله یهڵگهڕۆژوو بیت، بهبه

 ڕۆژێكی تردا . 

ی ڕێگری كهرموودهفه ی كهوهتی خوای لێ بێت ( پاش ئهحمه) ڕه ئیمامی تیرموذی

بوونی ڕۆژوو  ـكروهڵێت : مانای مهكات، دهت دهڕیوایه ممهڕۆژوو بوونی شهبه كردن له

ڕۆژوو به ممهنها ڕۆژی شهتهبه سێككه یهوهدا ئهیهرموودهم فهله ممهگرتنی ڕۆژی شه

 نێن .وپیرۆز داده ورهگه به ممهكان ڕۆژی شهكهجوله ، چونكهبێت

ڕۆژوو بیت، عبان بهمی مانگی شه) ڕۆژی گومان = یوم الشك ( ڕۆژی سیهه رامهحه-1

ر هاتوو گهڵام ئهتوانرا مانگ ببینرێت، بهدهڵا بوو نهور وههر هاتوو ئاسمان ههگهئه

ی ڵگهڕۆژی گومان ) یوم الشك ( دانانرێت، به وا بههی ساماڵ بوو ئقهئاسمان سایه

كات تی دهمار ) خوای لێ ڕازی بێت ( ڕیوایهعه كه یهیهرموودهو فهش ئهمهرامی ئهحه

من صام يوم الذي یشك فيه فقد  }تی : رموویهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( فهمبهپێغه كه

     . (2) {عصی أبا القاسم 

                                                           
 . تی كردووه( ڕیوایه1986) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (1)
، _ كتاب الصیام، باب قول النبي قی داناوهلهكی موعهیهرموودهفه زم بهی جهصیغه  یدا بهكهحیحهصه له بوخاری  (2)

كی یهرمودهفه ( به190) ی ژمارهرموودهفه ڵام تیرموذي به)صلی الله علیه وسلم( : إذا رأیتم الهلال فصوموا، به
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 -رپێچی أبا القاسم سه وهڕۆژوو بێت ئهسێك ڕۆژی گومان ) یوم الشك ( بهركهتا : ههوا

  .  ر ) صلی الله علیه وسلم ( ی كردووهمبهپێغه

" لا يتقدمن أحدكم رمضان بصوم يوم أو يومین، إلا أن تی : رموویهكی تردا فهیهرموودهفه له وه

  . (1) الیوم " يكون رجل كان يصوم صومه فليصم ذلك

ڕۆژوو زان بهمهڕۆژێك یان دوو ڕۆژ پێش مانگی ڕهبه ئێوه سێك لهواتا : هيچ كه

 ڕۆژوو بێت .وا با بهی گرتبێت، ئهو ڕۆژانهر خۆی پێشتر ئهسێك ههر كهگهبێت، مهنه

گی ستی ئیحتیاط كردن بۆ مانبهمه سێك بهكه یهوهئه یهرموودهم فهست لهبهمه

ی و ڕۆژووهئه بێت، چونكهڕۆژوو نهزان با بهمهزان ڕۆژێك پێش مانگی ڕهمهره

ڵام خۆكردن ناكات، به) تكلف ( و زۆر له پێویست به بۆیه وهبینی مانگه به ستهیوهپه

ك وه –ی گرتبێت و ڕۆژانهكانی تریشدا ئهمانگه ر خۆی لههه سهو كهر هاتوو ئهگهئه

ش خۆی سهو كهو ئه ،ممهممه یان پێنج شهر ڕۆژی دوو شهبه وتهكه و ڕۆژهی ئههوئه

ر ئاوابوو گهئه چونكه –بوو ڕۆژوو دهپێشوتر به ممهوپێنج شه ممهڕۆژانی دوو شه

و سێك لهر كهگهها ئهروهههزان، مهمانگی ڕه له ست پێی پێشوازی كردن نیهبهمه

 ڕۆژوو بێت .به ر بوو گرفت نیهسهذری لهیان ڕۆژووی نه وهزای گرتهوی قهدا ڕۆژڕۆژه

عیدی بو سهئه وهشهیهم باره، لهكهژنهردوو جهڕۆژانی هه ڕۆژوو گرتن له رامهحه-5

" نهی رسول الله ) صلی الله عليه وسلم ( ڵێت : وده وهگێڕێتهخودری ) خوای لێ ڕازی بێت ( ده

   . (2)م يوم الفطر والنحر " عن صو

 ڕۆژوو گرتن له له ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( ڕێگری كردووهمبهواتا : پێغه

 ژنی قورباندا .زان وجهمهژنی ڕهڕۆژانی جه

                                                                                                                                                                                     
، حیحی داناوهصه هلبانیش بشێخ ئه ، وهحیحهن و صهسهكی حهیهرموودهڵێت : فهده تی، وهست هێناویهیوهپه

 ( . 553)ژماره : صحیح الترمذي به بڕوانه
 . تی كردووه( ڕیوایه1011) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (1)
 . تی كردووه( ڕیوایه1001) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (2)



 

 

  

10 

رسول " هذان يومان نهی تی : تاب ) خوای لێ ڕازی بێت ( ووتویهری كوڕی خهها عومهروههه

  .(1)وسلم ( عن صيامهما : يوم فطركم من صيامكم، والیوم الاخر تأكلون فيه من نسككم " الله ) صلی الله عليه

ڕۆژوو  له ری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( ڕێگری كردووهمبهپێغه م دوو ڕۆژهواتا : ئه

ڵ گه، لهزانهمهژنی ڕهجه كه شكێننڕۆژووی تێدا ده ی كهو ڕۆژهگرتن تێیاندا، ئه

  . ژنی قوربانهجه كانتانن كهریكی خواردنی گۆشتی قوربانیهخه ئێوه ی تر كهڕۆژێك

ست پێی سێ ڕۆژی دوای بهمه ڕۆژانی ) أیام التشریق ( كه ڕۆژگرتن له كروههمه-1

م ی مانگی ذي الحجة، لهوسیازده ودوازده ، ڕۆژی یازدهژنی قوربانهم ڕۆژی جهكهیه

أيام أكل وشرب وذكر }تی : رموویهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( فهمبهوه پێغهشهیهباره

    . (2) {الله عزوجل 

وذكر ویادی  وهڕۆژانی خواردن وخواردنه –ژنی قوربان ڕۆژانی جه - م ڕۆژانهواتا : ئه

 . یهورهخوای گه

عيدنا أهل الإسلام، وهي أيام أكل م النحر وأيام التشريق ويوم عرفة وي}تی : رموویهها فهروههه   

   . (3) {وشرب 

هلی ی ئهژنی ئێمهشریق جهژنی قوربان وڕۆژانی تهوجه فهرهڕۆژی عه واتا :

 ن .وهڕۆژانی خواردن وخواردنه ئیسلامن، كه

یان و نه توع و قیرانیان كردووهمهجی تهحه ی كهو حاجیانهبۆ ئه ڵام ڕێگا دراوهبه

ڕۆژوو بن، ژنی قوربان بهم ڕۆژی جهكهرببڕن، سێ ڕۆژی دوای یهڵێك سهئاژه هك بووه

بدوڵای ڕداران و عهی دایكی باوهعائیشه ، كههاتووه ی كهتهو ڕیوایهی ئهڵگهبه به

                                                           
 . تی كردووه( ڕیوایه1009) ی ژمارهرموودهفه بوخاری به (1)
 . تی كردووه( ڕیوایه1111) ی ژمارهرموودهفه به موسلیم (2)
 لبانیش به، شێخ ئهحیحهن وصهسهكی حهیهرموودهتی: فهووتویه ، وهتی كردووه( ڕیوایه555) ژماره تیرموذي به (3)

 ( .129) ی ژمارهرمووده: صحیح الترمذي، فه ، بڕوانهحیحی داناوهكی صهیهرموودهفه
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" لم يرخص في أيام التشريق أن يصمن إلا لمن لم :  ووتویانه ر ) خوایان لێ ڕازی بێت (كوڕی عومه

     . (1)الهدي "  یجد

 –ژنی قوربان م ڕۆژی جهكهسێ ڕۆژی دوای یه –شریق ڕۆژانی ته دراوهواتا : ڕێگا نه

  ر ببڕن .ڵ سهناتوانن ئاژه بێت كهنه و حاجیانهر بۆ ئهگهڕۆژوو بێت، مهس تێیدا بهكه

ی تت وعبادهطاعهوكانت ڕۆژوو رز وجوانهبه تهگیان بۆ خاتری ناو وصیفه خوایه   

و توێشووی ڕۆژی دوایی بۆمان، ئه یت بهربگریت، وبیكهمان لێ وهپیرۆزه م مانگهئه

، ئامین یارب كوڕ وكاڵ هیچ سودێكیان نیه ت وسامان ونهروهماڵ وسه نه ی كهڕۆژه

      العالمین .

 له وصحبه وسلمسيدنا محمد وعلی آوصلی الله وسلم علی 

 
 

 

                                                           
 . تی كردووهڕیوایه( 1009 -1005) ی ژمارهرموودهفه به خاریبو (1)


