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 بهكارهێنانی سیواك لهڕۆژی ڕهمهزان و قوتدانی لیكهكهی
 

 

 :  كراوهڵام پرسیار و وهڕی ئیسلام ماڵپهی ئاڕاسته م پرسیارهئه

ی و ئاو لیكهدواتر ئه ئایا دروسته ، وهزاندا چیهمهڕۆژی ڕه ك لهاكارهێنانی سیوئایا حوكمی به پرسیار :   

 یت ؟قوتی بده وهمێنێتهمتدا دهدهله

تی وای مرۆڤایهر پێشهسهلام لهڵات وسهبان ودروود وصهومیهره ورهسوپاس وستایش بۆ خوای گه  ڵام :وه  

 . تایهتا ههوتوانی ههڵ وشوێنكهیت و هاوهری ئیسلام و ئال وبهمبهمحمدی پێغه

 ڕۆژوو بونیش، لهیری بهڕۆژوو بوون و غه كاتی به موو كاتێكدا، لههه له تهكار هێنانی سیواك سوننهبه

 -:  مهش بۆ ئهڵگهبیت، به وهیهكهكۆتاییه بێت، یان له وهتای ڕۆژهرهسه

ُ عَليَهْي وسََلهمَ قاَلَ : 888روى البخاري ) -1 ي صَلَّه اللَّه نه رسَُولَ اللَّه
َ
ُ عَنهُْ أ َ اللَّه بِي هُرَيرَْةَ رضَِي

َ
وْ عََلَ النهاسي }( عَنْ أ

َ
تِي أ مه

ُ
شُقه عََلَ أ

َ
نْ أ

َ
لوَْلا أ

وَاكي مَعَ كُُِّ صَلاة   مَرْتُهُمْ بيالسِّ
َ
 . {لأ

ر سهم یان لهكهتهر ئومهسهله ر بهاتایهگهتی : ئهرموویهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( فهمبهواتا : پێغه

 . كار بهێنایهموو نوێژێكدا سیواكیان بهڵ ههگهله كردن كهرمانم پێدهوا فه، ئهبوایهڵكی قورس وگران نهخه

يلفَْمي ، مَرضَْاةٌ ليلرهبِّ  }الله عليه وسلم قال :  روى النسائي عن عائشة رضِ الله عنها أن النبي صلَّ  -2 وَاكُ مَطْهَرَةٌ ل صححه .  {السِّ

 .الألباني في صحيح النسائي

ندی زامهی ڕهم، ومایهبۆ ده یهوهرهرموێت : سیواك پاككهفهری خوا ) صلی الله علیه وسلم ( دهمبهواتا : پێغه

 . ردگاریشهروهوپه ورهخوای گه

ری مبهموو كاتێكدا، وپێغهههكارهێنانی سیواك لهت بوونی بهر سوننهسهن لهڵگهبه وهرهی سهرموودانهو فهئه

وان و كان ڕۆژوهڵگهوبه رموودهڵكو گشتگیری فه، بهوهتهكردوهوانی جودا نهخوا ) صلی الله علیه وسلم ( ڕۆژوه

 . وهگرێتهوانیش دهیری ڕۆژوهغه

بێت تێكدا نهحاڵه ر لهگهوان قوتی بدات، مهڕۆژوه ڵێ دروستهڕای سیواكیش بهلیك و ته ت بهبارههس

دا تهم حاڵهڵاو بووبێت، لهتێكه كهڵ لیكی سیواكهگهمدا ولهناو دهوورد بووبێت له كهسیواكه ك لهیهپارچه
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ی كهر لیكهگهفڕی بدرێت، دواتر ئه كهی سیواكهوورد بووه و پارچهبیت ئهڵكو دهقوت بدرێت، به دروست نیه

 ی كهو ئاوهگرێت ئهست نوێژ دهكاتێكدا ده وان لهڕۆژوه ك چۆن دروستهروه، ههقوت دا هیچ گرفتێك نیه

ر لیك و ر ههگهه، وپاشتر ئوهو بیتوفێته وهرهده میدا فڕیی بداتهكردنی ناو ده رهرغهغه له كاری هێناوهبه

ئاوی  له وهمی ووشك بكاتهناو ده ریسهپێویست نیه له می قوتدا گرفتی نابێت، چونكهكی ناو دهڕاییهته

 . رهرغهغه

 المُْتَوَلِّي وغََيْْهُُ : إذَا"  : ڵێت ( ده723 ڕه/ لاپه6رگی )جموع بهمه تی خوای لێ بێت ( لهحمهوی ) ڕهوهئيمامی نه

ائمُِ لزَِمَهُ مَجُّ المَْاءِ , وَلا يلَزَْمُهُ تنَْشِيفُ فَمِهِ بِِرِْقَةٍ وَنََْوهَِا بلِا خِلافٍ  ڵێن ویش دهیری ئهلی و غهوهواتا :  موته " تَمَضْمَضَ الصَّ

ناو  ری نیهسهڵام لهبه، وهتفێتهی بكهپاشتر ئاوه میدا واجبهناو دهئاو له ی كرد بهرهرغهوان غهر ڕۆژوهگه: ئه

 . وهكانی ووشك بكاتهسڕ وهاوشێوهستهك یان دهڕۆیهپه می بهده

ائمِِ . . ." ڵێت : تی خوای لێ بێت ( دهحمهئیمامی بوخاری ) ڕه    بوُ هُرَيْرَةَ عَنْ النَّبِِي  باَب سِوَاكِ الرَّطْبِ وَالَْْابسِِ للِصَّ
َ
قاَلَ أ

ُ عَلَ  وَاكِ عِنْدَ كُُي وُضُوءٍ  }يْهِ وسََلَّمَ : صَلََّّ اللََّّ مَرْتُهُمْ باِلسي
َ
تِِ لأ مَّ

ُ
شُقَّ عََلَ أ

َ
نْ أ

َ
ائمَِ مِنْ غَيْْهِِ . وَقاَلتَْ  {لوَْلا أ . قال البخاري : وَلمَْ يََصَُّ الصَّ

وَاكُ مَطْهَرَة   ُ عَليَْهِ وسََلَّمَ : ) السي  . للِْفَمِ ، مَرْضَاة  للِرَّبي ( . وَقاَلَ عَطَاء  وَقَتَادَةُ : يبَتْلَعُِ ريِقَهُ  عََئشَِةُ عَنْ النَّبِِي صَلََّّ اللََّّ

) صلی الله علیه وسلم (  ری خواوهمبهپێغه له یرهبو هورهوان : ئهڕ و ووشك بۆ ڕۆژوهشی سیواكی تهبه واتا : 

موو كاتی ههكردن لهرمانم پێدهوا فهم ئهكهتهر ئومهسهله بوایهگران وقورس نه ر بهاتایهگهتی : ئهرموویهفه

وان  جودا ڵێت : ڕۆژوهدا دهیهرموودهم فهی ئهڕاڤه ،،،، بوخاری لهایهكار بهێنست نوێژ گرتنێكدا سیواكیان بهده

ری خوا ) صلی الله مبهتی : پێغهزای خوای لێ بیت ( ووتویهش ) ڕهوان، عائیشهیری ڕۆژوهغهله وهتهكراوهنه

 . ردگارهروهوپه ورهای گهندی خوزامهی ڕهم و مایهی دهوهرهتی : سیواك پاككهرموویهعلیه وسلم ( فه

 وان لیكی سیواك قووت بدات .ڕۆژوه دروسته" :  ووتویانه تادهطاء و قههع

جَْمةَِ إلََِ الرَّدي " تی : دا دا ووتویهیهرموودهم فهی ئهڕاڤه كتێبی ) فتح الباریء (  له ریش لهجهابن حه شَارَ بهَِذِهِ التََّّ
َ
أ

ْ عََلَ مَنْ كَرهَِ  وَاكَ الرَّطْبَ عََلَ ال مَ قيَِاسُ ابِنِْ سِيِْينَ السي واَكِ الرَّطْبِ . . . وَقدَْ تَقَدَّ ائمِِ الاسْتيَِاكَ باِلسي ِي يُتَمَضْمَضُ بهِِ للِصَّ وَلمَْ ". . . مَاء الََّّ

يضًْا رَطْبًا مِنْ ياَبسٍِ , وَبهَِ 
َ
يْ وَلمَْ يََصَُّ أ

َ
اَمعُِ يََُصَّ صَائمًِا مِنْ غَيْْه" أ

ْ
جَْمَةِ , واَلْ وْرَدَهُ فِِ هَذَا الْبَاب للِتََّّ

َ
ذَا التَّقْرِيرِ تَظْهَرُ مُنَاسَبَةُ جَمِيعِ مَا أ

 ِ واَكِ عِنْدَ كُُّ وُضُوءٍ ( , فإَنَِّهُ يَقْتَضِِ إ مَرْتهمْ باِلسي
َ
بِِ هُرَيْرَة : ) لأ

َ
لكَِ كُُيهِ قوَْله فِِ حَدِيث أ   . قتٍْ وَعََلَ كُُّ حَالٍ باَحَتَهُ فِِ كُُي وَ لََِّ

وَ ) قْصََ مَا يَُْشََ مِنْ السي
َ
نَّ أ

َ
جَْمةَِ مِنْ جِهَة أ ء  وَذَلكَِ وَقَالَ عَطَاء وَقَتَادَةُ يبَْتَلعُِ ريِقَهُ ( مُنَاسَبتَُهُ للِتََّّ ْ ََ ََ مِنْهُ فِِ الفَْمِ  لَّ ََ نْ يَتَ

َ
اك الرَّطْب أ

ءُ كَمَاءِ المَْضْمَضَةِ فإَذَِ  ْ نْ يبَتْلَعَِ ريِقَهُ الشََّّ
َ
و ی ئهوهرچدانهرپهبۆ به یهئاماژه مهئه "ا قذََفهَُ مِنْ فيِهِ لا يضَُُُّهُ بَعْدَ ذَلكَِ أ
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 مان كرد كهو قیاسهزانن، پێشتری باسی  ئهكروه دهمه وان بهڕ بۆ ڕۆژوهكارهێنانی سیواكی تهبه ی كهسانهكه

 كرێت . ی پێدهرهرغهغه ی كهو ئاوهر ئهسه ڕی كردبوهابن سیرین قیاسی سیواكی ته

، وهتهكردوهسیواكی ووشك جودا نه ڕی لهوان، واتا : سیواكی تهیری ڕۆژوهغه له وهتهكردوهوانی جودا نهڕۆژوه

وێت .. كهردههبوو ددا ههرموودهم فهی ئهڕاڤه ی لهو باسهموو ئهی ههبهش موناسهم جێگیر كردنهبه

ری خوا ) مبهو پێغه تی كردووهڕیوایه یرهبو هوریهئه كه یهیهرموودهو فهش ئهم باسهموو ئهی ههوهرهكۆكه

سیواك كردن،،،  كردن بهرمانم پێدهست نوێژێكدا فهموو دهكاتی ههتی : لهرموویهصلی الله علیه وسلم ( فه

ش تادهطا وقهنێت،، عهیهگهتێكدا دهموو حاڵهههموو كات و لهههانی سیواك لهكارهێنش دروستی بهمهئه

ی وهویش بهنێت، ئهیهگهده كهرموودهكردنی فه بوونی ڕاڤه بهش موناسهمهدا، ئهی قووت دهكه: لیكه ووتویانه

مدا وورد ناو دهله كهسیواكه ك لهیهپارچه كهیه وهكارهێناندا ئهڕ بهكاتی سیواكی ته ی لێی بترسیت لهوهئه

ی كهر هاتوو ئاوهگه، ئهست نوێژگرتن وایهی كاتی دهرهرغهك ئاوی غهیش وهوورد بوه و پارچهبووبێت، ئه

 میشی قوت بدات . ر لیكی دهگهئه هیچ زیانی نیه وهئیتر دوای ئه وهتوفیه

 كه  ڕاست وایهواتا :  "الصواب أن التسوك للصائم سنة فِ أول النهار وفي آخره " تی : یهیمین یش ووتووشێخ ابن عوثه

 بێت . وهیهكهكۆتاییه بێت یان له وهتای ڕۆژهرهسهله تهوان سوننهسیواك كردن بۆ ڕۆژوه

كان رطبا ، وإذا استاك وهو صائم فوجد والسواك سنّة للصائم فِ جميع النهار وإن "  تی :شێخ محمد بن ناصر السعديش ووتویه

ت بۆ سیواك كردن سوننه واتا : " حرارة أو غيْها من طَعْمِه فبلعه أو أخرجه من فمه وعليه ريق ثم أعَده وبلعه فلا يضُه

ڕۆژوو بوو، ر هاتوو سیواكی كرد و بهگهئه ڕیش بێت، وهر تهگه، ئهزاندامهموو ڕۆژگاری ڕههه وان لهڕۆژوه

 وهمی مایهناو دهله كه، پاشان لیكی سیواكهوهر تامێكی تر كردو قوتی دا، یان تفیهك یان ههتیژیه ستی بههه

 ی نابێت .كهوو قوتیدا، هیچ زیانی بۆ ڕۆژوه

ا و عنك تامی لیمۆ و نهتامی وهكرێت، لهڵاو دهوزدا تێكهڵ سیواكی سهگهله ی كهو مادانهبێت ئهڵام دهبه

 درێت،،، صد قوت نهنقهست ئهده و به وهرهده م بكرێتهده بێت لهكانی دههاوشێوه

 .. ش زاناترهورهخوای گه


