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 نوچاوانكی پان وپۆڕدا  می ناشتنی موو لهحوك

نجم و  تكی گه من ئافره: ناشتنی موو   ت به باره سه :پرسیار 

،  بوو دایك بووم نوچاوانم پان وپۆڕ كاتك له...  نم سی ساه مه ته

نو  كی زۆر بووم له ی تووشی ئیحراجیه وه ھۆی ئه  به  ش بووه مه ئه

  ستام به ھه  ، بۆیهاڵم رچوونم له دهتی كاتی  تایبه  كدا، به خه

ر نوچاوانمدا،  سه به  وه ندكی بھنمه ھه  ك قژم قرتاند كه یه شوه

م زۆر  ، به وه ی پ بشارمه پانه  نوچاوانه  و مك له ی كه وه بۆ ئه

  وه مه ی بده ناچاربووم ھه  كرد بۆیه ت ده حه كانمی ناره جار چاوه

منیش   دام، بۆیه رنجیان ده كی زۆر سه م خه ، بهدا ڕووی دواوه به

  كیش ئامۆژگاریان كردم كه ندك خه ی ئیحراج بووم، ھهشتوو

  من نازانم كه  زانی كه ، وایان ده وه موو بشارمه  نوچاوانم به

ی  كی، پرسیاركه رنجی خه ی سه مایه به  ،  بووم یه وره نوچاوانم گه

 ؟  وه بونمه   وه رمه پشی سه  موو له  هك  ، ئایا دروسته یه مه من ئه

ت  درود و صه  بان، وه ومیھره  وره سوپاس بۆ خوای گه :م  وه

تا  رانی ھه یت ویار ویاوه ر محمد المصطفی وئال وبه سه لام له وسه

 .  تایه ھه
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كانی جوانكاری  ریه رگه شته مان حوكمی نه حوكمی ناشتنی موو، ھه

دوو   ی له كه ری جوانكارییش حوكمه رگه شته نه   ه، ئاشكرای یه ھه

 :  ر نییه ده ت به حاه

  ، به یب و عاركه ست لی لابردنی عه به مه:  م كه تی یه حاه

سك تووشی ڕوداوكی ھاتووچۆ یان سوتان  ر كه گه ك ئه یه شوه

یبك  شی دووچاری نوقسانی و عه كانی له ندامه بووبت و ئه

ری جوانكاری  رگه شته نه  ست له به دا مه كاته م بووبت، له

،  ناشیرین بووه  وه وھۆیه پشتر به  بت كه  و جوانیه ی ئه وه ڕانه گه

لای زانایان،   و ڕیگا پدراوه  ری دروسته رگه شته نه  له  م جۆره ئه

 .  وه داوی كردنه كردن و ته سه ی چاره چوارچوه  چته ده  چونكه

ستكاری كردن  ست پی زیاتر جوانكاری و ده به مه  :م  تی دووه حاه

و زانایان ڕگایان   ش دورست نییه مه ك، ئه ب ھچ ھۆیه بت به

ستكاری كردن و  ی ده چوار چوه  چته ده  ، چونكه داوه پ نه

 . وه وره كانی خوای گه دروستكراوهلق و  گۆرینی خه

بوونی موو  ھاتوو نه ر گه ، ئه شكردنه ما و دابه م بنه ر ئه سه له

  ھۆی شواندن و تكدانی ونه  بوویه وت ده ر ناوچاوان و ته سه له
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رنجیان  كی زۆر سه و سیما و ڕوخسارت، و وای لھاتبوو خه

  بسیت به نابت ھه جه  دروسته  وه ، ئه وه بونه دایت و لی وورد ده ده

،  دیاره  پوه ی كه وعاره  یبه عه  ی كه یه و ناوچه ناشتنی موو له

داوی  كردن و ته سه ارهی چ چوار چوه  چته ك ووتمان ده ش وه مه ئه

 . وه كردنه

  كاتی چوونه بیت له وه بت ئاگاداری ئه شدا ده وه ڵ ئه گه له

پش چاوی   زۆر به  و جوانكاریه وڵ بدرت ئه دا ھه وه ره ده

  وانه موو ئه ھه  ص وایه ئه  بینرت، چونكه بت و نه نه  وه كیه خه

 ..یبینت  نه  كی بگانه و خه  وه  بشاریته

 .  ش زاناتره وره خوای گه

 .م  سایتی ئیسلام پرسیار و وه:   رچاوه سه

 

 


