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AÃmlphnsâ Xnê\ma¯nÂ, kÀÆ kvXpXnbpw Ah\m-

æì. kzem¯pw kemapw \_n(-����)bnepw æSpw_¯nepw 
lnZm--b¯v e`n¨hcnepw kZm hÀjnçamdmIs«, 

 

ktlmZcm, Xm¦sf AÃmlp Aë{Kln¡s«……  
 

CÉmw ]©kvXw`§fnemWv ØnXnsN¿p¶Xv. Ah 

hni--ZoIcn¨p sIm−v \_n(-����) ]dªp: 

 ��� � ���� ����� �� , ���� ��  !" �# �$� �%& � , ��"'�� �!�(�� �) , 
�  *+#, -�. /0�  1 /��� �) 
� /��� �2�3
 ���45 �, �! �+ �6 �) , �7� �8� �) , ���9:�� �;�<=�� �)> 

""CÉmw A©v Imcy§fnÂ Øm]nXamWv; c−v km£y 
hN-\-§Ä, \akvImcw t\cmwhn[w \ne\nÀ¯Â, kIm¯v 
sIm-Sp-¡Â, lÖv sN¿Â, daZm\nse t\m¼v t\mÂ-¡Â''  
(_pJmcnþapÉnw) 
 

\akvImcw, km£y hN\§Ä¡v tijw Zo\nsâ 
{][m\ kvXw`amWv, AXnsâ s\SpwXqéamWv. \akvImcw 
\ap¡v aXam¡n IÂ]n¨psIm−v AÃmlp ]dªp : 

 �) ��� �9 /:�� �+ ? �@ = �) �� �" /'�� �+  0� �A  = �) ;� �B�&  � ��= C.��  2�� �D �'�E�  F �/
� �)  . G �H���� /��� �)  � �5 � � �5 �) �I �J��
 �K �0C� �A ���  �=�� 

""IogvhW¡w AÃmlphn\v am{Xw B¡nsIm−v EPp-a\-
kvIcmb \nebnÂ Ahs\ Bcm[nçhmëw \akvImcw 
\ne\nÀ¯phmëw kIm¯v \Âæhmëw AÃmsX AhtcmSv 
IÂ]n¡s¸«n«nÃ. AXs{X h{IXbnÃm¯ aXw.''  
(hn. Jzp.98 :5) 
 

\_n (-����) ]dªp : 
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  �!+�=  .GH��� �2�  L#��  M �5 * /)� , �2�E0 ��  ��N� �#  2�� �O E �6 �P �Q E �6 ���R �S , �"'�� �K5��A��
 �2�E0�  ��N� �# �.��S �T. ���S ��� �)> 

 ""Hê ASna A´y\mfnÂ BZyambn hnNmcW sN¿s¸Sp-
¶Xv \akvImcs¯çdn¨mbncnçw \akvImc¯nsâ Imcyw 
Ah¶v icnbmbmÂ aäpÅ IÀ½§Ä FÃmw icnbmbn. 
\akvImc¯nsâ Imcyw æg¸¯nembmÂ aäpÅ Imcy§fpw 
æg¸¯nembn'' (kzlolpÂPmanAv) 
 

ktlmZcm, CÉmanÂ GsXmê Bcm[\bpw, AXnÂ c−v 
\n_Ô\IÄ H¯meÃmsX kzoIcn¡s¸SpIbnÃ.  

1. Bcm[\IsfÃmw AÃmlphn\v am{Xambncn¡Â  

2. Bcm[\IsfÃmw dkqÂ(-����)bpsS Ncy¡ëkcn¨mbn-cn-
¡Â.  

Hê apÉnw A\nhmcyambn Adnªncnt¡− \akvImc-̄ n-
sâ Imcy§Ä, iÀXzpIÄ, dpIvëIÄ, hmPn_pIÄ, kp\-ë-
IÄ, aIvdqlpIÄ, \akvImcw _mXznemæ¶ Imcy§Ä F¶n-

h-bmWv ChnsS DWÀ¯p¶Xv. \_n(-����) \akvImcw \nÀÆ-ln-
¨Xv t]mse \akvIcnç¶Xn\v th−nbmWnXv. AXmWtÃm 

\_n (-����) \t½mSv IÂ]n¨Xpw. 

  CU �6 � �V+  0 < �=�� �, �W �9 �+XE �6>  
  "" Rm³ F§s\ \akvIcnç¶Xmbn \n§Ä I−pthm 
AXpt]mse \n§fpw \akvIcnçho³. '' (_pJmcn) 
 

H¶H¶H¶H¶vvvv: : : : \\\\akvImc¯akvImc¯akvImc¯akvImc¯nsâ insâ insâ insâ iÀÀÀÀXzpIXzpIXzpIXzpIÄÄÄÄ    
 
Ah c−mbn hn`Pn¨ncnçì: 
  

1. \\\\akvImcw kzoImcyamImëÅakvImcw kzoImcyamImëÅakvImcw kzoImcyamImëÅakvImcw kzoImcyamImëÅ    iiiiÀÀÀÀXzpIXzpIXzpIXzpIÄ:Ä:Ä:Ä: Ah aqs¶-
®am-æì.  

    1). CÉmw 2). _p²n  3). hIXncnhv.  
 

2. \\\\akvImcw icnbmImëÅakvImcw icnbmImëÅakvImcw icnbmImëÅakvImcw icnbmImëÅ    iiiiÀÀÀÀXzpIXzpIXzpIXzpIÄÄÄÄ: Ah Bdmæì.  
1) kabamhpI. 
2) hepXpw sNdpXpamb Aip²nIfnÂ \n¶v ip²nbm-

æI.  
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3) \akvImcØew, \akvIcnç¶hsâ hkv{Xw, 
icocw F¶nh \PknÂ \n¶v ip²nbmbncnçI. 

4) Hud¯v adçI. 
5) Jn»¡v ap¶nSpI.  
6) \n¿¯v (D¨cn¡msX) a\ÊnÂ IêXpI.  

 
taÂ ]dª iÀXzpIfntesX¦nepw H¶n\v `wKw h¶m-

Â \akvImcw icnbmhpIbnÃ.  
  

c−c−c−c−vvvv: : : : \\\\akvImc¯akvImc¯akvImc¯akvImc¯nsâ dpIvëInsâ dpIvëInsâ dpIvëInsâ dpIvëIÄÄÄÄ    
 
Ah ]Xn\memæì.   

1. IgnhpÅh³ ^Àfv \akvImc¯nÂ \nÂ¡Â.  
2. XIv_od¯pÂ Clvdmw sNmÃÂ. 
3. FÃm dIvAXnepw ^m¯nl HmXÂ (Camapw aAvaqapw) 
4. dpIqAv sN¿Â. 
5. dpIqCÂ \n¶v DbÀ¶v \nÂ¡Â. 
6. Fgv Ahbh§fnÂ kpPqZv sN¿Â. 
7. kpPqZnÂ \n¶v Xe DbÀ¯Â. 
8. c−v kpPqZnsâ CSbnÂ Ccn¡Â.  
9. FÃm dpIvëIfnepw kzoIcnt¡− AS¡hpw HXp-¡-hpw-  
10. Ahkm\s¯ XilvlpZv 
11. Ahkm\s¯ XilvlpZn\v th−n Ccn¡Â. 

12. Ahkm\s¯ XilvlpZnÂ \_n(-����)bpsS t]cnÂ 
kzem--̄ v sNmÃÂ.  

13. dpIvëIÄ {Ia{]Imcw sN¿Â.  
14. c−v kemw ho«Â. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

\akvIcnç¶h³ a\¸qÀÆw taÂ]dª dpIvëIfnsem¶v 
Hgn-hm-¡n-bmÂ Ahsâ \akvImcw _mXznembn. 
adìsIm−mWv Dt]£nç¶-sX-¦nÂ asämê dpIv\nte¡v 
{]thinç¶Xn\v ap¼mbn ad¶ dpIv\v \nÀÆln¡Ww. C\n 
asämê dpIv\nÂ XpSêItbm tijw asämê dI--v-A-̄ nte¡v 
{]thinç¶Xn\v ap¼v HmÀ½ hêItbm sNbvXmÂ B ad¶ 
dpIv\v aS¡n sIm−v hcnI. asämê dIvA¯nte¡v {]th-in-
¨m-Â dpIv\v ad¶ dIvA¯v _mXznembn. tijapÅ dIvA¯v 
_mXzn-emb dIvA¯n\v ]Icambn KWnçI. kemw 
ho«nbXn\v tijw klv-hnsâ kpPqZv sN¿pI. 
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aq¶aq¶aq¶aq¶vvvv: : : : \\\\akvImc¯akvImc¯akvImc¯akvImc¯nsâ hnsâ hnsâ hnsâ hmPnmPnmPnmPn_pIÄ_pIÄ_pIÄ_pIÄ    

 
Ah F«®amæì.  

1. XIv_odpIÄ. ( XIv_od¯pÂ Clvdmw HgnsI )  
2. ""kanAÃmlp ena³lanZ'' F¶v Hä¡v \akvIcn-ç-¶-

hëw Camapw ]dbpI. 
3. ""dzº\m h eIÂ lwZv'' F¶v ]dbpI. 
4. dpIqCÂ ""kp_vlm\ dzºnbÂ AZow'' F¶v ]dbpI.  
5. kpPqZnÂ "" kp_vlm\ dzºnbÂ AAvem'' F¶v 

]dbpI. 
6. kpPqZnsâ CSbnse Cê¯¯nÂ ""dzºnKv̂ nÀeo'' F¶v 

]dbpI.  
7. H¶mas¯ XilvlpZv. 
8. H¶mas¯ XilvlpZn\v th−n Ccn¡Â. 

 
 
 
 
 
 
 
 

\\\\mev: mev: mev: mev: \\\\akvImc¯akvImc¯akvImc¯akvImc¯nsâ kpnsâ kpnsâ kpnsâ kp¶¯¶¯¶¯¶¯pIpIpIpIÄÄÄÄ    
 
Ah c−v hn`mKambn Xncn¨ncnçì. 
 1. Juen¿1. Juen¿1. Juen¿1. Juen¿mb mb mb mb (sNmÃ(sNmÃ(sNmÃ(sNmÃnnnn]dtb−) kp¶¯]dtb−) kp¶¯]dtb−) kp¶¯]dtb−) kp¶¯pIpIpIpIÄ: Ä: Ä: Ä:     

1. {]mcw` {]mÀ°\  
2. ADuZp sNmÃÂ 
3. _nkvan sNmÃÂ  
4. ^m¯nlbpsS Ahkm\¯nÂ Bao³ sNmÃÂ.  
5. ^m¯nl¡v tijw kqd¯v HmXÂ.  
6. Dds¡ sNmtÃ− \akvImc¯nÂ Dds¡bpw ]Xps¡ 

sNm-tÃ− \akvImc¯nÂ ]Xps¡bpw sNmÃÂ.  
7. kpPqZnepw dpIqCepw H¶ne[nIw XhW Xkv_olv 

sNmÃÂ. 
8. ""kanAÃmlp ena³ lanZ'' F¶v ]dªXn\v tijw 

XlvaoZnsâ e v̂fpIÄ apgph\mbn sNmÃÂ.  

\akvImc¯nsâ hmPn_pIfnÂ GsX¦nepw a\x¸qÀÆw 
Dt]-£n¨mÂ \akvImcw _mXznemæw. adìsIm−m-sW-
¦nÂ B hmPn_v \nÀÆlnt¡− Øew hn«pt]mæ¶Xn\v 
ap¼v AXnte¡v aS§nsN¶v AXv \nÀÆlnçI. Øew 
hn«p-t]mbmÂ AXnte¡v aSt§−XnÃ. adn¨v kemw ho«p-
¶Xnë ap¼mbn klvhnsâ kpPqZv sNbvXmÂ aXnbmæw. 
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9. kpPqZnsâ CSbnse Cê¯¯nÂ H¶ne[nIw XhW 
CkvXnKv̂ mdn\v th−n {]mÀ°n¡Â.  

 
2. {]mhÀ¯2. {]mhÀ¯2. {]mhÀ¯2. {]mhÀ¯nIamtnIamtnIamtnIamt¡−¡−¡−¡−    (^nAven¿(^nAven¿(^nAven¿(^nAven¿mbmbmbmb) kp¶¯) kp¶¯) kp¶¯) kp¶¯pIpIpIpIÄ: Ä: Ä: Ä:     

1. XIv_od¯pÂ Clvdmansâ Ahkc¯nÂ c−v ssIIÄ 
DbÀ¯Â.  

2. dpIqCte¡v t]mæt¼mgpw AXnÂ \n¶v Dbêt¼mgpw 
c−v ssIIfpw DbÀ¯Â.  

3. heXp ssI CSXv I¿nt·embn s\©nÂ sh¡Â.  
4. kpPqZnsâ Øm\t¯¡v t\m¡Â.  
5. dpIqCÂ c−v DÅ³ssIIÄ hncepIÄ hnSÀ¯n ap«p-

ImenÂ ]nSn¡Â. 
6. dpIqCÂ apXpIv \nhÀ¯n¸nSn¡Â.  
7. kpPqZnÂ c−v ssIIÄ¡v ap¼v c−v ImÂ ap«pIsf 

sh¡Â. 
8. kqPqZnÂ ]qÀWambpw Iangv¶v InS¡Â. 
9. kpPqZnÂ Ggv Ahbh§Ä \ne¯v ]Xn¨v sh¡Â.  
10. kpPqZnÂ ssIIÄ ]mÀiz§fnÂ \n¶v AIän sh¡Â.  
11. kpPqZnÂ ssIImÂ hncepIÄ Jn»¡v t\sc sh¡Â.  
12. H¶mas¯ XilvlpZnÂ C v̂Xndminsâ Cê¯w 

Ccn¡Â. 
13. Ahkm\s¯ XilvlpZnÂ XhÀdpInsâ Cê¯w 

Ccn¡Â. 
14. c−v XilvlpZnepw hncÂ Nq−Â. 
15. Fgpt¶Âç¶Xn\v ap¼v CkvXndml¯nsâ Cê -̄

ancn¡Â. 
16. kemw ho«pt¼mÄ heXpw CSXpw `mKt¯¡v Xncnªv 

t\m¡Â. 
17. \akvIcnç¶Xn\v ap¶nÂ Hê ad kzoIcn¡Â. 

 
 

    
    
    
    
    
    
    

kp¶¯nÂ \n¶v GsX¦nepsam¶v adt¶m a\¸qÀÆtam 
Hgnhm¡nbmÂ \akvImcw _mXznemInÃ. ]t£ {]Xn-^e-
¯nsâ ]qÀ®X \ãamæw. 
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A©A©A©A©vvvv: : : : \\\\akvImcw _mXznemç¶akvImcw _mXznemç¶akvImcw _mXznemç¶akvImcw _mXznemç¶    ImcyImcyImcyImcy§Ä§Ä§Ä§Ä    
 

1. \akvImc¯nÂ \n¶v ]pd¯v t]mIm³ \n¿¯ns\ ZpÀ-
_--es¸Sp¯Â.  

2. \akvImc¯nÂ \n¿¯v ZpÀ_es¸Sp¯n, ho−pw 
\n¿¯v sNbvXp  sIm−ncn¡Â.  

3. \akvImcw ]qÀ¯nbmæ¶Xnëap¼v a\¸qÀÆw kemw 
ho«Â.  

4. \akvImc¯nÂ s]Sm¯Imcy§Ä kwkmcn¡Â. 
5. \akvImc¯nÂ Nncn¡Â. 
6. \akvImc¯nÂ XnìItbm æSnçItbm sN¿Â.  
7. \akvImc¯nÂ s]Sm¯ A\mhiyamb A\¡§Ä 

A\§Â. 
8. \akvImc¯nÂs]« GsX¦nepw Hê IÀ½w Adnªp-

sIm−v A[nIcn¸n¡Â. 
9. AdnªpsIm−v \akvImc¯nsâ Hê dpIvt\m hmPn-

t_m Dt]£n¡Â. 
10. \akvImc¯nse Hê IÀ½w Gsd sNbvXtXm æd¨tXm 

D-WÀ¯nbn«pw t_m[]qÀÆw AXv aS¡n sN¿mXn-cn-¡-Â-  
 

 
 
 

Bdv: Bdv: Bdv: Bdv: \\\\akvImc¯akvImc¯akvImc¯akvImc¯nnnnÂÂÂÂ    shdpshdpshdpshdp¡¡¡¡ssss¸«¸«¸«¸«    ImcyImcyImcyImcy§Ä§Ä§Ä§Ä    
  

1. ^m¯nl am{Xw HmXpI.  
2. Htc dIvA¯nÂ ct−m AXne[nItam XhW ^m¯nl 

HmXpI. 
3. A\mhiyambn het¯m«pw CSt¯m«pw Xncnªv 

t\mçI. 
4. A\mhiyambn I®v Nn½pI. 
5. BImit¯¡v (apIfnte¡v) I®pbÀ¯n t\mçI. 
6. \akvImc¯nÂ {i²sXänç¶ kwKXnIfpsS ap¶nÂ 

\n¶v \akvIcnçI.  
7. kpPqZnÂ N{aw ]SnbpIbpw apgw ssI \ne¯v ]c¯n-

sh-çIbpw sN¿pI. 
8. \akvImc¯nÂ A[nIc¨ Ne\§fp−mçI. 
9. \akvImc¯nÂ Duc¡v ssIsImSpçI. 

_mXznemb Imcy§fnÂ GsX¦nepw HcmÄ sNbvXmÂ 
AbmfpsS \akvImcw _mXznemæw. 
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10. \akvImc¯nÂ hnidnsImt−m atäm Imäp hoipI. 
11. \akvImc¯nÂ ssIhncepIÄ tImÀçI, s]m«nçI.  
12. Xm³ sImXnç¶ `£Ww X¿mdmbncns¡ \akvI-cn-

çI.  
13. aeaq{X hnkÀÖ\w AXymhiyambncns¡ \akvI-cn-

çI.  
14. Dd¡w Xq§p¶ thfbnÂ \akvIcnçI. 
15. ]ÅnbnÂ Camans\ t]mse \akvIcn¡m³ {]tXyI-am-

sbm-cnSw D−mçI.  
16. \akvImc¯n\nSbnÂ hmb s]m¯pI.  
17. Hê hkv{Xw sIm−v icocw aqSns]mXnªv \akv-I-cn-

çI.  
18. \akvImc¯nÂ apSntbm hkv{Xtam Npê«pI.  
19. apSn ]ncn¨p sIm−v \akvIcnçI.  
20. \akvImc¯n\nSbnÂ A\mhiyambn ssI¿q¶n Ccn-

çI-.  
21. s\än IqSpXÂ \ne¯pê½pI.  
22. A\mhiyambn NcnbpI.  
23. \akvImc¯nÂ tIm«phmbnSpI.  
24. kz v̂̂ nÂ hnShp−mbn«pw ]pdInÂ \akvIcnçI.  
25. kqPqZnÂ aq¡v sh¡msX s\än am{Xw shçI. 
26. I®psIm−v BwKyw ImWnçI.  
27. Nn{X§fpÅ Øe¯v \akvIcnçI. 

  
 
 
 
 

Ggv: Ggv: Ggv: Ggv: \\\\akvIcnç¶akvIcnç¶akvIcnç¶akvIcnç¶hhhh\\\\v AëhZv AëhZv AëhZv AëhZ\\\\obambobambobambobamb    
Imcy§Ä; apkvXlºImcy§Ä; apkvXlºImcy§Ä; apkvXlºImcy§Ä; apkvXlºmbhbpwmbhbpwmbhbpwmbhbpw....    

 
1. AXymhiyL«§fnÂ hkv{Xw AgnçItbm DSpç-I-

tbm sN¿Â.  
2. Bhiysa¦nÂ intcmhkv{Xw icnbm¡Â. 
3. ]m¼v, tXfv F¶nhsb sImÃÂ.  
4. kqd¯nsâ GsX¦nepw Hê `mK¯p\n¶v HmXÂ.  
5. \akvImc¯nse ]nghv DWÀ¯m³ ]pêj·mÀ Xkv_o-

lv sNmÃÂ, kv{XoIÄ ssIsIm«Â.  

taÂ ]dª aIvdqlpIfnÂ \n¶msc¦nepw {]hÀ¯n¨mÂ 
\akvImcw _mXznemInÃ. ]t£ Hgnhm¡emWv IqSpXÂ 
{]Xn^emÀlw. 



 8

6. \akvIcnç¶ Øew aen\amæ¶nsÃ¦nÂ CSXv `mK-
t -̄-t¡m Imen³ Nph«ntet¡m Xp¸Â. 

7. \akvIcnç¶ Ahkc¯nÂ kemw ]dbs¸«mÂ aS-
¡m-³ aämêansÃ¦nÂ BwKy¯neqsS kemw aS¡Â.  

8. ip²amb sNcn v̧ [cn¨v \akvIcn¡Â.  
9. \akvImc¯nÂ Xm¡oXnsâ Bb¯pIÄ HmXpt¼mÄ 

AÃmlphnt\mSv Imhens\ tXSepw, ImêWy¯nsâ 
hN-\§tfmXpt¼mÄ AÃmlphnt\mSv ImêWyw tXSepw 
{]Xn^emÀlamWv.  

10. \akvIcnç¶h³ Xp½nbmÂ ""AÂlwZp enÃmlv''F¶v 
]dbÂ {]Xn^emÀlamWv.  

11. \akvIcnç¶h³ Hêad kzoIcn¡m³ AXnte¡Sp-¡-
Â {]Xn^emÀlamWv. 

12. ]nimNnÂ \n¶v c£sb tXSÂ {]Xn^emÀlamWv. 
13. \akvIcnç¶Xn\v ap¶nÂ Hê ad kznIcn¡Â {]Xn -̂

em-ÀlamWv. 
14. ̂ m¯nl¡v tijw H¶ne[nIw kqd¯pIÄ ]mcmbWw 

sN¿Â {]Xn^emÀlamWv. 
15. HmXpt¼mÄ Caman\v sXänbmÂ sXäpXnê¯Â {]Xn-̂ -

em-ÀlamWv. 
 
 
 
 
ktlmZcm, CÉmanÂ Gähpw {][m\s¸« Bcm[\ IÀ½amb 
\akvImcs¯ ædn¨v Adntb−Xv DWÀ¯pIbmWnhnsS 
sNbvXXv. AÃmlp \½fnÂ \n¶v kzoIcnçamdmIs«. 
 
Ahew_IrXnIÄ:Ahew_IrXnIÄ:Ahew_IrXnIÄ:Ahew_IrXnIÄ:    
AÈdlpÂAÈdlpÂAÈdlpÂAÈdlpÂ    apwXnAvapwXnAvapwXnAvapwXnAv, C_vë DssYao³, C_vë DssYao³, C_vë DssYao³, C_vë DssYao³    
AÂAÂAÂAÂ    apeJvJkpapeJvJkpapeJvJkpapeJvJkpÂÂÂÂ    ^nJvln, kzmenlpÂ^nJvln, kzmenlpÂ^nJvln, kzmenlpÂ^nJvln, kzmenlpÂ    ^ukm³^ukm³^ukm³^ukm³    
aaaa\\\\mdpÊ_oÂ, C_vdmlow A±mdpÊ_oÂ, C_vdmlow A±mdpÊ_oÂ, C_vdmlow A±mdpÊ_oÂ, C_vdmlow A±phphphph¿¿¿¿mmmm³³³³    
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