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मन्तब 

 سمهللا  نحمرلا ارلحيم
سرللو �ىلع آهل  فشر الأنيباء اوم لماعلا� ةلاصلاو والسلام  علىأ ب 

 .بت نعمه حإبسلىإ نا دا مويلين و�عد ، صأحاهب مأجع�

समस्त प्रशंसा त्यस अल्लाहका ला�ग जुन सम्पूणर्
स्वामी ह , र शािन्त हो  स् अल् हको अिन्तम संद ेष्ट
महुम्मद सल्लल्लाहो   अलैहे वसल्लममा�थ र    उहा
घरवालाहरू  र  संपूणर ् साथीहरूमा� महाप्र नामक 
पिुस्तका तपाईहरूको सम� राख्दा मलाई अ�त खुशी लागे
छ, जसमा महाप्रलयका अ�धकतम कुराहरूमा�थ प्   
पा�रएको छ, महाप्रलयमा�थ अस्था राखनु ईमानस्तम्भह
मध्ये एक ह  , त्यसै कारण मैले सबैलाई यसबारे �वस     त्ृ
जानकार� गराउने उद्देश्य �लई यस �कताबलाई तयार पारे
छु, साथै य ो � कताब  ती सबै  समदुायहरूको ला�ग प�न 
लाभदायक छ जसको यो अस्था छ �क मृत्यु अवश्य आउ
छ। र पनुर्जन्ममा अस्था नाराख्नेहरूलाई प�न सत्न 
गराउने छ , र समस्त  भ्र� मत मान्छेहर ूलाई सत्मागर्
इस्लामीय प्रकाशबाट प�रचय गराउने छ। मलाई आशा छ 
यो पसु्तक ह ाम्र ा पाठकहर ूका ला�ग  रूची कर �सद्ध
उहाँहरूको �ानमा वृ�द्धग�र सत्य पथमा लगाउने छ ।                          
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अल्लाह�सत यो प्  रना छ �  क अल्लाह मेरो यो सानो  
प्रयासलाई कबूल गर� मेरोला�ग र मेरो अमा बुवा र संतानक
ला�ग  सदकतलु  जार�या ब नाई  स्वगर ् प्राप्तीको म
बनाउन ् (अमीन)                          

तपाईहरूको शुभ �चन् 

अतीकुरर्हमान म.इदर�स खान मक्क 

क�पलवस्तु नगरपा�लका वाडर् .९ महुवा 

तौ�लहवा क�पलवस्तु नेपा 

Email-atiqkhannp1982@yahoomail.com 

nepali@islamhouse.com 

mob-k.s.a.0501372254 

Nepal-0977-9847030780-9727649238 

      

mailto:Email-atiqkhannp1982@yahoomail.com
mailto:nepali@islamhouse.com


 

6 

प्रत् मसुलमानको यो आस्था छ �क यो संसार एक �दन
ध्वस्तभई अन्तहुन  , र त्यसप�छ एउटा यस्तो �द   
आउनेछ जसलाई महाप्रलय भ�न, जस�दन पश्चात आक�
जीवनको प्रारम्भ हुनेछ। राम्   रो कमर्गन�हरू स् 
कुकमर्गन�हर ू नकर्म  ा हा�लने   , यसै � दनलाई  हामी 
महाप्रलय भन , र यो � दन आउने अ�घ केह� ल �णहरू
जाहेर हुनेछन ् जसलाई अगा�ड वणर्न ग�रन्छ 

महाप्रलयका केह� नामह  

१- यौमलु् आ�खर । 

२- यौमदु्दीन 

३- यौमलु �कयामः । 

४- यौमलु् जमअ । 

५- यौमलु् फतह । 

६- अल् वा�कयः । 

७- यौमलु् फस् 

८- अस्साख्खः 

९- अत्तामतुल् क  ुब्र 

१०- अल् का�रअः । 

११- अल् हाक्कः  

१२- अस्साअः  

१३- अल् आ�खरः । 
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१४- यौमतु्तगाबुन  

१५- यौमलु् हश्र । अ..... 
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महाप्रलयका �वशेषताह 

१- अदभतु र अटल सत्यताको �दन  

२- का�फर (अनास्थावा)हरूमा�थ कष्टदायक �दन 

३- त्यस�दन सबै प्राणीहरूलाई प्र�तफल � 

४- अल्लाहद्वारा म्यादबद्ध ग�रएको  

५- अ�त �नकट्तम �दन  

६- अचानक (एक्कास) आउनेवाला �दन । 

७- त्यो �दन श क्रबारको �दन आउने  

८- त्यस  �दनको समय अव�ध    पचास हजा र  सालको
बराबर हुनेछ । 

९- आस्थावानहरूको ला�ग त्यस�दनको समय अव   
जोहर र अस्रको बीच भएको समय बराबर हुनेछ 

१०- त्यस �दन सूयर्लाई पृथ्वीबाट नजीक गराइने 

११- त्यस  �दन  �बना अल्लाहको अ�ा भए सम     कुनै 
प्राणी कुरागनर् सक्द  

१२- त्यस  �दन अल्लाह बाहे   क कुनै आक� मा�ल  
(स्वाम) हँुदैन । 

१३- त्यस �दन अनास्थावानहरू अफसोच गन �छन 

१४- त्यस  �दनको आगम नबारे अल्लाह बाहे   क कसैला
थाहा छैन । 
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१५- त्यस  �दन हरेक वस्तुको वास्त�वकता मनुष    ्य
थाहा हुनेछ । 

१६- त्यस �दन सत्यको �वजय नेछ । 

१७- त्यस  �दन समस्त प्राणीहरू एउटै ठाउँम     ा 
हुनेछन ् । 

१८- त्यस �दन सबै न ग्न अवस्थामा हुन ेछन 

१९- त्यस �दन पुल सेरात कायम ग�रने छ  

२०- त्यस  �दन अल्लाहको दया र क्रोधको सा�ात    
हुनेछ । 

र य स्तै अ रू धेर ै �वशेषताहरू कुरआनमा र हद�समा वण   
छन ्  जसलाई  वणर्नगन� य  ठाउँ   होइन, जसलाई य सको 
बारेमा अ�धक �ान चा�हन्छ त्यो हद�सका ग्रन्थहरूलाई ह
। 

 

प्रलयका दुई �क�समह(थ�र) छन ्

१- सानो प्रलयः यो प्रलय मनुष्यको मृत्यु     
आरम्भ हुन्छ र यस्को समय सीमा महाप्रलयको आरम
। 

२- महाप्रलयः यो त्यो �दन हो      जस�दन सम
प्राणीलाई � हसाब � कताबको ल ा�ग  अल्लाहको सामु न्न
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उभ्याइने  , र नक�यलाई  नकर ्मा  र  स्वग�यलाई स्वग र
हा�लने छ । 

महाप्रलय घ�टत हनुुको केह� महत्वपूणर् ल�  

 

सानो ल�णहरू 

१- ससंा�रक मोहमायाँतफर ् पर्वृत्त, र अल्लाहबाट मुख
फकार्उनु  

२- अ�ान्ताको �वस्तारह ,ु र � ान घटदैजान,ु र 
रक्तपात  बढदै जानु अथार्त मान्छेहरू एक आका     र
अनायासमा हत्या गछर्न्  

३- उपद्रव बढदै जानु 

४- मसुलमानहरूको बीच ठूलो युद्धहुनु र यस युद्धमा 
समहूको दाबी एकनास हुनेछ । 

५- जब  दासी आफ्नो स्वामीलाई जन्माउनेछे  
गोठालाहरू  ठूला  ठूला स्माकर् बन     त्यसमा�थ अ�भमान
गनर्थाल्छन्  

६- महाप्रलय घ�टत हुँदैन यहाँ सम्म �क मुसलमान 
यहूद�हरू�सत �नणार्यक युद्ध गद�न  

७- सम्पन्नता र धनमा बढोतर� हनुु 

८- अरब महाद्वीपमा खोला नाला बग्नथाल्न 
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९- प्रलय निजक मूखर्हरूलाई सबै भन्दा सज्जन र
मान्छे मा�नन्छ 

१०- मनषु्य य  चाहन्छ �क काश म मरे   र  �चहान �भत
भएको भए राम्रो हुन्थ् 

११- प्रलय यस्तो मान्छेहरू मा�थ कायम हुनेछ जु
ससंारका सबै भन्दा दुष्ट मनुष्यहरू हुनेछ  

१२- ती ल �णहरू मध्य यो प�न हो �क       म�हलाह
िजलखलसा नामक ठाउँको प�रक्रमा गनर् थाि, र यो ठाउँ 
अरब महाद्वीपमािस्थत छ  

१३- यो उ म्मत (मसुलमानहरूको समू ) प�हलाका 
अन�भ� मान्छेहरूका पाइलामा �हंड्न थाल्छ  

१४- मिुस्लमहरू तुकर्हरू�सत युद्ध गन   

१५- प्रलय त्यस बखत सम्म आउँदैन जब सम्      
पृथ्वीम�थ यस्तो मान्छे रहुन् जुन अल्लाह अल्लाह        
अल्लाह�सत प्राथर्ना गर  

१६- प्र निजक कअबाको प�रक्रमालाई स्थ�
ग�र�दइने छ । 

१७- मिुस्लमहरू बहुदेववाद�हरू�सत �मल� हाल , र मू�त र्
पजूा प्रारम्भ ग�रहाल्छ  

१८- प्रलय निजक कबीला कहता (अरबको एउटा कुल) 
बाट  एउटा मान्छे �नस्कनेछ जुन सबैलाई आफ्न     ो ल
(लाउरो)को माध्यमले जनावर झ� हाँकछ  
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१९- प्रलयक ल�ण  मध्ये यो प�न हो �क      व्य�भच, 
वलात्कार  आफ्नो चमर्सीमा सम्म पु�ग   , म�दरा सेवन 
अ�धक मात्रामा भइहाल्न, र परुूषको संख्या घटदै जान
यहाँ सम्म �क५० म�हलाको एक मात्र लोग्ने हुने 

२०- अन�भ�हरूबाट �ान प्राप्त ग�र 

२१- लात र उज्ज(अरबका मू�त र् हरूको म हो) को पजूा 
पनुः प्रारम्भ हुने 

२२- जनावर र पशहुरू मनुष्यहरू�सत कुरागनर्  थाल  

२३- जहजाह नामक परुूषको राज्य आउने छ 

२४- प्रलय निजक झूठ  ालाई सत्यवान भ�  , र 
सत्यवानलाई  झूठ, र ई मानदारलाई ब ईमान र ब ईमानलाई 
ईमानदार भ�नन्छ  

२५- कअबालाई  हब्शाको एउटा मान्छेद्वा   ध्वस्
पा�रन्छ  

२६- प्रलय निजक सालको अव�ध मह�ना जस्तो     
हाल्, र मह�नाको अव�ध सप्ताह जस्तो भई हा   , र 
सप्ताह  �दन जस्तो र �दन घंटा जस्तो र घंटा �ण जस
भईजान्छ  

र य स जस्तो अ र ू धेर ै ल�णहरू हद�समा वणर्न ग�   र
छन ् जसबाट प्रलयको �नकट्ताको �ान हुन 
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पलय घ�टतहुनको ठूल ो ल�णहरू 

मिुस्लम शर�फको एउटा हद�समा   छ �क रसूल सल्लल्ला 
अलैहे वसल्लमले भन्नु भय 

अथर्ः प् र लय तब सम्म कायम हुँदैन जब सम्म य      
ल�णहरू पूणर्रूपले घ�टत हुंदै    ! सूय�दय  पिश्चमतफर्बा
हुनेछ, याजूज माजूज � नस्कन्छ , र दाब्बतुल् अज  र (एक 
प्रकारका जनावर) प�न � नस्कन्छ , र तीन पटक पृथ्वी
धंसनेछ, एक पटक पवूर्मा एक पटक पिश्चममा र एक पट
अरब  महाद्वीपम, र एउटा आगो अदन नामक स्थानबाट
�नस्कने  छ जुन समस्त प्राणीह   र ूलाई महशरको म
(चौर)तफर ् लग्न, र ईसा अलै�हस्सलामको अवतरण हुनेछ ।
(मिुस्लमशर�फ) 

 

क्रमशः ल�णहरू घ�टतहुनेबारे �वव 

  सबै भन्दा प�हला जुन ठूलो ल�ण जाहे र हुन्छ त्
हो पिश्चमबाट सूय�दय हुनु   र  दाब्बतुल् अजर्को �न  स्, 
यो दईु ल�ण जाहेर भए प�छ तौबा (�मायाचना)को ढोका 
बन्द भईहाल , तौबागन�हरूको तौबा यस पश्चात कबूलहुन   
छैन। 
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  तत पश्चात इमाम  म�हद� अउने छन् जसका ला�ग
अल्लाहले अकाशको मुहान वृिष्टको ला�ग खो�ल�द     न्छन
पृथ्वी उहाँलाई खाद्यान �दन  , र उ हाँलाई  सम्पूणर ् समाग
प्रयाप्त र प्रशस्तरूपले प्राप्त हुनेछ । र यो  मेहं
सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लमको सन्त�त मध्येका      हु , 
अथार्त उहाँको छोर� फा�तमा रजीअल्लाहो अन्हाको संतान
मध्येका हुनेछन्    । र  इमाम मेहंद�का �वशेषता  हर ू मुहम्
सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लमको �वशेषताहरू�सत मेलखान े 
। र अल्लाह उहाँलाई य�त समृद्धता प्रदान गन�छ �क उह
सम्पित्त नगन्य हुनेछ। इमाम मेहं५ देखी ९ वषर् �भत्र
अव�ध य स ससंारमा व्यतीतगन�   छन , जस्तो �क इमाम 
�त�मर्जीले वणर्नगनुर् भएको  

  तत पश्चात पृथ्वीलाई धंसाइने     (खसफ) सबैलाई 
मेटाइने (कजफ) ढंुगा प्रहारहुने जस्तो घटनाहरू घ  
हुनेछन,् र यो ठूल ा घटनाहरू तब सम्म घ�टत हुँदैनन् ज
सम्म व्य�भच, बलात्का, र म�दरा सेवन अ�द.... खुल्लम्
खुल्ला न भई जाओ स् र अ�धकतम् मान्छेह रू यसमा संल
न भई हालनु ् । 

  यस प�छ दाब्बतुल् अजर्को जहू (प्रक) हुने पिुष्ट
हुन्, जुन य स्तो जनाव र  हुन्छन् �क प्रत्येक     मान्छ
एउटा �नशानी लगाएर छाडछन ् । 
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  यस प�छ आगो �नस्कन्छ जुसबैलाई एक ठाउँमा 
जम्मा(भेला) गन�छ । 

  यस प�छ य ाजूज माजूज � नस्कन्छन् त् 
पखार्ललाई ट ुक्रा टुक्  रा पारेर जसलाई जुल   क्र नैनले ब
�थए। 

  यस प�छ  दज्जाल जाहे र  हुने, दज्जाल म क्क
मद�ना बाहेक समस्त ठाउँमा पुग, दज्जालको एउटा आँखा
मे�टएको हुन्छ अथार्त काना हु, त्यसको �नधारमा कुफ  र
ले�खएको हुनेछ, त्यो मुदार्लाई जी�वतगन� दाबीग , आफूल ाई 
नमान्नेहरूलाई कष्टदायक य  ातना �द , र त्यसको बध 
ईसा अलै�हस्सलामले गन�छन्   

  यस प�छ ई सा अलै�हस्सलामको अनगमन हुने  , 
ईसा अलै�हस्सलाम आकाशब ाट  झरने  छन्  र  मुहम्म
सल्लल्लाहो अलैहे  सल्लमको अनुयायी बनी मुह   म्म
सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लमको उम्मतीहरूलाई नमाज पढ
छन,् सल�बलाई भ ांचने छ न ्  र सुँगरुलाई  मान� छ न ्  अ�न 
दज्जालको बध गन�छन , अ�न उहाँलाई प�न प्राकृ�तक मृत्
आउनेछ । 

उप्रोक्त कुरा   हरू हद�सहरूका ग् र न्थहरूमा �वस  त्ृ
वणर्न ग� एको छ  अ�धक जानकार�को ल ा�ग  हद�सहरूको
अध्यन गनुर्होस्  
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महाप्रलयको � 

जब महाप्रलय घ�टत हुन्छ तब सबै सृिष्ट नंग्न अवस
आफ्नो पालनहारतफ  र ् प्रवृत्त  हु , र सबैजना महशरको 
मदैानमा भला हुनेछन,् सबै भन्दा प�हला हजरत इब्राह�मल
लगुा लगाइने छ, समस्त सृिषहरू अल्लाहको भयले आफ्
पसीनामा डबी हाल्ने छन , र सूयर् लाई पृथ्वी निजक ग�र, 
पवर्तलाई चलाइन्छ र पृथ्वी आफू �भत्रको सम्पूणर ् सम
�नकाल� फ्याँकछ। त्यस �दन भाइ भाइलाई �चन्ह, आमा 
आफ्नो  बच्चालाई �ब�सर्�द  , र त्यो   �दन यस्तो भयान 
हुन्छ �क गभरती म�हला आफ्नो गभर्पात ग�रहाल , र सबै 
बौलहा जस्तो अवस्थामा हु न ्छन् ।    र त्यस �द न तीन ठ
एव ं अवस्था यस्तो आउने छ जस ठाउँमा कुनै मनुष       
कसैलाई याद गद�न र त्यो �नम्न हु 

१- तराजु (तलुा) मा कमर् हरूको तुल्नाहु  ने बखत यह
सम्म �क मान्छेलाई यो थाह नभई जाओस्          उसको 
सत्कमर्को तुला हलुङ्गो अथवा ग्रहुङ्ग 

२- र कमर् हरूको �वतरणको बखत जब कमर्काँड दायाँ ए
देब्रे हातमा �दइने छ 

३- र पलु  सेरातमा�थ य हाँ  सम्म �क त्यसलाई पा  
नगरोस ् । 
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र यस्तै महशरको मैदानबाट कुनै मनुष्य �हलडुल गनर् सक्
यहाँ सम्म �क चार कुराबारे जवाफदेह� नग�रदेओस,् र त्यो
�नम्न कुरा हरू हु 

१- आफ्नो उमेरबारे �क त्यसलाई कहाँ �बतायो 

२- आफ्नो �ानबारे �क त्यसमा�थ क�त कमर् गय 

३- त्यसको धन सम्बिन्ध �क त्यसलाई कुन        ठाउँ
कमायो र कुन ठाउँमा खचर् गय�  

४- र आफ्नो शर�रलाई कुन कुरा  हरूमा प्रयय� । 

महशरको मदैान स्वच्छ सेतो हुन  , र अनास्थावानहरूला
उनीहरूको अनुहारद्वार(मखुको बल) �हँडाउदै जम्मा ग�रनेछ
यस्तो अवस्थ ामा �क उनीहरू �तखार्एका हुन     , र 
उनीहरूलाई चारैतफर्बाट �तरस्का   र ले घेरेको हु , र 
आस्थावानहरूलाई इज्जत सम्मानको साथ जम्मा ग�    
यस अवस्थामा �क उनी  हरूको अनुहार प्रफुिल्लत    हुनेछ 
कुनै भयत्रास हुँदैन 

आस्थावानहरूको �हसाब �कताब सरल्तापूवर्क सम्प  न्न 
तर अनास्थावानहरूको �हसाब कष्टदायक हुने 
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हौजे कौसरः 

जब  हशरको मदैानमा सबै � तखार्एको अवस्थ ाम ा उनमाद
जस्तो दे�खन्छन् र त्यहाँ र दरू सम्म पानीको नाउँ�नशान
पनी हँुदैन त्यह �ँ ह ाम्रो नबी   मुहम्मद सल्लल्ला  हो 
वसल्लमलाई हौजे कौसर प्रदान ग�रन्छ त्यसको एक �क
देखी आक� � कनाराको दरू� एक मह�नाको दरू� ज�त हुनेछ, 
त्यस हौजको पानी स्वच्छ सेतो हुनेछ र मह भन्दा मीठो 
�मस्क भन्दा सुगं त हुनेछ, जसले त्यसब ाट पानी खान् 
त्यो क�हले प�न �तखार्उँद    , सदैवको ल ा�ग � तखार्मुक्
भइजान्छ  । रसूल सल्लल्लाहो    अलैहे वसल्लमका  
उम्मतीहरूलाई त्यसबाट पानी खाने सौभाग्य प्राप्त हु
अभागाहरू बाहेक जसले �शक    र (बहुदेववाद) र �ब दअत 
(इस्लामीय �वधानमा नयाँकायर्को �वस्तार गनुर्लाई अरबी
�बदअत भ�नन्) गरे र रसूल सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लम
पद्ध�तलाई छाडी आक� त�रक   ालाई अपनाए । र हशरक   
मदैानमा नै  रसूल  सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लमको �शफा  
(�सफा�रश) उहाँको उ म्मतीहर ू र अन्य उम्मतीहरूको   
हुनेछ, त्यस मध्ये सबै भन ठुलो �शफाअत जसलाई मकामे 
महमदू प�न भ�नन्छ त्यो हाम्रो    रसूल मुहम्मद सल्ल
अलैहे वसल्लमको ला�ग �व�शष्ट   , जब  सबै  हशरको 
मदैानमा उ�भएका हुनेछन ् र भयत्रासले सबैलाई घरेको हुने



 

20 

तब  हाम्र ो नबी सल ्लल्लाहो अलैहे वसल्लम   
पालनकतार्�सत �शफा�रस गछर्न् �क अल     ह सबैको � हसाब 
�कताब �लई यस भयत्रासबाट मुिक्त प्रदान ग  

यस्तै उहाँ सल्लल्लाहो    अलैहे वसल्लमको ला�ग   
�शफा�रस प�न � व�शष्ट ग�रएको  छ त्यो हो स्वग   र ्को ढ
खोलाउनको �निम्त �शफा�रस गनुर, जब �हसाब �कताब भई 
हाल्छ अ�न स् वग�यहरू स्वगर्  को ढोकाछेउ पु� न ्  अ�न 
महुम्मद सल्लल्लाहो   अलैहे वसल्लम अल्लाह�सत प्  
गछर्न् �क स् वग�यहरूको ला�ग स्वगर्को ढोका खो�लय  

यस्तै रसूल सल्लल्लाहो    अलैहे वसल्लम आफ्ना उम  
केह� मान्छेहरूका ला�ग प्र  ाथर्ना   गन� छन् �क उनीह  
�बना �हसाब �कताब स्वगर्मा हा�लयोस  

यस्तै रसूल सल्लल्लाहो   अलैहे वसल्लम यस्ता मान्छ 
लागी प�न � शफाअत गछर्न् जुन आफ्ना पापहरूको कारण
नकर ्मा हा�लएका हुनेछन् त र उनीहरू एकेश्वरवाद� �थए अ
रसूल  सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लम उनीह   र ूको ल
आल्लाह�सत प् राथर ्ना गछर्न् �क उनीहरूलाई न    
�नका�लयोस ् र स्वगर्मा प्रवेश गराइयो  
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र यस्तै उहाँ सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लम आफ्नो काका
ता�लबको ला�ग प�न �शफा�रस गनुर् हुन्छ �क अबू ता�लबक
नक�य सजायमा कमी ग�रयोस ् । 

र य स्तै अ र ु �शफाअतहरू प�न महश  र को मैदान
महाप्रलयको �दन हुनेछ जस्तो अिम्बयाहरूको �     , 
फ�रश्तहरूको �शफाअ , आस्थावानहरूको �शफा , 
शह�दहरूको �शफाअ , बाल्यकालमा मरेका �  शशुहरूक
�शफाअत, कुरआन, नमाज, रोजा (व्)को �शफाअत ...आ�द 
। 

स्वगर 

स्वगर्मा�थ आस्थ  ा राखनु अ�नवाय  , स्वगर ् हामी जस्
सिृष्ट हो   र  अल्लाहले आफ्ना भक्तहरूको ल�ग त्   
त्यार  पारेको छ, जसमा अनेकौ प्रकारका सुखसमाग्री   , 
जसलाई  नत कसैल हेरेको छ  नत कसैल कल्पना गन र
सक्नेछ  । अथार्त त्यस स्वगर्मा सम्पूणर् सुखसमा     
साधन छन,् जसको बारेमा कुरआन र हद�समा �वस्तृतरूपल
वणर्न  छ  । जसलाई स्वगर्बारे अ�धक ज    ानकार�  जा�ह
अलजन्नतो वन्नार ना पसु्तकको अध्यन गरोस्  
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नकर ् 

नकर ् प�न अल्लाहको सृिष्ट मध्ये ए      , जुन 
अनास्थावानहरूको बा  स स्थान , त्यसमा अनेकौ प् रकार
कष्टदायक वस्तुहरू छन् जु     न अनास्थावानहर ूलाई
पगुाउने छन,् र यो अनास्थावानहरूको अ�त उत्तम प्र
हुने छ । 

 

मृत्यु के ह ? 

आत्माल शर�रलाई छ ाडने अवस्थालाई हामी मृत्यु भन्    , 
अथार्त आत्मा र श  र�रको �बछोड हुने अवस   ्थालाई नै मृत 
भ�नन्छ  । आत्मा त मद�न केवल हाम्       रो शर�र लाई छ
�दन्, फे�र �च हानमा शर�रलाई आत्मा �फता र् ग�रन्छ अ
त्यो मनुष्य�सत केह� प्रश् न , य�द त्यो मान्छे संसमा 
आस्थावान �थयो भने त्यो फ�रश्ताहरूलाई उत  ्तर ठ�क
�दन्छ र त्यसको ला�ग स्वगर्को ढोका खो, र त्यसलाई
स्वग�य हुनुको शुभ सन्देश �दइन्छ। तर य�द त्यो व्   
अल्लाह  र  रसूलको इन्का र � �थयो भने त्यो फ�रश्त  ाहर
ठ�क उत्त र  �दनसक्द, तसथर् त्यसको ला�ग न    को ढ ोका 
खो�लन्, र त्यसलाई नक�य हुनुको समाचा    र  सुनाइन, 
अल्लाह हामीहरूलाई नकर्बाट बचाउ  (आमीन)। 
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महाप्रलयको प्रारम्भ कसर�  

महाप्रलयको आरम्भ स (�सगंा) फूकन ुपश्चात हुने, त्यो
�सगंा जसलाई  फ�रश्ता आफ्नो मुख�नर ग   रेर अल्लाह
आदेशको प्र�त�ा ग�ररको छ, जुन समय प�न अल्लाहको
अ�ा हुन्छ त्यसै बखत त्यो फ�रश्ता सूर फूँकछ।          र 
फूँ कन ुदईु प्रकारका छन्  

१- नफखतलु्  फजअः  वस्सअकः अथार्त यो सूर फूँकद   
सम्पूणर ् सृिष्ट एवं जग   त �त�व�त भई ज  , अल्लाह
बाहेक सबै ब स्तु नष्ट भई हा, अल्लाहको भनाई छ "र 
केवल � तम्र ो पालनहारको अनुहा  (अिस्तत) मात्र बाँक
रहनेछ" (सरूः अरर्हमा) धरती, आकाश, सूयर, चन्, अथार्त
सबैको अन्तहुने छ  

२- फे�र दोस्र ो सूर फूँ�कन्छ जसलाई नफखतुल् बअ     
वन्नुशूर  भ�नन, जस पश्चात समस्त सृिष्टलाई मैदा  
महशरतफर ् ल�गन्छ र सबैको �हसाब �कताब ग�र      , 
जसलाई हामी वस्तृतरूपले पछाडी वणर्न गर� सकेका छ  

क�तपय जना पनुजर्न्ममा�थ आस्था राख्द , र भन्छन् �क
जब  हाम्र ो हाँड मासु धरतीम   ा �म�सहाल्छ फे�र हा  
पनुार्वृित्त कसर � हुन स? हाम्रो शर�रलाई त्यसतै कस
बनाउन स�कन्? तर हे मानवजा�त के � तमीलाई य ो 
थाहाछैन � क य ो मनषु्य जसलाई अल्लाहले    प�हलो पट
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सिृष्ट ग�रसकेको  छ के पुनः सृिष्टगनर् सक  ? हो अवश्य
गनर्सक्छ अल्लाह यसमा�थ सु�म र शिक्त सम्पन 

हे मानवजा�त �वचार गर जब �तमीलाई उसले जन्मनएको छ
र �तमीलाई �ान प्रदान गरेको छ र त्यसै �ानको आधार
�त�म एउटा नगे�टबद्वारा सैकडौ एकनास कुनै वस्तु जस्
कार, ट्र, पलेन,�चत्र आ�द लाई बनाउन सक्छौ भने जस
�त�मलाई र �तम्रो त्यो �ानलाई प�न सृिष्ट गरेकोछ ज
आधारमा � तमी यो सबै ब नाएका छौ अ�न भन त के त्यो
सवर्�ानी सवर्शिक्त सम्पन्न �त�म जस्तै आक�      
सक्दै? अवश्य गन र ् सक्छ तर बु  �द्धह�नहरू बुझदैनन  
मनषु्य �तमी नगे�टबब  ाट त्यसतै एउटा आक�   र ूप बना
सक्छौ तर ब्रम्हाण्डको स्रेष्टा जसले समस्त ब्रम्
गरेछ  के त्यो आ  क� ब्र म्हाण्ड बनाउन   , यो कस्तो
�नसाफ हो? �तमी गनर्सक्छौ तर �तम्रो स्रेष सक्दैन यो
कस्तो न बुझने कुरा गै     छ, हे मानव जा�त सत्यलाई
अ�ंगकार ग र र इस्लामीय �नद�शन हरूको पालनाग  र 
आफूल ाई  र आफ्नो संत�तलाई नकर्को ज    ्वालाबाट ब, 
अल्लाह हामी सबैलाई सत्मागर् ग्रहणगन� शिक्त प्रद
(आमीन) 
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सादर अनरुोध 

हे �प्रय पाठक �व! यो सानो पिुस्तका पढे प�छ तपाईलाई
यो थ ाहाभई  सक्यो होला �क यो संसार�य जीवनको अन्     
हुनेछ, र एउटा य स्तो  �दन प�न आउने    छ जस�दन कुनै  
व्यिक्त कसैको सहायता गद   , त्यसको कम र ् नै त्यस
सहायक एव ं साथी हुनेछ, तसथर् हे ह  ाम् रा � प्रय प! 
त्यस  �दनको त्या र � , र आफ्न पालनहार�सत 
सा�ातकारको ला�ग सकुमर् अगा�ड पठाऊ जुन �तम्रो सहा
होस ् । 

हे मानव जा�त कुकमर्को ब ाटो त्य , अनास्थालाई  छा, 
एकेश्वरमा �वश्वास   , इस्लामलाई अं�गका र  गर� त्य
�दनको भयत्रासबाट मुिक्त   , र महाप्रलयको �द
आफूल ाई नकर ्को आगोबाट बचाऊ  

हे मानव जा�त! मृत्यु पश्चात �तम्र   , सम्पित, छोरा 
छोर�, आमा बाब ुआ�द केह� काम लाग्ने छैन न, केवल �तम्र
सत्कमर ् नै �तम्रो क ाम आउ, फे�र � तमी कस्को ला�ग
बेईमानी ग द�छौ, यो धन जसलाई  कमाउनको ल ा�ग  हलाल 
हराम हेद�नौ यस धनको उपभोग कसले गछर , �तमी आफना 
छोरा छोर�को ला�ग आकार्को धन खोसछौ तर �तम्रा संतान
नै �तमीलाई �चहानमा एकलै छा�ड�दन्छन , के �तम्रो हरामक
कमाई �तम्रो काम लाग?  
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हे मानव जा�त! य�द अनन्त शािन्त चाहन्छौ भने सुकमर
र आफ्नो संत�तलाई प�न सुकमर् गन� आदेश , यसो गरेमा 
�तमीलाई लोक परलोकको शािन्त एवं फलता प्राप्त हुने
। 

हे � प्र य पाठक! गर�ब � नसहायको सहायता ग र ताक� 
महाप्रलयको �दन �तम्रो सहायता ग�र , गर�बको पीडालाई 
बूझ  ताक� � तम्र ो पीडालाई बू�झयोस्। असहायलाई ख    ान
खुवाऊ ताक� �तमीलाई स्वगर्बाट खुवाइयोस्  

कसकैो सहायता गरेमा � तम्रो धन घटदैन बरू त् वृ�द्
हुन्, र � तम्र ो माल सम्पित ्तलाई अल्लाह प्र   त्
�वपदाबाट सरु��त पा�र�दन्छन्  र �तमीलाई लोक परलोकको
समृद्धता प्रदान गन�छ  

हे हाम्र ा �प्रय पाठ  ! यो ससंा�रक जीवन खेल तमाशा 
हो, यो समाप्त हुनेवाला   , सदैवको जीवन त परलोकको 
जीवन नै हो यसथर् सत्य इस्लामलाई अपनाई आफ्नो उद
गर, केवल  एक अल्लाहको उपासना ग  र  त्यस बाहेक अ 
कुनै  पूज्य  छै, पजूा एव ं अराधना य ोग्य मात्र सवर् 
सम्पन्न अल्लाह न   , त्यस बाहेक चाहे त्यो उसक   
अिन्तम संदेष्टा मुहम्मद वा अरू  कुनै नबी एवं वल�  
नहोस ् य ी सप्पैलाई आफ्नो  वश्यक्ताको पू�तर्को ला  
नगहुार, मात्र अल्लाहलाई पुकार जुन सबैको पुकार सु, 
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उह� हो जसले महुम्म्द सल्लल्लाहो अलैहे वसल्लमलाई
जन्मायो  र  नबी  र  वल�हरूलाई प�न र ती सबैलाई ज    
जसलाई बहुदेववाद�हरू गुहार छन्  । त हे मानव जा�त त्यस
अल्लाहलाई गुहार जुन सबैमा� सवर्शिक्त सम्पन्न छ 
अ�द र अन्त ह, जसको अधीनमा सम्पूणर् ब्रम्ह, यो 
सबै जनी जानी बहुदववाद� न बन, एक अल्लाहलाई अपनाऊ
अल्लाह �तमीलाई स्नेह गन , र यस्तो स्वगर्मा प्र�वष
छ  जसमा अप्सराहर ू हुने�छ , दधू, मह, र म�दराका 
खोलाहरू हुनेछन , र �व�भन् प्रकारका सुख समाग्री हुन , 
र त्यो सबै हुनेछ जसको �तमी चाहना गन�छौ  

हे हाम्रा दाजु भाइ! �तम्रो उमेर सी�मत छ मृत्यु आए प
केह� ग नर्सक्दै, यसथर् जे गन�छ अ�हले नै ग�रहा     , 
बढेुसकालको प्र�त�ा न, �कनक� क�तपय जना बाल्यकाल
मै �चहान �भत्र पु�गल्छन , त क�तपय जनालाई यवुाकालमा 
नै काल आई समात्, सबैलाई मृत्युको स्वाद चाखनु पन�
।  र कसैलाई यो थाहाछैन � क उ सको मृत्यु क�हले  र कुन
ठाउँमा हुनेछ ।   त हे भ ाइ आफ्नो जीवनको एक    �दनलाई
प�न धन्यमान र सुकमर्को बाटो�तर अग्रसर ह 

हे मानव जा�त ! आफ्ना पाप हरूको मायाचना ग र र 
प्र�त�ा नगर �क सूयर्  पिश्चमबाट �न  स्कोस् अ�न प्र
गन�हरूको �मायाचना कबूल नग�   रयो स् तसथ र ् आफ्



 

28 

सौभाग्यलाई कायर्व न्यन गर� आफ्नो पालनकता   र ्�सत
माँग, र राम्र ो कमर्गन� अटोट  , र महुम्मद सल्लल्ला
अलैहे वसल्लमको अनुयायी भई परलक जाने प्रयत्न 

हे सवर्श्रेष्ठ  ! जुन अनन्त शािन्तको खोजी य  
ससंारलाई छ त्यो शािन्त केवल इस्ल      ाममा छ सम्प 
ससंारमा इस्लामको प्रचार गर� अनन्त शािन्तको अनु, 
र सम्सत ब्रम्हाण्डको कल्याण गर� स्वगर्को अ�ध 

अन्तमा मेरो अल्ल  ाह�सत यो प्र ा छ � क अल्लाह हामी
सबैलाई सत्य  र सोझो मागर्मा चलाउन् र हामीलाई न    कर्
आगोबाट बचाउन ् र हामीलाई एकेश्वरवादमा स दृढरहने शिक
एव ंभिक्त प्रदान ग र(आमीन) 

इस्लामको सेव 

अतीकुरर्हमान म० इदर�स खान मक्क 

क�पलवस्तु नगरपा�लका वाडर् .९ महुवा 

तौ�लहवा क�पलवस्तु नपाल 
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