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{Zaprawde, as-salat (modlitwa) chroni od al-fahsza (wielkich grzechow
kazdego gatunku, cudzoldstwa, szpetoty) 1 al-munkar (niewiary,
politeizmu, kazdego rodzaju ztych czynow, itp.) } [Koran 29:45]

Dlaczego czlowiek powinien si¢ modli¢?

Po dhlugim i goraczkowym dniu pracy z wielkim trudem przychodzi
zme¢czonemu cztowiekowi stana¢ na dywaniku i skoncentrowaé si¢ na
modlitwie do Allaha Wszechmogacego. Skulonemu w cieplym 1
wygodnym t6zku, tak cigzko jest podnies¢ si¢ z niego, kiedy styszy glos
muezzina (osoby nawotujace; wiernych do modlitwy*): ,,Chodzcie do
modlitwy, chodzcie do pomyslnosci”. Znany doktor 1 filozof Ibn Sina
(Awicenna) wspomina pewien moment ze swojego zycia. Kiedy podczas
pewnej mroznej nocy on i jego stuga odpoczywali w gospodzie, w odlegtej
czesci Churasan, Ibn Sina poczut sig spragniony, wigc nakazat swojemu
studze przynies¢ wody. Sluga nie majac ochoty opuszczaé swojego
cieptego postania, udal, ze nie slyszy nawotywania Awicenny. Kiedy ten
powtorzyt wezwanie, stuga niechgtnie podnidst si¢ 1 spetit prosbg. Po
jakims$ czasie melodyjne dzwigki azanu (wotania na modlitwe*) wypetnity
powietrze. Awicenna pomyslat o osobie, ktéra wzywata wierzacych do
modlitwy: ,M06j stuga Abdullah, zawsze szanowal mnie i podziwiatl.
Nigdy nie szczedzil mi pochwal 1 milowal mnie, lecz dzisiejszej nocy
wybrat wlasne wygody nad moje potrzeby. Z drugiej strony bizantyjski
stuga Allaha opuscit swoje ciepte postanie, by w t¢ mrozna noc obmy¢ si¢
do modlitwy w lodowate; wodzie ze strumienia 1 wspia¢ na wysoki
minaret meczetu, wyslawiajac Tego, Ktoremu jest szczerze oddanym
stuga, stowami:

AN A Y o agd
‘Zaswiadczam, ze nie ma boga poza Allahem!

A oy 12aaa o g
Zaswiadczam, iz Muhammad jest Prorokiem Allaha!’”.

Tego wieczoru Awicenna zanotowal: ,Poczutem smak prawdziwej
mitosci; mitosci, ktora jest wynikiem catkowitego postuszenstwa”.

Mito$¢ do Allaha wymaga caltkowitego 1 bezwarunkowego poddania sig.
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Allah Wszechwiedzacy méwi:
e sl AL g K ol 20 Ty g ALY AKia (sl ALY (s 1K ) OB

{Powiedz (Muhammadzie do ludzi): ,Jezeli kochacie Allaha, to
postepujcie za mna (akceptujac monoteizm, podazajac za Koranem 1
Sunna)! Wtedy 1 Allah bedzie was mitowat 1 przebaczy wam wasze
grzechy. Allah jest Przebaczajacy, Litosciwy!”} [Koran 3:31]

Modlitwa: Skryty placz duszy

Arogancja i duma czgsto powoduja, iz czlowiek staje si¢ ciemigzca i
tyranem. Niektorych ludzi tak bardzo poniosto wysokie mniemanie o
sobie, ze przypisywali sobie bosko$¢. Na przyktad Faraon, wiadca Egiptu,
byl spomigdzy tych, ktorzy, glosili:

,»Ja jestem waszym najwyzszym panem’.

Faraon w swej pysze 1 poczuciu wielkos$ci, podporzadkowal sobie
[zraelitow, czyniac ich zycie ngdznym 1 smutnym.

Lecz czy czlowiek jest rzeczywiscie tak silny i doskonatly jak podpowiada
mu ego? Koran w rzeczowy sposob opisuje nature cztowieka.

0y
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{Allah jest Tym, ktory stworzyt was stabymi; potem, po stabosci dat
wam sitg; po okresie sity — stabos¢ 1 siwizng. On stwarza to, co chce.
On jest Wszechwiedzacy, Wszechpotezny (zdolny uczynié
wszystko, co zechce)!} [Koran 30:54]

Stabos$¢ na poczatku 1 stabos$¢ na koncu - taka jest natura cztowieka. Jest on
tak watly 1 bezradny w dniu narodzin, iz jego byt zalezy od jego rodzicow 1
bliskich. Gdyby opuszczono go w tych pierwszych krytycznych latach
zycia, sam, bez pomocy, mégitby nie przezyC. Potrzebuje on tagodnej i
kochajacej reki, 1 to nie tylko w wieku niemowlecym, ale rowniez jako
dziecko 1 nastolatek.



Kiedy dziecko osiagnie wiek mtodzienczy oraz niezalezno$¢, zaczyna
kierowa¢ swoim wiasnym zyciem. Z duma spoglada na silna budowe
swojego ciata, swoje okazate cechy oraz rozliczne talenty. Zaczyna
odsuwac si¢ od tych, ktorzy sa mniej zdolni, a nawet lekcewazy swoich
rodzicow - tych, ktorzy dali z siebie wszystko, aby go wychowac. Staje sig
niesprawiedliwy 1 bezlitosny, uzywajac swojej sity 1 energii, aby
dominowa¢ nad innymi. Wydaje mu sig, ze jest panem i moze robi¢, co
chce 1 jak chce. Ale czy mlodos¢, dobry wyglad i sita pozostaja wieczne?
Zaledwie par¢ dekad pdzniej zaczyna on traci¢ sity. Jego zdrowie zaczyna
si¢ pogarszac, siwe wlosy pokrywaja jego gtowe 1 pomalu jego mtodos¢
ustgpuje miejsca staros$ci. Przemiana z mtodzienca w starca nastgpuje
powoli, ale jest ona faktem. Czas uptywa bezlitosnie, przyblizajac kazdego
cztowieka ku starosci. Mlody dyktator zmieni si¢ pewnego dnia w bezsilng
1 staba istotg, jaka byt w dniu swych narodzin. Lecz tym razem nie bgdzie
przy nim rodzicow, ktorzy mogliby si¢ nim zaopiekowac; jakze czgsto
spotykamy si¢ z tym problemem, jest odrzucony przez wlasna rodzing, a
jego przysztos¢ w domu starcéw jest beznadziejnie smutna.

,»Stabo$¢ na poczatku 1 stabo$¢ na koncu”.

Przestanie to jest jasne: prawdziwym Panem jest Allah. On Jeden jest
Wszechmocny, On Jeden jest Wspanialy. On nigdy nie jest zmgczony,
nigdy nie potrzebuje odpoczynku, nie jest od nikogo zalezny.

Allahu Akbar - Allah jest wielki!

Zrozumiawszy znaczenie tej] wypowiedzi, cztowiek zda sobie sprawe, iz
powinien okaza¢ pokore Panu Wszechmogacemu, Jedynemu, Temu Ktoéry
go stworzyl. A jakze lepiej okaza¢ Mu pokore, niz stojac przed Nim jako
stuga, klaniajac si¢ 1 padajac przed Nim na kolana, wznoszac rece w
prosbach do Niego.

Modlitwa nie jest ci¢zarem narzuconym na cztowieka, lecz jest skrytym
ptaczem kazdej duszy. Placzem kazdego serca rozpoznajacego swojego
Stworcg. Jest to maly dowdd wdzigcznosci za nieskonczona hojnosé
podarowana cztowiekowi przez jego Stworce.

W codziennym zyciu u$miechamy si¢ 1 cieplo wypowiadamy stowo
dzigkuje do tych, ktorzy uczynili dla nas co$ dobrego lub mitego. Zatem,
co z wdzigcznoscia do Allaha, Ktéry w Swoim nieskonczonym
mitosierdziu zaopatruje kazdego z nas w kazdej najmniejszej potrzebie?
Obserwujac pigkno 1 doskonato$¢ ziemi, ktora nas otacza, powinni§my
pas¢ na kolana z wdzigcznos$ci za to, czym obdarza nas Pan.
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Modlitwa: Zbawienie dla wierzacego

Kiedy Prorok Muhammad (pokéj 1 blogostawienstwo Allaha z nim)
otrzymal objawienie, pierwsza rzecza, ktora zostala mu nakazana przez
Allaha, byta modlitwa. Aniot Gabriel zstapil do niego, a zrodto wytrysneto
przed nimi spomig¢dzy skal. Gabriel pokazat Prorokowi, jak wykonaé
ablucje (obmycie przed modlitwa) oraz odmowi¢ modlitwg. Wystannik
Allaha zaczatl modli¢ si¢ dwa razy dziennie po dwa rakaty rano i
wieczorem. Wrociwszy do domu pokazat swojej zonie Chadidzy to, czego
nauczyt si¢ od Gabriela. Od tego momentu Prorok Muhammad nigdy nie
wyszedl z domu nie odméwiwszy wcezesnie] modlitwy.

Tuz przed emigracja (hidzra) do Medyny, pewnej nocy Prorok zostal
wyniesiony do Jerozolimy (Isra), a potem do niebios (Miradz). Podczas tej
podrozy Allah Wszechmogacy nakazat mu modlitwe pie¢ razy dziennie.
Modlitwa ta byla prezentem darowanym kazdemu wierzacemu,
umozliwiajacym mu przezycie duchowego uniesienia pigciokrotnie w
ciagu kazdego dnia. Prorok wyjasnit: ,Modlitwa jest jak Miradz dla
wierzacego”. Daje ona kazdemu muzulmaninowi  mozliwo$¢
komunikowania si¢ z Allahem.

Podczas kazdej modlitwy recytujemy sur¢ al-Fatiha. Recytacja ta nie jest
nudnym monologiem wierzacego. Allah zapewnia, iz jest to rozmowa
pomig¢dzy Nim a modlacym si¢. Prorok przekazat, iz Allah Wszechmogacy
powiedziat:

d&\l\gc"(_gm (il et J&‘{Mm\ i_g‘\_u’a;sm} Xl U i
{ua.ﬂ\ ?J—I dJLA} du \.\Q c"‘g.\.\ﬁ (.s-b u_u joo uJLI.I AM dl&J c{aAAJS‘ ;_)AAJS‘}
RPSRC )} (B3 (Mg A oasd! 18 U )" ae @JC_A" 24 QLB
Uaai 5 AR "JMLAGA..WJchJ.G UA.JJ‘,_\A.:\J.A" J@ {u.a.a.uudLaU
J8 {ugsty,*kywyy*kwwﬂmﬂwmﬂa

"at-“u@@d‘h"

,Kiedy Moj stuga mowi (podczas modlitwy): {Chwata Bogu, Panu
Swiatow}, Allah mowi: ,M6j stuga Mnie wystawia’, i kiedy mowi:
{Mitosiernemu, Lito$ciwemu, Krélowi (Wiadcy) Dnia Sadu}, Allah
moéwi: ,Moj stuga Mnie wychwala’. A kiedy méwi: {Ciebie czcimy
1 Ciebie prosimy o pomoc}, Allah méwi: ,To jest pomigdzy Mna a
Moim stuga’. A kiedy mowi: {Prowadz nas droga prosta, droga
tych, ktorych obdarzyle§ dobrodziejstwami; nie za$ tych, na ktérych
jeste$ zagniewany, i nie tych, ktorzy btadza}, Allah mowi: ,To jest
dla mojego stugi i Ja obdarzg go tym, o co prosi’”. (Hadis Qudsi,
Swiety)



Allah Wszechwiedzacy nakazal odmawianie modlitwy pig¢ razy dziennie.
Wierzacy nie ma innego wyjsScia poza okazaniem w tej kwestii
postuszenstwa. Zmniejszenie liczby modlitw bytoby nie tylko
niepostuszenstwem, lecz spowodowaloby réwniez utrat¢ dobrodziejstw,
ktore z niej wynikaja.

Na przykiad, pok6éj w mieszkaniu spelni swa rolg tylko wtedy, jezeli
posiada cztery Sciany 1 sufit. Gdyby jedna ze Scian lub sufit zostaty
usunig¢te, jakie miatby on zastosowanie? Podobnie modlitwa - osiagnie
swoj cel 1 przyniesie korzysci w Dniu, w ktorym nic poza czynami nie
bedzie przyjete, jesli przestrzegana byta w nakazany nam sposéb.

Modlitwa: Filarem Islamu

Pewnego razu Prorok Allaha powiedziat: ,,Modlitwa jest filarem religii”.
(al-Bajhaqi)

Powiedziat on takze:

B3l alB) 5 4t} gy T2aaca g A WT AN Y O Balgudi s uad o ANl A
Mol agea g cond) a9 SIS £l g

,Islam opiera si¢ na pieciu filarach: swiadectwie, ze nie ma boga
poza Allahem, 1 ze Muhammad jest Jego stuga 1 wystannikiem;
odmawianiu modlitwy; ptaceniu zakatu; odprawieniu pielgrzymki
hadzdz do Swigtego Domu (Kaby) i poscie w miesiacu ramadan”.
(al-Buchart)

Hadis ten w bardzo klarowny sposéb obrazuje islam. Religia ta jest niczym
budowla wsparta na pigciu kolumnach; usunigcie cho¢by jednej z nich
spowoduje ostabienie budowli. Jezeli silne wichury nawiedza miasto,
budowle, ktore z pewnos$cia zostana zniszczone to te, ktérych kolumny sa
wybrakowane. Podobnie wiara cztowieka stanie si¢ slabsza, jesli
zaprzestanie on odmawiania modlitwy i najtagodniejszy podmuch moze
by¢ przyczyna jej rozpadu.

Modlitwa jest tak wazna, 1z Prorok powiedziat:

"Edal) &5 RN 5 D G g JalY G



wZaprawde, pomigdzy cztowiekiem a politeizmem 1 niewiara jest
porzucenie modlitwy”. (Muslim)

Jakze prawdziwa jest ta wypowiedz! Jesli spojrzymy na ludzi chodzacych
po ulicach, trudno odr6zni¢ muzutmanina od niemuzulmanina. Islam nie
stawia wierzacego ponad, a kafir (niewierzacy™*) nie ma wypisane na czole:
niewierzacy. Ludzi tych mozemy odr6zni¢ z tatwoscia wytacznie o czasie
modlitwy. Wierzacy przerwie swoja prace, zajecie, aby dotaczy¢ do
szeregdw muzulmanoéw odprawiajacych modlitwe, za$ niewierzacy zajety
bedzie prowadzeniem ziemskich interesow.

Sura al-Muddassir opisuje ciekawy dialog, ktory bedzie mial miejsce w
Dniu Zmartwychwstania. Wierzacy beda pytaé tych, ktorzy znajda sig
Ogniu Piekielnym:

oA sAT UKy * (el aadai ¢l ol * (plad \q&psgg * i B8 )
{08 GGl S % ) a0 g a3 UKg * uadll)) 2

{,,Co doprowadzilo was do ognia (sagqr)?” Powiedza oni: ,Nie
bylismy wsrod modlacych sig; nie dawaliSmy pozywienia ubogim;
pograzaliSmy si¢ w daremnej dyspucie (wszystko to, czego Allah
nienawidzi) wraz z pograzajacymi si¢; 1 uznaliSmy za klamstwo
Dzien Sadu, az przyszia do nas pewno$¢ (Smier¢)”}[Koran 74:42-
47]

Odrzucajacy prawde milcza w tym zyciu, ale w nastgpnym sami bgda
mowic¢ prawdg.

Modlitwa jest jak twierdza

Modlitwa jest podstawa wszystkich dobrych uczynkéw. Oba przytoczone
ponizej wersety Koranu wyliczaja prawe czyny. Modlitwa otwiera i
zamyka ich liste.

A. Sura al-Muminun [Koran 23:1-11]:
G pia 330 08 ph il * (R pgilla b 2b il * sk Bl U8
L s gl 0 L) * Ggbila g g b il % (sleth SLEH b i
Gl g * ¢y galad) ah Gt AIh o1 g AT b * aaste R agilh agila il
b ATl * o ghablag gt glua 1o ph Cuidly * e arage s agililell ah
{F OB b b gl (g Gl * s
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{Odniesli triunf wierzacy: ci, ktérzy w swoich salah (modlitwach)
sa $wiadomi 1 pokorni; ktérzy sie odwracaja od al-laght (podtej, zlej
1 pustej gadaniny, kltamstw 1 wszystkiego tego, czego Allah nie
znosi); ktorzy daja zakat (jalmuzng); ktorzy zachowuja
wstrzemigzliwo$¢  (czeSci  prywatnych przed pozamalzenskim
wspolzyciem seksualnym), z wyjatkiem swoich zon i tego, czym
zawladnela ich prawica (niewolnice), bo za to nie beda ganieni - a
ktorzy pozadaja innych, poza nimi, sa wystgpni; ktorzy strzega
powierzonych im depozytow 1 dochowuja zobowigzan; ktorzy
odprawiaja swoje modlitwy (pie¢ obowiazkowych zbiorowych
modlitw, zgodnie o wyznaczonym czasie). Tacy sa spadkobiercami,
ktorzy dziedzicza Firdaus (najwyzsza cze$¢ Raju), gdzie beda
przebywac na wieki. }

B. Sura al-Maaridz [Koran 70:19-35]:

u\*LDJMJ.A:\W\J\J*LDJJAM\MH\*Lcjnd.\aul.uuﬂ\u\}
dauﬂ*?‘glu&a?gi\yuﬁuaﬂb M\J*&A‘;&e&wﬂ\*w\
o * Wa—u GIAe e pd ailg ¥ G g (b (ailg # p gl
cikle Ua ol agal gl 2o ) o sladla g gL b cpdlig ¥ o gala i g Qi
pb Cpddly gl ab AVglh D o) g B0 ad ¥ (e sde R gl agilalf
*MUJGP.AUMJU UJ“-‘UH-“M?‘“U“JU u\g&b@d@.ﬁ\g*\abﬁ

{*ogaka clia B * ¢ gliblag

{Zaprawdg, cztowiek jest stworzony zmiennym: kiedy dosigga go
zto, jest niecierpliwy; a kiedy dosiega go dobro, jest niedostepny! Z
wyjatkiem tych, ktorzy si¢ modla, ktorzy sa wytrwali w modlitwie;
do ktorych majatku ma okreslone prawo proszacy 1 biedny; 1 tych,
ktorzy wierza w Dzien Sadu; 1 tych, ktorzy boja si¢ kary swego Pana
- zaprawde, kara ich Pana jest nieunikniona! 1 tych, ktorzy
zachowuja  wstrzemigzliwos¢  (czgsci  prywatnych  przed
pozamatzenskim wspotzyciem seksualnym), z wyjatkiem swoich
zon 1 tego, czym zawladneta ich prawica (niewolnice), bo za to nie
beda ganieni - a ktérzy pozadaja innych, poza nimi, sa wystepni. |
ci, ktorzy strzega powierzonego zaufania 1 przestrzegaja swoich
zobowiazan; 1 ci, ktérzy stoja prosto, kiedy sktadaja §wiadectwo; 1
ci, ktorzy si¢ troszcza o swoje modlitwy - oni beda w Ogrodach
(Raju) uszanowani!}

W wersecie tym powiedziano, iz wierzacy posiadaja okreslone cechy, z
ktorych pierwsza jest skupienie na modlitwie. Inne ich cechy to:
— unikanie préznych i1 daremnych czynow;
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— regularne ptacenie zakatu;

—  strzezenie czysto$ci (cnoty; wstrzemiezliwos¢) oraz unikanie
zakazanych stosunkow seksualnych. Wspoélzycie matzenskie
ogranicza si¢ do ich zon i niewolnic (zaktadajac sytuacje, w ktore;j
obecno$¢ niewolnic jest uzasadniona);

— nie zdradzanie powierzonego zaufania;

—  dotrzymywanie ztozonego $wiadectwa (o czym mowi sura al-
Maaridz).

Po opisaniu tych pigciu cech, po raz kolejny nakazana jest regularno$¢ w
modlitwie.

Fragment sury al-Maaridz podobny jest do tego w surze al-Muminun.
Porownuje modlitwe do twierdzy, ktora zabezpiecza i zachowuje inne
dobre uczynki. Przestrzeganie, dbanie o modlitwe¢ pomaga zachowac¢ inne
cnoty czlowieka. Prorok powiedziat w podobny sposob:

,Modlitwa jest filarem religii”. (al-Bajhaqi)
A takze:

,Pierwsza rzecza, o jaka czlowiek zostanie zapytany w Dniu
Zmartwychwstania jest modlitwa. Jezeli byla ona poprawna (tj. dobrze i
regularnie odmawiana*), wszystkie inne czyny réwniez bgda dobre. Jezeli
za$ modlitwa nie byla odmawiana poprawnie, wszystkie jego pozostale
czyny stracq wartos¢”. (at-Tabarani)

Ktora modlitwa zostaje przyjeta?

(ohtls pllan b 0
{Ktérzy w swoich modlitwach sa §wiadomi 1 pokorni.} [Koran 23:2]

Werset ten kladzie szczegdlny nacisk na pokorg i skupienie podczas
modlitwy (chuszu). Nie ulega watpliwos$ci, 1z szatan jest najwigkszym
wrogiem czlowieka. Nieustannie probuje on przeszkodzi¢ wierzacemu w
modlitwie. Kiedy cztowiek rozpoczyna modlitwe, nagle uswiadamia sobie,
iz pochtonigty jest przypominaniem sobie réznych rzeczy, problemow,
obaw; mys$lami o pracy 1 rodzinie. Czasami jest tym tak bardzo
zaabsorbowany, ze nie zdaje sobie sprawy z tego, gdzie jest i co robi
(podczas modlitwy). Modlitwa staje si¢ wowczas szeregiem machinalnych
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ruchow, co czgsto prowadzi do utraty rachuby wykonanych rakatow. Tak
wlasnie szatan kradnie nasza modlitwe.

Prorok powiedziat kiedys, iz tylko niewielka cz¢$¢ wykonanych modlitw -
moze zaledwie co 6sma lub co dziesiata - jest zaakceptowana przez Allaha.
Reszta za$ przepada z powodu podszeptéw szatana.

Przekazano, iz pewien Nastepca widziatl cztowieka bawiacego si¢ wlasna
broda podczas modlitwy, co skomentowat nastgpujaco:

,Jezeli w jego sercu bytoby chuszu (pokora, skupienie), inne organy jego
ciala rowniez bylby jego pelne”.

Sura al-Maun napomina tych, ktorzy sa niedbali w modlitwie:
{rshl ngilla (B b 0l * el s )

{Biada modlacym si¢ (hipokrytom), ktorzy sa niedbali w swojej
modlitwie.} [Koran 107:4-5]

Modlacy zaniedbuje modlitwe woéwczas, gdy zwleka z jej odmdwieniem
do ostatniej chwili lub, gdy nie koncentruje si¢ w pelni na tym, co robi i
mowi (podczas modlitwy — przyp. thum.*).

JUBe ) (S gy () i) o Ly B L aaladall (B Gl ) J gy 5 J2) 51>
uJ\uJ;A\;uxam)nuxééﬁaﬁvvam&&ugbi"maj;.;
&qu.‘s‘,“kwdy.uu d&év'&mgqmaﬁmam" sl J88 4 J g
a..hb&;uusJ‘ G ey 180 o “_,\Jss\ei..\)a\ A7 K8 ALaY XS )y o
R i il 2806 L) Cad) Jlﬁ‘ e K1 0fag ¢ gk adaly ¢ ULEK) Lo
Aish o alald el Cuad) 13LD W sl (Kb i 1) g Lgdualila ) alin)

Mgdan 5 4aS); 08 o i3 il ¢ 5 i

Pewnego razu, przebywajac w meczecie w Medynie, Wystannik
Allaha ujrzat Beduina, ktéory wszedt do meczetu 1 rozpoczat
modlitwg. Wykonat ja tak szybko, iz Prorok Muhammad poprosit,
by ja powtorzyt. Beduin wykonal ja w podobny sposob jak
poprzednia. Prorok poprosit go, aby powtdrzyt ja jeszcze raz. Po
trzeciej pospiesznej modlitwie Beduin rzekt do Wystannika: ,,0
Proroku Allaha! Naucz mnie, jak powinienem si¢ modli¢”. Prorok
doradzit mu wyrecytowanie w pozycji stojacej sury al-Fatiha,
nastepnie fasbih (Subhan Allah*) w pozycji ruku (skton do pasa w
pozycji stojacej*), a w momencie podnoszenia si¢ z ruku - stowa:
Rabbana lakal-hamd. Podczas sudzud (poktonu czolem do ziemi*)
13



doradzil wyrecytowanie tasbih, a pomiedzy jednym a drugim sudzud
przez zatrzymanie si¢ w pozycji klgczacej - mowienie dua
(suplikacji*). Prorok poradzit Beduinowi czyni¢ tak w kazdym
rakacie. (Ahmad)

Prorok Allaha podczas kazdej modlitwy poswigcal duzo czasu dbajac, by
wszystkie pozycje wykonane byly doktadnie i powoli. Pewnego razu
powiedziat:

"Aghh (e Al AT b g Ja M B3a J sk "

,Cztowiek, ktory dlugo si¢ modli i daje krétka nauke (chutbe),
dobrze rozumie swoja religi¢”. (Muslim, Abu Daud)

Stowa te odnosza si¢ do piatkowych chutb (kazan*), ktére nie powinny
by¢ zbyt dlugie, natomiast modlitwa powinna by¢ wydtuzona.

Modlitwa jako bron

Allah Wszechmogacy powiedziat w Koranie:
{0 lal) e 410 3 B3ally saly | shaiud 15l 0 Ll 1}

{O wy, ktérzy wierzycie! Szukajcie pomocy w cierpliwosci 1 salat
(modlitwie)! Zaprawdg, Allah jest z cierpliwymi!} [Koran 2:153]

Cztowiek z natury jest staby. Potrzebuje pomocy w chwili nieszczgscia lub
trudnosci. Najlepsza rzecza, jaka mozemy mu zasugerowal jest
cierpliwo§¢ w znoszeniu nieszczg$cia oraz modlitwa. Naprzeciw
jakichkolwiek trudnosci, niedoli i straty powinni§my stana¢ petni spokoju i
madrosci. Pochopna reakcja lub niemadra uwaga moga tylko poglebic
problem. Prorok Allaha szukal pocieszenia i1 uspokojenia w modlitwie
zawsze, gdy napotykal na jakie§ trudnoSci. Podczas modlitwy
poszukujemy pomocy u Allaha, bo kt6z moze pomoc nam lepiej niz Allah?

Prorok mowit do Bilala (oby Allah byt z niego zadowolony):

,Bilalu, zapewnij nam pokdj poprzez modlitweg”.
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Modlitwa jako wspomnienie (zikr)

Pewnego razu niemuzulmanin powiedziat podczas dyskusji: ,,Rozumiem,
dlaczego muzulmanie potrzebowali modlitwy pig¢ razy dziennie podczas
pierwszych dni islamu. Nie mieli oni w tych czasach wielu zajgé, wige
Prorok zajmowat ich modlitwa. Lecz wspodlczesne zycie pozostawia
cztowiekow1 niewiele czasu. Jest on zbyt zajety, by oczekiwac, 1z bedzie
si¢ modlit pig¢ razy dziennie”.

Odpowiedzia na to stwierdzenie sa stowa opisujace gtowny cel modlitwy.
{... 1 odprawiaj modlitwe, aby Mnie wspominac¢} [Koran 20:14]

Cztowiek z natury szybko zapomina, ma krotka pamig¢¢, a modlitwa
przypomina mu o postuszenstwie wobec jego Stworcy i1 Pana. Jezeli
modlitwa byla potrzebna przed czternastoma stuleciami, kiedy cztowiek
nie prowadzit szybkiego trybu zycia, zatem w obecnych goraczkowych
czasach jest ona nawet bardziej nieodzowna. Z jednej strony, edukacja i
praca sprawiaja, 1z ludzie sa nieustannie zajeci. Kiedy za$ nastaje pora
relaksu, szatan znalazt wiele nowych sposobnosci, takich jak telewizja,
kino oraz filmy wideo, by wplywa¢ na czlowieka (oddala¢ go od nakazow
Allaha, tu: modlitwy*). Czlowiek do tego stopnia pograza si¢ w sprawach
zycia doczesnego, ze zapomina o Allahu i Dniu Ostatecznym. Nasila sig
zatem konieczno$¢ uswiadomienia czlowiekowi rzeczywistosci jego
istnienia, by nie padl ofiara obecnych czasow. Modlitwa wciagz ma
najwigksze znaczenie 1 przynosi korzysci w naszym codziennym
zaawansowanym technologicznie zyciu.

Modlitwa jest jak tarcza przeciwko ztu. Allah Wszechmogacy mowi:
{ S s Laal)) oo g5 3l (o}

{..Zaprawde, salat (modlitwa) chroni od al-fahsza (szpetoty,
kazdego rodzaju wielkich grzechow 1 wspoélzycia
pozamatzenskiego) 1 powstrzymuje od al-munkar (niegodziwosci,
niewiary, politeizmu, 1 kazdego rodzaju mniejszych ztych czynow)!}
[Koran 29:45]

Pewne wydarzenie pomoze zrozumiec¢ tg kwestig:
15



Za czasOw Proroka zyl czltowiek, ktory naduzywat alkoholu, uprawiat
hazard i notorycznie kradt. Przyszedt on do Wystannika Allaha z prosba o
wskazoéwki, ktére pomoglyby mu w poprawieniu charakteru. Rada Proroka
byla bardzo prosta: ,Nie klam”. Cztowiek ten miat wroci¢ nastgpnego
dnia, by opowiedzie¢, jak spedzit czas. Byl zadowolony z rady Proroka,
ktora wydawata mu si¢ bardzo tatwa do wykonania. W domu jak zwykle,
napetnit kieliszek wina. Kiedy podnosit go do ust przypomnial sobie, ze
musi powiedzie¢ Prorokowi, jak spedzit dzien. Bedzie zapytany o
czynnos$ci, jakie tego dnia wykonat i gdyby musial przyzna¢ si¢ przed
wszystkimi Towarzyszami, iz spozyt alkohol, byloby to dla niego wielka
hanba. Jesli dopuscitby si¢ spozycia alkoholu, musiatby sktamac¢ - odstawit
zatem kieliszek. Podobna sytuacja miata miejsce, gdy byt o krok od
hazardu oraz w przypadku proby spladrowania ekspedycji. Byl to pierwszy
pozytywny krok ku walce z jego ztymi nawykami, byl on w stanie zmieni¢
si¢ bardzo szybko.

Modlitwa moze mie¢ podobny efekt. Jezeli cztowiek ma swiadomos$¢ tego,
iz pig¢ razy dziennie stoi na modlitewnym dywaniku przemawiajac do
swojego Pana, to - musi powstrzymac go przed popelnianiem grzechow,
do ktorych zacheca szatan.

Ogromne znaczenie odgrywa roéwniez sposéb wykonywania modlitwy.
Wezmy za przyktad dom o solidnych fundamentach, mocnych $cianach i
suficie. Dom taki bgdzie w stanie wytrzyma¢ kazdego rodzaju zywiot,
niezaleznie czy bedzie to wiatr, grad czy burza. Zadaniem tego domu jest
zapewnienie ochrony 1 bezpieczenstwa. Jednakze, jesli dom jest chwiejny,
wykonany z lisci lub trawy, ulegnie on zniszczeniu pod wpltywem
najmniejszego pogorszenia pogody.

Przyktad ten jednoznacznie 1 klarownie odnosi si¢ do modlitwy. Jezeli
modlitwa wykonywana jest regularnie, na czas, ze szczeroScia i
swiadomoscia tego, co si¢ recytuje, umocni ona wowczas wiar¢ cztowieka
1 dostarczy mu sit w obliczu trudnych sytuacji i problemow.

Nieregularna 1 nieszczera modlitwa nie przyniesie czlowiekowi

pozadanych efektow w chwilach nieszczgscia. Zdrowe ciato moze walczy¢
z wirusami znacznie lepiej niz cialo ostabione.
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Modlitwa: Pierwszy krok w islamskie prawo szariatu.

Koran przedstawia rozmowe¢ pomiedzy Prorokiem Szuajbem (pokoj z nim)
1jego ludzmi:

Jua i ’**v,é#u\w?ﬂum Jms?ﬁudumem Oda g}
Jukall ﬁji?ﬁhj*hm?yu\méakula @‘Jﬁé\) @\U\J.u}u
A g, * wmua‘fl\cg Jm‘i\gehfvl.u Gl T pidl g Jal o 3aadl g
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{I wystalismy do Madianitow ich brata Szuajba, ktéry powiedzial:
,Ludu moj! Czcijcie Allaha! Nie ma dla was zadnego innego boga
oprocz Niego! I nie umniejszajcie miary 1 wagi! Widze, ze zyjecie w
dobrobycie, 1 obawiam si¢ dla was kary Dnia wszystko
obejmujacego! Ludu moj! Dawajcie petna miar¢ 1 wage,
sprawiedliwie! Nie powodujcie uszczerbku w ludzkich dobrach! Nie
czyncie niegodziwosci na ziemi, by nie szerzy¢ zgorszenia! To, co
pozostaje u Allaha (szacunek do praw innych ludzi), jest lepsze dla
was, jesli jestescie wierzacymi. Ja nie jestem dla was zadnym
strozem”.} [Koran 11:84-86]

Byla to zachgta do czczenia Allaha (akceptacji fauhidu [czystego
islamskiego monoteizmu]) 1 poszanowania praw cztowieka (w codziennym
handlu i zajeciach). Ludzie Szuajba odpowiedzieli z sarkazmem:

oL Ua L gal (8 Jall o Tl Wl M La 30 o & yalss il ol 1 5080
{50 ada) call ofy

{Oni powiedzieli: ,,Szuajbie! Czy twoja modlitwa nakazuje ci,
aby$my zaniechali tego, co czynili nasi ojcowie, albo abySmy
przestali czyni¢ z naszym majatkiem to, co chcemy? Ty przeciez
jestes$ tagodny, prawy!} [Koran 11:87]

Ludzie Szuajba zrozumieli, iz prorok nie tylko zachgcat ich do regularne;j
modlitwy, ale ze chcial on takze ustali¢ nowy system ekonomiczny, stad
nawigzania do prowadzenia uczciwego handlu. Z wersetu tego
wnioskujemy, iz w islamie nic nie zostalo przeoczone: ,,Co nalezy do
Allaha, jest od Allaha, i co nalezy do Stworcy jest od Stworcy”. Wszystko
nalezy do Allaha. Jak muzulmanin - ktory czci Allaha Najwyzszego
podczas pigciu codziennych modlitw - moze by¢ w tym samym czasie
postuszny innym w réznych sytuacjach dnia codziennego? Islamu nie
mozna rozgranicza¢. Allah jest Stworca, Jedynym Tworca prawa,
zadajacym lojalnosci. Cztowiek jest stuga Allaha i powinien czci¢ Jego
Jedynego.
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Muzutlmanom zyjacym w panstwach niemuzulmanskich moze wydawac
si¢, 1Z nie sa w stanie wypehiaé din (religii*) Allaha w codziennym Zyciu
politycznym 1 ekonomicznym, lecz ci, ktoérzy zyja w panstwach
muzutmanskich, nie maja usprawiedliwienia dla przyzwalania, by din
(religia*) Allaha byl ograniczany do wlasnych pragnien. Muzulmanie
musza wiedzie¢, iz religia Allaha nie opiera si¢ wylacznie na modlitwie,
poscie, darowiznie i pielgrzymce. Ich obowiazkiem jest stosowa¢ si¢ do
wszystkich nauk islamu w politycznym, ekonomicznym i spolecznym
zakresie.

{0y 4l dis il o

{Religia prawdziwa w oczach Allaha jest islam!} [Koran 3:19]

{Oa i) e BLAY (B 5aTs Al Sy (1B U L) 8 s (s}

{A od tego, kto poszukuje innej religii niz islam, nie bedzie ona
przyjeta; 1 on w zyciu ostatecznym bedzie w liczbie tych, ktorzy
poniesli stratg.} [Koran 3:85]

Obecnie, prawie caty Swiat zdominowany jest przez falszywe bostwa, jak
demokracja, kapitalizm, socjalizm i1 komunizm. W zamian, islam wzywa
do kalifatu, opierajacego si¢ na konsultacjach, ptaceniu zakatu i zakazie
lichwy. Odrzucenie ktoérejkolwiek z tych trzech rzeczy, uniemozliwia
wlasciwe funkcjonowanie islamskiego prawa.

Koran jasno opisuje pierwszy z obowiazkdw muzulmanskich przywodcow:

O Vg i gl el 5 BLEGH 15309 Bl ) gl i) (B palE ) i)
{osal) Ao Ally S

{I tym (przywodcom muzutmanskim), ktorzy — jesli umocnimy ich
na ziemi — odprawiaja salah (modlitwg), daja zakat (jalmuzng),
nakazuja al-maruf (to, co jest dobre, monoteizm, 1 wszystko to, co
islam nakazuje nam czyni¢), a zakazuja al-munkar (tego, co w
islamie jest naganne, niewiarg, politeizm itp.)[tj. wykonywa¢ prawo
Koranu w ich panstwie we wszystkich sferach zycia]. Do Allaha
nalezy ostateczny wynik wszystkich spraw!} [Koran 22:41]

Powiedzenie arabskich uczonych méwi: ,,Ludzie podazaja za religia swych
krolow”. Zwykli ludzie wzoruja si¢ na swoich witadcach. Jesli zatem oni,
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jako autorytety, odprawiaja modlitwe, regularnie poszcza - ludzie beda
czyni¢ podobnie. Ludzie u wladzy moga rowniez udzieli¢ wsparcia
materialnego, na przyktad na budowe meczetow, ulatwiajac w ten sposob
podwtadnym odmawianie modlitwy w miejscach publicznych. Prorok
radzit ludziom, aby nie buntowali si¢ przeciwko swoim przywddcom tak
dhugo, jak dtugo oni nie zabraniaja im odmawia¢ modlitwy 1 nie zlecaja
czyndw mogacych otworzy¢ drzwi do niepostuszenstwa wobec Allaha.
Rada ta uchroni muzulmanéw od anarchii i niepotrzebnego przelewu krwi.

Modlitwa jako pokuta za grzechy

Modlitwa nie tylko prowadzi cztowieka ku czynieniu dobra, ale takze
wymazuje jego grzechy.

{oliid) sy cliual) of)

{Zaprawdg, czyny dobre usuwaja czyny zte (niewielkie grzechy)!}
[Koran 11:114]

Modlitwa jest najlepszym ze wszystkich dobrych uczynkéw 1 moze
wymazac¢ wiele ztych czynow. Ali przekazal, iz Abu Bakr (oby Allah byt z
nich zadowolony*) styszat, jak Prorok powiedziat:

) R G L 8 e (e (L8 (L35 L e 8 L
"ad A AR Y

,,Ktokolwiek sposrod wierzacych stlug popetni grzech, i wykona
ablucje w najlepszy sposob, a nastgpnie odprawi dwa rakaty
modlitwy, proszac Allaha o wybaczenie, Allah Wszechmogacy
wybaczy mu jego grzechy”. (Ahmad)

Nie oznacza to, iz cztowiek moze grzeszy¢ do woli 1 za kazdym razem
prosi¢ o wybaczenie poprzez modlitwe. Wystannik Allaha chcial przez to
powiedzie¢, iz zal za grzechy otwiera drzwi przebaczenia. Modlitwa jest
forma skruchy 1 powinna by¢ wykonywana ze szczero$cia i intencja
poprawy swego postgpowania. Po okazaniu skruchy, wiara cztowieka
powinna powrdcié¢, a on stanie si¢ silniejszy w zwalczaniu pokus szatana
do czynienia zla.
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Sura al-Furgan, opisuje skruche jako szansg dla tych, ktorzy popeiniaja
ogromne grzechy:

Wy gal Uy adh s <) il ¢ o888, U AT Ll 4l ace 0y 900y U i g)
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{I ci, ktorzy nie wzywaja zadnego ilah (boga), poza Allahem; 1 nie
zabijaja nikogo wbrew zakazowi Allaha, chyba, ze zgodnie z
prawem 1 nie uprawia rozpusty. A kto to czyni, spotka go kara za
grzechy. Jemu bgdzie podwojona kara w Dniu Zmartwychwstania 1
bedzie w niej ponizony na wieki. Z wyjatkiem tych, ktérzy si¢
nawrocili, ktorzy uwierzyli i uczynili dobre dzielo; tym Allah
zamieni ich zle czyny na dobre. Allah jest Przebaczajacy, Litosciwy!
A kto si¢ nawrdci 1 czyni dobro, ten, zaprawdg, nawraca si¢ ku
Allahowi peten skruchy!} [Koran 25:68-71]

Modlitwa: Pierwsze pytanie w Dniu Zmartwychwstania

Czlowiek wystany zostal na ten swiat tylko z jednego powodu:
{Csdand ) i)y Gad) B Lag)

{(Allah moéwti:) I stworzytem dziny 1 ludzi tylko po to, zeby Mnie
czcili (Jedynego).} [Koran 51:56]

Czlowiek zyje na tym $wiecie, aby czci¢ swojego Stworce, a najlepszym
aktem czci jest wlasnie modlitwa. W Dniu Zmartwychwstania, cztowiek
bedzie musiat odpowiedzie¢ za kazdy czyn popelniony na Ziemi. Bedzie
zapytany o hojno$¢ darowana mu w tym zyciu.

{adl oo Mg ol

{Potem, z pewnoscia, zostaniecie zapytani tego Dnia o radosci!}
[Koran 102:8]

Lecz pierwsze pytanie zadane w tym Wielkim Dniu to pytanie o modlitwe.
Cztowiek posiada dwie maugif (pozycje stojace) twarza do swego
Stworcy: jedna w tym zyciu, a druga w Zyciu Przysztym.

20



Pierwsza jest na dywaniku do modlitwy, kiedy stoi podczas regularnej
modlitwy do jego Pana. Druga zas, bedzie miata miejsce w Dniu
Zmartwychwstania, kiedy jego czyny beda przedstawione jako dowdd.
Jesli jego pierwsza postawa (tj. modlitwa), bedzie bezbledna, druga bedzie
dla niego tatwa. Jesli za$ pierwsza z nich bedzie naganna, stanie on przed
ogromnymi trudno$ciami podczas drugie;j.

UmysSlne zaniedbanie cho¢by jednej modlitwy jest powaznym grzechem,
za ktory moze nie by¢ przebaczenia. Muzulmanin nie moze opuscié
modlitwy nawet, jesli jest podczas przerazajacych momentow bitwy, jak
zatem mozna usprawiedliwi¢ opuszczenie modlitwy w zwyklych
okolicznosciach? Podczas bitwy imam przewodzi modlitwie niektorych
szeregbw zolnierzy, podczas gdy inni walcza. Nastgpnie zolnierze
zmieniaja si¢ miejscami, a imam przewodzi drugiej grupie, podczas gdy
pierwsza powraca na pole bitwy. I tak do momentu, az kazdy odmoéwi
swoja modlitwe. Modlitwa ta nosi nazwe salat al-chauf (modlitwa obawy),
z powodu jej niezwyktych okolicznosci.

Inng forma modlitwy jest modlitwa skrécona, ktora jest dopuszczalna
podczas bitew 1 podrozy. Modlitwa, ktéra zazwyczaj opiera si¢ na czterech
rakatach (to jest zuhr, asr, isza) jest skrécona do dwoéch, jednak nie ma
sytuacji  usprawiedliwiajacej nieodméwienie  modlitwy. Jedynym
wyjatkiem jest przypadek kobiety, ktorej nie wolno si¢ modli¢ podczas
menstruacji. We wszystkich innych sytuacjach kobiety oraz megzczyzni
musza wykona¢ modlitwg. Wymdg modlitwy jest tak rygorystyczny, 1z
cztowiek chory - niezaleznie od tego jak powazne jest jego schorzenie -
musi modli¢ sig, dopoki posiada swiadomos¢ wlasnych czynow. Jezeli
cztowiek nie moze sta¢, wolno mu odmowi¢ modlitwe w pozycji siedzacej;
jezeli jest zbyt chory, by siedzie¢, moze wykona¢ modlitwe w pozycji
lezacej, uzywajac oczu, gtowy, rak itd., sygnalizujac odmienne pozycje
modlitwy.

Znaczenie meczetow

Miejsca czci sa dla ludzi symbolem bezpieczenstwa. Jedna z cech dzihadu
jest ochrona ich §wigtosci oraz dostepnosci do celow czci.

Allah Wszechmogacy powiedziatl w surze al-Hadzdz:
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{Wolno walczy¢ tym (wierzacym przeciwko niewierzacym), ktorzy
doznali krzywdy — zaprawde, Allah posiada peilni¢ wladzy, by im
udzieli¢ pomocy! I tym, ktérzy zostali wypedzeni bezprawnie ze
swoich domostw, jedynie za to, iz powiedzieli: ,,Nasz Pan — to
Allah!” T jesli by Allah nie odepchnat ludzi, jednych przy pomocy
drugich, to zostatyby =zniszczone klasztory 1 synagogi (lub:
koscioty), miejsca modlitwy 1 meczety, gdzie czgsto wspomina si¢
imi¢ Allaha. Allah pomoze z pewnoscia tym, ktérzy Jemu pomagaja.
Zaprawdg, Allah jest Mocny, Potezny!} [Koran 22:39-40]

[.]

Cechy charakterystyczne tych, ktorzy wypelniaja Domy Allaha:
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{Allah jest $wiatlem niebios 1 ziemi. Jego $wiatto jest podobne do
niszy, w ktorej jest lampa; lampa jest we szkle, a szklo jest jak
gwiazda $wiecaca. Zapala si¢ ona od drzewa btogostawionego —
drzewa oliwnego, ani ze Wschodu, ani z Zachodu, ktérego oliwa
prawie by $wiecila, nawet gdyby nie dotknat jej ogien. Swiatto na
swietle! Allah prowadzi droga prosta ku swiathu, kogo chce. Allah o
kazdej rzeczy jest Wszechwiedzacy! W domach, ktore Allah
pozwoli wznie$¢ 1 w ktorych wspomina si¢ Jego imi¢ — glosza Jego
chwale o $wicie 1 o zmierzchu; tych ludzi nie odciaga ani handel, ani
kupno od wspominania Allah, odprawiania modlitwy 1 dawania
jalmuzny. Oni obawiaja si¢ Dnia, kiedy wzburza si¢ serca 1
spojrzenia, troszczac si¢ tylko o to, by wynagrodzit ich Allah za to,
co oni najlepszego uczynili; 1 by pomnozyt im Swoja laske. Allah
daje zaopatrzenie, komu chce bez rachunku!} [Koran 24:35-37]

Zycie pogan wypehione jest kompletng ciemno$cia. Jezeli kto$ uwierzy w
Allaha, caly wszech$§wiat wypelni si¢ dla niego $wiattem. Owe jasne
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$wiatto Wiary jest tematem powyzszego wersetu sury an-Nur (Swiatlo).
Nisza, jak wspomniano wyzej w przypowiesci, oznacza serce osoby
wierzacej. Tylko w Domu Allaha mozemy znalez¢ tego rodzaju nisze,
ktore sa wzniesione jako przypomnienie o Allahu. Domy te (meczety) nie
sa wypelione przez ludzi przecigtnych, lecz wyjatkowych o powaznych
charakterach, ktorych Allah Wszechwiedzacy opisat nastgpujaco:

1) wystawiaja oni Imi¢ Allaha w meczetach kazdego ranka i1 wieczora;

i1) ich interesy i ziemskie korzysci nie przeszkadzaja im w odprawianiu
modlitwy i1 dawaniu jalmuzny;

ii1) nieustannie obawiaja si¢ Dnia Sadu, dnia, w ktorym kazda dusza
zmartwychwstanie, stanie przed Allahem i rozliczona zostanie z kazdego
czynu.

Modlitwa: Powinnos¢ znana kazdemu z Prorokow

Prorok Abraham wypowiedzial nastepujaca suplikacj¢ podczas wznoszenia
scian Kaby w Mekce:
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{Panie nasz! Oto osiedlilem czg$¢ mojego potomstwa w dolinie
nieurodzajnej, obok Twego Swigtego Domu. Panie nasz! Niech oni
odprawiaj modlitwe...} [Koran 14:37]

Prorok Abraham podczas modlitwy nie prosit dla siebie oraz swoich dzieci
o bogactwo 1 stawe. Prosil natomiast o:
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{Panie moj! Spraw, abym odprawial modlitwe, 1 tak samo wzgledem

mego potomstwa! Panie nasz! Przyjmij moja prosbg! Panie nasz!

Przebacz mi 1 moim rodzicom i wszystkim wierzacym w Dniu,
kiedy nastapi rachunek!} [Koran 14:40-41]

Prorok Ismail takze byt zachwalany w Koranie za swe przymioty:

Adaf Jaly Sy * Ll Uy I35 0 51 (gm0 A3 L) IS (B4 )
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{I wspomnij w Ksigdze - Ismaila, ktory byt szczery w obietnicy; byt
on postancem, prorokiem. On nakazal swojej rodzinie modlitwg 1
jalmuzne 1 Pan znalazt w nim upodobanie.} [Koran 19:54-55]

Bezdzietny prorok Zachariasz byl w podesztym wieku i1 ubolewat nad tym,
1Z nie ma syna:

{124 i 2 A 253 20 o o Ty 08 45 55 Lo it
{Wtedy Zachariasz zwrocit si¢ do swojego Pana z prosba: ,,Panie
moj! Obdaruj mnie od Siebie, wspaniatym potomstwem. Ty przeciez
styszysz prosby!”} [Koran 3:38]

Pewnego dnia podczas modlitwy do Allaha, otrzymat dobra wiadomos¢:

O Al Brals iy ) A1) o iaad) 8 L) adld gh g ASDILY 450Uy
{Cmallall ¢ra Ly 1) peany Iy AL
{I ogtosili mu aniotowie, kiedy on, stojac, modlit si¢ w oratorium:

,,Allah obwieszcza ci radosna wie$¢ o Janie. On potwierdzi stowo od

Allaha; bedzie szlachetnym panem, czystym 1 prorokiem sposrod
sprawiedliwych!”} [Koran 3:39]

Prorok Jezus otrzymat przestanie, gdy byl niemowlgciem:
{a &lad G 3309 s Lally Jlasl s}

{(Jezus powiedziat:) On (Allah) nakazal mi modlitwe i jatmuzng tak
dhugo, jak dlugo bede zyt.} [Koran 19:31]

Zatem modlitwa nie jest czym$ wprowadzonym przez Wyslannika Allaha,

jest forma osobistej komunikacji z Allahem, jest tak stara, jak pierwszy
cztowiek na tej planecie.
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Modlitwa nie moze by¢ osobnym aktem.

W Koranie modlitwa wspomniana jest okolo trzydziestu pigciu razy, lecz
nigdy nie osobno. Modlitwa zawsze stoi w parze z zakatem lub
przekazywaniem na biednych 1 potrzebujacych. Te dwa akty sa
nierozdzielne. Osoba dajaca jalmuzneg, lecz nie odprawiajaca modlitwy
pie¢ razy dziennie, pracuje tylko na niezadowolenie Allaha. Po Smierci
Proroka Muhammada we wczesnym okresie kalifatu, pierwszy kalif - Abu
Bakr, przeciwstawit si¢ tym, ktorzy zaprzestali placenia zakatu. Powiedziat
on:

,Na Allaha! Be¢dg zwalczat tych, ktorzy rozgraniczaja pomigdzy modlitwa
a zakatem (jalmuzna)”.

Cnnball aca Al 3 330l sially | shatiad T skl cndll g
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{O wy, ktorzy wierzycie! Szukajcie pomocy w cierpliwosci 1
modlitwie! Zaprawde, Allah jest z cierpliwymi!} [Koran 2:153]

Czlowiek otoczony jest zewnetrznymi 1 wewnetrznymi problemami. Aby
stawi¢ im czoto, obdarzony =zostal dwiema broniami: modlitwa 1
cierpliwo$cia. Cierpliwo$¢ pomaga mu wytrzymywac zewngtrzng wrogos¢
oraz przeciwnos$ci. Modlitwa za§ wzmacnia jego relacj¢ z Allahem.

Kolejnym obowiazkiem obok modlitwy jest skladanie ofiary w dniu Id
(swigto muzutmanskie*) podczas hadz (pielgrzymki do Mekki).

{3 & Jaall)

{Moadl si¢ przeto do twego Pana 1 sktadaj ofiary!} [Koran 108:2]

Zwiazek pomigdzy modlitwa a sktadaniem ofiary wyjasnia sura al-Anam:
(el Gy Al (Al s slinay (Sealy (Bla ) B}

{Powiedz: Zaprawdeg, moja modlitwa, moje ofiary (ktére sktadam),
moje zycie 1 moja $mier¢ - naleza do Allaha, Pana Swiatow!}
[Koran 6:162]

Modlitwa jest cze$cia zycia, za§ ofiara symbolizuje $mier¢. Zatem, nasze
czyny odnosza si¢ zardwno do zycia jak 1 do $mierci. Zadna ofiara nie
moze by¢ poswigcona niczemu innemu jak tylko Allahowi, tak jak
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modlitwa, ktéra jest niewazna, jesli ofiarowana jest czemu$ lub komus$
innemu niz bezposrednio Allahowi.

Dlaczego czlowiek opuszcza modlitwe?

Allah Wszechmogacy powiedziat:
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{Po nich przyszli nastgpcy, ktorzy zaniechali modlitwy 1 poszli za
swoimi namigtno$ciami; niebawem spotka ich zguba. Z wyjatkiem
tych, ktorzy si¢ nawrocili 1, ktorzy czynia dobro. Ci wejda do
Ogrodu 1 nie doznaja w niczym niesprawiedliwosci.} [Koran 19:59-
60]

Werset ten daje nam przyktad wielu poprzednich prorokéw 1 ich
nasladowcow. Ow szczegdlny werset wyjasnia, iz ludzie, opuszczajacy
modlitwe, to ci, ktérzy podazaja za swoimi wlasnymi pragnieniami.
Cztowiek moze by¢ postuszny Allahowi lub swoim wiasnym pragnieniom;
to postuszenstwo poréwnane jest w Koranie do czci:

(U dnle ()65 el o) b 4g) 385 ppa el iy

{Czy ty (Muhammadzie) widziate§ tego, ktory wzial swoje
namigtnosci za ilah (boga)? Czy ty bedziesz dla niego fakil
(opiekunem)?} [Koran 25:43]

Prorok Allaha opisal podobnych ludzi jako niewolnikow dirhamow oraz
dinaré6w 1 niewiele zmienito si¢ od tamtego czasu. [...] Kiedy serce
wypetione jest mitoscia do pieniedzy, nie ma tam miejsca dla Allaha, a
modlitwa jest pierwsza rzecza, ktora zostanie porzucona.
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Modlitwa: Wieczna recepta na nieskazitelnos¢, oczyszczenie z
grzechow i klucz do Raju

(Niektére z hadiséw o modlitwie)

1. Abu Hurajra przekazat, iz Prorok powiedziat:
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,Jak myslicie, czy pozostatyby zanieczyszczenia znajdujace si¢ na
ciele ktoregokolwiek z was, jezeli przy jego drzwiach bytaby rzeka,
w ktorej kapalby si¢ pig¢ razy dziennie?”. Odpowiedzieli: ,,Nic z
zanieczyszczen by nie pozostato (na ciele)”. Powiedziat: ,,To jest jak
te pie¢ (codziennych) modlitw, poprzez ktére Allah usuwa grzechy”.

2. Abu Hurajra przekazat, iz Prorok powiedziat:
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,,Pi¢¢ (dziennych) modlitw od piatkowej modlitwy do (kolejnej)
piatkowej modlitwy i1 od ramadanu do ramadanu, stanowi ekspiacj¢
za (grzechy) popetnione pomigdzy (nimi) pod warunkiem, iz stroni
si¢ od wielkich grzechow”.

3. Rabia bin Kab przekazat:
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»Pewne] nocy przebywajac z Wystannikiem Allaha, przyniostem
mu wody, o ktora prosit, na ablucje. Powiedziat do mnie: ,Pros$ (o
cokolwiek zechcesz)’. Powiedziatem: ,Prosz¢ o twoje towarzystwo
w Raju’. Odrzekt: ,Czy co$ poza tym?’. Powiedziatem: ,To
wszystko, czego bym chcial’. Odpart: ,Wiec wybijaj czgste poklony

299

(Allahowi), aby pomdc mi dokona¢ tego dla ciebie’”.
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4. Abu Zar przekazal, iz Prorok wyszedt podczas zimy, gdy liScie opadaty
z drzew.
W 20 830l (Bl alucal) Zad) " 108 ¢ &) g L L0l ;8 0 L L g
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Prorok powiedziat: ,,Abu Dhar!” Powiedziatem: ,,Stucham, Proroku
Allaha!”. Rzekt: ,Kiedykolwiek muzulmanin zaczyna swoja
modlitweg, usitlujac przypodoba¢ si¢ Allahowi, jego grzechy
zaczynaja opadac, jak opadaja liscie z tego drzewa”.

5. Ugba bin Ami przekazal, iz Prorok powiedziat:
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,I1wo0j Pan zachwycony jest pasterzem, ktory na wierzchotku gory
(ze swoimi owcami) nawotuje do modlitwy, a potem ja wykonuje.
Allah Wszechmogacy méwi: ,,Popatrzcie na Mojego stuge, ktory
nawotuje do modlitwy, potem odprawia modlitwe, obawiajac si¢
Mnie. Wybaczylem Mojemu studze 1 wpuscitem go do Raju”.

Modlitwa: Obowiazek kazdego z nas

Dziecko urodzone w muzulmanskiej rodzinie zaraz po urodzeniu styszy
azan w swoim prawym uchu, a w lewym uchu igame. W dziecinstwie
powinno by¢ ono uczone sposobu odmawiania modlitwy oraz jej znaczenia
(uczeni muzutmanscy nie sq zgodni co do autentycznosci hadisow
mowiqcych o praktyce ogtaszania azanu do prawego ucha noworodoka,
zgodni sq natomiast co do tego, Ze nie ma w sunnie dowodu na to, aby
oglaszac iqame do lewego ucha nowonarodzonego dziecka — przyp. ttum.).

Abdallah bin Amr bin As przekazatl, iz Prorok powiedziat:
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,Nakazujcie swoim dzieciom modlitwe w wieku siedmiu lat, a
karzcie je (jezeli nie beda si¢ modli¢) w wieku dziesieciu lat. |
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uktadajcie ich (dziewczynki 1 chlopcow) do snu w osobnych
tozkach”.

Wl Lo Sl 8 S0 alud 13 i) J gy O8N 108 Al 0 (2 e i 0
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Abu Malik al-Aszdzai przekazal, iz jego ojciec przekazal, ze
pierwsza rzecza, ktoéra Prorok nauczal nowych muzulmanoéw byta
modlitwa.

Modlitwa dotyczy zaréwno kobiety jak i mgzczyzny. Modlitwa zalecona
jest kobietom w domu, jednakze jesli pragnie ona ucze¢szcza¢ do meczetu
na obowiazkowa modlitwg, nie powinno si¢ stawiac jej przeszkod, aby to
uczynifa.

Abdallah bin Umar pewnego razu zacytowal swemu synowi Bilalowi
stowa Proroka:

uwﬂ‘a St deswuf—d»‘

,Jezeli wasze zony prosza was o pozwolenie, aby p6js¢ do meczetu
nie powinniscie ich zatrzymywac¢”. Bilal, syn Abdullaha,
odpowiedzial (ojcu): ,,Na Allaha, my je zatrzymamy!”. Abdallah tak
si¢ rozgniewal, iz naublizal swojemu synowi, uzywajac ostrych
stow, 1 dodat: ,,Powtorzytem ci to, co powiedzial Prorok Allaha, a ty
mowisz: ,My je zatrzymamy!’”.

W innej narracji opisane jest jasno, iz wszystkie kobiety moga udac si¢ do
meczetu, lecz nie moga uzywac perfum, jezeli chca tam pojs¢.

Podsumowanie:
Modlitwa jest obowiazkiem kazdego muzulmanina, mezczyzny 1 kobiety.

{18585 LSS e’y o ol 350l )

{Zaprawdg, as-salah (modlitwa) dla wiernych jest przypisana w
oznaczonym czasie.} [Koran 4:103]
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Anas przekazal, iz Prorok powiedziat:
"L ) Gl TG Y W E3 1Y) e B3 e

,Ktokolwiek zapomni odméwi¢ modlitwe, powinien wykonaé ja,
kiedy tylko sobie o niej przypomni. Nie ma innego rozgrzeszenia za
to zaniedbanie, za wyjatkiem tego sposobu”. (Przekazato sze$ciu
oprocz Malika)

Pokoj i1 Blogostawienstwo Allaha naszemu Prorokowi 1 jego rodzinie i
wszystkim, tym, ktorzy za nim podazaja.
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