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Agjérimi ndahet né tri shkallé: agjérim i réndomté, agjérim i vecanté dhe

agjérim mé se i vecanté.

Agjérimi i réndomté éshté ndalimi nga ngrénia, pirja dhe marrédhéniet

seksuale.

Agjérimi i vecanté éshté ndalimi i shikimit, gjuhés, dorés, kémbés, dégjimit

dhe i té gjitha gjymtyréve tjera té trupit nga mékatet.

Ndérsa, agjérimi mé se i vecanté éshté agjérimi i zemrés nga té gjitha
pasionet e uléta, nga mendimet gé e largojné até nga Allahu i Lartésuar dhe largimi

I térésishém nga ¢do gjé tjetér pos Allahut té Madhérishém.

Né rregullat e agjérimit té vecanté béjné pjesé: ulja e shikimit, ruajtja e
gjuhés nga cdo fjalé e ndaluar, e papélgyer a e padobishme dhe, njékohésisht,

ruajtja e té gjitha gjymtyréve trupore.

Né njé hadith té transmetuar nga Buhariu thuhet se i Dérguari i Allahut,
Muhamedi, pagja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi t&, ka théné: “Nése njeriu
nuk i 1€ fjalét e kéqija dhe té vepruarit me to, atéheré Allahu nuk ka nevojé gé ai
té ndalohet nga ushqgimi dhe pirja.”

Gjithashtu, prej rregullave té agjérimit té vecanté mund té cekim: gé
agjéruesi té mos hajé tepér gjaté natés, por té hajé me masé, sepse gjéja mé e kege,
té cilén e mbush biri i Ademit éshté stomaku i tij. Ai njeri qé ngopet né fillim té
natés, nuk do té mund ta shfrytézojé pjesén tjetér té natés, dhe ai njeri qé ngopet

(plotésisht) né syfyr nuk do té mund ta shfrytézojé ditén gjer né dreké, ngase
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ngrénia e tepért shkakton dembeli. Madje, né kété ményré humbet edhe géllimi i

agjérimit, sepse qéllimi i tij éshté shijimi i urisé dhe Iénia e epsheve.

Shképutur nga libri: “Mukhtesar minhaxhi’l-kasidin”, Ibn Kudame el-Makdesi
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