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ைபப�ள�ன பார்ைவய� 
ெபண்ணா ப�றப்ப பாவம. 

M.S.M. இம்தியா ��ப ஸலப� 

மக்க�க நற்ேபாதை ெசய் அவர்கள 
பண்பா�ைள வளர்த அவர்கை ேநர வழிய�ல 
இட்� ெசல்வ�தா ஒ� மதத்தின 
இலட்சியமா�.  

 அம்மக் எவ்வள�தா ெகட் வர்களா, 
பாவ�களாக இ�ந்தா� அவர்கைள� 
�ன�தர்களாக வழி காட்ட ேவண ்� தவ�ர 
�ண்ப�த் ��யதாக, இழி�ப�த்த ��யதாக, 

மட்ட தட்டக்  யதாக  ேபாதைன கள 
இ�க்க �டா�.  

 �ரதிஷ்டவசமாகஇந் த �ைறைய த  
ெபண்க வ�டயத்தி ைபப�ள ைகயா�கிற�. 
உலகில �தன்ை வகிக்கக் � ஒ� மதத்தி 
ெபண்க இழி�ப�த்த ப�கிறார்கள என் 
பல�ம ஆச்ச�யப்படல. இழிவான �ைறய�ல 
ேபசக் �� ேபாதைனகள ைபப�ள��ம 
இ�க்கின்றன? என்� ேகட்கலா.  
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ப�ன்வ� ைபப�ள வசனங்கைள ப�த்� 
பா�ங்க. 

'சாைவ வ�டக கசப்பானெதான்ை கண்ேட.  

அ�தான ெபண. அவள உனக்� காட்� அன் 
ஒ� கண்ண�ைய ேபால  அல்ல ஒ� 
வைலையப் ேபா  உன்ைன சிக்க  ைவக்.  
உன்ைன �ற்றிப்�க்�.  

அவள�ன ைககள சங்கிலிையப ் ேப உன்ை 
இ�க்�. கட��க் உகந்தவே 
அவள�டமி�ந் தப்�வா. பாவ�ேயா அவள�ன 
ைகய�ல அகப்ப வான.... ஆனால, ஒன் 
ெத�ந்த. மன�தன எனத தக்கவ ஆய�ரத்தி 
ஒ�வேன என் கண்ேட. ெபண எனத் தக்க 
யாைர�ேம நான கண் தில்ை.'         (ப�ரசங்க.  
7:26-28) 

 ெபண்ை நம்பாே, அவள ஒ� மாயக 
கா�. ஏமாற்�க்க, உன்ை சிக்கைவக் 
கண்ண�யவ.  ெபாறி ைவக்� வ�ஷமக்கா. 
அவள�டத்தி மாட்� ெகாள்பவ பாவ�. தப்ப�
வ�� பவன கட��க் உகந்தவ. ெபண என் 
மன�தப ப�றவ�ையக காண்ப க�னம. ஆய�ரம 
ேப�ல 'ஒ� நல் ெபண' கிைடப்ப� அ��.  
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மரணத்ைத வ�  கசப்பானவ. அண்�ப் ப  
அ�கைத யற்றவ. அவைள வ�ட்� ஒ�ங்க 
ய��ப்பவே கர்த்த� உகந்தவ 
என்ெறல்ல வர்ணைனகை �ன் ைவத 
நற்ேபாதை ெசய்கிற. 

ஆக ெமாத்தத்த ெபண்ை ஒ� மன�தப 
ப�றவ�யாகேவ க�த வ�ல்ை. ெபண்ணாக 
ப�றப்பே பாவம என் சிந்தைனை ஊட்�கிற.   

 'ெபண்க அைமதியாக இ�ந் மி�ந் 
அைமதிேயா� கற்�க் ெகாள்ள . ெபண்க 
கற்� ெகா�க்கேவ, ஆண்கைள கட்� 
ப�த்தேவ நான அ�மதிக் மாட்ேட. அவர்க  
அைமதியாக இ�க் ேவண்�. ஏெனன்றா, 

ஆதேம �தலில உ�வாக்கப்பட். ேம�ம 
ஆதம ஏமாற்றப்படவ�ல. ெபண தான ஏமாந் 
கட்டைளை ம�றினாள.  (1திேமாத்ேத 2:11) 

 ெபண்க ஆண்க�க் கட்� பட் ெசவ� 
சாய்த நடக்கேவண். அைமதியாக இ�ந் 
ேவதத்ைத கற்� ெகாள் ேவண்�ே தவ�ர 
மற்றவர�க்� கற்�க் ெகா� க �டா�. 
காரணம �தலில ஆதாம (ஆண்தா) பைடக்கப
பட்டா. அதன ப�ன தான ெபண (ஏவாள) 
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பைடக்கப் பட ். எனேவ, ெபண இரண்டா 
பட்ச தான. ஆண�ன ஆதிக்கத்திற ெபண 
அடங் ேவண்�ே தவ�ர ெபண்ண� ஆைணக் 
ஆண அடங்க �டா�. 

 ஆதா�ம ஏவா�ம ஒ� மரத்ை அ�கக 
�டா� என கர்த் கட்டைளய�ட்ட  ேப அக 
கட்டைளை ம�றி ஆதாைம ஏமாற்ற வஞ்சி 
தவள ஏவாள. எனேவ பாவத்திற  காரண 
மானவள ெபண்தா. ஆகேவ ெபண ஆ�க்� 
கட்�ப்ப நடக் ேவண்� என் 
வ�யாக்கியான ெசால்கிற ைபப�ள.  

 ஏவாள என் ஒ� ெபண ெசய் தவ�க 
காக உலகம உள்ளவை ஒட்� ெமா த ெபண 
ச�கத்ைத� இழிவாக சித்த�த அதைன ேவத 
�லி�ம பதி� ெசய் பாராயண�ம 
ெசய்யப்ப�கி. ஒவ்ெவா மன�த�ம தான 
ெசய்த பாவங்க�க ெபா�ப்ப ள�யாக இ�க் 
ேவண்�ே தவ�ர மற்றவர்க அதற்� 
பலியாக்க �டா�. ஆதா�ம ஏவா�ம ெசய் 
தவ�க் ெபண ச�கம எப்ப� ெபா�ப்பா 
���ம? 



 

7 

  ஆதா�ம, ஏவா�ம ெசய் �ற்ற என்? 

அதற் அவர்க ெபற் தண்டை என்? 

இதற்கா ெபண ச�கத்ை இழி� ப�த்�வத 
ேநாக்க என்? 

ப�ன்வ�மா ைபப�ள ��கிற�:  

 ஆண்டவராகி கட�ள மன�தைன (ஆதா 
ைம) �ப்ப�ட 'ந� எங்ே இ�க்கிறா?' என் 
ேகட்டா. 

     'உம �ரல ஒலிைய நான ேதாட்டத்த 
ேகட்ேட. ஆனால, எனக் அச்சமா இ�ந்த. 
ஏெனன�ல, நான ஆைடய�ன்ற இ�ந்ேத. எனேவ, 

நான ஒள�ந் ெகாண்ேட என்றா மன�தன.  

 ந� ஆைடய�ன்ற இ�க்கிறா என் 
உனக்� ெசான்ன யார? ந� உண்ண �டா� 
என் நான வ�லக்கி மரத்திலி�ந ந� 
உண்டாேய? என் ேகட்டா.  

      அப்ெபா� அவன என்�ட இ�க்� ப� 
ந�ர தந்  அந்த ெபண, மரத்தி கன�ைய 
எனக்� ெகா�த்தா. நா�ம உண்ேட 
என்றா.  
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 ஆண்டவராகி கட�ள, “ந� ஏன இவ்வா 
ெசய்தா?  என் ெபண்ைண ேகட் அதற்� 
ெபண 'பாம்' என்ை ஏமாற்றிய. நா�ம 
உண்ேட என்றா. (ஆதியாகமம:3:9-19) 

 கர்த்தர த�க்கப்ப ஒ� கன�ைய 
சாப்ப��வதற ஆதாம, ஏவாள மற்� பாம் 
ஆகிய �வ�ம காரண மானவர்க என் 
இவ்வசனங் ��கின்ற. இ�ேவ மன�தன 
ெசய் �தல பாவம  என �றப்ப�கிற. 

 ஏவாைள ஏமாற்ற கன�ைய சாப்ப�ட ெசய் 
பாம் ேமற ெகாண்  உைரயாடைலப்  பற் 
ைபப�ள ��ம ேபா�-  

 ஆண்டவராகியகட� உ�வாக்கி காட் 
வ�லங்�கள�ெலல்ல பாம் மிக�ம �ழ்ச்ச
மிக்கதா இ�ந்த. அ� ெபண்ண�ட, கட�ள 
உங்கள�ட ேதாட்டத்தி� எல்ல மரங்கள�ல 
�ந்� உண்ணக் �ட என்ற உண்ைமய?' 

என் ேகட்ட.  

  ெபண, பாம்ப�ட ேதாட்டத்த இ�க்� 
மரங்கள� கன�கைள நாங்க உண்ணலா. 
ஆனால ேதாட்டத்த ந�வ�ல உள் மரத்தி 
கன�ைய மட;�ம ந�ங்க உண்ணக் �ட , 
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அைதத ெதாட�ம �டா�. ம�றினால ந�ங்க 
சாவ �ர்க   என் கட�ள ெசான்னா என்றா.  

பாம் ெபண்ண�ட, ந�ங்க சாகேவ மாட்�ர். 
ஏெனன�ல ந�ங்க அதிலி�ந் உண்� நாள�ல 
உங்க கண்க திறக்கப்ப. ந�ங்க கட�ைளப 
ேபால நன்ை த�ைமைய அறிவ �ர்க என்ப 
கட��க்� ெத��ம என்ற.|| (ஆதியாககம:3:1-
5)  

  ைபப�ள�ன ேபாதைனப்  ப�ரகார ஏவாள 
பாம்ப� அலங்காரமா வார்த்ைதக நம்ப 
னாள. அதில மைறந்�ள �ழ்ச்சி அவள்
அறியவ�ல்ை. எனேவ கன�ைய ஆதா�க்� 
ெகா�த்தா.ஆதாம ம�ப ேப�ம ெத�வ�க்காம 
சாப்ப�ட்ட. 

  அந் மரம உண்பதற் �ைவயான தாக�ம 
கண்க�க் கள�ப்�ட்�வ க�ம அறி� 
ெப�வதற் வ��ம்ப தக்கதாக� இ�ந்தைத 
கண், ெபண அதன பழத்ைத பறித் உண்டா. 
அைதத தன்�டன��ந தன கணவ�க்� 
ெகா�த்தா. அவ�ம உண்டா.                             
(ஆதியாககம:3:6) 
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  கர்த்த கட்டைளை ம�றி பாவம ��ந்ததி 
�ன்� ேப  சமபங்காள�களா சம்பந்த
பட்��க, ஏவாைள மட்� காரணம காட் 
ெபண்கை மட்ட தட்�வ ச�தானா? கன�ையச 
சாப்ப� ஏவாள ம�ப்� ெத�வ�த் அள� �ட 
ஆதாம ம�ப்ேப� ெத�வ�க் வ�ல்ைலே. 

  ஏவாள ெசய் �ற்றத்தி கர்த் எத 
தண்டைனைய�  வழங்காம வ�ட்டதனா 
அவைள இழிவான ெபண என் �ற ேவண் 
ஏற்பட்ட என்றா அ��ம இல்ை. சம்பந் 
பட் �வ�க்� கர்த்தர உடேன 
தண்டைன� வழங்கப்பட�ள என்பை 
ப�ன்வ� ைபப�ள வசனம வ�ளக்�கிற. 

ஆண்டவராகி கட�ள, பாம்ப�ட ந� இவ்வா 
ெசய்ததா கால்நைடக, காட் வ�லங்�க 
அைனத்தி� சப�க்க பட்��ப்ப . உன 
வய�ற்ற னால ஊர்ந உன வாழ்நா எல்லா 
��திைய (மண்ை) தின்பா.  

 உனக்� ெபண்�க்  உன் வ�த்�க 
அவள வ�த்�க் பைகைய உண்டாக்�ே. 
அவள வ�த் உன தைலையக காயப ப�த்�. ந� 
அதன �திகாைலக காயப்ப�த்�வ' என்றா.  
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அவர் (கர்த்) ெபண்ண�ட 'உன மகப்ேபற்ற 
ேவதைனைய மி�தியாக் ேவன. ேவதைனய�ல 
ந� �ழந்ைதகைள ெப�வாய. ஆய��ம உன 
கணவன ேமல ந� ேவட்ை ெகாள்வா. அவேனா 
உன்ை ஆள்வா' என்றா.  

 அவர (கர்த்), மன�தன�டம (ஆதமிடம) 
'உன மைனவ�ய�ன ெசால்ைல ேகட் உண்ண 
�டா� என் நான கட்டைளய�ட வ�லக்கி 
மரத்திலி�ந ந� உண்டதா உன ெபா�ட் 
நிலம (�மி) சப�க்க பட்�ள். 

   உன வாழ நாெளல்லம வ�ந்த அதன பயைன 
உைழத் ந� உண்பா. ந� மண்ணா இ�க்கிறா. 
மண்�க் தி�ம்�வா என்றா.                    
(ஆதியகாமம 3:14-19) 

 'ப�ரசவத்தி ேபா� ேவதைனைய அதிகப 
ப�த்தி ெகா�த்த' என்ப�தா ஏவாள ெசய் 
�ற்றத்தி அதிகப பட் தண்டை என்� 
கணவன ம�� அன் ெகாண்டா� அவன தான 
உன்ை ஆள்வா என்� ��கிறார கர்த். 
ஆண்தா அதிகார�ைடயவனாக இ�ப்பா 
என்ப ��வாகக  �றப்பட்�ள.  
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     ப�ரசவத்தி ேபா� ெபண மரணத்தி 
வ�ள�ம்�க் ெசல்கிறா. சில ேநரம மரண�த்� 
வ��கிறாள. இவ்வள க�ைமயான பயங்கரமா 
ேவதைனையப ெபண்�க் ெகா�த்� வ�ட  
அவைள இழி�ப�த்�வ �ைற தானா? சாைவ 
வ�டக கசப்பானவ என் வர்ண�ப் �ைற 
தானா? அவைள வ�ஷமக்கா�யாக சித்த�ப் 
ச�தானா?  

    '��திையத தின் ேவண்�' என்ப�தா 
பாம்�க கர்த் வழங்கி தண்ைன. எந்த 
பாம்பாவ ��திைய அல்ல மண்ை 
சாப்ப�ட்டை பார்த்தி�க்கிற�ர?   

       இந்நிகழ்வ �லம பாம்�க் 
ெபண்க�க்� மிைட  நிரந்த �த்த 
உண்டாக் பட்�ள். ஏவாள�ன சந்ததிை 
கா�ம ேபாெதல்லா பாம் காைலத  
த�ண்டேவண். அவர்க பாமப�ன தைலைய 
ந�க் ேவண்�. அதன்  ப� எல்  பாம்� 
காைல மட்� தான த�ண்�கிறத?  

 கன�ைய சாப்ப�ட்ட சாவ �ர்க'' என் 
�ன்ெனச்ச�க வ��க்கப்ப �ந்� அதைன 
சாப்ப�ட ப�ன் ஆதா�ம ஏவா�ம 
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சாகவ�ல்ைலே?. கர்த்த கட்டை அல்ல 
த�ர்க த�சனம ெசயலற்� ேபான� ஏன?  

ெகாஞ்ச சிந்தி�ங். 

ஆதா�ம ஏவா�ம பாவம ெசய்த ஏன? 

உண்ைமய�, ஆதா�ம ஏவா�ம தாங்க 
ெசய்ய ேபாகின் (பழம சாப்ப��கின) கா�யம 
நல்லத? ெகட்டத? நன்ைமய? த�ைமயா? 

என்பைத ப��த் அறியக்�� நிைலய�ல  
இ�க் வ�ல்ை. 

 கர்தரால த�க்கப்ப கன�ைய சாப்ப�ட 
ேபா� தான நன்ை த�ைம பற்றி ப�த்தறிைவ 
ெபற்� ெகாள்கிறார். ஒ� தவைறத ெத�ந் 
ெசய்தா அதற்� ெபயர பாவம. பாவம என் 
ெத�யாமல ெசய்தா அதற்� ெபயர தவ�. 
ஆதா�ம ஏவா�ம ெசய்த பாவமல். தவ�. 
ப�த்தறிவற நிைலய�லி�ந் தவ� ெசய் 
இ�வ�க்� தண்டை வழங்க வ�ட் ெபண 
இனத்ை ேமாசமாகச சித்த�ப் எந் வைகய�ல 
நியாயம? 

  ப�ன் வ�  ைபப�ள வசனங்கைள 
கவனமாகப ப��ங்க. 'பாம்� ெபண்ண�  
ந�ங்க சாகேவ மாட்�ர். ஏெனன�ல, ந�ங்க 
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அதிலி�ந் உண்� நாள�ல உங்க கண்க 
திறக்கப்ப. ந�ங்க கட�ைளப் ேபா நன்ை 
த�ைமைய அறிவ �ர்க என்ப கட��க் 
ெத��ம.' என்ற. (ஆதியாகமம:3:4-6) 

ஆண்டவராகி கட�ள மன�தைன (ஆதாைம)க 
�ப்ப�ட ந� எங்ே இ�க்கின்ற? என் 
ேகட்டா.  உம �ரல ஒலிைய நான ேதாட்டத்த 
ேகட்ேட. ஆனால எனக் அச்சமா இ�ந்த. 
ஏெனன�ல நான ஆைடய�ன்ற இ�ந்ேத. எனேவ 
நான ஒள�ந் ெகாண்ேட என்றா மன�தன.  

     ந� ஆைடய�ன்ற இ�க்கின்ற என் 
உனக்� ெசான்ன யார? உண்ண �டா� 
என் நான வ�லக்கி மரத்திலி�ந ந� 
உண்டாேய? என் (ஆண்டவ) ேகட்டர. 
(ஆதியகாமம: 3:9-11) 

 ப�ன் ஆண்டவராகி கட�ள, மன�தன 
இப்ெபா� நம்� ஒ�வர ேபால நன்ை, த�ைம 
அறிந்தவனாக வ�ட்டா. இன� அவன 
என்ெறன் வாழ்வதற்க வாழ்வ� மரத்தில 
�ந்� பறித் உண்ண ைகை  ந�ட் வ�டக 
�டா�  என்றா. எனேவ ஆண்டவராகி கட�ள 
அவன (மன�தன) உ�வாக்கப்ப அேத 
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மண்ைண பண்ப�த அவைன ஏேதன 
ேதாட்டத் லி�ந் ெவள�ேய அ�ப்ப�வ�ட்ட.'  
(ஆதியகாமம 3:22) 

 நன்ை, த�ைம என்றா என்? என் 
ெத�யாதவர்களாக பைடக்க பட் ஆதா�ம 
ஏவா�ம த�க்கப்ப கன�ையச சாப்ப�ட ப�ன்�
தான ப�த்தறிைவ ெபற்-கட�ைள ேபால-  
நன்ை த�ைம, நல்ல ெகட்ட என் வற்ை 
அறிந் ெகாள்கிறார்.  

 கன�ையச சாப்ப� �ன தாங்க 
நிர்வாண�களா இ�க்கின்ேறா என் உணர் 
�ட இல்லாம இ�ந்தவர், எப்ேபா த�க்க 
பட் கன�ையச சாப்ப�ட்டார்க அப்ேபா தான 
ெவட்க, மானம, ம�யாைத என்ப பற்றி� 
அறிந் ெகாள்கிறார். 'மன�தர்க�க்� 
உணர்�கைள� ெபற்� ெகாள்கிறார். 

  தாம நிர்வா ேகாலத்தி இ�ப்பைத 
கண் ெகாண் ஆதாம  அேத ேகாலத்தி 
கர்த்த சந்திக ெவட்க பட் ஒள�ந் 
ெகாள்கிறா. ஆதாம எங்ே ஒள�ந்தி�க்கிற 
எனப ைத அறியாத ஆண்டவ ஆதாமின 
ெபயைரக �றி சப்தமிட அைழத் 
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வ�சா�க்கிறா;. ெவட்கத்த காரணமாக ஒள�ந் 
ெகாண்டதா ஆதாம காரணம ��கிறார.  

    ஆதாம த�க்கப்ப கன�ைய சாப்ப�ட்ட 
�லம, ெவட் உணர்ை ெபற் நம்மி ஒ�வர 
ேபால  ப�த்தறிை இப்ேபா ெபற் வ�ட டார. 
எனேவ ஏேதன ேதாட்டத்த இன� இவர்க 
இ�க் ��யா� என �றி அங்கி�ந 
அவர்கை கர்த் ெவள� ேயற்�கிறா. பாம்�க 
ெகா�க்கப் பட்� ப�த்தறி �ட ஆதா�க 
�ம ஏவா�க்� ெகா�க்கப்பட்� வ�ல்ை. 
பாம் ப�த்தறிேவா பைடக்கப்பட்ததால்
தான இ�வ�க �ம எதிராக �ழ்ச் ெசய் 
��ந்த.  

 உண்ை இவ்வாறி�க �ய�த்த 
இல்லாதவர்கள, நன்ை த�ைம பற்றி அறி� 
இல்லாதவர்கள இ�ந் நிைலய�ல ஆதா�ம 
ஏவா�ம ஒ� கன�ையச சாப்ப�ட்டதற் ெமாத் 
ெபண்கைளே இழிவானவர்களாக ��வ� 
எப்ப நியாயமா�ம?  

 ெசய் �ற்றத்திற் ஆதி மன�தர களாகிய 
அவ்வ��வ�க் கர்த் க�ைமயான தண் 
ைனகைள வழங்க �மிக் இறக்கி ப�ற�ம �ட 
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ெபண ச�கத்ை இழி�ப�த்த ைபப�ள 
வசனங்க எ�தப்பட்��ப எப்ப ச�யா�ம?  

 இந்நிைலய� �தல மன�தன ��ந் பாவம 
ெதாடக்ம எல்ல மன�தர்கள� 
பாவங்க�க்காக இேய� தன்ைனே 
சி�ைவய�ல பலி ெகா�த்தா என் ��வ�ம 
நம்�வ� ேபாதிப்ப� நியாயம் தான ? 

கிறிஸ்த நண்பர்க ெகாஞ்ச சிந்திக்க
�டாதா? 

  

ஜ்ஜ்ஜ்ஜ்ஜ் 


