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హజ్ మ��య� ఉమ�హ్ తకష

ప���త ్�ేయవల�ిన �ధులనట��� � ఋ�వ�ల  
 
స��య్� గ���ంచట���� మ��య� ���� అనుస��ంచట���� �క� 

మ��య� మ�క�, అల�్ ల త��న శ��త్�ామ�ా ్థ�ల ప్ర�ా��ంచు�ా! 

త��న ��త ్మ క���న తన ��సుల� తకష్ తన ప�త �ాబ� గృ���� 

హజ య�త్ �ేయట��న అల�్ ల ����ా �ే�ి��డ�. తరచు�ా హజ 

య�త్ �ేయటం ఉతత్మ. ఆయన ���� ఇ�ా్ ల �క్  ఐదు 

మ�లస్థం��లల� ఒక మ�లస్థంభం� ఆజ�్ ఞ�ి ం���డ.  అల�్ ల 

ప్రకట:  

 
 
“అల�్ ల క� ప్రజల�� ఉనన హక�్ ఏ�టంట� – ఎవ����ే ��� ��ౖప� 

ప్రయ�ణ�ం� శ��త , ��్థమ  క���య�ంట���, �ార� ఆ గృహయ�త్ (హజ) 

తపప్ �ేయ��. ఎవ����ే ���� �రస్క���ాత్ , �శ్చయం� అల�్ ల 

సకల ల�క�ాసుల అవసరం ఏమ�త్రమ ల�� �ర����పర�డ� (అ� 

�ెల�సు���ా�)” ఖుర్ఆ 3:97 

 
స��హ అల బ�ఖ��� మ��య� స��హ అల మ��ి్ ల హ��థు 

సంకలనమ�లల�� ఇబ�న ఉమర ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ లఖ : ప్రవక  

మ�హమ్మ సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� �ె��ార�:  
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“ఇ�ా్ ల �క్ ప����� ఈ ఐ��ంట���ౖ ఆ��రప�� ఉనన్�. అ�: 

1. ‘ల�ఇల�హ ఇల్లల�్  వ అనన మ�హమ్మదుర�సూల�ల�్ ’ 

అ� �ాకష్య్�వ (అన�ా అల�్ ల తపప ����వ్వర 

ఆ�ాధనక� అర�్ హల �ార� మ��య� మ�హమ్మ అల�్ ల 

�క్ సం�ేశహర�డ� అ� అర్థ). 

2. నమ��ను �ా్థ �ించు.    

3. జ�ాత�ను �ె�్లంచు. 

4. రమ��ను ��ల ఉప�ా�ాల� �ాట�ంచుట. 

5. అల�్ ల �క్ ప�త �ాబ�గృ���� హజ్ య�త్ 

�ేయ�ట.” 

 

ఉమర ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ లఖ ఆ��రం�ా తన సునన ల� 

స��ద ఇల� ����్క��న్: 

 

“�ాసత ్వం�, ఈ �ా్రం��లక ��ను �� మనుష�లను పం�ి, త��న 

��త ్మ క��� ఉ��న ఇంత  వరక� హజ �ేయ� ప్రజలన గ���త్ం, 

�ా����ౖ ��య� పనున (మ��ి్ లం రకష్ణ బదుల��ా 

మ��ి్ ల��తర�ల �ె�్లంచవల�ి పనున) ���ం��ల� అనుక���న్న. 

అల�ంట� వయ్క�త్  మ��ి్ లంల �ార�; �ార� మ��ి్ లంల �ాజ�లర�.” 
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అ� ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ లఖ: 

త��న ��త ్మ క��� ఉం��, ఎవ����ే హజ య�త్ ప���త  �ేయ��, 

అల�ంట� వయ్��  య�దు���ా చ��� ��� ల��� ����సత ్వ��� 

చ��� ��� �ం�ంచవల�ిన అవసరం ల�దు.  

హజ్ ప���త్�ేయటంల� త్వరపడవల: 

గడ�వ� అ��� ���, ఇంత వరక� హజ య�త్ ప���త  �ేయక �� �ే, 

��ంట�� ���� ప���త  �ేయట���� త్వరపడవల�న. ఎందుకంట� 

(���� ప���త  �ేయటంల�) ఏ�� ఆటంకం�ా మ�ర�త�ం�ో  ఎవ్వర 

�ెపప్ల�ర. 

 

అబ�ద ్ల�్  ఇబ�న అబ�్బ ర��యల�్ లహ అను్ హమ ఉల�్ లఖ: ప్రవక  

సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� అ��న్ర, 

“హజ య�త్ ప���త  �ేయటంల� త్వరపడం�. ఎందుకంట� (���� 

ప���త  �ేయటంల�) ఏ�� ఆటంకం�ా మ�ర�త�ం�ో  ఎవ్వ��� 

�ె�యదు.” అహ్మ హ��థ గ�ంథం. 

ఈ ఖుర్ఆ ఆ�ేశం ప్ర�ార, ��త ్మ క���న �ా��వ����� స��, 

గడ�వ� �ా�ా�� తకష్ హజ య�త్రన ప���త  �ేయ��.    
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“అల�్ ల క� ప్రజల�� ఉనన హక�్ ఏ�టంట� – ఎవ����ే ��� ��ౖప� 

ప్రయ�ణ�ం� శ��త , ��్థమ  క���య�ంట���, �ార� ఆ గృహయ�త్ (హజ) 

తపప్ �ేయ��. ఎవ����ే ���� �రస్క���ాత్ , �శ్చయం� అల�్ ల 

సకల ల�క�ాసుల అవసరం ఏమ�త్రమ ల�� �ర����పర�డ� (అ� 

�ెల�సు���ా�)” ఖుర్ఆ 3:97 

 
 
 
తన అం�మ హజ ప్రసంగంల ప్రవక  మ�హమ్మ సల్లల�్ల  అల�ౖ�� 

వసల్ల ఇల� ప్రకట�ం��ర: 

 
“ఓ ప్రజల��! హజ య�త్రన అల�్ ల ���ౖ ����ా �ే�ి��డ�. �ాబట�్  

�ర� ���� తపప్క�ం� ప���త  �ేయవల�ను” మ��ి్ ల హ��థ గ�ంథం 

 
ఉమ�హ తపప్ స�� ��� అ� �ె��� అ��క హ��థుల� ఉ��న్. 

�ాట�ల�� ఒక హ��థు ఏదంట� ఇ�ా్ ల గ���ం� �ెల�పమ� �బ్ర��ల 

అల�ౖ��సస్ల�, ప్రవక  మ�హమ్మ సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్లంన 

అడ�గ�ా, ����� ఆయన ఇల� జ�ా���్చర – 

 
“ఇ�ా్ ల అన�ా: ‘ల�ఇల�హ ఇల్లల�్  వ అనన 

మ�హమ్మదుర�సూల�ల�్  (అల�్ ల తపప ����వ్వర ఆ�ాధనక� 

అర�్ హల �ార� మ��య� మ�హమ్మ అల�్ ల �క్ సం�ేశహర�డ�)’ 

అ� �ాకష్య్�చ, నమ��ల� �ా్థ �ించు, జ�ాత� �ె�్లంచు, హజ 
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మ��య� ఉమ�హ �ేయ�ట, (���ాయ్భరత) సం��గం త�ా్త గ�సుల 

�ేయ�ట (ఇ�ా్ ల� పదధ్�ల �ాన్న �ేయ�ట), సంప�ర్ణం� వ�దూ 

�ేయ�ట మ��య� రమ��న మ�సంల� ప���త్� ఉప�ా�ాల� 

�ాట�ంచుట.” ఇబ�న ఖుజ�ౖమహ మ��య� అదద ్ర� ్ఖ�న ����్కన ఉమర 

ఇబ�న ఖ��త ్ ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ లఖ. (అదద ్ర� ్ఖ ���� 

�ా్రమ�ణక హ��థు�ా వ��గ ్క��ం��ర) 

 
అల���, మ�� హ��థుల� ఆ���ా ర��యల�్ లహ అ��్  ఇల� 

ఉల�్ ల�ం��ర, ఆ�� “ఓ రసూల�ల�్ ల! అల�్ ల మ�రగ్ంల 

�� �ాడవల�ిన కరత్వయ మ��ళల��ౖ క��� ఉం��?” అ� ప్ర�న్ంచ, 

ఆయన ఇల� జ�ా���్చర,  “�ా����ౖ ఎల�ంట� �� �ాటం ల�� ��ద 

కరత్వయ ఉం�� – అ�ే హజ మ��య� ఉమ�హ”. (అహ్మ మ��య� ఇబ�న 

మ�జహ హ��థు గ�ం��ల�) 

��తంల� క �సం ఒక�ా����� హజ్  మ��య�  ఉమ�హ

ప���త్�ేయవల�ిన కరత్వ, బ�ధయ్: 

ఈ హ��థు సూ�ం�న �ధం�ా, హజ్ మ��య� ఉమ�హ్ ల� ��తంల

క�సం ఒక్క�ా����� త పప్క�ం�� ప ���త్ �ేయవల�ి ఉనన్    �. 

ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం ఇల � అ,  
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“(��త �ాలంల�) క�సం ఒక్క�ా����� హజ్ �ేయటం తపప్� స�� �

మ��య�  ఒక��ళ ఎవ����� ���� ఒక�ా�� క ంట� అ��కం�ా 

�ే�ినట్ల��, అ�� అత� ��రక� న�ిల్(ఐ�్ఛ) హజ్ అవ�త�ం�.”  

 
అ��ే, అబ� హ����రహ్ ర��యల�్లహ� అను్హ ఉ   ల�్ల�ం�న ఈ హ�

ప్ర�ారం  రచు హజ్  మ��య�  ఉమ�హ్ ల�  �ేయటం ఉతత . ప్వకత ్

సల్లల�్లహ� అల �ౖ�� వసల ్లం ఇల� అ��, 

  
“ఉమ�హ్  తర��ాత  ఉమ�హ  ్�ేయటమ��� � �ాట� మధయ్   �ే�

�ా�ాలక� �ా్రయ�్చతం�ా  ఉప�గపడ�త�ం. మ��య�  హజ్

మబ�్ రర (�ీ్వక��ంచబ��న హ ) క� ల�ం�ే  ప్ర�ఫలం స్వరగ  ్ం త

మ���� �ాదు.” 

 

తమ  �ా�ాల మ� �య� త ప�ప్ల  మ�న్ంప � ��రక�  క�కష

��డ���వటం: 

 
హజ్  ల���  ఉమ�హ్ ��రక� ఒక మ   ��ి ్ లం బయల��ేర�త�నన్, 

అతను త న క �ట�ంబ సభ�య్లను మ��య� ��న్��త�లను అల  �్ లహ్

భయపడమ� బ� ��ంచవల�ను.  

 
అల�్ లహ్ �క్క ���ాయ  ్జ్ ఞలక� కట�్టబ�  � ��ం� �ల� 

�����ంచబ��న �ాట�న్ంట��� దూరం�ా ఉం��ల� �� ్రతస్��ంచవల.  
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తను అప�ప్ ఇ�్చన ల��� అప�ప్ ప�చు్చక�నన్ ధనం మ��య� వయ

�వ�ాల� సప్ష్టం�ా �ా్ , ����� ��ంద��� �ా�ల��ా �ేసు��వల�ను.  

 
�ే�ిన �ా�ాలక� తపప్క�ం�� ప�ా్చ��త్ప ప డ, �ా్రయ�్చతం ��రక

��డ���వటం అత��� అ��ారయ్. ��� గ���ం�న ఖుర్ఆన్ ప్ర: 

  
“మ��ి్ లంల��! �రం�� క ల�ి  అల�్ లహ్ స �న్��ల� ప �ా్చ��

�ెందం��. త��్వ�ా �ర� �ాఫలయ్ం ��ందవచ” ఖుర్ఆన౨౪:౩౧  

 
�ాప�ా�ాయ్లక� దూరమ వ�త, �ాట�� ప���త ్� వ�����యటం, �ే�ిన 

�ా�ాలక� � ం�ంచటం, భ�షయ్త�త్ల� అల�ంట   � �ాట�� మర

�ేయక�డద� దృఢం�ా �శ్చ�ంచు��వటం �దల�ౖన�  ప�ా్చ��త ్

�ెందటంల�� �తత్���ధ ్� ప్రద��్శ .  

 
ఇతర�ల ఆ�ిత ్�ాసుత్ , ప�ప��య్దుల�  �దల�ౖన� ఏ ��ౖ�� ఒక ��ళ

అత� దగగ ్ర  ఉంట, �ాట�� అతను త న హజ్  ప్రయ�ణ

�ా్రరం�ంచట���� మ�ం�ే �ా���� �ాపసు � �ే �ి�యవల�ను ల��� �ా���

మ�న్ంచమ� అ���, అనుమ� �సు��వల�ను.  

 
��� గ���ం� ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం ఇల  � బ���,  

 
 “ఎవ����ే త న � � దర����� ధ నసంపదల�, ఆ�ిత ్�ాసుత్ల� ల  ��

మ�నమ�ాయ్దల�  బ���  ఉంట, ��ర్హం ల క  ����ర్  ల� ఏ �ధం�ానూ
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ఉప�గపడ� ��� � ాక మ�ం�ే, అంట� ఈ��జ� అతను �ాట�� ����� 

�ె�్లం���యవల�న. ఒక��ళ అత� వదద ్ ప�ణ�య్ల������ ఉం, �ాట�ల� 

నుం�� అతను హక�్క ల�క�్కనన్ �ా(అత� �ౌరజ్��య్��� గ����న�ా��) 

హక�్కక� సమ�న ���న ప�ణ�య్ల  � �ా�� ల�క్కల ��� � బ�

�ేయబడ���. ఒక��ళ అత� వదద ్  ప�ణ�య్ల�� ల �క ��, �ా�� 

�ా�ాల� అత� ల�క్కల���� బ��� �ేయబడ��.” 

హజ్  ఖర�్చల ��రక  � ���్చం �ే ధనం  ��య్య

సం�ా��ం�న�ై ఉం���:   

ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల  ్లం �క్క ఈ ఆ�ే�ా�న్ అన    , 

��య్యం�ా సం�ా ��ం�న ధనం ల� నుం ��  మ�త్ర�� హజ్ మ�� 

ఉమ�హ్ ల ��రక� ఖర�్చ �ేయ.   

“అల�్ లహ్ ప���దుధ  ్డ� మ��య � ఆయన ��వలం ప���దధ్�   ��న �ాట

�ీ్వక���ాత్ ” 

 
ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల్లం పల�క    అబ� హ����రహ్

ర��యల�్ లహ� అను ్హ ఉల�్లఖన ఆ� �రం�ా అత్రబ�ా� ఇల� ����్క: 

 
“ఎప�ప్�ై�ే ఒక వయ్��త్    ��య్యబదధ్ ���న సం�ాదన�  � హజ్ 

బయల� �ే��, ‘లబ�్ౖబక(�జరయ�య్న, ఓ �� ప్రభ! �జరయ�య్న) ’ 

అ� ఉ చ్ఛ��సూ , తన �ాహనం��ౖ  ఎక్కట���� అడ�గ�   మ�ందుక�

���ాత ్� , అప�డ� స్వరగ్ంల� నుం�� ప  ����ార� ఇల� అంట  �ర ‘� 
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�ిల�ప�క� సమ���నం ఇవ్వబడ��ాక  మ��య� ప్ర�ఫలం�ా  �క

సం��షమ� ప్ర�ా��ంచబడ��ా! � ప్రయ�ణ �ామ��� మ��య� �ాహనం

��య్యబదధ్���న� మ ��య � � హజ్ �ీ్వక��ంచబడ  �� మ� �య� 

�ా�ాల నుం�� �వ� �మ�క త్డవ���వ. ����� � ర�దధ్ం�, ఎప�ప్�ై�ే

ఒక వయ్��త్ అ� �య్యం�ా సం�ా��ం�న ధనం�� హజ్ ��రక� బయల�, 

‘లబ�్ౖబక (�జరయ�య్న, ఓ �� ప్రభ! �జరయ�య్న) ’  అ� 

ఉచ్ఛ��సూ , తన �ాహనం��ౖ  ఎక్కట���� అడ�గ�   మ�ందుక�  ���ాత్  , 

అప�డ� స్వరగ్ంల� నుం�� ప  ����ార� ఇల� పల  �క���ర ‘� �ిల�ప�క� 

సమ���నం ఇవ్వబడక�ం��  ఉండ��ాక  మ��య� ప్ర�ఫలం�ా  �క

సం��షమ�  ప్ర�ా��ంచబడక�ం��  ఉండ��ా! � ప్రయ� �ామ��� 

మ��య�  �ాహనం ��య్యబదధ్���న � �ావ� మ ��య � � హ

�ీ్క��ంచబడదు.”  

 

హజ్ య��్రక�డ� ఇతర�ల సం�ాదన �ాడక�డదు మ    ��య

ఇతర�ల నుం�� ఆ��్థక స�యం ��రక�డద: 

 
��� గ���ం� ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం ఇల � అ,-  

 
“(ఇతర�లను య ��ంచటం నుం��) ఎవ����ే త నను ��ను 

�ా�ాడ�క�ంట��ో , అల�్ లహ్ అత�  (అల� య ��ం�ే  ప���ి్థ� నుం  �) 
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�ా�ాడ���డ�. మ��య�  ఎవ����ే  ఇతర�ల బ�ధయ్తలల�

�ాల�పంచుక�ంట��ో , అల�్ లహ్ అత�� ధనవంత���� �ే�ాత .” 

 
మ�� హ��థుల� ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం ఇల � ����్, 

 
“ఎవ����ే  ఎల్లప�ప్డూ ఇతర�లను య��సూత్ ఉంట    , అం�మ  ��నం 

��డ� అతను త న మ� ఖం��ౖ  ఒక్క  మ�ంసప� కండ క  ��� ల�క�ం�� 

కనబడ��డ�.” 

 

హజ్  �క్ క ఉ�ేద ్ – అల�్ లహ్ �క్క ఇష  , �ీ్ర, 

సంతృ�ిత , సంత��ి్ ట ��రక� ప్రయ�న్ం: 

 
హజ్ య��్రక�డ� తన హజ్ మ��య� ఉమ   �హ్ ��్వ �ా అల� ్ల

సంతృ�ిత , పరల�క � ాఫలయ్ం  మ��య� సుఖం ��ందట   ���� ప� ��త్�

శ��ంచవల�ను. ఈ ప�తర �ా్రం��ల�    ఉనన్ప�ప్, అల�్ లహ్ ఇష్టప

పల�క�ల మ� �య�  ఆచరణల ��్వ�ా అతడ� అల�్లహ్ క     � �ేర

�ావట���� ప్రయ�న్ంచవల�.  

 
హజ్  య�త్ ర నుం�� ఎల�ంట  � �ా్రపం�క ప్ర  �జ���న్ ఆ�ంచక

ఉండట���� త న � ాయశక�త ్ల� ప్రయ�న్ంచవల . అల��� హజ్

య��్రక��ల� కపటత్ వప� దుర ��ేద , ��ర�ప్రఖ�త�ల� మ� �య� 

����త్ప్ర� ష్ఠల� సం �ా��ం��ల�� దు�ాశ ఉం  డక�డ – ఎందుకంట� 
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ఇల�ంట� లకష్ణ�ల� దుష్ట లకష   . ఇ�  అత� హజ్  ఆచరణలను

వయ్ర్థం �ే�ా  . తత్ఫ�తం�ా అత� హజ్ మ ��య� మం� ఆచరణల

�రస్క��ంచబడ��. అల�్ లహ్ ఇల� ప్రకట�ం��, 

 
“ఎవర��ే  �ా్రపం�క  ��తం పట  , ��� అందచం��ల పట్ల

�ాయ్���త�లవ�త���న్�� అల�ంట  � �ా��� � �ా�� కర్మల  (�ాట� 

ఫ����న) ��మ�  ఇక్క�ే ప� ��త్�ా ఇ�ే్చ�ా  . ఇక్కడ (ప్రపంచంల) 

�ా���� ఏ ల�ట� జరగదు. అ��ే  అల�ంట� �ా���� పరల�కంల�  అ��న్

తపప్  మ��� ల�ంచద . ప్రపంచంల� �ార�  �ేసుక�నన్దం�� వృ�

అ��� త�ం��. �ార� �ే� � పనుల�న్  �థయ్�ా  మ��� ���.” 

ఖుర్ఆన౧౧:౧౫-౧౬ 

 
అల��� ఖుర్ఆన్ ల� మ����ట అల �్లహ్ ఇల� ప్రకట �సుత, 

“ఎవడ� ��ందర�ా ల�ం�ే �ా్రపం�క ల���లను ��ర�క�ంట��ో అత ���

��మ� ఇహంల� ��ందర�ా�� – ��మ� తల�న �ా��� తల�నంత�ా – 

ఇ�ాత ్మ. ఎట్ట��లక� అత�   ��సం  �మ�  నర�ా�న్  �య��ాత్ . 

అందుల��� �ాడ� అతయ్ంత �కృష ్ట �ి్థ , �ార�ణ�య్��� దూర���న �ా�ై

ప్ర����ాత్ . మ��వర��ే  పరల��ా�న్  ��ర�క�, �����సం క ృ�ి 

�ేయవల�ిన �ధ ం�ా క ృ�ి �ే� ాత ్� , ��ా్వ�ి అ�   ఉంట��ో అల�ంట� 

�ా� కృ�ి అల�్ లహ్ వదద్ ఆదరణ ��ందుత  �.” ఖుర్ఆ ౧౭ :౧౮-౧౯ 
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ఒక  �ా్రమ�ణ�క హ ��థుల� ప్రవకత్ సల    ్ లల�్ లహ� అల�ౖ�� వస   ల్ల

ప్రకట�ం��ర, 

 
“అల�్ లహ్ ఇల� ప్రకట�సుత్   �, ‘��క� � ాట� క �ప్ంచబ��న

��గ�ా్వమ�లను �ా �� � ా ్థ��ల నుం�  � ��ల��ంచట��� � ���� � �ల�. 

ఎవ����ే ఏ�ౖె�� ఆచరణల� ఇతర�లను ��క� ��గ�ా్వమ�ల��ా �ే�ాత్ , 

��ను అత�� మ� �య�  అతడ� జత�ే�ిన �� గ�ా్వమ�య్�న్ ��

�ీ్వక��ంచన’ ” 

 
హజ్  య��్రక�డ� దృఢ ��, �ి్థర ���న జ�్ఞనం మ   ��య�  ఈమ�

(��ా్వస) క��� ఉనన్ సజజ్నుల� మ ��య� అల �్లహ్ అంట� భయభక�

గల�ా�� � ాహచరయ్ంల�  ఉండట���� ప్రయ�న్ంచవల . అజ�్ ఞనుల

మ��య� �ా�ిష�్ టల �ాహచరయ నుం�� దూరం�ా ఉండవల�ను.  

 
అం�ే�ాక య ��్రక�డ� హజ్ మ  ��య�  ఉమ�హ ్  ల గ���ం �న  

�బంధనల�న్ంట�� ��ర�్చ��వల�ను మ ��య� మ �ఖ�య్ం�ాల�న్ం

జ�్ ఞపకం  ఉంచు��వల�న. ఎప�ప్�ై�� సం �ేహం క ����, అసల� 

�షయ��న్  �ెల�సు  ��నుట  ��రక� తనక� �ె  �య�  ���న

అందుబ�ట�ల�� జ�్ ఞనవత�లను అ���� �ెల�సు��వల�ను.  

 
అతడ� �ార�, �మ�నం, �ాహనం �దల�ౖన ప్రయ�ణ  మ�ధయ్మ�ల��

అడ�గ� � �ట�్ టనప�ప్, ��ి్మల� ్ ల ��ర��్మ  �ర���  (అనంత 
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కర�ణ�మయ��ైన, అ�ార క ృ�ా�ల��ైన అల�్ లహ్ � �ర�) అ� ప���, 

అల�్ లహ ్ ఘనతను  ���య�డ�త� మ ��య� సుత్�   , ‘అల�్ లహ�

అక్బర (అల�్ లహ్ అంద� �క��న్ � �పప్)’ అ� మ �డ� � ార�్ ల

పలకవల�ను.  

 
ఆ తర��ాత ���ం�� దుఆ చదవ వల�ను, 

 
 
సుబ్ �నల ల్�� స �ఖ్ర ల�� ��� వమ� క���న్ లహ� మ�
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దూ�ా�న్  త్వర�  ా�ే��ం. ఓ అల�్ ల! ఈ ప్రయ�ణంల� �� ��క� 

��డ�. �� క �ట�ంబ���� ��� సంరకష్క��, ప్రయ�ణప� శ�మ�

ఇబ్బందుల నుం �, �ెడూ  బ���కర దృ�ాయ్ల నుం �� అల ��� ��

ఇంట��ా��ల�నూ, �� సంపదల�నూ  నష్టం �ాట�ల�  ్ ల �ి్థ�ల� నుం   �� ���

�ావటం నుం�� ఓ అల�్ ల! � శరణ� ��డ�క�ంట���న్న. 

 
�ా్రమ�ణ�క �ా  ్రతలల� మ ��య� మ ��ి  గ�ంథంల�� అబ�ద ్ల�్లహ్ ఇబ 

ఉమర్  ర��యల�్లహ� అను్హమ� ఉల�్     లఖనల� ��� �్కనబ��న ప 

సల్లల�్లహ� అల  �ౖ�� వసల  ్ లం సునన్ త�ల నుం��ఈ దుఆ �  �డ�క

���నం గ���ంచబ��ం��. �తత్ం ప్రయ�ణ సమయంల� అల �్లహ్ 

��కర్ (��య్న) �ేయవల�ను, ఆయన కష్మ��కష్ను  ��డ���వ, 

ఆయన భ యం�� ఏడవవల�ను, ఖుర్ఆన్  ప��ంచవల�, ��� 

ఆయత�లను �ల�నంత  వరక� అర్థం  �ేసు��వట���� ప్రయ�న ్

వల�ను. �రంతరం�ా త పప్� స �� నమ��లను �ామ  ���కం�ా

�ేయవల�ను. ���ల�  ఎల�ంట� ��ర�� �ేయక �ం�� త ��న జ�గ�తత ్ల�

�సు��వల�ను. అనవసర���న సం��షణల, �ా�ో ప�ా��ల జ���� 

�� క�డదు. �సయ్ం  మ��య� ప ���సం  ���రక�డద. 

అబ��ద ్ల�డట, ����ల� � పప్ట, �ందల� � పటం, ��న్��త�లను

మ��య�  ��ట� మ��ి ్ లంలను ఎగ ��� �ేయటం నుం �� దూరం�ా

ఉండవల�ను. �ట��� బదుల�, తన సహచర�ల పట్ల  మం��, 

ఉతత్మం�ా ప్రవ��త్ంచవల . �ార� ఎదు��్కంట�నన్ ఇబ్బంద ుల
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��ల��ంచటంల�  �ా���� స�యపడవల�ను. ���కం�� మ� �య� 

�తత్���ధ్�  � �ా���� మం�� బ   ���ంచవల�ను మ ��య� �ెడ� నుం� 

��ా��ంచవల�ను.  

 


