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‹]– >∑÷{ÏøÏ
ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À #Ó|ü⁄Œ≈£îqï≥T¢, <Ó’e<Ûäs¡à+ nH˚~ @ ˇø£ÿ] kı‘√Ô ø±<äT.

Á|üø£è‹˝≤π> Ç~ n+<ä]ø° #Ó+<äT‘·T+~.  á yêdüÔyêìï Ä\dǘ +>±HÓ’Hê
düπs #ê˝≤ eT+~ ‘Ó\TdüT≈£î+≥THêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ÇkÕ¢+ (XÊ+‹) <Ûäs¡à+
Á|ü|ü+#·+˝À n‘·́ +‘· y˚>∑+‘√ $düÔ]düTÔ+~. á <Ûäs¡à+ô|’ ãTs¡<ä #·\¢&ÜìøÏ
bÕXÊÃ‘·T´\T #˚düTÔqï ø£èwæ e\q, á <Ûäs¡àyê´|æÔ ‘·>∑Z&ÜìøÏ ã<äT\T Bì
ẙ>∑+ eT]+‘· ô|s¡T>∑T‘·÷ edüTÔ+~.  Á|üdüTÔ‘·+ nyÓT]ø±˝À Á|ür dü+e‘·‡s¡+
dü>∑≥Tq 20,000 eT+~ ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+˝À Á|üy˚•düTÔHêïs¡T.  eTq <˚X¯+˝À,
eTq sêÅwüº+˝À ≈£L&Ü á <Ó’e <Ûäsêàìï #ê˝≤eT+~ ‘Ó\TdüT≈£îì, á <Ûäs¡à+˝À
Á|üy˚•düTÔHêïs¡T. á <Ûäsêàìï Ä#·]+#·&É+ nH˚~ ªeT‘· e÷]Œ&çµ m+‘·
e÷Á‘·+ ø±<äT. <ë] ‘·|æŒq k˛<ä] ˝Ò<ë k˛<äs¡T&ÉT ‹]– ‘·q
|üj·Tì+#·e\dæq <ë]ì #˚s¡Tø√e&É+ ˝≤+{Ï~. Ç˝≤ ‹]– >∑÷{ÏøÏ
#˚s¡T≈£îqï z k˛<ä] >∑T]+∫ >±ì, z k˛<äs¡Tì >∑T]+∫ >±ì á o]¸ø£̋ À
|ü]#·j·T+ #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.

ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+˝À n&ÉT–&çq M]ì ø=‘·Ô eTTdæ¢+\T Ò̋<ë qeeTTdæ¢+\T
˝Ò<ë HÍ eTTdæ¢+\T>± n_Ûe÷q+‘√ ‘√{Ï eTTdæ¢+ k˛<äs¡düe÷»+
|æ\TdüTÔ+~. nsTT‘˚ ÇkÕ¢+ |ü≥¢ ne>±Vü≤q Ò̋ì ø=+‘·eT+~ ªeTTdæ¢+µ
k˛<äs¡T\T>±ì, $<ë«+düT\T>±ì á qeeTTdæ¢+\ |ü≥¢ Á|üe]Ô+#˚ rs¡T
ø=+‘·y˚Ts¡ nuÛÑ´+‘·s¡ø£s¡+>±q÷, Á|æj·T Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) yê]
kÕ+Á|ü<ëj·÷ìøÏ e´‹πsø£+>±q÷ ñ+≥T+~.  ÇkÕ¢+ |ü≥¢ ne>±Vü≤q
ñqïyês¡T M]ì ÄbÕ´j·T+>± n≈£îÿq #˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. <ë] ‘·|æŒq

$T$T e÷ (Mimi Ma)

‘·eT k˛<äs¡T&ÉT ̋ Ò<ë k˛<ä] ‹]– ‘·q >∑÷{ÏøÏ #̊s¡T≈£îHêïs¡qï Äq+<√‘ê‡Vü≤+
yê]˝À düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

ÇkÕ¢+ <Ûäsêàìï ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+fÒ, @ <ÛäsêàìøÏ #Ó+~qyê¬s’Hê
düπs, Ç~ K∫Ã‘·+>± <Ó’e<Ûäs¡àeTH̊ $wüj·÷ìï n+^ø£]kÕÔs¡T. ø±ì á <Ûäsêàìï
Ä#·]+#·&ÜìøÏ eTH√ <ÛÓ’s¡́ + ø±yê*. <Ó’e ;Û‹ø£\yê]øÏ Ç~ düTHêj·÷dü+>±
\_ÛdüTÔ+~. ≈£î≥T+u≤ìø√, düe÷C≤ìø√ uÛÑj·T|ü&É≥+ e\¢H√ ̋ Ò<ë Ç‘·s¡Á‘ê
ø±s¡D≤\ e\¢H√ <Ó’e<ÛäsêàìøÏ #ê˝≤eT+~ <ä÷s¡+>± ñHêïs¡T.

n˝≤π> ø=‘·Ô>± <Ó’e<Ûäs¡à+˝ÀøÏ e∫Ãq yê]øÏ #ê˝≤ dü+<˚Vü‰\T+{≤sTT.
ˇø£ÿkÕ]>± nìï |ü⁄düÔø±\q÷ yês¡T #·<äTe Ò̋s¡T. <Ûäsêàe>±Vü≤q≈£î ≈£L&Ü
ø=+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~.  nqTuÛÑeE„\ $es¡D\T M]øÏ #ê˝≤
nedüs¡+.  Ç+‘·≈£î eTT+<ä] J$‘·+˝Àì ø=ìï nuÛÑ́ +‘·s¡ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢
qT+&ç <ä÷s¡+ ø±e&ÜìøÏ eT]ø=+<ä]øÏ düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~.  yês¡T
ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À z Á|ü‘̊´ø±edüú≈£î >∑T¬s’ ñ+{≤s¡T.  yê]øÏ Á|üeø£Ô>±] kÕ+Á|ü<ëj·T
Á|üø±s¡+ kÂeT´+>±, düVü≤q+‘√ nìï $wüj·÷\qT Äø£[+|ü⁄ #˚düTø=H˚̋ ≤
#˚j·T&É+, yê]øÏ ‘√&ÉT>± ñ+&É&É+ eTq+<ä] u≤<Ûä́ ‘·.

á o]¸ø£ <ë«sê M\Tì ã{Ïº qe eTTdæ¢+ k˛<äs¡T\≈£î m<äTs¡j˚T´
Çã“+<äT\T, yê{Ïì düTHêj·÷dü+>± n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ KTsYµÄHé, Vü≤BdüT\
yÓ\T>∑T˝À |ü]cÕÿsê\qT ≈£L&Ü n+~+#˚ Á|üj·T‘·ï+ »s¡T>∑T‘·T+~.

18 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À á k˛<ä] ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#ês¡T.
$j·T‘êï+˝À uÖ<ä∆eT‘·düTú̋ …’q <ä+|ü‘·T\≈£î »ìà+#ês¡T. $j·T‘êï+˝À
j·TT<ä∆+ »s¡T>∑T‘·Tqï ø±\+˝À |ü⁄{≤ºØyÓT. ‘·q ô|<ä›ø£ÿqT $yêVü≤+
#˚düT≈£îqï e´øÏÔ nyÓT]ø£Hé. n‘·qT $<˚o ùde\ ø√dü+ |üì#˚dü÷Ô+&˚
yês¡T. ‘·q≈£î 4 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡qï|ü⁄Œ&ÉT, ‘·q nø±ÿ u≤e\‘√
ø£*dæ ‘·q e÷‘·è<˚XÊìï e<ä*ô|{Ïº yÓfi≤¢s¡T.

ÄyÓT u≤e>±s¡T $~Û ìs¡«Vü≤D˝À uÛ≤>∑+>± ÄÁ|òæø± yÓfi¯fle\dæ
e∫Ã+~. mH√ï dü+e‘·‡sê\T>± nø£ÿ&É ˇø£#√≥ qT+&ç eTs√ #√{ÏøÏ
yÓfi¯fle\dæ e#˚Ã~. ÄyÓT eTTdæ¢yéT <˚XÊ\˝À ìe•dü÷Ô Å¬ø’düÔe‘ê«H˚ï
nqTdü]düTÔ+&˚yês¡T. Å ¬ø’dü Ôe⁄\T ø±ìyê]ô|’ ÄyÓT≈£î ‘·≈£îÿe
n_ÛÁbÕj·TeTT+&˚~.

nø±ÿu≤e\‘√ ÄÁ|òæø±˝À ñ+≥÷ ÁøÏdæºj·THé>±H˚ ô|]>±s¡T. ÄyÓT
ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#êø£, ÄyÓT ã+<ÛäTe⁄\‘√ dü+ã+<Ûë\T ‘Ó–b˛j·÷sTT.

ÄyÓT ‘·q >∑T]Ô+|ü⁄˝Àì z uÛ≤>±ìï ø√˝ÀŒsTT+~. ˙\+ s¡+>∑T
JHé‡ eT]j·TT {Ï̀ wüsYº\ kÕúq+˝À ‘·\qT ø£|ü⁄Œ‘·÷ Væ≤C≤uŸ, bı&ÉyÓ’q

düÿsYºqT <Ûä]+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#êø£, ôdô|º+ãsY 11 ‘·s¡Tyê‘·, ÄyÓTqT
Çø£ Ädæj·÷ yêdæ̋ ≤ ø±ø£, ÄyÓT z ns¡uŸ nH˚ nqT≈£îH˚yês¡T.

Ç~ nyÓT]ø±˝Àì j·TTe‘·T\≈£î m<äTs¡j̊T´ nqTuÛÑe+. ÇkÕ¢+˝À
#˚s¡T‘·Tqï nyÓT]ø£Hé j·TTe‘·T\ dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+~.

Ç+‘·≈£î |üPs¡«+ ÄÁ|òæø£Hé̀ nyÓT]ø£qT¢ m≈£îÿe>± ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#˚
yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓ’{Ÿ, ø±πødæj·THé eTVæ≤fī\T ≈£L&Ü ÇkÕ¢+ d”«ø£]düTÔHêïs¡T.
Ç~ #ê˝≤ $+‘Ó’q <äè–«wüj·T+>± nyÓT]ø£Hé̀ ÇkÕ¢$Tø˘ dü+ã+<Ûë\
øöì‡ Ÿ̋ bǫ̀ ¢]&Ü #Ûê|üºsYøÏ &Ó’s¡ø£ºsY nsTTq n˝≤Ô|òt n© ù|s=ÿHêïs¡T.

m≈£îÿeeT+~ eTVæ≤fi¯\T nø£ÿ&É ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+:
ÇkÕ¢+˝À eTVæ≤fi¯\ ≈£î+&˚ Vü≤≈£îÿ\T.

eTTdæ¢yéT eTVæ≤fī\qT ã+B\T>±, e÷{≤¢&É{≤ìøÏ ùd«#·Ã¤̋ Òìyê]>±
<äTs¡_Ûe÷q+‘√ ∫Á‹+∫q|üŒ{ÏøÏì, #ê˝≤eT+~ eTVæ≤fi¯\T ÇkÕ¢+
d”«ø£]+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+: ÇkÕ¢+˝À yês¡T ø£qT>=qï ùd«#·Ã¤. mH√ï
dü+e‘·‡sê\T>± eTVæ≤fi¯\T ô|[¢ø=s¡≈£î>±ì Ò̋<ë uÛÑs¡Ô\ ø=s¡≈£î >±ì
ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#˚ yês¡ì, ø±ì Á|üdüTÔ‘·+ ô|[¢ø±ì j·TTe‘·T\T, ô|[¢



nsTTq eTVæ≤fi¯\T ≈£L&Ü yê] jÓTTø£ÿ d”«j·T <Ûäè&É ìX¯Ãj·T+‘√H˚,
Á|ü‘˚´ø£+>± düeTdüe÷q‘·« uÀ<Ûäq\≈£î Äø£]¸‘·T˝…’ á <Ûäsêàìï
d”«ø£]düTÔHêïs¡T.

|ü⁄s¡Twüß\T Åd”Ô\ øÏ#̊Ã >ös¡yêìøÏ Äq+~düTÔHêïeTì yês¡T m\¢|ü⁄Œ&É÷
#ÓãT‘·THêïs¡T.

KTsYµÄHé̋ À z<ës¡TŒqT bı+<ä&É+ :

eTVæ≤fī\qT ̇ #·+>± #·÷ùd $<ÛëHêìï ÇkÕ¢+ uÀ<Ûäq\T ÄC≤„|æ+#·
Ò̋<äT. düe÷q‘·«+ >∑T]+∫ ÄyÓT≈£îqï ∫+‘·\qT <˚ìø£+fÒ ≈£L&Ü

#ê˝≤ m≈£îÿe⁄>±, KTsYµÄHé Á>∑+<∏ä+˝ÀH˚ XÊ+‘· |üs¡∫q≥T¢ k˛<ä]
‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. ÄyÓT ‘·q uÛÑs¡Ô‘√ düVü‰ eT>∑yêfi¯flqT eTVæ≤fi¯\ Vü≤≈£îÿ
$wüj·T+˝À düyê Ÿ̋ #˚j·T&ÜìøÏ Çwüº|ü&ÉT‘·T+~.

ªKTsYÄHé ‘Ós¡∫ #·÷|æ+#·+&ç. ãTTEe⁄ #˚j·T+&çµ nì ÄyÓT
#Ó|üŒ>∑\T>∑T‘·T+~. $<ä́  $wüj·T+˝À, ÄdüTÔ\ $wüj·T+˝ÀH˚ ø±<äT,
@ $wüj·T+˝ÀHÓ’Hê @$T #Ó|æŒHê düπs, KTsYµÄHé <ë«sê ãTTEe⁄
#˚ùdÔH˚>±ì ÄyÓT ˇ|ü⁄Œø√s¡T.

eTVæ≤fī\ <äTdüTÔ\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü KTsYµÄHé #ÓãT‘·T+~. #̊‘·T\qT
eT]j·TT ø±fīflqT ø£|ü⁄Œ≈£îH̊ $<Ûä+>± bı&Éyê{Ï <äTdüTÔ\qT <Ûä]+#·&É+,
E≥TºqT ø£|ü⁄Œø√e&ÜìøÏ Væ≤C≤uŸ <Ûä]+#·&É+. Ç˝≤ <Ûä]+#·&ÜìøÏ ÇkÕ¢+
d”«ø£]+∫q #ê˝≤eT+~ eTVæ≤fi¯\T yÓTTVü≤e÷≥ |ü&É≥+ ̋ Ò<äT. Bìì
#ê˝≤eT+~ >∑s¡«+>± d”«ø£]düTÔHêïs¡T.

n© #ÓãT‘·THêïs¡T : Çø£ÿ&ÉTqï kıôd’{°̋ À ã≥º\T y˚düTø√e&É+
ø£+fÒ, yê{Ïì $|üŒ&Éy˚T düT\uÛÑ+.

<äTdüTÔ\‘√ ø£|ü⁄Œø√e&É+˝À nìï s¡ø±\ Ä+<√fīq\ qT+&ç $eTTøÏÔì
bı+<äT‘·THêïeTì #ê˝≤eT+~ ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T.

ªe÷µ Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T :

ªªeTTdæ¢yéT eTVæ≤fi¯\T dæ>∑TZ‘√ eTsê´<ä ø=s¡≈£î ‘·eT E≥TºqT
Væ≤C≤uŸ‘√ ø£|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. ôdø˘‡ edüTÔe⁄\ ˝≤>∑ ø±≈£î+&Ü, y˚TeTT
@$T{À? y˚TeTT @+ #˚düTÔHêïyÓ÷ nH˚ Ä˝À#·q #·÷ùd yê]øÏ
ø£\T>∑T‘·T+~. eTVæ≤fi¯\T X¯Øsê\qT ø£|ü⁄Œ≈£î+≥÷, Vü≤≈£îÿ\qT
ø£*–j·TT+&̊ ÇkÕ¢MTj·T düe÷»+˝À ñ+&Ée#·TÃ. #ê©#ê\ì ã≥º\T
‘=&ÉT≈£îÿì, Vü≤≈£îÿ\T ˝Òì düe÷»+˝À ≈£L&Ü eTVæ≤fi¯\T
ñ+&Ée#·TÃ.µµ

ªe÷µ ≈£L&Ü Ç‘·s¡ nyÓT]ø£Hé Åd”Ô\ e˝Ò, dü«j·T+>± ÇkÕ¢+
d”«ø£]+#·&ÜìøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø±s¡D+ ̀  ÇkÕ¢+˝À qTqï eTVæ≤fī\ Vü≤≈£îÿ\T.

ÁX¯<ä∆‘√ Å¬ø’düÔe eT‘êìï Ä#·]+#˚ ªe÷µ, $T&é yÓÅdüºHé uÀ]¶+>¥
dü÷ÿ Ÿ̋̋ À KTsYµÄHé eT]j·TT Ç‘·s¡ ÇkÕ¢MTj·T uÀ<Ûäq\ >∑T]+∫
n<Ûä́ j·Tq+ #˚XÊs¡T. Ä n<Ûä́ j·Tq+ düVü≤»yÓTÆq $y˚ø£+‘√ ≈£L&çq
nqTuÛÑeeTì ÄyÓT uÛ≤$+∫+~. ø±ì <ë<ë|ü⁄ yÓ+≥H˚ ‘·q Ä<Ûë´‹àø£
nedüsê\ dü+|üP]Ô¬ø’ eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T #·÷|æq <Ûäs¡à+˝À @<√
ñ+<äì ø£qT>=HêïsêyÓT.

o\e‹jÓÆTq j·TTe‹ ªe÷µqT, ‘êqT |üPs¡«+ nqTdü]+#˚
<Ûäs¡à+˝À, Åd”Ô\ >∑T]+∫ eT]j·TT yê] bÕÁ‘·\ >∑T]+∫ #Ó|æŒq
$wüj·÷\T ø£\es¡ô|{≤ºsTT.

KTsYµÄHé˝À eTVæ≤fi¯\ düe÷q‘ê«ìï ø£qT>=qï ªe÷µqT ÄyÓT
≈£î≥T+ã+ ‹s¡düÿ]+∫+~.

z HÓ\ n<Ûä́ j·Tq+ ‘·s¡Tyê‘· ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#ês¡T. n|üŒ{ÏøÏ ÄyÓT
eØ®ìj·÷˝Àì C≤sY® y˚TdüHé j·T÷ìe]Ù{°̋ À n+&ÉsY Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ.
yÓ+≥H˚ ÄyÓT ‘·q ≈£î≥T+ã+#˚ ‹s¡düÿ]+#·ã&Ü¶s¡T.

ªÇkÕ¢+µ d”«ø£]+∫q ‘·s¡Tyê‘· m<äTs¡j˚T´ ø£wüºyÓTÆq n+XÊ\˝À
Ç~ ˇø£{Ïµ nì ªe÷µ #ÓãT‘·THêïs¡T.

ªÄ ‹s¡düÿè‹ qqTï Ä|ü̋ Ò<äT. Hê˝À <Ó’e+ô|’qTqï uÛ≤eqqT yês¡T
ÄC≤„|æ+#·̋ Òs¡Tµ nì #ÓãT‘·Tqï ªe÷µ <Ûäè&É $XÊ«dü+‘√, kÕ|òü\´+
bı+<ë\ì Äø±+øÏådü÷Ô, á k˛<ä]ì nqTÁ>∑Væ≤+#·eTì n˝≤¢Vt≤qT
ÁbÕ]∆düTÔHêïeTT (ÄMTHé).

k˛<ä] ô|H√MT (&Üø£ºsY πøØ j·÷Hé zyÓHé)
nyÓT]ø±˝Àì |ü]dæú‘·T\T ÄyÓTqT Ä˝À∫+#˚˝≤ #˚XÊsTT.

nyÓT]ø±≈£î, bÕXÊÃ‘·́  düe÷C≤ìøÏ Äe\  HÓ’‹ø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ø√dü+
ªÇkÕ¢MTj·T dü+düÿè‹µì #·÷&É≥+ á k˛<ä]˝À ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.

á k˛<ä] >∑T]+∫ ÄyÓT e÷≥\˝À :

ÇkÕ¢y˚T m+<äT≈£î? y˚s=ø£{Ï m+<äT≈£î ø±≈£L&É<äT?

‘·q ‘·*¢yÓ’|ü⁄ |üPØ«≈£î\T kÕŒìwt j·T÷<äT\T. 1492˝À j·T÷<äT\
dü+|òüT+ yÓ*y˚j·Tã&˚es¡≈£L Ms¡T eTTdæ¢eTT\‘√ ø£*dæ J$+#˚yês¡T.
Hê |üPØ«≈£î\ ãVæ≤wüÿs¡D düeTj·T+˝À z{ÀºeTHé K©bòÕ j·T÷<äT\ô|’
#·÷|æq e÷qMj·T‘·qT ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.

H̊qT >±&ÛÉyÓTÆq kÕúsTT˝À |ò”\j̊T´ Hê #ê]Á‘·ø£ C≤„|üø±\˝À, ÁbÕs¡∆q
ø=s¡≈£î |æ\#˚ eTTnõ®Hé |æ\T|ü⁄ m+‘· >∑+;Ûs¡+>± ñ+≥T+<ä+fÒ,
eTVü‰düeTTÁ<ä+ ̋ ≤*+∫ ìÁ<ä|ü⁄∫Ãq≥T¢>±, z&É\T n≥÷ Ç≥÷ }–dü
˝≤&ÉT‘·÷ yÓ[¢q≥T¢>±, m&Ü]>∑T+&Ü b˛j˚T >∑Ti≤¿\ –≥º\ kÕ«Ø˝≤,
nD∫y˚‘· eTTK+˝À Áù|eTqT Á|üø£{Ï+∫q≥T¢>±.

n˝≤¢Vt≤ Hê $ẙø±ìøÏ dü]jÓÆTq e÷sêZìï #·÷bÕs¡T. ÇkÕ¢+ >∑T]+∫
H˚s¡TÃ≈£îHêïqT. Hê ‘=* |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£ Ç+≥s¡÷«´ XÊHéÁbòÕì‡k˛ÿ˝Àì
$TdüHé õ˝≤¢̋ À Vü≤˝≤ Ÿ̋ e÷+dü+ cÕ|ü⁄ <ä>∑Zs¡ »]–+~. nø£ÿ&˚ düJe
yÓTÆq ÇkÕ¢+ >∑T]+∫ H˚H˚<Ó’‘˚ n+‘·es¡≈£L ‘Ó\TdüT≈£îHêïH√, <ëìô|’
nbÕs¡yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#ês¡T z eTTdæ¢+ eTVæ≤fi¯.

H˚qT ø£*dæq ‘=* eTTdæ¢yéT eTVæ≤fi¯ ÄyÓT. Væ≤C≤uŸ <Ûä]+∫q ÄyÓT
Ä cÕ|ü⁄ ø£düºeTsY. #ê˝≤ d”«{Ÿ ¬ø’+&éHÓdt‘√ ≈£L&çq ÄyÓT Á|ües¡Ôq Hêô|’
m+‘√ Á|üuÛ≤yêìï y˚dæ+~. ÄyÓT Hê\T>∑T uÛ≤wü\T #·<äe>∑\s¡T,
Áyêj·T>∑\s¡T eT]j·TT e÷{≤¢&É>∑\s¡T.

nVü≤+ø±s¡+ qT+&ç ùd«#·Ã¤qT bı+~q≥T¢>± qTqï ÄyÓT Á|ües¡Ôq,
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ÄyÓT ‘Ó*$‘̊≥\T Hêô|’ nbÕs¡yÓTÆq Á|üuÛ≤yêH̊ï ẙkÕsTT. ÇkÕ¢+  e÷qe
Á|ües¡Ôqô|’ m≥Te+{Ï Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+<√ ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± Ä eTTdæ¢yéT
eTVæ≤fi¯qT #·÷kÕπø ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.

Hê á |ü]XÀ<Ûäq ÇkÕ¢+ >∑T]+∫ @y√ ø=ìï dü‘ê´\qT ‘Ó\TdüT
≈£îH˚˝≤ #˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, Hê≈£î #ê˝≤ m≈£îÿe⁄>±
|ü]#·j·T+ ø±ã&çq  <˚$T≥+fÒ ` ÇkÕ¢eTH˚~ z düJe <Ûäs¡à+.

ôd≈£î‡e˝Ÿ b˛{° eT]j·TT Væ≤+dü‘√ ≈£L&çq nyÓT]ø± u≤ìdü
Áã‘·T≈£î\ ø£+fÒ, eTTdæ¢eTT\≈£î+&˚ VüQ+<ë‘·q+ eT]j·TT <äj·T,
yê] kÕúsTTì ô|’øÏ Ò̋|æ+<äì ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.

eTTdæ¢yéT eTVæ≤fi¯\T, |ü⁄s¡Twüß\T ˇø£] düeTø£å+˝À eTs=ø£s¡T
ÁøÏj·÷o\+>±q÷, uÛÖ‹ø£+>±q÷ ñ+&É>∑\s¡ì ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.
<Ûä]+#˚ eTsê´<ä|üPs¡«ø£yÓTÆq <äTdüTÔ\T yê] Ä<Ûë´‘·à dæú‹>±
Á>∑Væ≤+#êqT. á eÅdüÔ<Ûës¡D eTìwæ Á|ües¡ÔqqT ñ‘·ÔeT kÕúsTTøÏ

Ò̋|ü⁄‘·T+<äì ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.

Ç~ m+<äT≈£î ÄX¯Ãs¡́ +>±q÷ eT]j·TT ø=‘·Ô>±q÷ ñ+~?

m+<äs√ nyÓT]ø± Åd”Ô\˝≤π>, H˚qT ≈£L&Ü nyÓT]ø£Hé u≤ìdü
düe÷»+˝ÀH̊ ô|]>±qT. Hê $\Te Hê ∫qï‘·q+ qT+&û H̊ì‘·s¡T\≈£î
m+‘· Äø£s¡̧D°j·T+>± ø£ì|ædüTÔHêïqH˚ <ëìô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+<äì
‘Ó\TdüT≈£îHêïqT. (nyÓT]ø± düe÷»+ HÓ’»+ >∑T]+∫, nø£ÿ&ç nHÓ’‹ø£
$\Te\ >∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\qT k˛<ä] ‘Ó*bÕs¡T)

eTTdæ¢yéT\˝À e÷qe |ü]|üPs¡í‘· ñ+≥T+<äì H˚qT nqTø√ Ò̋<äT.
eTTdæ¢yéT düe÷»+ eT]j·TT H˚qT+&˚ düe÷C≤\ eT<Ûä́ q nbÕs¡yÓTÆq
e´‘ê´düeTT+~. Ä e´‘ê´dü+ Hê˝≤+{Ï yê]øÏ qeTàX¯ø£́ + >±<äT.

ÇkÕ¢+qT Áù|$TdüTÔHêïqT eT]j·TT >ös¡$düTÔHêïqT.

ÇkÕ¢+ >∑T]+∫ Ç+ø± @$T $X¯«dæ+#êqT eT]j·TT |ò”\j·÷´qT?

düe÷»+˝À eTVæ≤fi¯\≈£î eT]j·TT eT>∑yêfi¯fl≈£î ñ+&˚ Vü≤≈£îÿ\T,
eTsê´<ä|üPs¡«ø£yÓTÆq eÅdüÔ<Ûës¡D, $<ä´≈£î ÇkÕ¢yéT Ç∫Ãq >ös¡e+,
M≥ìï+{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe ìÁ>∑Vü≤X¯øÏÔì ø£*–j·TT+&É≥+ eT]j·TT
$yêVü≤+ ` M≥ìï+{Ï e\q H˚qT ÇkÕ¢yéTøÏ eT<ä›‘·Tìdü÷Ô >±&ÛÉyÓTÆq
n_Ûe÷ì qj·÷´qT. Hê J$‘·+˝Àì eTTK´yÓTÆq ¬s+&ÉT $wüj·÷\˝À
ˇø£{Ï H˚qT 21 dü+e‘·‡sê\ ìÁ>∑Vü≤X¯øÏÔø£\<ëìì ø±e&É+ eT]j·TT
¬s+&Ée~ dü+‘√wü+>± $yêVü≤+ #˚düTø√e&É+.

$yêVü≤+ eTq ø±¬sø£ºsYì n_Ûeè~∆ #˚düTÔ+<äì H˚qT $X¯«dæ+#·&É+;

Á&É>¥‡≈£î eT]j·TT Ä\ÿVü‰ Ÿ̋≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&Ü\ì rdüT≈£îqï Hê
ìs¡íj·T+, 150ø√≥¢ eTTdæ¢eTT\T ùwsY #̊düT≈£î+≥THêïs¡qï |ò”*+>¥ m+‘·
n<äT“¤‘·+>± ñ+<√!

Äsê<Ûäq, <Ûë´q+, ìÁ>∑Vü≤+ eT]j·TT $<ä́  <ë«sê, eTq+ ÇkÕ¢+
e÷sêZìï nqTdü]ùdÔ eTq |æ\¢\ì Væ≤+dü qT+&ç <ä÷s¡+>±
ñ+#·>∑\T>∑T‘ê+.

ÇkÕ¢+qT á k˛<ä] z >=|üŒ ãVüQeT‹>± e]í+#ês¡T.
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‘·Vü‰s¡‘Y ` e⁄p

ns¡; |ü<ä+ ‘·Vü‰s¡‘Y≈£î uÛ≤cÕ|üs¡yÓTÆq ns¡∆+

1. nìï s¡ø±\ eT*Hê\ qT+&ç X¯óÁuÛÑ+ ø±e&É+
@ <√wü+/ø£fi¯àwü+ Ò̋≈£î+&Ü ñ+&É≥+

2. ÇkÕ¢MTj·T wüØj·T‘Y Á|üø±s¡+, ‘·Vü‰s¡‘Y n+fÒ :

e⁄<ä÷ (e⁄p) #̊j·T&É+ <ë«sê ªVü‰»‘Y ndüÈsYµ jÓTTø£ÿ eT*Hêìï
‘=\–+#·Tø√e&É+. Vü≤»‘Y ndüÈsY n+fÒ ∫qï eT*q+.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î ÁøÏ+<ä qT+&ç ÄbÕq yêj·TTe⁄ yÓ\Te&É&É+,
eT÷Á‘· $düs¡®q e\q ø£*π> eT*q+. ìÁ<äb˛sTT ̋ Ò∫q ‘·s¡Tyê‘·
≈£L&Ü e⁄p #˚düTø√yê*.
>∑TdüT Ÿ̋ <ë«sê ªVü‰»‘Y nø£“sYµ (ô|<ä›yÓ’q eT*Hê\T, ñ<ë:
uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ XÊØs¡ø£ ø£\sTTø£ e\q ø£*π> e÷*q´+) qT+&ç
eT*Hêìï ‘=\–+#·Tø√e&É+

ÇkÕ¢+˝À eTq+ H˚s¡TÃ≈£îH˚ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡+ ` ‘·Vü‰s¡‘Y bÕsƒ¡y˚T.
ˇø£ eTTdæ¢yéT #˚ùd dü˝≤‘Y (qe÷CŸ) ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑´+ ø=s¡≈£î
eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T ìs¡ísTT+∫q eTT+<ädüTÔ wüs¡‘·T ` ‘·Vü‰s¡‘Y.

yêdüÔyêìøÏ jÓ÷>∑́ yÓTÆq X¯óÁuÛÑ‘ê e´edüú ` ÇkÕ¢+˝À bÕ{Ï+#˚ ‘·Vü‰s¡‘Y

eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T eTTdæ¢yéT\≈£î Á|ür ∫qï $wüj·÷ìï ≈£L&Ü
uÀ~Û+#ês¡T.

1. eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T 1 eTT<é› ˙{Ï‘√ ep #˚ùdyês¡T. 1 eTT<é›
n+fÒ 2/3 ©≥sY (düTe÷s¡T>± 650 $T.©.) kÕ<Ûës¡D+>± eTq≈£î
Á|üdüTÔ‘·+ e÷¬sÿ{À¢ <=]πø bÕ¢dæºø˘ eT>¥\˝À 1000 $T.©. ˙s¡T
|ü&ÉT‘·T+~.

2. X¯ó~∆˝Òì qe÷CŸ d”«ø£]+#·ã&É<äT. Çø£ÿ&É X¯ó~∆ n+fÒ e⁄p
eT]j·TT >∑TdüT Ÿ̋.

3. qe÷CŸøÏ ‘êfi¯+ #Ó$ ` X¯ó~∆. qe÷CŸ n˝≤¢VüQ nø£“sY‘√
‘Ós¡eã&ÉT‘·T+~. ndü‡˝≤eTT n …̋’≈£îyéT‘√ eT÷j·Tã&ÉT‘·T+~.

4. X¯ó~∆ dü>∑+ $XÊ«dü+. dü]jÓÆTq $<Ûä+>± e⁄p #˚j·T&ÉeTH˚~
$XÊ«dü+˝À dü>∑uÛ≤>∑+.
nã÷ e÷*ø˘ nwtn](s¡õ) ñ Ò̋¢Kq+ : dü]jÓÆTq $<Ûä+>±
e⁄p #̊j·T&É+ $XÊ«dü+˝À dü>∑uÛ≤>∑+, |ü*πø ªn Ÿ̋Vü≤yéT<äT*˝≤¢Vt≤µ
Á‘êdüTì (eT+∫yÓ’|ü⁄ ˇ]π> |üfi≤¢ìï) ì+|ü⁄‘·T+~, |ü*πø
düTãVü‰q˝≤¢Vt≤  eT]j·TT n˝≤¢VüQ nø£“sY uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\qT
ì+|ü⁄‘êsTT, dü̋ ≤‘Y ` ø±+‹, »ø±‘Y ` kÕø£ǻ +, düVü≤q+ `
yÓTs¡T|ü⁄ (‘˚CÀe+‘·+) eT]j·TT KTsYµÄH é ` MT ø=s¡≈£î >±ì,
MT≈£î e´‹πsø£+>± >±ì kÕø£ǻ +. ñ<äj·T+ Á|ür e´øÏÔ ‘·q
Ä‘·àqT neTTàø√e&ÜìøÏ ãj·T{ÏøÏ yÓfi¯‘ê&ÉT, ø±ã{Ïº n‘·&ÉT
<ëìì ùd«#·Ã¤>± ñ+#·T‘ê&ÉT Ò̋<ë HêX¯q+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT.

(düV”≤Vt≤ eTTdæ¢+, HÓ+. 534, dü+|ü⁄{Ï 1, 2e |ü⁄düÔø£+, Çu…ïe÷C≤ (düV”≤Vt≤)
HÓ+. 280, dü+|ü⁄{Ï 1)

16XÊ+‹u≤≥&çX¯+ãsY, 2009 & »qe], 2010



Á≥÷$»Hé m&ÉT π́øwüq Ÿ̋ kıôd’{°
7-13-11, Opp. AU Outgate, Chinna Waltair, Visakhapatnam -17,

(Regd. No. 466/2008) Email: truevisionvizag@gmail.com

Á≥÷$»Hé m&ÉT π́øwüq Ÿ̋ kıôd’{° ̀  ø£eT]̧j·T Ÿ̋ (commercial) ª<ëyê
ôd+≥sYµ ø±<äT. z Á>∑+<∏ë\j·T+ (XÊ+‹ Á>∑+<∏ë\j·T+). ÁbÕe÷DÏø£
ÇkÕ¢MTj·T kÕVæ≤‘ê´ìï Á|ü»\ Á|üjÓ÷»Hês¡∆+ ùdø£]+#êeTT. ÇkÕ¢+
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT ø√yê\qT≈£îH˚ @ <ÛäsêàìøÏ #Ó+~q yê]HÓ’Hê düπs,
Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± ÄVü‰«ìdüTÔHêïeTT.

e÷ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À |üs¡eT‘· <Ûäsêà\qT øÏ+#·|üs¡#·&ÜìøÏ >±ì, yê{Ïô|’
m≥Te+{Ï yê<äq\≈£î>±ì nqTeT‹ Ò̋<äT.

kıôd’{° düuÛÑT´\+<äs¡÷ eTTdæ¢eTT Ò̋. ø±ã{Ïº eTTdæ¢eTT\T>± <ëe‘Y
eT]j·TT ÇkÕ¢Vt≤ #˚j·T&É+ e÷ ÁbÕ<∏ä$Tø£ u≤<Ûä́ ‘·>± d”«ø£]+#êeTT.
ø=ìï nqTuÛÑyê\ e\q y˚TeTT me«] <ä>∑Zsê #·+<ë\T n&É>∑&É+ Ò̋<äT.

ÇkÕ¢+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£îH˚yês¡T &Ó’s¡≈£îº>± eTdtõ<é≈£î
yÓfīfl Ò̋s¡T. yê]øÏ ø=+‘· yÓTTVü≤e÷≥ eTT+≥T+~. n˝≤π> @ k˛<ä] nsTTHê
á <Ûäs¡à+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ eTdtõ<é≈£î yÓ[¢ n&É>∑{≤ìøÏ
Çã“+~|ü&˚ neø±X¯eTT+~. n+<äTø£ì Ç˝≤+{Ï yê]øÏ kÂø£s¡́ +>± ñ
+&˚̋ ≤ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï @sêŒ≥T #˚j·T&É+ »]–+~. Ä $<Ûä+>± n˝≤¢Vt≤
<äj·Te\q, p …̋’ 2008 qT+&ç e÷ X¯øÏÔy˚Ts¡≈£î n˝≤¢Vt≤ e÷ô|’ ñ+∫q
u≤<Ûä́ ‘·\qT ìs¡«]ÔdüTÔHêïeTT.

XÊ+‹u≤≥ e÷dü|üÁ‹ø£≈£î dü+ã+~Û+∫q |üì, <ëìøÏ ø±e\dæq
|ü]XÀ<Ûäq |üP]Ô>± »s¡T>∑T‘·T+~ Çø£ÿ&˚.

KTsYµÄHé eT]j·TT düTqï‘Y Á|üø±s¡+>± kÂeT´+>± u≤<Ûä´‘·\qT
ìs¡«]ÔdüTÔqï e÷≈£î düVü≤ø£]+#·&ÜìøÏ ã<äT\T, ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&ç Ç|üŒ{Ï
es¡≈£L e÷≈£î Çã“+<äT\T ø£\T>∑CÒj·T&ÜìøÏ mH√ï Á|üj·T‘êï\T »]>±sTT.
ÇkÕ¢+ e÷≈£î H˚]Œq düVü≤q+‘√ yê{Ïì uÛÑ]dü÷Ô edüTÔHêïeTT.

ÇkÕ¢MTj·T C≤„q+ ø£\yês¡T, $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç e÷ kıôd’{°
#˚düTÔqï ÇkÕ¢MTj·T |ü]XÀ<ÛäqqT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïs¡T. y˚TeTT á
|üì#˚j·T>∑\>∑&ÜìøÏ >∑\ @¬ø’ø£ ø±s¡D+ ` n˝≤¢Vt≤ nqTÁ>∑Vü≤y˚T. @
ñbÕ~Ûì Ä•+#·≈£î+&Ü, @ ÇVü≤˝Àø£ Á|ü‹|òü̋ ≤ìï Ä•+#·≈£î+&Ü <ëe‘Y,
ÇkÕ¢Vt≤ eT]j·TT, |ü]XÀ<ÛäqqT #̊düTÔqï eTeTà*ï, e÷ kÂeT´‘·qT #̊‘·>±ì
‘·q+>± uÛ≤$+∫q ø=+<äs¡T, Vü≤<äT›\T MT] Á|üe]Ô+#ês¡T.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯ #·≥º Á|üø±s¡+>± yê]ô|’ ©>∑̋ Ÿ #·s¡́ \T rdüTø√e&ÜìøÏ
dæ<ä∆|ü&É>±H˚ ø£å$T+#·eTì ø√s¡&É+ »]–+~.

ÇkÕ¢+ô|’>±ì, KTsYµÄHé eT]j·TT Vü≤Bdt Á>∑+<∏ë\ô|’ >±ì me¬s’Hê
e´‹πsø£+>± ÁyêùdÔ K+&çdüTÔqï eTeTà*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ ã<äT\T, y˚TeTT
KTsYµÄHé≈£î e´‹πsø£+>± |üì#̊düTÔHêïeTì ‘Ó\T>∑T ‘Ó*j·Tì eTTdæ¢eTT\
<ä>∑Zs¡ e÷ô|’ #Ó&ÉT Á|ü#ês¡+ #˚j·T&É+ »]–+~.

ªÁ≥÷$»Hé m&ÉT´πøwüq˝Ÿ kıôd’{°µ ‘·s¡|ü⁄q m≥Te+{Ï
u≤´qs¡¢qT>±ì, |ü_¢dæ{° yÓT{°]j·T˝Ÿ‡qT>±ì, b˛düºs¡T¢ >±ì, dæºø£ÿs¡¢ì
>±ì eTTÁ~+#·˝Ò<äT. ˇø£y˚fi¯ n≥Te+{Ï$ mø£ÿ&Ó’Hê MT≈£î
ø£ì|æ+∫Hê, yê{ÏøÏ e÷≈£L m≥Te+{Ï dü+ã+<ÛäeT÷ ˝Ò<äì
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïeTT. @ Ábıô|òwüq˝Ÿ <ësT÷‘√q÷ e÷≈£î dü+ã+<Ûë\T
˝Òe⁄.

` ôdÁø£≥Ø

Á|üø£≥q

5. #·ø£ÿ>± Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ e⁄p #˚dæ πøe\+ qe÷CŸ ø=s¡≈£î
‘·|üŒ eT] @ Ç‘·s¡ Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ ø±≈£î+&Ü eTdtõ<éøÏ
ãj·T\T<˚πs e´øÏÔ, n‘·qT eTdtõ<é #˚πses¡≈£î y˚ùd Á|ür
n&ÉT>∑T n‘·ì (ôVA<ë˝À) ˇø£ kÕúsTTì ô|’øÏ rdüT¬øfi¯ó
‘·T+~ eT]j·TT <ëìe\q ˇø£ bÕbÕìï n‘·ì qT+&ç
‘=\–düTÔ+~.

6. eTTdæ¢yéT\qT |ü⁄qs¡T<∏ë∆q ~Hêq eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T >∑Ts¡TÔ|üfÒº~
yês¡T #˚dæq e⁄p <ë«sêH˚. MT ñeTà‘Y̋ À MTs¡T #·÷&Éì yê]ì
m˝≤ >∑Ts¡TÔ|ü&É‘ês¡ì n&ç–q Á|üX̄ï≈£î eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T #Ó|æŒq
düe÷<Ûëq+ @$T≥+fÒ, yê] H=dü{Ï ô|’ qT+&ç eT]j·TT ø±fi¯flô|’ì
yÓTs¡T|ü⁄\ qT+&ç >∑Ts¡TÔ|ü≥º&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì, n$ e⁄p jÓTTø£ÿ
∫Vü‰ï\ì ‘Ó*bÕs¡T.

ô|’ ø±s¡D+>± eTTVü≤eTà<é(dü)yê] ñeTà‘Yì ª>∑TÁs¡ eTTVü≤»®©qµ
nì |æ\TkÕÔs¡T.

7. me¬s’‘˚ ‘·q H√{Ïì eT]j·TT eTT≈£îÿqT X¯óÁuÛÑ+ #˚düT≈£î+≥÷
e⁄p #˚kÕÔs√ n‘·ì bÕbÕ\T n‘·ì eTT≈£îÿ˝ÀqT+&ç, H√{Ï̋ À
qT+&ç yÓ[flb˛‘êsTT. n‘·ì eTTU≤ìï ø£&ç–q|ü⁄Œ&ÉT n‘·ì eTTK+
qT+&ç bÕbÕ\T b˛‘êsTT, n‘·ì jÓTTø£ÿ ø£qT¬s|üŒ\ yÓqTø£qT+&ç
düsTT‘·+, #˚‘·T\qT ø£&ç–q|ü⁄Œ&ÉT n‘·ì #˚‘·T\ qT+&ç bÕbÕ\T
b˛‘êsTT. ‘·&ç#˚‘·T\‘√ ‘·\qT ‘·T&ÉT#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT (eTkÕVt≤)
‘·\ qT+&ç bÕbÕ\T b˛‘êsTT. n˝≤π> #Óe⁄\qT ø±fi¯flqT
ø£&ç–q|ü⁄Œ&ÉT #Óe⁄\qT+&ç, ø±fi¯fl qT+&ç, ø±* >√fi¯fl (toenails)
~>∑TeqT+&ç düsTT‘·+ e⁄pe\q bÕbÕ\T b˛‘êsTT.
(bÕbÕ\T b˛‘êj·T+fÒ, n˝≤¢Vt≤ yê{Ïì ø£å$TkÕÔs¡ì. e⁄p e\q ‘=\π>
bÕbÕ\T ` ∫qï, ∫qï bÕbÕ\T)

8. bÕ<ë\ô|’ ‘·&ç#̊‘√Ô ‘·T&çùdÔ dü]b˛<äT. ø±fīflqT N\eT+&É\ es¡≈£L
X̄óÁuÛÑ+>± ø£&É>±*. ªªMT eT&ÉeT\qT qs¡ø±–ï qT+&ç ø±bÕ&ÉTø√+&çµµ
nì eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T #ÓbÕŒs¡T.
(düV”≤Vt≤ ãTU≤Ø, HÓ+. 163, dü+|ü⁄{Ï 1, 4e |ü⁄düÔø£+)

9. ... ªmes¡sTT‘̊ H̊qT #̊dæq≥T¢ e⁄p #̊kÕÔs√, n+‘·≈£î |üPs¡«|ü⁄ bÕbÕ\T
ø£å$T+#·ã&É‘êsTTµ nì eTTVü≤eTà<é(dü)yês¡T #ÓbÕŒs¡T. n+‘̊ø±≈£î+&Ü
ªe⁄pµ≈£î ñ+&̊ á >=|üŒ düT>∑TD+ e\q >∑s¡«+ eVæ≤+#·e<ä›ì ≈£L&Ü
#Ó|üŒ&É+ »]–+~.

ø±ã{Ïº e⁄p <ë«sê \_Û+#˚ y˚T\TqT >∑eTì+#·+&ç.
Á|üeø£Ô(dü)yês¡T #˚dæqfÒ¢ e⁄p #˚j·T+&ç.

17 XÊ+‹u≤≥ &çX¯+ãsY, 2009 & »qe], 2010

Çu…ïe÷C≤, dü+|ü⁄{Ï 1
1. düV”≤Vt≤ HÓ+. 267, 2. düV”≤Vt≤ HÓ+. 271,
3. Vü≤düHé HÓ+. 275,276, 280(düV”≤Vt≤)
5. düV”≤Vt≤ HÓ+. 281, 6. Vü≤düHé HÓ+. 284,
7. düV”≤Vt≤ HÓ+. 282, 9. düV”≤Vt≤ HÓ+. 285




