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ముహమమ్ద్ ఉమర్ ావ్ – ఒక మా  బరా్ హమ్ణ యువకుడు  

వరణ: ము ిల్ ంల ై తనకు ీకల ాకా ఉం ిన అసహయ్ం వలన, ా ి ో ా ించటా కి 
సమా ారం కూడగటేట్  ఉ ేద్ శయ్ం ో ఉమర్ ావ్ ఖుర్ఆన్ చదవటం దలు ెటిట్ ాడు. కా , 

తనకు ె ిన పర్పంచం అ ౌ క ైనద ే స ాయ్ న్ అతడు ెంట ే గర్హిం ాడు. 

ముహమమ్ద్ ఉమర్ ావ్ వీ్యకథ 

అలాల్ హ్ అనుగర్హం వలన ేను ఆయన అం ీక ిం ే ధ ామ్ న్ ీవ్క ించ 
గ ాను. ా ేరు ముహమమ్ద్ ఉమర్ ావు, ార యు ి . ా ాపు 6 

సంవతస్ ాల కిర్తం, 18 ఏళళ్ వయసుస్లో ేను ఇ ాల్ ం ీవ్క ిం ాను.  బహు ా ఏ ి 
సతయ్ం అ ే ాసత్ ా న్ గు ిత్ంచటంలో ము ిల్ ేతరులకి ి బా ా ఉప గపడ వచచ్ ే 
ఉ ేద్ శయ్ం ో ా ఈ ాసత్ వ కథను ో పంచుకో ాలనుకుంటు ాన్ను. అంతకు 
ముందు ేను ఇదద్ రు ోదరుల ో చ ిచ్ంచ ా, అలహ్ందు లాల్ హ్ ా ఈ రణ్యా న్ 

మ ియు ా స్ ను ారు అ నం ిం ారు. ఆ త ావ్త ారు కూ ా ఖుర్ఆన్ 

చదవటం రా్ రం ం , కొ ిద్  ో లలో ే ఇ ాల్ ం ీవ్క ిం ారు.    

ా పుటుట్ పూ ోవ్తత్ ాలు 
ేను మధయ్తరగ  సంపర్ ాయ బరా్ హమ్ణ కుటుంబంలో పుటాట్ ను; ా త ల్తండుర్ లు 

ైర్ ేటు సంసథ్లలో ప ే ే ారు (త ల్ : టీచరు, తం ిర్: టెక్స్ టైల్ ఇం రు). ా 
ధరమ్ ాయ్ ాయ్సం మామయయ్ ఊ ిలో జ ి ిన ి, ా  కారణం ా ేను ఆ ోథ్ ాక్స్ ా 
మా ాను. ా కుటుంబం తత్ం ము ిల్ ంలను బదధ్ రుదుధ్ లు ా  ా ం ే ారు, 
అటువంటి అ రా్ యాలే ాలో కూ ా కర్మం ా ాటుకు ోయా .  

ేను కొ న్ సంవతస్ ాలు ఆర్.యస్.యస్ లో కూ ా ప ే ాను; ఆ కాలంలో 
ేను ము ిల్ ంలను ప ీతం ా అసహియ్ంచుకు ే ా ి . నమా కు రమమ్  ి ే 

అ ాన్ పలుకులు అసస్లు నబడకుం ా ఉం ాల ే ఉ ేధ్ శయ్ం ో మా బహిరంగ 

కారయ్కర్మాలు జరుగుతునన్పుప్డు, అకక్డ మూయ్ క్ శబాద్ న్ ల నంత ఎకుక్వ ా 
ెటేట్ ా ి . పటట్ణంలో ఉనన్ ే ాలయాల న్ంటి  పర్ ో  ద శి్ం , పూజలు 
ే ే ా ి . ాంపర్ ాయక తం గడుపుతునన్ ననున్ ఇంటోల్  ఎం ో ఇషట్ప ే ారు, 
ెచుచ్కు ే ారు, మ ింత ా రో్ తస్హిం ే ారు.   
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ఇ ాల్ ం ో ా ొ ప ిచయం  

ేస కాలంలో, ఒక ము ిల్ ం నడుపుతునన్ ాయ్ ారసంసథ్లో ప ేయమ  ా 
త ల్  ా ో ె ిప్న ి. ా కి ేను అం ీక ించలేదు. ఎందుకంటే బాలయ్ం నుం ీ ేను 
ము ిల్ ంలను అసహియ్ంచుకు ే ా ి . ఈ షయంలో ా త ల్  ననున్ బలవంతం 
ేయడం మా ే ిం ి; అ ే ేను కొ న్ ేస కాలాలలో ఒక ము ిల్ ేతరు ో 

ప ే ాను. అలా ేను ా త ల్దండుర్ లను సం ోష ెటాట్ ను. ఆ త ావ్త కొ ాన్ళళ్కు, 
ఆ ార్ట్ టైము జాబు అంత ా నచచ్క ోవటం వలన ా  వ ి  ే ి, మం  

ఉ ోయ్గం సం ా ిం ాల ే లకష్య్ం ో దృషట్ం ా చదువు ై ే కేం ీర్క ించ ా ాను. అ ే, 
ఆ సమయంలో ా త ల్  మ ియు ోద ి ఆ ము ిల్ ం వయ్కిత్  దగగ్ర ా ాపు ెండు ెలల 

ాటు ార్ట్ టైమ్ ప ే ే ారు. అత  మం  పర్వరత్న ా ి  మ ీ ఎకుక్వ ా 
పర్ ా తం ే ిం ి. 

కా  ే ెపుప్డూ ఆ వయ్కిత్  అసహియ్ంచుకు ే ా ి . ేను అసహియ్ంచుకు ే ఆ 

వయ్కిత్ ే ా కుటుంబసభుయ్లు ొగడటం ాకసస్లు ఇషట్ం ఉం ే ి కాదు. ‘కుటుంబా కి 
ఏ  ఉప గపడ  ఒక ప కి ా  ెధవ ా’ ననున్ అవమా ంచటం దలు 
ెటాట్ రు. ఆ ప ి ిథ్  నుం ి బయట పడటం కోసం అ షట్ం ా ే ేను ఆ ము ిల్ ం వయ్కిత్  
ాపులో ప ేయటా కి ఒపుప్కు ాన్ను. కా , ఆ ాపుకు ెళళ్టం దలు ెటిట్ న 

త ావ్త అత  ద ాకు ఇంకా ఎకుక్వ ా అసహయ్ం కలగ ా ిం ి. ఎందుకంటే, 
అత  వదద్  ప ే ే కొందరు ము ిల్ ేతరులు అపుప్ ే ఇ ాల్ ం ీవ్క ిం ారు. ా 
హిందూ ధరమ్ ే జ ైనద  ఎలా ై ా అత ో ఒ ిప్ం ాల  ేను గటిట్ ా 
రణ్ ంచుకు ాన్ను. ఇక అపప్టి నుం ి ేవుడు పర్ ా ిం న ేకం ో 

ధరమ్ షయాలను ో చ్ చూడటం (comparative study) దలు ెటాట్ ను.  

ఇ ాల్ ం ధరమ్ంలో  లో ాలు ె ికి యాల ే పటుట్ దల ో ివయ్ఖుర్ఆన్ ావం 

కక్ ఇం ీల్షు అను ాదం చదవటం దలు ెటాట్ ను. కా , ఇ ి ా తత్ం ాయ్ ిథ్ 
ా ేన్ మా ిచ్ ే ిన ి; ననున్ భయం ో ాటు అ ేక సం ే లు చుటుట్ ముటాట్ . 

‘ ేను ేసుత్ నన్దం ా త ేప్’ అ ే ాసత్ ా న్ ేను గర్హించ ా ాను. ా ధరమ్మం ా 
కేవలం ఊహల ో/క ప్త-అసతయ్ ాథల ో ే ం ియునన్ ి. ేను ఎటు ోతు ాన్ను, 
ఇక ముందు ేను ఏ  ేయా , ా బాధయ్త ఏ టి, మనంద ికీ సతయ్సం ేశం ఇంత 

వరకు ఎందుకు ేరలేదు? అ ే షయాల గు ంి  ాలో అ ేక పర్శన్లు, సం ే లు 
ఉదభ్ ంచ ా ా . ా ాయ్ ిథ్ తమం ా ఈ స ాయ్ ేవ్షణలో ే గ ి ో న ి.  
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త ల్దండుర్ ల ో, చుటుట్ పర్కక్ల పర్జల ో ‘ తర్పటాలు ీయటా కి లేక పర్ మలు 
తయారు ేయటా కి ేవు ి  అసలు ఎవరు చూ ారు?’ అ ే ా పర్శన్కు 
ారందరూ ేవు ి  ఎవరూ చూడలేదు అ  జ ా ాచ్రు. ఈ సతయ్ ైన షయ ే 

ఖుర్ఆన్ లో అ ేక ోటల్  ెలుపబ ిన ి. వ ి ా హిందూ ధరమ్పు కొ న్ క ప్త 

ాథలు ా ావ్ ా న్ పూ ిత్ ా ి ే ా . గణేష్, ాముం ేశవ్ ీ, ాముడు, ీత 

దలైన ాథలలో ాకు పర్ ేయ్త ఏ  క ించలేదు. ఇక ఏమాతర్ం ా ి  ేను 
ేవుళుళ్ ా ా ంచలేక ోయాను.  

గర్ ధనను ే ాలే వయ్ ేసుత్ నన్పుప్డు మనం ఇంకా గర్ ాధన ఎందుకు 
ేసుత్ ాన్మ  ా త ల్దండుర్ లను పర్ న్ంచ ా, ా త ల్  ననున్ బా ా కోపప్ ి, మన 

ాతము ాత్ తలు ే ినటేల్  మనమూ ేయాల  ె ిప్న ి. ఆ త ావ్  ో ే ఖుర్ఆన్ 

లో  అల్ బఖరహ్ అ ే ెం ో అ ాయ్యంలో ఉనన్ కిర్ం ి షయా న్ ేను చ ి ాను: 

“అలాల్ హ్  అవత ంిపజే ిన  ఆ ే ాలను  అనుస ంిచం ి” అ  

ా ి ో  అనన్పుప్డు ,  ారు  “మా  పూ వీ్కులు  అనుస ంి న  

పదధ్ ే  ేము  అనుస ి ాత్ ము” అ  సమా ానం  ెబు ారు .  

ా ి  పూ వీ్కులు  జాఞ్ నం  లే  ా ైనపప్టికీ ,  స ామ్రగ్ం  

ొంద ా ైనపప్టికీ ,  రు  ా ి ే  అనుస ిసూత్  ో ా ా?”.. . . .   

(ఖుర్ఆన్ 2:170) 

…మ ో ోట: 

“ ారం ా గ ం న ఒక  సంఘం ,  ారు సం ా ంి ం ి ా ి ి .  
రు సం ా ంి ే ి ి .  ారు ే ిన ా న్ గు ంి  

మమ్ న్ అడగటం జరగదు .” (ఖుర్ఆన్ 2:134) 

ేను కిర్తం ా ేర్ ా త ల్  అ ి ిన పర్శన్కు జ ాబు ఈ ధం ా ఖుర్ఆన్ ావ్ ా 
ా ముందుకు ావటం ో ేను ఆశచ్రయ్ ోయాను. ఈ ఆయహ్ (వచనం) నన్ ా ా 

హృదయపు లోతు న్ ాకిన ి. ేను ానం ా గర్ ాధన, పూజలు వంటి 
హిందూ ధరమ్పు ఆ ాధ ా పదధ్తులు ఆచ ించటం ఆ ి ే ాను. ఎందుకంటే ిర్క్ 

ేయటం (బహు ై ా ాధన) అంటే అలాల్ హ్ కు ాటి క ప్ంచటం అ ే ి అసస్లు 
కష్ ంపబడ  ా  ర ైన మ ాపం అ  ె ి ో న ి. ఆరంభంలో 
ఇ ాల్ య ఉప ే ాలను ేను రహసయ్ం ా ఆచ ించటం దలు ెటాట్ ను. కొ న్ ోటల్  
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ఖుర్ఆన్ లో ‘తమకు క ే రా్ పం క లా ా న్ చూ ి కొందరు ఇ ాల్ ం ధరమ్ం 

ీవ్క ి ాత్ రు, అం ే కా  హృదయపూరవ్కం ా కాదు.’ అ  కపటుల గు ిం  సప్షట్ం 

ేయబ ిన ి.  

ఇంకా: 

“ఈ ాడు ,  ేను   ధ ామ్ న్   కొరకు  ప ిపూరణ్ం  ే ాను .  

ై  ా  అనుగర్ న్  పూ ిత్  ే ాను .”  (Quran 5:3) 

ా మనసుస్లో వసుత్ నన్ పర్శన్ల న్ంటికీ ఖుర్ఆన్ లో సమా ానం ల సుత్ నన్ద ే 
షయా న్ ేను తవ్రలో ే గర్హిం ాను.  

అలాల్ హ్ దయ వలన, ేను అరథ్ం ేసుకునన్ కొ ిద్  జాఞ్ ా ేన్ ేను ా ఇంటోల్  ా ికి 
ె యజేయటం రా్ రం ం ాను. అ ే సమయంలో ేను ా ఇంజ ింగు కూ ా పూ ిత్  
ేయద ాను. ొందర పడకుం ా, ానం ా ఇంటోల్  స ాయ్ న్ ె యజేయటమ ే ి 
ాకూ మ ియు ా కుటుంబా కి మం ద , సులభం ా ఉంటుంద  ా ం ాను. 

కా , ి ోల్ మా వ ి సంవతస్రంలో ప ి ిథ్  ష ం న ి. ఆఖ ికి ా తంలో ఆ 

ో  ా ే వ చ్న ి. ా కుటుంబా న్ వ ి ేయటం కంటే ాకు ే ే మారగ్ం 

లేక ో న ి. ా ోద ి కూ ా ఇ ాల్ ం ీవ్క ిం , ా ో ే ి ో న ి. అలా ేము 
స ైన ఆ ాయం లేకుం ా, ఎటువంటి ఉ ోయ్గమూ లేకుం ా  ా ాపు సంవతస్రం ై ా 
ఇంటి బయట గడపవల ి వ చ్న ి. అలహ్ందు లాల్ హ్ (సకల ోత్ తర్ములు అలాల్ హ్ కే) - 
సతయ్మారగ్ం ై లకడ ా ముందుకు ాగటా న్ అలాల్ హ్ మా కోసం సులభం 

ే ి ాడు.  

ఖుర్ఆన్ లో అలాల్ హ్ ె ినటుల్ : 

“‘కేవలం  ేము  శవ్ ంి ాము ’  అ  అనన్ంత  మా రా్ నే్  
ా ి  వ ి ేయటం  జరుగుతుంద ,  ా ి  ప ీ ంిచటం  

జరగద  పర్జలు  ా సుత్ ాన్ ా?” (Quran 29:2) 

కొంత కాలం త ావ్త, అలహ్ందు లాల్ హ్, అవకా ాల ావ్ ాలను అలాల్ హ్ మా కోసం 

ెర ాడు. పర్  ో  ఐదు ారుల్  నమా  ేయటా కి ఆటంకమవటం వలన ేను ా 
ాత ఉ ోయ్ ా న్ వ ి  ెటేట్ ాను. ా కొ చ్న అవకా ాల న్ ా కక్ ెకా కల్ 

ాగం నుం ే, అ ే ఆ ఉ ోయ్ ాలలో ేను ిపుట్ లలో ప ేయవల ి వ ేచ్ ి లే ా 
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ా నమా లను ాయ్గం ేయవల ి వ ేచ్ ి. ఒక సంవతస్రం ై ా ేను ా 
ెకా కల్ ఇంజ ింగ్ వృ త్ , ఆ ఉ ోయ్ ాలను వ ి  ెటిట్ ా కూ ా ాకు ఎకక్ ా 

ఐదు పూటల్  నమా  ేసుకోవటా కి అవకాశం క ప్ం ే ఉ ోయ్గం ల ంచలేదు. 
అలహ్ందు లాల్ హ్ – ా ాపు ఒక సంవతస్రం వరకు ేను కేవలం 2000 రూ ాయల 

ా కే ాక ట్ ా ప ే ాను. అ ే, ఆ క ాట్ ల న్ ొలగ ో , పర్సుత్ తం ేను 
ఏ ాడూ కలలో కూ ా ఊహించలేనంత ఉనన్త ిథ్ లో ా ేట్ ర్ కనస్లెట్ ంటు ా 

తంలో ిథ్ రప ాడ్ ను. అలహ్ందు లాల్ హ్, అలాల్ హ్ మమమ్ న్ ఎనున్కు ాన్డు. మాకు 
ఇంకే  అవసరం లేదు.  

 

 

 
 


