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ి వయ్ఖుర్ఆన్  అవత ిం న  మాసం  

 ‘ప తర్ ఖుర్ఆన్ అవత ిం న ెల రమ ాన్ ెల. మానవులంద ికీ (ఆ గర్ంథం) 
మారగ్దరశ్కం ే ే, ఋ మారగ్ం చూ ే, స ాయ్స ాయ్లను ేరుపర ే సప్షట్ ైన ఉప ే ాలు అందులో 
ఉ ాన్ , కనుక ఇక  నుం ి రమ ాన్ ేలను ొం ే వయ్కిత్ ఆ ెల అం ా ి ా ఉప ాసం 
ఉం ా . ………అలాల్ హ్ కు పర్ ా ిం న మ ప ే ా కి ాను రు అలాల్ హ్ ఔనన్ ాయ్ న్ 
కొ యాడ ా కీ, ఆయనకు రు కృతజఞ్తలు ెలుపుకోవ ా కి ఈ పదధ్  ెలుపబడు ోం ి. 
ఖుర్ఆన్ వచన ావం అను ాదం. (అల్ బఖ ా: ౧౮౫) 

ై ఆయతు ావం కుల్ పత్ ం ా ఇలా ఉనన్ ి - రమ ాన్ ెలలో ఖుర్ఆన్ అవత ిం ం ి 
కాబటిట్  ఈ ెలను ొం ిన పర్  వయ్కీత్ కృతజఞ్ ా ావం ో ఉప ా ాలు ఉం ా స్ం ేన , ఈ ఖుర్ఆన్ 
గర్ంథం ామానయ్ ైన ి కాద , ఇ ి సరవ్ మాన ా  కొరకు సకల సం ేమ సమృ ిధ్  పథకాల ో 
ం ిన  ఉదగ్ ర్ంథమ  ెలుసుత్ ం ి. మ ై ే ఖుర్ఆన్ అంటే ఏ టో, ఇ ి అవత ిం న ఆ 

మా ా కే  అంత రా్ ానయ్త ఎందుకివవ్బ ిం ో ెలుసుకుం ాం. ఖుర్ఆన్ అ ే పదం ‘ఖి ాత్’ 

నుం ి వ చ్ం ి. ఖి ాత్ అంటే చదవడం అ  అరథ్ం. ీ  అ ాథ్ కి తగగ్టుట్  ఇ ి పర్పంచమంతటా 
అతయ్ ికం ా  ప ించబ ే  గర్ంథ ే కాక అతయ్ ికం ా కంఠసథ్ం ేయబ ే ఏకైక గర్ంథ ాజం కూ ా. 

సృ ిట్ కరత్  ావ్ ా తన సృ ిట్ కి ఇవవ్బ ిన అమూలయ్ వరం ఈ ఉదగ్ ర్ంథం. ీ  ఫు ాఖ్ న్, 

హు ా, రహమ్హ్, బు రా్ , ికార్ , అల్ కి ాబ్ మ ియు ి ా అ ే ేరుల్  కూ ా ఉ ాన్ , 

( ావ్ంసులు ీ  గుణాలకనుగుణం ా ా ాపు నూరు ేరుల్  సూ ం ారు). ఇందులో  
భర్తల ా ాలు, ై ా ాధనల ా ాలు ఆ ిధ్క ాణిజయ్ వయ్వ ాలు, ాహ ాకుల 
యమాలే కాక ఆ ి మానవు ైన ఆదం (అలైహిసస్లాం) నుం ి అం మ పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

(సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం) వరకు వ చ్న ఒక ల ా ఇర ై ాలుగు ేల మం ి పర్వకత్లోల్  ౨౫ 
పర్వకత్ల త ాథలూ ఉ ాన్ . అహంకారం ో ర ాక్ర ైఖ ి  అవలం ం  పుటట్ గతులు 
లేకుం ా రూపుమాపబడడ్  ఆద్ మ ియు సమూద్ జాతుల ఇ ాలూ ఉ ాన్ . మ ి వయ్కిత్గత 

తం నుం ి ామూహిక తం వరకు కావల ిన సం ానమూ ఉం ి. చటట్ రుదధ్ం ా పర్వ ిత్ం ే 
ా ి  దం ిం ే ాయ్య ాసనమూ ఉం ి. మ ి మరణానంతర ాఫలాయ్ కి కావల ిన సవ్రణ్ 

సూ రా్ లూ ఉ ాన్ . ీ న్ మనసూప్ ిత్ ా అనుస ిం న ా ి ా ీరక, మాన ిక, అ ాయ్ మ్క 
ో ాలను నయం ే ే ఒక వనమూ క ఇ ి. మ ి  మ మ ి ా మ ే ఒక మహతత్ ర గర్ంథం. 

ఖుర్ఆన్ ాయ్యా ాయ్యాలను, మం  ెడులను, స ాయ్స ాయ్లను ేలేచ్ ఒక చకష్ణా ేఖ 

(ఫు ాఖ్ న్). ధరమ్ ాస ాలు ె యక మం  ెడుల మధయ్ అ మయ ిథ్ లో సతమతమ ేయ్ 
మానవులకు ఋ మారగ్ం చూ ిం  గమాయ్ కి ే ేచ్ మారగ్ద ిశ్(హు ా).  
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ఇ ి మూఢనమమ్కాల, మూ ా ా ాల కటి ొరలోల్  కుక్కు  ెలుగుకై  ెనుగులా ే 
ా ి  కాం వంత ైన బాట ైపు ే ేచ్ ఒక పర్కాశవంత ైన జోయ్  (నూర్) . 

ాపకా ాయ్లకు ాలప్ ి ా ా సు ర్హల ో కృం ి ో ే వులకు కష్మా జోయ్  సూ ం ే 
కారుణయ్ పర్ ా . (రహమ్హ్)   

మం ననుస ిం , స ాక్ ాయ్లు  ే ే ావ్సులకు ఒక భ ారత్  (బు రా్ ), మం  ి 
ెడుల ఊ లో కుక్కునన్ ా ికి ఇ ొక జాఞ్ ిక ( కార్ ). 

ఆ ిధ్క, అ ాయ్ మ్క, ామా క, మాన ిక ఒ త్ ికి తటుట్ కోలేక పత ాంచులకు ేరుకునన్ 
ా ికి ఇ ి ఒక ివయ్ ఔషధం  ( ి ా). 

సకల షయాల వరణలు, ఎనలే  ాలు ేళళ్ ో కూ ిన ఈ గర్ంథం ఎంత 
మ నన్త ైనదంటే అలాల్ హ్ ఈ మ ప ే ా న్ పర్ ా ిం నందుకు ాను, ఆయన 
ఔనన్ ాయ్ న్ కొ యాడటా కి, కృతజఞ్తలు ెలుపుకోవటా కి, పూ ిత్ రమ ాన్ ెల ఉప ా ాలను 
తన ాసుల ై ి ా య ం ాడు. 

కాసత్  ఆలో ంచం ి! ఈ వ ా న్ ొం ిన మనమం ా ఎంత ాగయ్వంతుల ! ఒక ేళ 
అలాల్ హ్ ఈ ఖుర్ఆన్ గర్ం ా న్ పర్ ా ిం  ఉండక ో ే మన ెలాంటి అంధకా ాలోల్  ప ి 
ఉం ే ార ! ఎ న్ ర షయాలను ఎదు ొక్ ే ాళళ్ !  

ఖుర్ఆన్  గర్ంథ ే లేక ో ే మనం గర్ ాధన నుం ి బయట పడలేక ో ే ారం. 
ా ా , దం, మృత జంతువుల మాం ా ర భకష్ణం, వయ్ ారం లాంటి ెడుగులకు 

బా సల ేయ్ ారం. 

ఇంకాసత్   ఆలో ంచం ి, వ ీడ్ లు - చకర్వ ీడ్ ల ఊ లో కుక్కు  ి ాలా ే ారము. పం ి 
మాం ా కి అలవ ి, ా  ే ాళళ్ం, ైవ్న్ ూల్  లాంటి ఎ ిడ కల్కు గుర ేయ్  ారము. 
శృంఖల వ ా కి అలవ ి ఎ డ్స్ లాంటి రా్ ణాంతక ో ాలకు గు ిఆ ేయ్ ారము. మ ై ే 
ట న్ంటి నుం ి కా ాడుకోవటా కి మ ప ే ా న్పర్ ా ిం న ఆ అలాల్ హ్ కు మనం ఎంత 

కృత ఞ్ ల ై ఉం ా ? ఇంత చకక్టి త యమావ  పటల్  మన ైఖ ి ఎలా ఉం ా ? అ ే, 
ఖుర్ఆన్ పటల్  మన ైఖ ి ఎలా ఉం ి?  

రమ ాన్ మాసం వసుత్ ందంటే  మన  భకీత్  ావ్ ాలు ాల ొంగులా ైకో ేచ్ ాత్ . 
ాధయ్ ైనంత వరకు ాల రా్ ిత్ కై  ాపతర్య పడ ాం. కా , ఏ ఖుర్ఆన్ అ ే మన 

ాలను ిచ్ ిదుద్ తుం ో, స ి ేసుత్ ం ో, ా కి ఇవవ్వల ిన హకుక్ను ఇసుత్ ాన్మా? 

ొటాల్ టలోల్ , ారసతవ్ ాటాలు పంచుకు ేటపుప్డు, పర్మాణాలు ేయ ా కి మాతర్ం 

ఖుర్ఆన్ ఉప ి ాత్ ం లే ా క ాట్ లోల్  ఉనన్పుప్డు ఏ ో ఒక పర్ ేయ్క ఆయతును వంద నుం ి లకష్ 
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ారుల్  చదవడం లాంటి క ప్త పనులు ేసూత్  ఉంటాం. అ ొక అపురూప ివయ్ పుసత్ కమ  తలం  

అంద ైన కవరల్లో ెటిట్  కళళ్కదుద్ కుంటూ ఉంటాం. 

మ  అ ే రమ ాను ా ా ే  అటక ద ెటిట్ న దుముమ్ పటిట్న పుసత్ కా న్ ి 
ా ైనునన్ ధూ  ొల ిం  ఒక ా ి చదవ ా కి పర్య న్ ాత్ ం. సస్ం ేహం ా ఖుర్ఆన్ 

ా ాయణం కూ ా ఒక ఆ ాధన ే. పర్వకత్  ముహమమ్ద్ (సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం) ీ  ఒకొక్కక్ 
అకష్ర పఠ ా కి బదులు ా ప ి పుణాయ్లు ల ాత్ య ాన్రు. ీ న్ చదవడం తపప్ స ి, కా  ఒక 
మాట గురుత్ ంచుకో ా . అ ేమంటే, ఇ ి అవత ింప జేయబ ిం ి కేవలం చదవ ా కి మాతర్ ే 
కాదు. ీ  అనుసరణకు  అవ ాహన అవసరం, అవ ాహనకు  చకష్ణా ేచనమవసరం. అపుప్ ే 
ా లో  ఆజఞ్లను, కటుట్ బాటల్ ను, ధులను అరథ్ం ేసుకు  అలవరచుకోవ ా కి పర్య న్ ాత్ ం. 

అ ీ కాక అ ాథ్ న్ ెలుసుకోకుం ా కేవలం ప ించడం వలల్   ీ  నుం ి ొంద వల ిన 
ల ధ్  ొందలేము. మన మాన ిక ో ాలు ోవు, మన తంలో ావల ిన మారూప్ ాదు. 
ా  కేవలం చ ి ే ా ి ఉ ాహరణ ఎటువంటిదంటే తల ొ ోప్ కడుపు ొ ోప్న  ాకట్రు వదద్ కు 
ె ల్  అత ి చ్న మందుల టి  ెచుచ్కు , ప ే ప ే ఆ మందుల టి  చ ి ే ాలు, ోగం 

నయ ై ోతుంద  అనుకోవడం లాంటి ి. అలా ే ేత్  ోగం నయమవవ్దు. నయమ ావ్  అంటే ఆ 
మందులు ె చ్ ాటి  సమయా కి ా ా , ైదుయ్డు ె ిప్న పతయ్ం ేయా . అపుప్ ే మనం 
ఆ ోగయ్వంతులము ాము. అలా ే ఖుర్ఆన్ ను కూ ా ప ిం ా , అరథ్ం ేసుకో ా , ా ై 
ఆలో ం ా . ఆ తరు ాత అలాల్ హ్ కు భయపడుతూ ా  మనసూప్ ిత్ ా అనుస ిం ా . అపుప్ ే 
మనలో అలాల్ హ్ కో ే ప ివరత్న వసుత్ ం ి. ఇహపరలోకాలలో ాఫలయ్ం ేకూరుచ్తుం ి. 

 


