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ిల్ హజ్జ్  మాసపు ప ి ి ాల పర్ ేయ్కత  

 

తత్ం సంవతస్రంలో  ఇతర ి ాల కంటే ిల్ హజ్జ్  మాసపు దటి ప ి ి ాలు 
ఎలా నన్ ైన ? 

కాలా న్ సృ ిట్ం న అలాల్ హ్ కే  సకల పర్శంసలు  ెందును .  ఆయ ే  కొ న్ పర్ ేయ్క 

సమయాలను  ఇతర  సమయాల కంటే భపర్ద ైన ా మ ియు  కొ న్ పర్ ేయ్క ెలలను ,  

ి ాలను , ాతుర్ లను  ఇతర  ెలల, ి ాల, ాతుర్ ల కంటే భపర్ద ైన ా ే ెను. ఈ  

భకాలములో  తన ాసుల  ె ౖ  అలాల్ హ్ చూపుతునన్  పర్ ేయ్క  కారుణయ్ం  వలన  ా ి  పుణాయ్లు 

అ ేక  ెటుల్  గుణింపబడును . ఇ ి  ా ి  మ ి న్ పుణయ్కా ాయ్లు  ేయటా కి రో్ తస్హిం , 

అలాల్ హ్ ను ఇంకా  ఎకుక్వ ా ఆ ా ిం ే  ఆసకిత్  ా ిలో  క ంిచును . అలా  ఎకుక్వ పుణాయ్లు 

సం ా ించటా కి  ేయవల ిన పర్య ాన్లను  ము ిల్ ంలలో  పునరుదధ్ ిం , తన మరణా న్ 

త ావ్ ా  రుప్ ి ా న్ ఎదు ొక్నటా కి తయారు ా ఉం ేటటుల్  ేయును.  

ఈ  ఆ ాధ ా  కాలం అ ేక  ాలను  ెచుచ్చునన్ ి . ాటిలో  కొ న్ ాలు - తమ  

తపుప్లను ,  ా ాలను  స ి ిదుద్ కు  రా్ యశచ్తం ేసుకు ే  అవకా ాలు , తమ  ఆ ాధనలలో  

మ ియు  ధ ామ్చరణలలో  కొరతలను, లోపములను  భ ీత్  ేసుకు ే  అవకా ాలు . ఈ పర్ ేయ్క  

సమయాలు  కొ న్ పర్ ేయ్క  ఆ ాధనలను క ి ఉంటా . టి  మనసూప్ ిత్ ా, తత్ ిధ్ ో 
ఆచ ించటం  ావ్ ా  ాసులు  తమ  పర్భు ైన అలాల్ హ్ కు  దగగ్ ర ేయ్  అవకా ా న్ ొందు ారు .  
ఇంకా అలాల్ హ్ తన ఇ ాట్ ను ారం పర్ ా ిం ే  పర్ ేయ్క  ీ ెనలను , కరుణాకటా ాలను కూ ా 
ొందు ారు . ఈ పర్ ేయ్క  ెలలలో, ి ాలలో, ఘ ియలలో  ల న న్ ఎకుక్వ ఆ ాధనలు 

ేసూత్ , అ ిక  పుణాయ్లు సం ా ించటా కి  మ ియు తన పర్భు ైన అలాల్ హ్ ారూ ాయ్ న్ 

ొందటా కి  గటిట్ ా పర్య న్సుత్ నన్ వయ్కుత్ లే ఇహపరలోకాలలో  సం ో ా న్ , ఆనం ా న్  

ొందు ారు . అలాల్ హ్ పర్ ేయ్క ీ ెనల పర్సరణ వలన ,  ాము భయంకర ైన నరకా ని్ జావ్లల  

నుం ి  సుర ితం ా  ఉ ాన్న  ఆ సూత్ ,  సం ోషం ో  ఉంటారు . (ఇబెన్  రజబ్ ,  అల్  ల ా ఫ్ ,  p .8) 
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పర్  ము ిల్ ం తమ  తపు లువను  తపప్కుం ా గర్హించవలెను . చ ో ేలో ా 
అలాల్ హ్ ను ాధయ్ ైనంత ఎకుక్వ ా ఆ ా ిసూత్ , అ ేక  పుణాయ్లు  సం ా ించటా కి  వర్ం ా  
పర్య న్ంచవలెను . ివయ్ఖుర్ఆన్  లో  అలాల్ హ్ ఇలా  పర్కటిసుత్ ాన్డు: 

"మ ియు  ై  రూ ీ అ న ి  ానంత  వరకు ,  పర్భువును  ఆ ా ంిచం ి."  [సూరహ్ అల్ 

హిజ్ర్  15:99] ముఫ ిస్ ీన్ (ఖుర్ఆన్ ాయ్ఖాయ్నకరత్లు) ఇలా  ె ి ారు: "రూ ీ  అ న ి 
ానంత వరకు అంటే ఖ చ్త ైన, సస్ం ేహ ైన మరణము స ించనంత వరకు." 

ఆ ాధనల కోసం పర్ ేయ్కింపబ ిన అటువంటి  భసమయాలలో  ిల్  హజ్జ్  మాసంలో  

దటి ప ి  ి ాలు  కూ ా  వ ాత్ . అలాల్ హ్ టి  సంవతస్రంలో  గ ా  ి ాల కంటే  

ఉతత్మ ైన ా ,  ఉనన్త ైన ా ఎనున్కొ ెను. పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  

ఒక ా ి  ఉప ే ం న ఈ హ ీథ్ ను ా ి సహచరు ైన ఇబెన్  అబాబ్స్ ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా 
ఇలా ఉలేల్ ఖిం ారు: "మం  పనుల  (పుణయ్కా ాయ్ల) ను  అలాల్ హ్  ఎకుక్వ ా ఇషట్ ప ే  ి ాలలో 
ఈ  ప ి  ి ాలు  కాకుం ా  ే ే  ి ాలే  లేవు."  అపుప్డు  సహచరులు  ఇలా  పర్ న్ం ారు, 

"అలాల్ హ్  కోసం ధరమ్యుదధ్ం  ేయటం  కంటే ా?" ారు  ఇలా  సమా ాన చ్ ారు, "అలాల్ హ్  

కోసం  ధరమ్యుదధ్ం  ేయటం  కూ ా  కాదు , అ ే తనను  మ ియు  తన  సంపదను  అలాల్ హ్ 

కోసం ే ే ధరమ్యుదధ్ంలో  పూ ిత్ ా సమ పి్ంచుకు , ఖా  ేతుల ో  మర  వ చ్నతను  

తపప్"  (సహీహ్  బుఖా ీ  హ ీథ్  గర్ంథం ,  2 /457) .  

ఇబెన్ అబాబ్స్ ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  ఉలేల్ ఖిం న ఇంకో  హ ీథ్ లో  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ ం  ఇలా  ఉప ే ం ారు: "బ ానపు  (ఖు ాబ్ ) ప ి ి ాలలో  ే ే  పుణయ్కా ాయ్ల  

కంటే ఎకుక్వ  లు ైన ీ , ఉతత్మ ైన ీ  అలాల్ హ్ దృ ిట్ లో  మ ే ీ  లేదు ."  అపుప్డు  సహచరులు 

ఇలా  పర్ న్ం ారు, "అలాల్ హ్  కోసం  ే ే  ధరమ్యుదధ్ం  కంటే ా?"  ( ా ి  గర్ంథం ,  1 /357;  అల్  ఇ ావ్లో  

ెలుపబ ినటుల్  ీ  ఉలేల్ ఖకుల  పరంపర  హసన్  వ ీగ్ కరణలో కి  వచుచ్ను ,  3 /398) .  

ఈ  ప తర్ ఉప ే ాలు  మ ియు  ఇటువంటి ే  ఇతర  ఉప ే ాలు  సూ సుత్ నన్ ా  బటిట్ ,  
‘సంవతస్రంలో  ి న అ న్ ి ాల కంటే ఈ  ప ి ి ాలు  ఎం ో ఉతత్మ ైన ’ అనటా కి  
ఎటువంటి  సం ే మూ లేదు. ఇ  రమ ాన్ ెలలో  వ ి  ప ి  ి ాల కంటే కూ ా  
ఉతత్మ ైన . కా  రమ ాన్ ెలలో  వ ి  ప ి  ాతుర్ లు  తమలో ె య్  ెలల కంటే  

ఉనన్తమ ైన లైలతుల్  ఖదర్  అ ే  ా ర్  క ి  ఉండటం  వలన  ఎం ో  ఉతత్మ ైన . అంటే 
సంవతస్రం తత్ం ి ాలలో ిల్ హజ్జ్  మాసపు దటి ప ి ి ాలు ి న అ న్ ి ాల 
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కంటే ఎం ో ఉతత్మ ైన  మ ియు సంవతస్రం తత్ం ాతుర్ లలో రమ ాన్ మాసపు వ ి 
ప ి ాతుర్ లు ి న అ న్ ాతుర్ ల కంటే . ఈ ధం ా  ే వే్రు ాయ్ఖాయ్ ాల , ఉలేల్ ఖనల మధయ్  
సమతులాయ్ న్ ,  ప ి ాక్ ా న్ ా ించవచుచ్ను . (త ీస్ర్  ఇబెన్ క ీర్ ,  5 /412) .  

ఈ  ప ి  ి ాలు  పర్ ేయ్క ైన  అనటా కి  అ ేక  ా ాయ్ ా ాలు  ఉ ాన్ :  

1. అలాల్ హ్ ఖుర్ఆన్ లో కొ న్ ోటల్  ఆ  పర్ ేయ్క ప ి  ి ాల ై  పర్మాణం ే ియు ాన్డు .  
ే టి ై ై ా  పర్మాణం ేయటమంటే అ ి  ాటి పర్ ేయ్కతను , ొపప్త ా న్ , పర్ జ ా న్ 

సూ సుత్ ం ి . ివయ్ఖుర్ఆన్ లో  అలాల్ హ్ ఇలా  పర్కటిసుత్ ాన్డు: "ఉ ోదయాల  

పర్మాణం ా; ప ి  ాతుర్ ల  పర్మాణం ా" [సూరహ్ అల్  ఫజర్  89:1-2]. ఇకక్డ  

ఉ ోదయాలంటే  దుల్  హజ్జ్  లో  దటి ప ి  ి ాల  ఇబెన్ అబాబ్స్, ఇబెన్ అ జ్ బేర్ , 

ముజాహిద్, ఇంకా  ముందు  తరం మ ియు  త ావ్త తరం ారు  అ రా్ యప ి ారు . 

"ఇ ే  స ైన అ రా్ యం." అ  ఇబెన్ క ీర్  ె ి ారు (త ీస్ర్  ఇబెన్  క ీర్ ,  8 /413) 

2. ైన ె ిన సహీహ్ హ ీథ్ లలో ఈ  ప ి  ి ాలను  ఇహపరలోకాలలో  అతుయ్తత్మ ైన  

ి ాలు ా  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం ధృ క ిం నటుల్  ెలుసుకు ాన్ం .   
3. పర్పంచ  ాయ్పత్ ం ా  ఈ  ప ి  ి ాల పర్ ేయ్కతల మ ియు హజ్ యా ర్కులు  ఈ  సమయంలో 

ప తర్ కాబాగృహం దగగ్ ర  ేసుత్ నన్ పర్ ేయ్క  ఆ ాధనల కారణం ా ఈ  ఉతత్మ సమయంలో 
మం  పనులు , పుణయ్కా ాయ్లు  ాధయ్ ైనంత ఎకుక్వ ా ేయాల  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం పర్జలను  రో్ తస్హిం ారు .  

4. ఈ  మం  సమయంలో  త ీబ్హ్ ("సుభ నలాల్ హ్"), తహీమ్ద్ ("అల్  హముద్ లాల్ హ్") 

మ ియు తకీబ్ర్  ("అలాల్ హ్ అకబ్ర్") ఎకుక్వ ా ఉచఛ్ ించమ  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  

సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ఉప ే ం ారు . అబుద్ లాల్ హ్ ఇబెన్ ఉమర్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  
ఉలేల్ ఖిం న ఈ  హ ీథ్ లో  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ఇలా  ఉప ే ం ారు: 

"తను  పుణయ్కా ాయ్లను  అ తం ా  ఇషట్ ప ే  ి ాలలో  ఈ  ప ి  ి ాలు  కాకుం ా  అలాల్ హ్ 

దృ ిట్ లో  ే ే  ి ాలే  లేవు. కాబటిట్  ఈ  సమయంలో  ఎకుక్వ ా  తహీల్ ల్  (లా  ఇలాహ 

ఇలల్ లాల్ హ్), తకబీ్ర్  (అలాల్ హ్  అకబ్ర్), తహమీ్ద్  (అల్  హముద్ లాల్ హ్) ఉచఛ్ ంిచవలెను" 

(అహమ్ద్  హ ీథ్  గర్ంథం ,  7 /224; అహమ్ద్  ా కిర్  ీ  సహీహ్  ా  వ ీగ్ క ిం ెను) .  

5. ఈ  ప ి  షట్  ి ాలలో  యౌమ్ అర ాహ్ అంటే అర ాహ్ ినం కూ ా  ఉనన్ ి . అలాల్ హ్  

ఇ ే  ినమున తన ధ ామ్ న్ సంపూరణ్ం ే ి ాడు . ఈ  ఉతత్మ ినమున ఉం ే  
ఉప ాసము  ెండు సంవతస్ ాల  ా ాలను  పర్ ాళన  ేయును.  ఈ ఉతత్మ ి ాలలో  



 ٤

యౌమ్ అనన్హర్  (బ ానపు  ినం అంటే ఖు ాబ్  ినం) కూ ా  ఉనన్ ి . ఇ ి  
సంవతస్రం  తత్ం ి ాలలో  అతుయ్తత్మ ైన ినం మ ియు  హజ్జ్  ి ాలలో 
అతుయ్తత్మ ైన ినం. ఈ  ినము  ఇతర  అ న్ ి ాల మా ి ి ా కాకుం ా  ఆ ాధనలను  

పర్ ేయ్క  పదధ్ లో  ఒక ో టికి  ేరుచ్ను.  

6. ఈ  ప ి  ి ాలలో  బ ానపు  ినం అంటే ఖు ాబ్  ినం మ ియు  హజ్జ్  ి ాలు  కూ ా  
ఉ ాన్ .  

పర్శన్: ఉద్  హియహ్  (బ ానం  – ఖు ాబ్ ) ఇ ావ్లనుకు ే  వయ్కిత్  ఈ  ప ి  ి ాలలో  ేటినుం ి  
దూరం ా  ఉండవలెను? 

సునన్హ్ పర్కారం (పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం కక్  ఉప ే ాల 

పర్కారం ) బ ానం (ఖు ాబ్ ) ఇ ావ్లనుకు ే  వయ్కిత్  తన ెంటుర్ కలను , ోళళ్ను క త్ ించడం  

మ ియు  తన చరమ్ం నుం ి  ే ైన్ ా  స ే  ొల ించడం  దలైన  ఈ  ిల్  హజ్జ్  ప ి  ి ాల 

ఆరంభం  నుం ి  బ ానం  సమ ిప్ం ే  వరకు (ఖు ాబ్  ే ే  వరకు ) మా ేయవలెను.   

ఎందుకంటే  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం ఇలా  ఉప ే ం  ఉ ాన్రు: " ిల్  హజ్జ్  
కక్  కొర్ తత్  ెలవంక  చూడ ా ే , లో  ఎవ ై ా  ఉద్  హియహ్  (బ ానం  – ఖు ాబ్ ) 

సమ పి్ం ాలనుకుంటే, అ ి  పూ ిత్  ే ే  వరకు  (ప బ  పూ ిత్  ే ే వరకు )  తన  ంెటుర్ కలను  

మ ియు  ోళళ్ను  క త్ ంిచడం  మా ేయవలెను ." ఇంకో  ఉలేల్ ఖన పర్కారం పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ఇలా  ె ినటుల్  న దు ేయబ ిన ి: "అతను  తన  ంెటుర్ కలు  లేక  

చరమ్ం  నుం ి  ( ా  అంటి ెటుట్ కు  ఉనన్ ాటి ) ే  ొల ంిచకూడదు." (నలుగురు 

ఉలేల్ ఖకుల ో  సహీహ్ ము ిల్ ం హ ీథ్ గర్ంథంలో  న దు ేయబ ిన ి , 13/146) 

పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  కక్  ఈ  ఆ ే ాలు  ఒక  ా  తపప్  

స ి ా ేయమంటు ాన్  (ఖు ాబ్ ) . ఇంకా  ా ి  కక్  ే ాజఞ్ లు ఇంకో  ా  

( ెంటుర్ కలు ,  ోళుళ్ క త్ ించటా న్ ) హ ామ్ (ఎటిట్  ప ి ిథ్ తులలోను  ేయకూడదు) అ  

పర్కటిసుత్ ాన్ . స ైన అ రా్ యం పర్కారం ఈ  ఆ ే ాలు  మ ియు  ే ాజఞ్ లు  బేషరతు ా  
మ ియు త ిప్ంచుకోలే ా  ఉ ాన్ . అ ే, ఎవ ై ా వయ్కిత్  ఈ ే ిం న ాటి  

కా ాల  ే ినటల్ ే , అతను  ెంట ే అలాల్ హ్ కక్  కష్మా కష్ అ ిథ్ంచవలెను . అత  

బ ానం (ఖు ాబ్ ) ీవ్క ించబడును . అం ే కా  ా కి  రా్ య చ్తం ా  అదనపు బ ానం 
(ఖు ాబ్ ) సమ ిప్ంచుకోవల ిన అవసరంలేదు;  క ిసుత్ నన్ కారణం ా ఉ ాహరణకు 
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ో న  ోరు బాధ ెటట్ టం, ెంటుర్ కలునన్ ోట ాయం కావటం దలైన అతయ్వసర 
ప ి ిథ్ తుల వలన  కొ న్ ెంటుర్ కలు లేక ోరు  ొల ంిచవల ి వ ేత్ , అటువంటి  ారు  ాటి  

ొల ించవచుచ్ను . అలా  ేయటంలో  ఎటువంటి  తపూప్ , ాపమూ  లేదు.  ఇ ర్ం ిథ్  ఎం ో 
ముఖయ్ ైనదపప్టికీ , ెంటుర్ కలు  లేక  ోళుళ్ వ ి ేయటం వలన   కలుగుతునన్టల్ ే , 
ాటి  క త్ ించటా కి  అనుమ  ఇవవ్బ ిన ి . ిల్  హజ్జ్  మాసపు దటి ప ి  ి ాలలో 
ీత్ ర్లు  ా , పురుషులు  ా  తమ  తల ెంటుర్ కలను కడగటంలో  ఎటువంటి  తపూప్  లేదు. 

ఎందుకంటే  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ ◌ాహు  అలైహి  వసలల్ ం  ాటి  క త్ ించటా ేన్ ో ిం ారు 

ా  ాటి  కడగటా న్  ో ించలేదు .  

ెంటుర్ కలు  లేక  ోళుళ్ యటం ై  ఉనన్  ేధం ెనుక  ఉనన్ ేచన ఏ టంటే  

బ ానం  సమ ిప్సుత్ నన్త  అలాల్ హ్ కు దగగ్ ర  కా ాలనుకు  ేసుత్ నన్ ఈ  ప బ  వంటి  కొ న్ 

ధ ామ్చరణలు , హజ్జ్  లేక  ఉమరా్  యాతర్లో  ఇ ర్ం ిథ్ లో  ఉనన్ ా ి ో  సమానం. కాబటిట్  
ెంటుర్ కలు , ోళుళ్ యటం వంటి  కొ న్ ఇ ర్ం ిథ్ లో  బంధనలు  ప బ  ఇసుత్ నన్ ా ికి  

కూ ా  వ ిత్ ాత్ . ీ  ాటించటం  వలన  అలాల్ హ్ అత  నరకా ిన్ నుం ి  ముకిత్  ే ాత్ డ  

ఒక  ఆశ .  అలాల్ హ్ ే  అతుయ్తత్మ ైన జాఞ్ నం క ిన ాడు . 

ఒక ేళ ఎవ ై ా  దుల్  హజ్జ్  ెలలో  దటి ప ి  ి ాలలో  ఉ ియహ్ (బ ానం) 

ఇ ావ్ల ే  సంకలప్ం  లేక ోవటం  వలన  తన ెంటుర్ కలు  లేక  ోళుళ్ ి , ఆ  త ావ్త ఉ ియహ్ 

ఇ ావ్ల  రణ్ ంచుకునన్టల్ ే , ఆ  కష్ణం  నుం ి  అతను ెంటుర్ కలు  లేక  ోళుళ్ యకుం ా  
ఉండవలెను .  

కొందరు  ీత్ ర్లు  దుల్  హజ్జ్  లో  దటి ప ి  ి ాలలో  తమ  ెంటుర్ కలను 

క త్ ించుకు ేందుకు లు ా, తమ  బ ా ా న్ ేచ్  బాధయ్తను  తమ  ోదరులకు  లేక  

కొడుకులకు  అపప్ ి ాత్ రు . ఇ ి  స ైన పదధ్  కాదు. ఎందుకంటే , బ ానం  సమ ిప్సుత్ నన్ ా ికే 
ఈ  బంధన  వ ిత్సుత్ ం ి  – అసలు  ప బ  పూ ిత్  ే ే  బాధయ్త  ఇతరులకు  అపప్ ిం ా, 
అపప్ ించక ో ా . ఎవ ికై ే  ఆ  బాధయ్త ఇవవ్బ ిన ో  ా ికి  ఈ  బంధన  వ ిత్ంచదు . 

సవ్యం ా  ఇషట్ ప ి  ఇతరుల ప బ  ేసుత్ ాన్ లేక  ఇతరులు  తమకు  అపప్ ిం న బాధయ్తను  

పూ ిత్  ేసుత్ ాన్, అటువంటి  ా ి  ై   ఈ  ేధము  వ ిత్ంచదు .  
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ఇంకా , ఈ బంధన  బ ానం (ఖు ాబ్ ) ేసుత్ నన్త  ై ే  ఉంటుం ి  ా  అత  

ా ాయ్ డడ్ లకు  ారు కూ ా  ేరు ా బ ానం(ఖు ాబ్ ) ేసుత్ నన్టల్ ే ే  తపప్  వ ిత్ంచదు . 

పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  తమ  కుటుంబం తరఫున బ ానం  

సమ ిప్ం ే ారు  కా  ా ి  తమ  ెంటుర్ కలు , ోళుళ్ యకుం ా  ఈ  బంధనలు  ాటించమ  

ఆ ే ం నటుల్  ఎకక్ ా ా ాయ్ ా ాలు  లేవు.  

ఎవ ై ా బ ానం(ఖు ాబ్ ) సమ ిప్ం ాల  శచ్ ంచుకు , ఆ  త ావ్త హజ్జ్  యాతర్ 
ేయటా కి రణ్ ంచుకునన్టల్ ే , ారు  ఇ ర్ం ిథ్ లో  పర్ ే ం ేటపుప్డు  ెంటుర్ కలు  ా  

ోళుళ్ ా  యకూడదు . ఎందుకంటే  ఇ ర్ం ిథ్ లో  పర్ ే ం ేటపుప్డు  అవసర ైనపుప్డు  
ెంటుర్ కలు  లేక  ోళుళ్ యటమ ే ి  ా ారణ సమయాలలో  మాతర్ ే  ాటిం ే  ఒక  సునన్హ్  

అంటే పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  కక్  ఆ ారం . కా  ఒక ేళ “తమతుత్ ” 

పదధ్  పర్కారం హజ్జ్  ేసుత్ నన్టల్ ే , [ఉమరా్  పూ ిత్  ే ి , ఇ ర్ం ిథ్  నుం ి  బయటకు  వ చ్,  

మరల హజ్జ్  కోసం కొర్ తత్ ా ఇ ర్ం ిథ్ లో  పర్ ే ం ే ారు], ఉమరా్  పూ ిత్  ే ిన త ావ్త తన 

ెంటుర్ కలను నన్ ా క త్ ించకోవలెను . ఎందుకంటే  ెంటుర్ కలు  యటమ ే ి  ఉమరా్ లో  ఒక 

ఆచరణ. 

ైన ె ిన హ ీథ్ లో  బ ానం(ఖు ాబ్ ) ఇ ేచ్ ా ికి వ ిత్ం ే  బంధనల న్  

ె యజేయబ ిన . సుగంధదర్ ాయ్ల  ాడకంలో  లేక  ారయ్ ో  సం ోగం  ేయటంలో  లేక 

కుటట్ బ ిన దుసుత్ లు  ధ ించటంలో  ఎటువంటి  ే ాజఞ్ లు లేవు. అలాల్ హ్ కే  పర్ ీ  ె యును.  

ఈ  ప ి  ి ాలలో  ఆచ ంిచవల ిన  ఆ ాధ ా  పదధ్ తులు: అలాల్ హ్ తరఫు నుం ి  ఈ  ప ి  ి ాలు  

తన ాసుల  ైపునకు  ఒక  ొపప్  ీ ెన ా గర్హించవలెను . మం   పనులలో , భకా ాయ్లలో , 
ానధ ామ్లలో  ైతనయ్వంతం ా , కిర్యాతమ్కం ా ాలొగ్ నటం  ావ్ ా  టికి లువ చ్నటల్ గును. 

ఈ  ీ ెనకు  త ిన రా్ ానయ్త వవ్టం  ము ిల్ ంల క స బాధయ్త . పూ ిత్  ఏకాగర్త ో , ధ  

ై ా ాధనలలో  ఎకుక్వ సమయం గడపటా కి  వర్ం ా  పర్య న్సూత్  ఈ  ప ి ి ాలలో  
ల న న్ ఎకుక్వ పుణాయ్లు  సం ా ించటా కి  సవ్యం ా  తనను  ాను  అంకితం 

ేసుకోవలెను . మం  పనులు  ేయటా కి  మ ియు  ధ ఆ ాధనలు ేయటా కి 
పర్ ా ించబ ిన రకరకాల అవకా ాలు  కూ ా అలాల్ హ్ తన ాసుల ై  అవత ింపజే ిన పర్ ేయ్క  

ీ ెనలలో కే  వ ాత్ .  ఈ భకా ాయ్ల ావ్ ా ము ిల్ ంలు  ఎలల్ పుప్డూ ైతయ్వంతం ా , 
కిర్యాతమ్కం ా మ ియు  రంత ాయం ా తమ  అలాల్ హ్ ను ఆ ా ించటా కి  అవకాశం ఉనన్ ి .  
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ిల్  హజ్జ్  మాసపు  దటి  ప ి  ప తర్ ి ాలలో  ము ిల్ ంలు  ఆచ ంిచటా కి  పర్య న్ంచవల ిన 

కొ న్ మం  పనులు:  

1. ఉప ాసం . ిల్  హజ్జ్  9వ ే ీన ఉప ాసం  ఉండటమ ే ి  ఒక  సునన్హ్ అంటే పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  సవ్యం ా  ఆచ ిం  మారగ్ దరశ్కతవ్ం వహిం న 
ఆచరణలలో ి . ఈ  భసమయంలో  మం  పనులు  ేయవలెన  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  

సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం ఆ ే ం  ఉ ాన్రు . మ ి , ఉప ాసమ ే ి  పుణయ్కా ాయ్లలో  ఒక  

మ నన్త ైన పుణయ్కారయ్ం క ా . సహీహ్ బుఖా ీ  హ ీథ్ గర్ంథపు ఒక  హ ీథ్ 

ఖు ీస్లో  ఉప ా ా న్ తను  ఎనున్కునన్ ఆ ాధన ా అలాల్ హ్ పర్కటిం ెను: "అలాల్ హ్ 

ఇలా  పర్కటిసుత్ ాన్డు: ‘ఒకక్  ఉప ాసం  తపప్ , ఆదం  సం ానపు  పుణయ్కా ాయ్ల న్  ా ి  
కోస ే . అ ి  మాతర్ం  ా  కోసం . మ ియు  ా  పర్ ఫలా న్  ేను  సవ్యం ా  అత కి 
పర్ ా ి ాత్ ను.’"  

2. పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం ిల్  హజ్జ్  మాసపు 9వ ో న ఉప ాసం  

ఉం ే ారు . హు ైదహ్ ఇబెన్ ఖా ద్ తన ారయ్  ావ్ ా  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు 
అలైహి  వసలల్ ం  కక్  కొందరు ారయ్లు ఇలా  ప కి ార  ఉలేల్ ఖిం ెను:  "  పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం 9వ ిల్  హజ్జ్  ినమున, అషూరహ్ ినమున,  

పర్  ెల మూడు  ినములలో  మ ియు  పర్  ెల దటి ెండు  ోమ ా ాలు  మ ియు 

గురు ా ాలు  ఉప ాసం  ఉం ే ారు." (అ న్ ా  హ ీథ్  గర్ంథం ,  4 /205 మ ియు  అహూ  ావూద్  

హ ీథ్  గర్ంథం ;  సహీహ్  అ  ావుద్  గర్ంథంలో ,  2 /462 ీ  సహీహ్  హ ీథ్  ా  ేఖ్  అల్  బా  వ ీగ్ క ిం ెను . )   

3. తకీబ్ర్ . ిల్  హజ్జ్  మాసపు దటి ప ి  ి ాలలో  తకబీ్ర్  ("అలాల్ హు  అకబ్ర్"), తహీమ్ద్ 

("అలహ్ముద్ లాల్ హ్"), తహీల్ ల్ ("లా  ఇలాహ ఇలల్ లాల్ హ్") మ ియు త ీబ్హ్  

("సుభ నలాల్ హ్") అ  గగ్ ర ా  ఉచఛ్ ించవలెను . ఇ ి  మ ిజ్ ద్ లలో , ఇంటిలో ,  
ా ిలో , ఇంకా  ఆ ాధనలో  ాగం ా  మ ియు  అలాల్ హ్ కక్  మ నన్ ావ్ న్  

మ ియు ారవ్ ౌమ ావ్ న్  పర్కటించటంలో  ాగం ా  అలాల్ హ్ ేరు  సమ్ ించటా కి  
మ ియు గగ్ ర ా ఉచఛ్ ించటా కి  అనుమ ంపబ ిన పర్  ోట ఉచఛ్ ించలెను . 
పురుషులు ీ  గగ్ ర ా మ ియు మహిళలు  ానం ా  ఉచఛ్ ించవలెను . 

ివయ్ఖుర్ఆన్  లో  అలాల్ హ్ ఇలా  పర్కటిసుత్ ాన్డు:  
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" ారు  తమ  కొరకు  అకక్డ ఉంచబ ిన  పర్ జ ాలను  చూసుకో ాల , అలాల్ హ్  ా ికి 
పర్ ా ంిచబ ిన  ప వుల ై  కొ న్  ీణ్ త  ి ాలలో  ఆయన  ేరును  సమ్ ంి ా  (అలాల్ హ్ 

ేరు ో  బ ానం  ేయాల ) సవ్యం ా  ా , లే కి గు ి అ న ఆగతయ్పరులకు  

ెటాట్ ..." [సూరహ్ అల్  హజ్జ్  22:28]  

ీణ్ త ి ాలంటే  ిల్  హజ్జ్  మాసపు దటి ప ి  ి ాల  ెజా ిటీ పం ితులు  

అం ీక ిం ారు . ఎందుకంటే  ఇబెన్ అబాబ్స్ ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  ఉలేల్ ఖిం న ఒక  

హ ీథ్ లో  ప ాలలో  "( ిల్  హజ్జ్  మాసపు) దటి ప ి  ి ాలు  ీణ్త ి ాల " 

ఉనన్ ి .   

తకీబ్ర్  లో "అలాల్ హు  అకబ్ర్ , అలాల్ హు  అకబ్ర్, లాఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హ్;వలాల్ హు  

అకబ్ర్ వ  లాల్ హిల్  హమ్ద్ (అలాల్ హ్ ే  మ నన్తుడు , అలాల్ హ్ ే  మ నన్తుడు ,  
అలాల్ హ్ తపప్  ే ే  ఆ ాధుయ్ ెవరూ  లేరు; అలాల్ హ్ ే  మ నన్తుడు  మ ియు  సకల 

ోత్ తర్ములు అలాల్ హ్ కే  ెందును)" మ ియు  ఇలాంటి  ఇతర ప ాలు కూ ా  పలక  

వచుచ్ను .  

తకీబ్ర్  పలకటమ ే ి  ఒక  సునన్హ్ అంటే పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి 
వసలల్ ం  కక్  ఆచరణా  ానం . కా  ే టి కాలంలో  ీ  పర్జలు  పూ ిత్ ా 
మర ో ారు. ఈ  ో లలో  ాలా  అరుదు ా  అ  కొ ిద్  మం ి  మాతర్ ే  తకీబ్ర్  

ప ాలు  పలుకు తు ాన్రు . ఈ తకీబ్ర్ ను గగ్ ర ా ఉచఛ్ ించ వలెను . ీ  ావ్ ా  
రల్ కష్య్ం  ేయబడుతునన్ ఒక  సునన్హ్ (పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం 

కక్  ఆ ా ా న్)ను ి ి పునరుదధ్ ింపవల ిన అవస ా న్ గురుత్  ే ినటల్ వుతుం ి .  
ఇబెన్ ఉమర్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  మ ియు అబు  హు ై ా ర ియలాల్ హు  అనుహ్  లు  ిల్  

హజ్జ్  మాసపు దటి ప ి  ి ాలలో  మా ెక్ట్ రా్ ం ాలకు  ె ళ్, అకక్డ గగ్ ర ా తకీబ్ర్  

ఉచఛ్ ిం ే ార  మ ియు  ా ి తకీబ్ర్  పలుకులు న ా ే  పర్జలు  కూ ా  గగ్ ర ా తకీబ్ర్ 

పలుకులు ఉచఛ్ ిం ే  ార  సప్షట్ ైన ా ాయ్ ా ాల ో  న దు ేయబ ిన ి .  
పర్జలను  తకీబ్ర్  పలుకలు ఉచఛ్ ించమ  గురుత్  ేయటం ెనుక  ఉనన్ ఆలోచన  

ఏ టంటే , పర్  ఒకక్రూ  సవ్యం ా  తకీబ్ర్  ఉచఛ్ ించమ ే ా  అందరూ  క ి 
సమ ర్ లో  ఒకే ా ి  తకీబ్ర్  ఉచఛ్ ించమ  కాదు. ఇలా  ఒకే ా ి  అందరూ  క ి  ఒకే  
ొంతులో  ఉచఛ్ ిం ే  ా ా కి ష ిఅహ్ లో  ఎటువంటి  ఆ ారం  ల ంచదు .  



 ٩

పూ ిత్ ా రల్ కష్య్ం  ేయబ ిన సునన్హ్ ను అంటే పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ ం  ఆ ా ా న్ మరల పునరుదధ్ ించటమ ే  చరయ్కు  అ ేక ైన పుణాయ్లు  

ల ంచును . ీ కి  ఆ ారం  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం ఉప ే ం  ఈ  

హ ీథ్: "ఎవ ై ే  ా  మరణం త ావ్త పర్జలు  మర ో న ా సునన్హ్  ను  

(ఆ ా ా న్) ి ి పునరు ిధ్ రం ా ో , ారు  ఆ  సునన్హ్  ను  ఆచ ిసుత్ నన్  పర్జల 

పుణాయ్లలో ఎటువంటి  త ిగ్ంపూ  లేకుం ా , ారూ  (పునరుదధ్ ంి న ారూ) అ న్ 

పుణాయ్లు  ొందు ారు ." (అ త్ ిమ్ ీ  హ ీథ్  గర్ంథం ,  7 /443; ఉలేల్ ఖకుల  పరంపర  ఆ ారం ా  ఇ ి  హసన్  

హ ీథ్  ా  వ ీగ్ క ింపబ ిన ి . )   

4. హజ్జ్  మ ియు  ఉమార్  యాతర్ ేయటం. ఈ ప తర్ ప ి  ి ాలలో  ఎవ ై ా  ేయగ ే  
ఉతత్మ భకా ాయ్లలో  అలాల్ హ్ కక్  గృ న్ హజ్జ్  యాతర్ కోసం సంద ిశ్ంచటం .  

ఎవ ికై ే  అలాల్ హ్ తన ప తర్ గృ న్ సంద ిశ్ం ే  మ ియు స ైన పదధ్ లో  అ న్  

ఆ ాధనలు పూ ిత్  ేయటా కి  స య  పడుతు ాన్ ో  ా ి  ఔనన్ ాయ్ న్  గు ిం  పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి వసలల్ ం ఒక  హ ీథ్ ఇలా  పర్కటిం ారు: 

" వీ్క ంిపబ ిన  హజ్జ్  యాతర్ ె చే్  పుణయ్ఫలం  సవ్రగ్ం  కంటే తకుక్వ  ఉండదు ." 

5. మం  పనులు  అ ికం ా  ేయటం. ఎందుకంటే  అలాల్ హ్ కు  మం  పనులంటే  ఇషట్ం  

మ ియు  అ  అలాల్ హ్ నుం ి  అ త ైన పుణాయ్లను  సం ా ిం  ెటుట్ ను. ఎవ ై ే  హజ్జ్  
యాతర్కు ెళళ్లేక  ోయా ో, ారు  ఈ  ప తర్ సమయంలో  అలాల్ హ్ ాయ్నంలో , 
రా్ రథ్నలలో, నమాజలలో , ఖుర్ఆన్ పఠనంలో , అలాల్ హ్ ను సమ్ ించటంలో ,  
ానధ ామ్లలో , త ల్దండుర్ లను  ౌర ంచటంలో , బంధువుల ో  సంబం ాలు  ెరుగు 

పరచటంలో , సమాజంలో  మం  రో్ తస్హించటంలో  మ ియు  ెడును  ో ించటంలో , 
ఇంకా  ఇతర  ధ రకాల మం  పనులు , పుణయ్కా ాయ్లలో , ఆ ాధనలలో  ము ి  
ోవలెను .  

6. ఖు ాబ్  – బ ానం సమ పి్ంచటం . ఈ  ప తర్ ప ి ి ాలలో ఎవ ి ై ా అలాల్ హ్ కు  

దగగ్ ర  ే చే్  భకా ాయ్లలో  ప బ  సమ ిప్ంచటం , ా  కోసం ఒక  ఉతత్మ ైన 

ప వును  ఎనున్కోవటం , ా  బా ా ేపటం , అలాల్ హ్ కోసం ఖరుచ్ ెటట్ టం అ ే  

కూ ా  ఉ ాన్ .  

7. తత్ ిధ్ ో ప ాచ్ ాత్ ప పడటం  మ ియు  కష్మాపణ  ేడుకోవటం . ఈ  ప ి  ప తర్ ి ాలలో  
ఎవ ై ా ేయగ ే మం  భకా ాయ్లలో  ఒకటి – ాము  ే ిన తపుప్లకు , 
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ాపములకు  ప ాచ్ ాత్ ప పడుతూ , అలాల్ హ్ ను తత్ ిధ్ ో  కష్మాపణ ేడుకోవటం . 

తమలో  అ  అ ేయ ా పనులను , ాపపు పనులను , ెడు  అల ాటల్ ను  

వ ి ేయటా కి  గటిట్ ా రణ్ ంచుకోవటం . ప ాచ్ ాత్ పపడటమంటే  అలాల్ హ్ ైపునకు 

ి ి  మరలటం మ ియు  అలాల్ హ్ ఇషట్ పడ  అ న్ తపుప్డు  పనులను  అ  

రహసయ్ ైన ై ా  లేక  బహిరంగ ైన ై ా స ే  వ ి ేయటం. ఏ ా ాలై ే  జ ి ి 
ో న ో, ెంట ే  ాటి   పూ ిత్ ా వ ి  ే ి , మరల ాటి ైపు మరలమ  గటిట్ ా 
శచ్ ంచుకు , అలాల్ హ్ ఇషట్ ప ే  పుణయ్కా ాయ్ల ే  మనసూప్ ిత్ ా ేయటా కి 

పర్య న్ంచ వలెను .  

ఒక ేళ ఎవ ై ా  ము ిల్ ం ాపం  ే ినటల్ ే , ఆలసయ్ం  ేయకుం ా  ెను ెంట ే  ప ాచ్ ాత్ ప 

పడవలెను . ీ కి  దటి కారణం ావు ఏ కష్ణాన  వసుత్ ం ో  ఎవ ికీ  ె యక  ోవటం .  

ెం ో ి  ఒక ాపపు కారయ్ం ఇంకో  ాపపు కా ాయ్ కి  ా ి  చూపుతుంద ే  ాసత్ వ అనుభవం.  

పర్ ేయ్క  సమయాలలో  ప ాచ్ ాత్ పపడటం , అలాల్ హ్ ను కష్మాపణ ేడుకోవటంలో  ాలా  
రా్ ముఖయ్త ఉనన్ ి . ఎందుకంటే  ఆయా భసమయాలలో  పర్జల ఆలోచనలు  ఆ ాధనల 

ైపునకు  మర , మం  పనులు  ేయాల ే  ఆసకిత్  క ి , తమలో  తపుప్లను , ా ాలను  

గు ిత్ంచటా కి  ా ి చూపును . త ావ్ ా  ా ిలో  గతం గు ిం న ప ాచ్ ాత్ ప ావనలు  కలుగును .  

ప ాచ్ ాత్ ప పడటమ ే ి  అ న్ సమయాలలోనూ  తపప్  స ి ే. కా , ఒక  ము ిల్ ం అతయ్ంత  

భపర్ద ైన ి ాలలో  మం  పనుల ో  ాటు, ఆ ాధనల ో  ాటు ప ాచ్ ాత్ ా న్ జత  

పరచటమ ే ి  అలాల్ హ్ ఆ ి ేత్  (ఇ ాష్ అలాల్ హ్) ాఫలాయ్ కి  హన్మగును. ివయ్ఖుర్ఆన్  లో  
అలాల్ హ్ ఇలా  పర్కటిసుత్ ాన్డు: "కా , ఎవరు  ఇకక్డ  ప ాచ్ ాత్ ప  పడ ా ో , శవ్ ంి  మం  

పనులు  ే ేత్ ో , అతడు  అకక్డ ాఫలయ్ం  ొం ే  ా ి మధయ్ ఉండగలను  అ  

ఆ ంచగలుగు ాడు ."  [సూరహ్ అల్  ఖశశ్  28:67] 

సమయం తవ్రతవ్ర ా  గ ి ోతుండటం  వలన , ఈ ముఖయ్సమయాలలో  ాలను  

ము ిల్ ంలు  కోలోప్కుం ా  చూసుకోవలెను . తనకు  అవసర ైనపుప్డు  ప కి  వ ేచ్  మం  పనుల  

ావ్ ా  సం ా ించుకునన్ పుణాయ్లే . ఎ న్ పుణాయ్లు ాన్  స ే , అకక్ ి  అవస ాలకు ాలవు. 
కాబటిట్  ఇలాంటి  భసమాయలలో  అ ిక  పుణాయ్లు  సం ా ించుకుంటూ, ాబో ే  సు ీరఘ్  
పర్యాణా కి  సవ్యం ా  తయారు  కావలెను. ఏ కష్ణంలో  బయలు ేరటా కై ా  స ే  ిదధ్ం ా  
ఉండవలెను . గమయ్ ాథ్ నం ాలా  దూరం ా  ఉనన్ ి . ఏ ఒకక్రూ  త ిప్ంచుకోలే  సు ీరఘ్  
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పర్యాణము  భయ రా్ ంతు న్ క ిసుత్ ాన్ . సం, ద ా , వంచన  నలుమూలలా  ాయ్ ిం  

ఉ ాన్ . కా , అలాల్ హ్ పర్  కష్ణా న్ గమ సుత్ ాన్డు . ఆయన ైపునకే  మనము  మరల 

వల ి  ఉనన్ ి  మ ియు  ఆయనకే  మన కరమ్లు  సమ ిప్ంచవల ి  ఉనన్ ి .  ీ  గు ిం  

ివయ్ఖుర్ఆన్  లో  అలాల్ హ్ ఇలా  పర్కటిసుత్ ాన్డు: "కాబటిట్  ఎవ ై ే  అణువంత  మం  ే ా ో , 
ారు  ా  చూ ాత్ రు . మ ియు  ఎవ ై ే  అణువంత  ెడును  ే ా ో , ారు ా  చూ ాత్ రు ."  

[సూరహ్ అజజ్ ల్  జలాహ్99:7-8] 

కూడగటట్  వల ిన పుణయ్ఫలాలు  ాలా ఉ ాన్ . కాబటిట్  లువ కటట్ లే  మ ియు 

పర్ ాయ్మాన్యం లే  ఈ ప ి  భ ి ాలలో  ల న న్ ఎకుక్వ పుణాయ్లు  

సం ా ించుకోవలెను . ావు స ించక  ముం ే , స ైన సమయంలో  పర్ సప్ం ించక , మం  

అవకా ా న్ ేజారుచ్కోక  ముం ే , ఏ రా్ రథ్నలూ ీవ్క ించబడ  ోటుకు  ేరుకోమ  

ఆ ే ంపబడక  ముం ే , ఆ ంచుతునన్  ా కి  మ ియు  అతను ఆ ం న ాటికి  మధయ్  ావు 
అడుడ్ పడక ముం ే ,  కరమ్ల ో  సమా ిలో  కుక్కోక ముం ే  మం  పనులు , భకా ాయ్లు  

ేయటా కి తవ్రపడవలెను .  

ా ాంధకారం ో  ం ిన హృదయం గల ా ా ,  హృదయా న్ ెలుగుకిరణాల ో  ం ి ,  
ెతత్ పర ే సమయం ఇంకా  ఆసనన్ం  కాలే ా? ఈ  ప ి  భ ి ాలలో   పర్భు ైన అలాల్ హ్ 

తరఫు నుం ి  సుత్ నన్  చలల్ టి ీ ెనల ఆ ల్ ా న్ కోలోప్వదుద్ . అలాల్ హ్ తను  ఇషట్ ప ిన ా ికి  
ఈ  చలల్ టి పవ ాలు  తపప్క  సప్ ిశ్ం ేటటుల్  ే ాత్ డు . అటువంటి  పుణాయ్తుమ్లు  రుప్ ి ాన 

ఆనందం ా , సం ోషం ా  ఉంటారు . పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ను మ ియు  

ా ి  కుటుంబా న్ మ ియు  ా ి సహచరులను  అలాల్ హ్ మ ింత ా ీ ంచు  ాక.  

 
 


