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హజ్జ్  చ తిర్ 
 

హజ్జ్  యాతర్ మ ియు  ా  ఆ ారముల  గు ంి  ాకు  ెలుపమ  
మమ్ న్  కోరుతు ాన్ను .  ఉ ారహణకు  –  స ా  ేయటం  అంటే  జ ా  పరు ె త్ న  
ధం ా  అసస్ ా  మ ియు  అల్  మ ావ్ల  మధయ్  పరు ెతత్ టం  గు ంి న  చ ితర్ ాకు  
ెలుసు .  కా  ి న  హజ్జ్  ఆచరణల  ఆరంభం  గు ిం  ాకు  ె యదు .  జమ ాత్  

లో  ాళుళ్  సరటం ,  త ాఫ్  (కాబా  పర్ద ిణ ) ,  అ ాఫహ్  ై ానంలో  లబడటం ,  
జమ్  జమ్  రు  రా్ గటం ,  ా  మ ియు  ముజద్ ా  ై ా ాలలో  ాతర్ం ా  
గడపటం ,  ప బ  (ఖు ాబ్ )  సమ పి్ంచటం  దలైన  ాటి  గు ిం  ాకు  
ె యజే ాత్ ర  ఆ సుత్ ాన్ను .  కు  ాలా  ాలా  కృతజఞ్ తలు .  

 
అలహ్ందు లాల్ హ్ – సకల పర్శంసలు అలాల్ హ్ కే.    

సహీహ్ బుఖా ీ మ ియు సహీహ్ ము ిల్ ం హ ీథ్ గర్ం ాలలో న దు ేయబ ిన 

ఇబెన్ ఉమర్ ర ియలాల్ హు అనుహ్ మా మ ియు ఇతరుల హ ీథుల ఆ ారం ా ‘అలాల్ హ్ 

ప తర్ గృ కి ే ే హజ్జ్  యాతర్’ అ ే ి ఇ ాల్ ం కక్ ఐదు మూలసథ్ం ాలలో  

(మూల ి ాధ్ ం ాలలో ) ఒక మూలసథ్ంభమ ే షయంలో రా్ న-ఆధు క, పూరవ్-పర్సుత్ త 

పం ితులు ఏకీభ సుత్ ాన్ర ే ి ము ిల్ ంలంద ికీ ెలుసు.  

ఇతర ఆ ాధనలలో మా ి ి ా హజ్జ్  లో కూ ా కొ న్ పర్ ేయ్క ైన ఆచరణలు  
ఉ ాన్ . అలాల్ హ్ ేద్ ం న ధం ా ే టి  ఆచ ించవల ి ఉం ి. ఉ ాహరణకు – 

ఖాత్ నుం ి ఇ ర్మ్ ిథ్ లో కి పర్ ే ంచటం, త ాఫ్ (కాబా పర్ద ిణ), స ా మ ియు 
మ ావ్ల మధయ్ స ా ేయటం, అరఫహ్ ై ానంలో లబడటం, ముజద్ ఫహ్ ై ానంలో 
ా ర్ గడపటం, జమ ాత్ లో ాళుళ్ సరటం, ప బ  (ఖు ాబ్ ) ేయటం దలైన 

పర్ఖాయ్త హజ్జ్  ఆచరణలు. ట న్ంటి  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం 

బోధనల పర్కార ే  ఆచ ించవల ి ఉనన్ ి. పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం 

కక్ హజ్జ్  యాతర్ను వ ిం ే హ ీథులు అ ేకం ఉ ాన్ ; ‘జాద్ అల్ మాద్’ అ ే 
గర్ంథంలో ఇమాం ఇబెన్ అల్ ఖ య్మ్ మ ియు ‘అల్ ాయహ్ వల్ యహ్’  అ ే 
గర్ంథంలో అల్ ిజ్ ఇబెన్ క ీర్ ఈ హ ీథులను సంకలనం ే ియు ాన్రు; అం ేకాక ఈ 

హ ీథుల నుం ి ఉదభ్ ం ే హజ్జ్  యమ బంధనలను కూ ా ఈ ఇదద్ రు పం ితులు 
వ ిం ారు. ఈ యమ బంధనలను ేరుచ్కోవటంలో మ ియు ాటి  ఆచ ించటంలో 

పర్  ము ిల్ ం తపప్కుం ా శర్దధ్  చూపవలెను.  
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అలాల్ హ్ సమ్రణా న్, ాయ్ ా న్ ాథ్ ించట ే హజ్జ్  ఆచరణల కక్ పర్ ాన 

ఉ ేద్ శయ్మ  మనం గురుత్ ంచుకోవలెను. ీ  గు ిం  ఖుర్ఆన్ లో అలాల్ హ్ ఇలా 
ెలుపుతు ాన్డు.(ఖుర్ఆన్ వచ ాల ావం కక్ అను ాదం):  

(హజ్జ్  కాలంలో)  పర్భువు అనుగర్ లను ( ాయ్ ారం ావ్ ా) అ ేవ్ ి ేత్  ె ౖ 
ోష ే  లేదు. అర ాత్ నుం ి తర ో నపుప్డు, ‘మష్అ ిల్ హ ాం’ (ముజద్ ా) వదద్  

అలాల్ హ్ ను సమ్ ించం ి. ఆయన కు ే ిప్న ధం ా ఆయనను సమ్ ించం ి. శచ్యం ా, 
పూరవ్ం రు మారగ్భర్షుట్ లలో  ా ి ా ఉం ే ారు. ఆ తరు ాత పర్జలు ఎకక్ ి నుం ై ే 
తర ో ా ో, అకక్ ి నుం ి రూ తర ొం ి మ ియు అలాల్ హ్ కక్ కష్మా కష్ను 
ేడుకోం ి. శచ్యం ా, అలాల్ హ్ అ తం ా కష్ ం ే ాడూ, అ ార కృ ా లుడు. ఎపుప్ ై ే 
రు  ‘మ ా ిక్’లు పూ ిత్  ేసుకుంటా ో, అలాల్ హ్ ను సమ్ ించం ి - రు  

పూ ీవ్కులను సమ్ ిం నటుల్ ా లే ా అంతక ాన్ అ ికం ా సమ్ ించం ి. మ ియు పర్జలలో 
ఎవ ై ే “ఓ మా పర్భూ! మాకు ఈ లోకంలో ే పర్ ా ించు” అ  అంటా ో, ా ికి పరలోకంలో 
ఎలాంటి ాగమూ ఉండదు. మ ియు ా ిలో మ ికొందరు “ఓ మా పర్భూ! మాకు 
ఇహలోకంలో మం  పర్ ా ించు మ ియు పరలోకంలోనూ మం  పర్ ా ించు. మ ియు 
మమమ్ న్ నరకా ిన్ కష్ నుం ి కా ాడు.” అ  అంటారు. అటువంటి ా ికే ాము 
సం ా ించుకునన్ ా  నుం ి ాగం ఉంటుం ి. మ ియు అలాల్ హ్ లెకక్ సుకోవటంలో అ  

ఘర్ ైన ాడు. మ ియు లెకిక్ంచ ద ిన ఆ ినములలో అలాల్ హ్ ను సమ్ ించం ి. ఎవ ై ే 
ెండు ో లలో ే ెళళ్ ా కి తవ్రపడ ా ో, అత ై ఎటువంటి ోషమూ లేదు మ ియు 

ఎవ ై ే ఆలసయ్ం ే ాత్ ో, అత ై కూ ా ఎటువంటి ోషమూ లేదు – ఇ ి భయభకుత్ లు 
కల ా ి కొరకు. అలాల్ హ్ కు భయపడుతూ ఉండం ి మ ియు ెలుసుకోం ి - రం ా 
ఆయన ైపునకే స క ించబడ ారు. 

[అల్ బఖరహ్ 2:198-203] 

ఒక హ ీథులో ఆ ె ా ర ియలాల్ హు అ ాహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖిం ారు: “కేవలం అలాల్ హ్ 

సమ్రణా న్ ాథ్ ించటం కొరకే కాబా గృహం చుటూట్  త ాఫ్ (పర్ద ిణం) ేయటం, అసస్ ా 
మ ియు అల్ మ ావ్ల మధయ్ స ా ( రగటం), జమ ాత్ లో ాళుళ్ సరటం దలైన  

ేద్ ంపబ ిన .” అల్ బైహఖీ (5/145) ీ  ‘ములల్ ఖ్ హ ీథు’ ా వ ీగ్ క ిం ారు 
మ ియు ఇందులో కొంత బలహీనత ఉనన్పప్టికీ, ఈ హ ీథును ‘మరూఫ్ హ ీథు’ ా 
ఉలేల్ ఖిం ారు.  
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హజ్జ్  ఆచరణలను ౌర ంచమ ే అలాల్ హ్ ఆజఞ్లను ము ిల్ ంలు మనసూప్ ిత్ ా 
ాటి ాత్ రు. ీ  గు ిం  ఖుర్ఆన్ లో అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ ాన్డు (ఖుర్ఆన్ వచనపు 
ావం కక్ అను ాదం):  

“అలా ే శచ్యం ా హృదయాలలో ఉనన్ ైవ  వలల్ ే అలాల్ హ్ య ం న 

న్లను ౌర ాత్ రు.” 

[అల్ హజ్ 22:32]  

బుఖా ీ హ ీథు గర్ంథంలో  ఒక హ ీథులో ఇలా న దు ేయబ ిన ి: ఉమర్ 

ఇబెన్ ఖ ాత్ బ్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  ివయ్ లను ము ాద్ ి, ా ో ఇలా ప కి ారు, “పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం నున్ ము ాద్ డటా న్ ేను గనుక చూ ి 
ఉండక ో ే, ేను నున్ అసస్లు ముదుద్  ెటుట్ కు ే ా ి ే కాను.”  

హజ్జ్  ఆచరణలను చ ిచ్సూత్  మ ియు వ ిసూత్  ఇబెన్ అల్ జౌ  ఇలా అ ాన్రు:   

“ఈ ఆచరణల ెనుకనునన్ చ ితర్ కనుమరుగ ో న ి, కా  ాటి యమాలు 
మాతర్ం అలా ే ాడుకలో ోయా . ఈ ఆచరణలు కొందరు దరశ్కులను కమక 

ెటట్వచుచ్. ీ కి కారణం ా ికి ఆ ఆచరణల ెనుకనునన్ కారణం ె యక ోవట ే. 
అందువలన ారు హజ్జ్  లో  కొ న్ ఆచరణల గు ిం  ‘ ీ లో అరథ్ం పరథ్ం లేదు.’ అ  

పలుకుతుంటారు. హ ీథు ఉలేల్ ఖనలు లభయ్ ైనంత వరకు ాటికి గల కారణాలను ేను 
వ ిం ాను. ఇపుప్డు ాటి స ైన అ ాథ్ లను వ ి ాత్ ను.  

సమ ిధ్ంచుకోదగగ్  మ ియు ే క ా అరథ్ం ేసుకోదగగ్  స ైన కారణం ై ే ఆ ాధనల 

కక్ అసలు పు ా ి ఆ ారప ి ఉంటుంద ే ి ఇకక్డ గమ ంచవల ిన ముఖయ్ షయం. 

అ ే టంటే, ాసుడు తన యజమా కి సమ ిప్ంచుకోవటం మ ియు సంపూరణ్ ేయత 

చూపటం. ఆత  రా్ రథ్నలలో ఇబాదహ్ (ఆ ాధన) అ ే పదం కక్ ా ా న్ పర్ద ిశ్ం ే 
నమర్త, నయం మ ియు సంపూరణ్ సమరప్ణ ఉంటుం ి.  

జకాహ్ ానంలో ( ి ానంలో) దల ై చూ ే దయ మ ియు స యం ఇ ి 
ఉ ాన్ . కాబటిట్  ానరథ్ం ేట ెలల్ ం ా సప్షట్మవుతునన్ ి.  

ఉప ాసం అంటే తను ాసయ్ం ేయవల ిన ఆ ఏకౖెక ఆ ాధుయ్ కి మాతర్ ే ేయత 

చూపటా కి లు ా తన సవ్ంత కో ికలను, ాంఛలను, అ లాషను, ఇచఛ్ను 
అణ ేసుకోవటం.  
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కాబాగృ న్ ౌర ంచటం, ా  ద ిశ్ంచటం మ ియు ా  చుటుట్ పర్కక్ల 

రా్ ం ాల ప తర్తను ాథ్ ించటం దలైన  ఉతత్మ ఆచరణలు. తత్ ిధ్ ో ప ి భర్ం ా 
అకక్డకు ేరటమ ే ి ఒక ాసుడు సంపూరణ్ నయ ేయతల ో, నమర్త ా, 
అణుకువ ా, ాడంబరం ా, గరవ్ం ా తన పర్భువు ైపు మరలటా న్ సప్షట్ం ేసుత్ ం ి. 
తను అరథ్ం ేసుకునన్ మ ియు తనను ేర్ ే ం న ఆ ాధనలను మానవుడు 
సు ాయాసం ా ఆచ ి ాత్ డు. కా  ప ిపూరణ్ సమరప్ణ ా ించటం కొరకు మనం అరథ్ం 

ేసుకోలే  కొ న్ ఆ ాధనలు ాటించవల ి ఉంటుం ి. ాటి ఆచరణ మానవు ికి అంత 

సులభతరం కాక ోవచుచ్ మ ియు ాటి  అతను గర్హించలేక ోవచుచ్. ఈ ప ి ిథ్ లో 
అలాల్ హ్ ఆజఞ్లకు ేయత చూపటమ ే ి మాతర్ ే మన న్ అటుంవంటి ఆ ాధనలు 
ేయటా కి ేర్ ే ిసుత్ ం ి. ఇ ి అతుయ్తత్మ ైన నమర్త, అణుకువ మ ియు సమరప్ణ 

ానం.” మ ి న్ వ ాలకు ‘ము ీర్ అల్ అజమ్ అల్ ాకిన్ (1.285-286)’ చూడం ి.  

ఇ ి అరథ్ం అ నటల్ ే, పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం కంటే 
పూరవ్పు హజ్ ఆ ా ాల చ ితర్ గు ిం  మనకు ఎకుక్వ ా ె యద ే షయంలో అంత 

రా్ ానయ్త లేద ే ి మనం అరథ్ం ేసుకోగలం. కొ న్ హజ్ ఆచరణల గు ిం  ధ 

గర్ం ాలలో ెలుపబ ిన కొ న్ ఉలేల్ ఖనలను కిర్ంద ెలుపుచు ాన్ము:  

1 – హజ్  ఎపుప్డు  ి ా  ేయబ ిన ి? హజ్  ఎపుప్డు  ఆరంభ ైన ి?  

అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ ాన్డు (ఖుర్ఆన్ వచనపు ావం కక్ అను ాదం):  

“మ ియు పర్జలకు హజ్ యాతర్ను గు ిం  పర్కటించు: ారు ా ా ారులు ా 
మ ియు పర్  బలహీన ైన ఒంటె (స ా ీ) ద, ాల (దూర) రా్ ం ాల నుం ి మ ియు 
కనుమల నుం ి  ైపుకు వ ాత్ రు.”  

[అల్ హజ్జ్  22:27]  

ఇబెన్ క ీర్ ఈ వచ ా న్ వ ిసూత్  ఇలా ె ి ారు (3/221):  

ీ  అరథ్ం ఏ టంటే: “ ‘(ఓ ఇబరా్ హీం) పర్జలకు హజ్జ్  గు ిం  పర్కటన ే , ేము 
నున్ ఆజాఞ్ ిం  ిమ్ంపజే ిన ఈ గృహం ైపునకు ప తర్ యాతర్ ేయమ  పర్జలకు 
ిలుపు వువ్.’ అ ే అలాల్ హ్ ఆ ేశం , ఇబరా్ హీం అలైహిసస్లాం ఇలా అంటాడు ‘ఓ పర్భు! 
ా ిలుపు అంత గగ్ ర ా లే ే. మ ి అ ి పర్జలకు ఎలా ేరగలదు?’ అలాల్ హ్ ఇలా 

పలుకు ాడు “పర్కటించు మ ియు ేము ా  పర్జలకు ేరుచ్ ాము.” అపుప్డు ఆయన 

తన ాథ్ నంలో లుచు  లే ా ఒక గుటట్ ై లుచు  లే ా అసస్ ా అ ే నన్ కొండ ై 
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లుచు  లే ా కాబాకు అ  దగగ్రలోనునన్ అబు ఖుబైస్ అ ే ఎ ైన పరవ్తం ై లుచు  

ొం ె త్  ఇలా పర్కటిం ాడు: “ఓ పర్జలా ా,  పర్భువు ఒక గృ న్ ఎనున్కు ాన్డు, 
కాబటిట్  ా  ద ిశ్ంచటా కై రం ి.” అపుప్డు అత  ిలుపును భూ ై ఉనన్ అ న్ 

రా్ ం ాలకు ేరుకోవటా కి లు ా పరవ్ ాలు కిర్ందకు వం ి ా . ఆ ిలుపును ఆ 

సమయంలో భూ ై రా్ ణం ో ఉనన్ మానవులందరూ నట ే కాక, ఇంకా జ మ్ంచ  త ల్  
గరభ్ంలో  వులు మ ియు పురుషు  నడుములో  రయ్ ందువులు కూ ా 

ాన్య  ెలుపబ ిన ి. అత  ిలుపు నన్ మ ియు అలాల్ హ్ ఎనున్కునన్ పర్  

ఒకక్రూ – ారు ఏ రా్ ంతంలో వ ిసుత్ ాన్, ఏ పటట్ణంలో వ ిసుత్ ాన్, ెటల్  డలలో లే ా 
గు ా ాలలో వ ిం ే ేశ ిమమ్రులై ా ‘లబైబ్క్ అలాల్ హుమమ్ లబైబ్క్ ( జరయాయ్ను, ఓ 

అలాల్ హ్, జరయాయ్ను)’ అ  పలుకుతూ పర్ళయ ినం వరకు తపప్క హజ్ యాతర్ 
ేయవలెను.” ఇబెన్ అబాబ్స్, ముజాహిద్, ఇకిర్మాహ్, స ాద్ ఇబెన్ బైర్ మ ియు 

ఇతర ముందుతరం పం ిత ము ిల్ ం ఉలేల్ ఖనల కక్ ా ాంశ ి.  మ ియు అసలు 
షయం అలాల్ హ్ కే ెలుసు.  

ఇబెన్ అల్ జౌ  తన పుసత్ కం ‘ము ీర్ అల్ అజమ్ అల్ ాకిన్ (1/354)’లో ైన 

ె ిన షయాల ే ాలా కుల్ పత్ ం ా ఉలేల్ ఖిం , ాటి  పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు 

అలైహి వసలల్ ం చ ితర్ ( ీరత్) ె ిన ఉలేల్ ఖకుల ా న దు ే ి ారు.   

పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ను ఈ భూ ై పంపక ముందు హజ్ 

ి ా ంచటం గు ిం న చ ితర్కు సంబం ిం న షయ ి. అ ే పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం కాలంలో హజ్ ి ా ంపబ ిన సంవతస్రం గు ిం  

పం ితులలో నన్ అ రా్ యాలు ఉ ాన్ . కొందరు పం ితులు 6వ హి ర్ సంవతస్రంలో 
అ , కొందరు, 7వ హి ర్ సంవతస్రంలో అ , కొందరు 9వ హి ర్ సంవతస్రంలో అ , 

మ ికొందరు 10వ హి ర్ సంవతస్రంలో అ  అంటారు. అ ే ఖ చ్తం ా ‘9వ లే ా 10వ 

సంవతస్రంలో హజ్ ి ా ంపబ ిన ి’ అ  ఇమాం ఇబెన్ అల్ ఖ య్మ్ 

అ రా్ యపడుతు ాన్రు. తన ‘జాద్ అల్ మఆద్’ అ ే పుసత్ కంలో ఆయన ఇలా 
ె ి ారు:   

“పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం మ ీ ాకు వలస ె ళ్న తరు ాత, 

‘ డుకోలు హజ్’ ా పర్ఖాయ్  ెం ిన హజ్ తపప్ ఇంకే హజ్ యా రా్  ేయలేదు మ ియు 
అ ి 10వ హి ర్ సంవతస్రంలో జ ి ిన ి అ ే షయంలో పం ితుల మధయ్ ఎలాంటి 
ే ా రా్ యం లేదు. హజ్ ఆ ేశం అవత ిం న తరు ాత, ఎలాంటి ఆలసయ్ం ేయకుం ా 

హజ్ ేయటా కి పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం తవ్రప ి ారు. అ ే 
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హజ్ ఆ ేశం ఆయన వ ి దశలో అంటే 9 లే ా 10 వ హి ర్ సంవతస్రంలో అవత ిం న ి. 
మ ి అటువంటపుప్డు, ఆ ఆ ేశం ముందు ా ే అవత ిం ా, ా  ఆచరణ మాతర్ం 9 లే ా 
10వ హి ర్ సంవతస్రం వరకు ా ా ేయబ ినద  ఎవ ై ా ఎలా రూ ించగలరు? 

ఖుర్ఆన్ లో  మూడవ అ ాయ్య ైన సూరహ్ ఆలె ఇమరా్ న్ కక్ దటి ాగం 

ాయబార బృం ాల (ఆమ్ అల్ ఉఫూద్) సంవతస్రంలో అవత ిం నద  

ెలుపుతు ాన్ము. ఆ సంవతస్రంలో నజ ాన్ రా్ ంతం నుం ి ఒక ాయబార బృందం పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం వదద్ కు వ చ్న ి. ారు యా పనున్ 

ె ల్ ం ే ధం ా ఆయన ా ి ో ఒడంబ ిక ేసుకు ాన్రు మ ియు యా పనున్ 

గు ిం న ఆ ే ాలు తబూక్ యుదధ్ం జ ి ిన 9వ హి ర్సంవతస్రంలో సూరహ్ ఆలె ఇమరా్ న్ 

దటి ాగం అవత ిం నపుప్డు అవత ిం న . …”  

జాద్ అల్ మఆద్ (3/595)లో ఇలా ెలుపబ ిన ి - ఖుర్ఆన్ లో (3:97) సూరహ్ 

ఆలె ఇమరా్ న్ లో  97వ వచనంలో హజ్ ి ా ంచపబ ిన ఆ ేశం ఇలా ఉనన్ ి (ఖుర్ఆన్ 

వచన ా ా కి అను ాదం: “మ ియు అకక్ ికి ోవటా కి, శకిత్గల ా ికి ఆ గృహయాతర్ 
అలాల్ హ్ కొరకు ేయటం ి ా ంపబ ిన ి.” హజ్ యాతర్ ి ా ంచబ ినద ే ఆజఞ్ను ఈ 

వచనం ెలుపుతునన్ ి. ఇ ి 9వ సంవతస్రం వ ి ాగంలో ాయబార బృం ాల 

సంవతస్రంలో అవత ిం న ి. కాబటిట్  హి ర్ 9వ సంవతస్రం వ ిలో హజ్ యాతర్ 
ి ా ంచబ ిన ి.  

తన త ీస్ర్ లో (ఖుర్ఆన్ వరణ గర్ంథం, 2/4/92 ాగంలో) అల్ ఖురుత్  ఇలా 
ె ి ారు: హజ్ గు ిం  అరబ్ పర్జలకు ముందునుం ీ ెలుసు. ఇ ాల్ ం వ చ్న తరు ాత, 

ా ికి ముందునుం ీ ె ియునన్ ‘పర్జల ై హజ్ ి ా ంచబ ిన ే’ అ ే షయ ే 
మరల ా ికి ెలుపబ ిన ి.” మ ి న్ వ ాలకు ఇబెన్ అల్ ఖురుత్  ర ం న ‘అల్ 

అ క్మ్ అల్ ఖుర్ఆన్’, 1/286 చదవం ి.  

2 – కాబాగృహం  చుటూట్  త ాఫ్  (ఏడు  ారుల్  పర్ద ిణ )  ేయటం:   

అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ ాన్డు (ఖుర్ఆన్ వచనపు ా ా కి అను ాదం):  

“ఇబరా్ హీము మ ియు ఇ ామ్ ాలులను ఇలా ఆ ే ం ాము “ ా గృ న్ ప ి దధ్  
పరచం ి – ా  పర్ద ిణలు ే ే ా ి కొరకు, ఏ ేకాఫ్ ాటిం ే ా ి కొరకు ( రా్ రథ్నలు 
మ ియు ఆ ాధనల తత్ం తమను ాము ఏకాంత పరచుకు ే ా ి కొరకు), ఇంకా రుకూ 

- సజాద్ లు ే ే ా ి కొరకు.””  

[అల్ బఖరహ్  2:125]  
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కాబాగృహం చుటూట్  ే ే త ాఫ్ - పర్వకత్  ఇబరా్ హీమ్ అలైహిసస్లాం కాలంలో ె ిన 

షయ ేన  ఈ వచనం సూ సుత్ నన్ ి.  

3 – రమల్    

రమల్ అంటే దగగ్ర దగగ్ర ా అడుగులు ేసూత్ , తవ్రతవ్ర ా, వ ివ ి ా న ి ే నడక. 

త ాఫ్ అల్ ఖుదూమ్ (ఆగమ త ాఫ్ - మకాక్ ేర ా ే రా్ రంభంలో ే ే ి) లో  ఇ ి 
పురుషుల కొరకు సునన్త్ (ఉతత్మం), కా  ీత్ ర్లకు కాదు.  

రమల్  ఎలా  రా్ రంభ ైన ి?  

బుఖా ీ హ ీథ్ గర్ంథంలో (2/469-470, 1602) మ ియు ము ిల్ ం హ ీథ్  గర్ంథంలో 
(2/991-992, 1262) ఇబెన్ ఉమర్ ర ియలాల్ హు అనుహ్ మా ఉలేల్ ఖిం న హ ీథులు ఇలా 
న దు ేయబ ి ా : పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం తన సహచరుల ో 
ా ా, “య ర్బ్ (మ ీ ా నగరం) జవ్రం ో బలహీనప ి ో న పర్జలు వ ాచ్రు 

చూడం ి.” అ  ము ిర్కులు (కాబా వదద్నునన్ బహు ై ా ాధకులు) అ ాన్రు. అపుప్డు 
పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం త ాఫ్ లో  దటి మూడు పర్ద ిణలలో వ ివ ి ా 
నడవమ  (రమల్ ేయమ ) ఆ ే ం ారు.… ఇంకో ఉలేల్ ఖనలో ఆయన ఇలా 
ఆ ే ం ార  న దు ేయబ ిన ి, “  బలా న్ ము ిర్కులు చూ ే ( ెలుసుకు ే) 

ధం ా వ ివ ి ా నడవం ి.”  

4 – జమ్  జమ్  ప తర్ జలం  మ ియు  అసస్ ా  మ ియు  అల్  మ ావ్ల  మధయ్  ే ే  
స ా  నడక .   

ఇబెన్ అబాబ్స్ ర ియలాల్ హు అనుహ్ మా ఉలేల్ ఖిం న హ ీథు సహీహ్ బుఖా ీలో ఇలా 
న దు ేయబ ిన ి:   

కాబా మ ిజ్ద్ వదద్  ేటి జమ్ జమ్ బా  స పంలో  ఎ ైత్ న రా్ ంతంలో ఉనన్ ఒక 

ెటుట్  కిర్ంద ఇబరా్ హీమ్ అలైహిసస్లాం తన ారయ్ జ ాను మ ియు ఆ డ కుమారుడు 
ఇ ామ్ ాలును సుకు వ చ్ ాడు. అపుప్డు ఇ ామ్ ాలు ఇంకా త ల్  ాలు రా్ ే ప ికందు 
వయసుస్లో ఉ ాన్డు. ఆ ో లలో మకాక్లో వ ిం ే ారు కాదు మ ియు అకక్డ రు 
కూ ా లేకుం ెను. ఒక ోలు సం లో కొ న్ ఖరుజ్ రపు పళుళ్ మ ియు ఒక ోలు సం లో 
కొంత రు ా ికి చ్, అకక్డ ా ి  వ ి  ెటిట్ , ఆయన రుగు పర్యాణం 

దలు ెటిట్ ాడు. ఇ ామ్ ాలు త ల్  ఆయన ెంటబ ి, ఇలా ప కి ి, “ఓ ఇబరా్ హీమ్! ఏ 

మానవుడూ, ఏ వసుత్ వూ లే  ఈ లోయలో మమమ్ న్ వ ి , ెకక్ ికి ెళుళ్తు ాన్వు?” 
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ఇలా ఆ డ అ ేక ారుల్  ఆయనను పర్ న్ం న ి. కా , ఆయన ఆ డ ైపు అసస్లు చూడ 

లేదు. ఇక వర ా ఆ డ పర్వకత్  ఇబరా్ హీమ్ అలైహిసస్లామును ఇలా పర్ న్ం న ి, “ఇలా 
ేయమ  అలాల్ హ్ నున్ ఆజాఞ్ ిం ా ా?” ా కి ఆయన, “అవును.” అ  

జ ా చ్ ాడు. అపుప్డు ఆ డ, “అలా అ ే, అలాల్ హ్ మమమ్ న్ (కా ాడకుం ా) 

వ ి ేయడు,” అ  ప కి, ెను ి ి ిన ి. పర్వకత్  ఇబరా్ హీమ్ అలైహిసస్లాం ముందుకు 
పర్యాణం ా ిం ాడు. ారు క ించనంత దూరంలో ఉనన్ అల్ ా యహ్ అ ే 
రా్ ం ా కి ేరుకునన్ తరు ాత ఆయన కాబా ె ౖపునకు ి ి, ెండు ేతులె త్ , ీనం ా 

అలాల్ హ్ ో ఇలా ేడుకు ాన్డు:   

“ఓ మా పర్భూ! ాసత్ ా కి ేను ా సం ానంలో కొంద ి   ప తర్ కాబా గృహం 

దగగ్ర ైరు పండ , ఎం ి ో న కొండలోయలో వ ింపజే ాను. ఓ మా పర్భూ! ా ి  

అకక్డ నమాజ్ ాథ్ ించటా కి ఉం ాను. కనుక వు పర్జల హృదయాలను, ా ి ైపుకు 
ఆక ిష్ంపజే  మ ియు ారు కృత ఞ్ లై ఉండటా కి ా ికి వ ో ా ి ా ఫలాలను 
సమకూరుచ్ము..” 

[ఇబరా్ హీమ్ 14:37]  

ఇ ామ్ లు త ల్  ఇ ామ్ లుకు ాలుపడుతూ, ా ే  తన వదద్  నునన్ రు 
రా్ గుతూ ఉం ిన ి. కొ ాన్ళళ్లో ే ోలుసం లో  రు తత్ం ఖరచ్  ో న . 

అపుప్డు ఆ డకు మ ియు ఆ డ డడ్ కూ ాహం ేయ ా, ఆ డ తన డడ్  ైపు ీనం ా 
చూడ ా ిన ి. ఇక డడ్  ప ి ిథ్  చూడలేక, అత ి  అకక్ ే ేల ై పడుకోబెటిట్ , దగగ్రలో  

అసస్ ా కొండ ైకి ఎకిక్, ఎవ ై ా కనబడ ా ే న  లోయ ైపునకు చూడ ా ిన ి. కా , 

ఆ డకు ఎవరూ కనబడలేదు. అపుప్డు అసస్ ా కొండ ి ి, లోయలో కి వ చ్, ఆపదలో 
మ ియు కషట్ంలో ఉనన్ వయ్కిత్  వలే పరు ెతుత్ తూ, లోయ ాటి, అల్ మ ావ్ కొండ ె ౖకెకిక్, 

నలు ికుక్లా ఎవ ై ా కనబడ ా ే న  చూడ ా ిం ి. కా  ఆ డకు అకక్డ కూ ా 
ఎవరూ కనబడలేదు. అలా ఆ డ ఏడు ారుల్  ి ిన ి (అసస్ ా మ ియు అల్ మ ావ్ 

కొండల మధయ్ ఏడు ారుల్  పరు ె త్ న ి).  

ఇబెన్ అబాబ్స్ ర ియలాల్ హు అనుహ్ మా ఇలా అ ాన్రు: పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ఇలా ె ి ారు, “ఇ ి ే ాటి మధయ్ (అసస్ ా మ ియు అల్ 

మ ావ్ కొండల మధయ్) పర్జల స ా (నడకకు ఆరంభం).” ఆ డ వ ి ా ి ా (ఏడవ ా ి) 

అల్ మ ావ్ ైకి ేర ా ే, ఒక ివయ్ ాణి నన్ ి. తనకు ా ే “ష్..ష్!”  అనుకుంటూ, 

ఏకాగర్త ో ా  ఆలకించటా కి పర్య న్ం న ి. ఆ డకు మరల ఆ శబద్ం నబడ ా ే, 
ఆ శబద్ం వ చ్న ిశ ైపునకు ి ి ఆ డ ఇలా అనన్ ి, “ఓ, ( ె ి అ ా ా )! 
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వు  శబాద్ న్ ాకు ిం ావు; ాకు స యం ే ే ే ై ా  వదద్  ఉనన్ ా?” 

అపుప్డు ఒక ైవదూత జమ్ జమ్ సథ్లంలో టి ార ఉ కి వ ేచ్ వరకు తన మడమ ో 
(లే ా తన ెకక్ ో) తర్వవ్టా న్ ఆ డ చూ ిన ి. ెంట ే ఆ డ ఆ టి ార చుటూట్  తన 

ేతుల ో అడుడ్ కటట్  కటిట్ , ోలుసం  ంపుకోవటం దలు ెటిట్ న ి. ఆ డ కొంత టి  

పుకునన్ తరు ాత, ఆ ార ఇంకా ముందుకు పర్వహించ ా ిన ి.  

ఇబెన్ అబాబ్స్ ఇలా అ ాన్రు: పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ఇలా 
ె ారు, “ఇ ామ్ ాలు త ల్ ై అలాల్ హ్ అనుగర్హం చూపు ాక! ఒక ేళ ఆవడ జమ్ జమ్ 

టి ారను ఆపటా కి పర్య న్ంచకుం ా అలా ే వ ి ే ినటల్ ే (ఆ టి  తన 

ోలుసం లో ంపుకోనటల్ ే) , అ ి భూ  ఉప ితలం ై ఒక న ి వలే పర్వహిం  

ఉం ే ి.” ఆయన మరల ఇలా ప కారు: “ఆ ైవదూత ఆ డ ో ఇలా అ ాన్డు, ‘ రల్కష్య్ం ా 
వ ి ేయబడ ా ే న  భయపడకు. ఎందుకంటే ఈ బాలుడు మ ియు అత ి తం ిర్ ే 

ిమ్ంపబ ే అలాల్ హ్ కక్ గృహం ఇ ి. మ ియు అలాల్ హ్ తన పర్జలను ఎనన్డూ రల్కష్య్ం 

ెయయ్డు’…”  

ఇబెన్ అల్ జౌ  తన పుసత్ కం అల్ అజమ్ అల్ ాకిన్ (2/47)లో ఇలా ె ి ారు: 
“ఇ ి ఎందుకు జమ్ జమ్ అ  ిలవబడుతునన్ద ే కారణా న్ ఈ హ ీథు వ ిసుత్ నన్ ి. 
ఎందుకంటే టి ార పర్వహించటం దలు ెటట్ ా ే, జర్ ా  యం ర్ంచ ా కి 
(అర లో జమమ్త్- ా) పర్య న్ం న ి. ా ాపం ితు ైన ఇబెన్ ా ిస్ ఇలా ె ి ారు: 
జమముత్  అల్ ాఖహ్ ( ేను ఒంటెకు క ెళ్ం, పగగ్ం ే ాను) అ ే ప ాల నుం ి జమ్ జమ్ 

వచుచ్ను.  

5 – అరఫహ్  ై ానంలో  లబడటం :   

య ద్ ఇబెన్ ైబాన్ ఉలేల్ ఖనను అబూ ావూద్ మ ియు అ త్ ిమ్ ీ హ ీథు 
గర్ం ాలు ఇలా న దు ే ా : అరఫహ్ ై ానంలో  మౌఖిఫ్ (ఎకక్ ై ే పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం లబ ిన ోటు) అ ే సథ్లా కి దూరం ా ేము 
లబ ి ఉండ ా, ఇబెన్ ాబ్ అల్ అ ాస్ ీ మా వదద్ కు వ చ్, ఇలా ప కి ారు, “ ేను 

పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం కక్ ా ాత్ హరు ి . ఆయన కు ఇలా 
ెలుపమ ాన్రు: ‘ రునన్ ోటు ే లబడం ి. (ఇ ి కూ ా లబ ే సథ్ల ే), ఇకక్డ ే  

ి ామహు ైన ఇబరా్ హీమ్ లబ ి ారు.’” తన సహీహ్ అ  ావూద్ లో అల్ బా  ీ  

సహీహ్ హ ీథు ా వ ీగ్ క ిం ారు.  
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హజ్ కక్ అ ేక ఆచరణలు పర్వకత్  ఇబరా్ హీమ్ అలైహిసస్లాం కాలంలో 
బో ించబ ిన ే. కా , మకాక్ ము ిర్కులు (బహు ై ా ాధకులు) ేద్ ంపబడ  కొ న్ 

నూతన క ప్ ా ా ాలను హజ్ యాతర్కు జతపర ారు. ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి 
వసలల్ ం పర్వకత్ ా పంపబ ిన తరు ాత, ఆయన ాటి  ఖం ిం , అలాల్ హ్ ేద్ ం న హజ్ 

ఆచరణలను ాటి అసలు రూపంలో మరల బో ిం ారు.  

ఇ ి హజ్ చ ితర్ మ ియు ాటి కొ న్ ఆచరణల చ ితర్ గు ిం న సం ిపత్  
సమా ారం. మ ికొ న్ వ ాలకు అల్ ిజ్ అల్ జౌ  రా్ ిన ‘ము ీర్ అల్ అజమ్ అల్ 

ాకిన్ ఇలా అషర్ఫ్ అల్ అమాకిన్’ గర్ంథంలో  తత్ం దటి ాగం మ ియు ెండవ 

ాగంలో  ఆరంభపు అ ాయ్యాలు చదవం ి.  

అలాల్ హ్ ే సరవ్ ఞ్ డు. 

Islam Q&A 
 
 

 


