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ఇంగల్ండులో  మా  హంిదూ మహిళ - నూర్  

ఇ ాల్ ం మ ియు హంిదూ ధ ామ్లలో మహిళల ిథ్ ై ఒక సు త 
ప ి లన  

ా ాంశం: ేటి సమాజంలో  మహిళల ప ి ిథ్ ై సవ్యం ా ే ిన ప ి ోధన నూర్ ఇ ాల్ ం 
ీవ్కరణకు ా ి ిన ి – హిందూ ధ ామ్ న్ వ ి  ఇ ాల్ ం ీవ్క ిం న ఒక ఆధు క 

మహిళ కక్ ీవ్య ాథ. చఛ్ల ితనం నుం ి ముకిత్  క ిం న ఓఅదుభ్త  
పర్యాణం .  

ఏ ో ఒక ో  ె ళ్ ేసుకు , ిలల్ లను క , భరత్ మం ా ై ా, కాక ో ా స ే 
అత కి ేవలు ెయయ్డ ే  ( ీత్ ర్ల) త లకష్య్మ  ఎలల్పుప్డూ నూ ి ోసుత్ ం ే ఒక 
సంపర్ ాయ హిందూ కుటుంబంలో ేను పుటాట్ ను. వయసుస్ ెరుగుతునన్ కొ ీద్  ీత్ ర్లను 
ే ిసుత్ నన్ అ ేక జ షయాలు కను ొ ాన్ను. ఉ ాహరణకు ాటిలో కొ న్ంటి  ఇకక్డ 
ె యజేసుత్ ాన్ను :  

* ఒక ేళ ఎవ ై ా మహళి ధవ ాలై ే, ఆ డ ఎలల్పుప్డూ ెలల్ ట ి ర ే (బటట్ల ే) ధ ించవల ి 
ఉంటుం ి. ాకా ా ేన్ భు ంచవల ి ఉంటుం ి. తల ెంటుర్ కలు నన్ ా క త్ ించుకు  
ఉండవల ి ఉంటుం ి. ఆ డ తంలో మరల ె ళ్ ేసుకోకూడదు.  

* ా ారణం ా కాబో ే తన అతత్ ా ికి ె ళ్కూతురు కటన్ం ఇచుచ్కోవల ి ఉంటుం ి. ఇంకా 
ె ళ్కూతురు ఇవవ్గ ే ిథ్ లో ఉనన్ ా, లే ా - అ ే ా ో సంబంధం లేకుం ా కాబో ే భరత్ 

తన కో ికలకు అనుగుణం ా టారు బైకు, కారు, సూక్టరు వంటి ాటిలో ే ై ా స ే 
పటుట్ బటిట్ మ ీ ిమాండు యేవచుచ్.  

* అం ేకాక, ె ళ్ జ ి ి ో  సం ారం ేసుత్ ాన్ కటన్ం ఇంకా బాకీ ఉనన్టల్ ే, ఆ డను 
మాన ికం ాను, ా ీరకం ాను హిం ి ాత్ రు. ఇంకా ఆ డ వంట ేసుత్ నన్పుప్డు లేక వంటగ ిలో 
ఉనన్పుప్డు భరత్ సవ్యం ా లేక తన త ల్ ో క ి అ ిన్పర్మా ా కి గు ైనటుల్  కనబ ే ధం ా 
స వ దహనం ే ాత్ రు. అలా వ ికి ఆ డ ా న్ "వంటింటి ావు" కబురు ో అంతం 
ే ాత్ రు. ఇలాంటి అ ేక సంఘటనలు తరచు ా జరుగుతు ాన్ . ఈమధయ్ ే ా తం ిర్ 
ేన్హితు  కుమా ేత్ ఇటువంటి దురఘ్టనకు గురవటం సవ్యం ా ేను చూ ాను!  
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* ట న్ంటి ో ాటు, ీత్ ర్లు హంిదూతవ్ంలో పురుషులను ేవుళళ్ ో సమానం ా 
చూ ాత్ రనటంలో అ శ కిత్ ఏ  లేదు. ఒక హిందూ ధరమ్ పండుగలో, అ ాహిత కనయ్లు ఒక 
పర్ ేయ్క ేవు ి ( వు )ి గర్ కి పూజలు ే ాత్ రు మ ియు డేుకుంటారు. అలా రా్ ిథ్ంచటం 
వలన అటువంటి ( వు ి వంటి) భరత్లు ల ంచవచుచ్నట. ఒక ో  ా సవ్ంత త ల్ ననున్ కూ ా 
అలాంటి పూజలే ేయమ  ె ిప్ం ి. ఈ సంఘటన సప్షట్ ైన ఋ వుల ై కాకుం ా కేవలం 
మూఢభకిత్ మ ియు మూఢ ావ్ ాల ై ే ఆ ార ి, ీత్ ర్జా  అణ తేలకు గు ి ే ే 
సంపర్ ాయాలను మాతర్ ే క ి ఉనన్ హిందూధరమ్ం ‘సతయ్ ైన ి కాక ోవ ేచ్ న ’ ననున్ 
ా ం ేలా ే ంి ి.  

ఆ తరు ాత, ై చదువుల కోసం ఇంగల్ండుకు ె ాళ్ను. క సం ఆ ేశ ై ా ీత్ ర్లను 
అణ ేతలకు గు ి ేయద , ీత్ ర్పురుషులకు సమాన హకుక్లు క ిసుత్ ంద  మ ియు అకక్డ 
ఇషట్ం వ చ్నటుల్  ం ే ావ్తంతర్ ం అంద ికీ ఉంటుంద  ా ం ాను. అలా ేను పర్జల ో 
చచ్ల ి ా కలవటం రా్ రం ం , కొర్ తత్  కొర్ తత్  ా ి ో ేన్హం ేయ ా ాను. ఆ ధం ా ేను ఆ 

నూతన సమాజం గు ిం  ెలుసుకోవటం దలు టెాట్ ను. ఇంకా, "సంఘంలో క ి ోవటం" 
కోసం ేను ా ేన్హితులు ె ేళ్ బారుల్ , కల్బుబ్లు, ాటయ్ ళుళ్ దలైన పర్ ోటికీ ె ాళ్ను. 
అ ే, ఈ " ీత్ ర్పురుష సమానతవ్మ ే ి" కేవలం ి ాధ్ ం ాలకు మ ియు పర్ ాదనలకు 
మాతర్  ే ప ి త ైనద , ాసత్ ా కి ా  ఆచరణలో ెటట్డమ ే ి అ ాధయ్మ ే 
ప చ్ జా న్ అ  తవ్రలో ే ేను గర్హిం ాను.  

దయ్, ఉ ోయ్గం దలై  ాటిలో ీత్ ర్లకు స ిసమాన ైన హకుక్లు ఇసుత్ నన్టుల్  ైకి 
కనబడుతు ాన్, ాసత్ ా క ిఆధు క సమాజంలో కొతత్  కొతత్  పదధ్తులలో ీత్ ర్లు యుకిత్ ా, ఇంకా 
ారుణం ా అణ ేయబడుతు ాన్రు. ేను ా ేన్హితుల ో అటువంటి పర్ ే ాలకు 
ె ళ్నపుప్డు, ారు ననున్ హతుత్ కోవటా కి తవ్రప ే ారు. పర్  ఒకక్రూ ా ో మాటాల్ డటం 

కోసం అ ా చూపుతునన్ ఇ ాట్ న్, ఆసకిత్  ేను గమ ం ాను. అలా పర్వ ిత్ంచడం అకక్డ 
మామూలు షయ ే ే న  ేను ా ం ాను. ేను ఎంత అమాయకం ా ా ికి 
లొం ి ో ే ా ోన్ ఆ త ావ్త ా  ాకు ె ి ాలేదు. జా కి రు ానుం ి ే  
ొందటా కి పర్య న్సుత్ ాన్ ో ేను ప ిగటాట్ ను. ెంట ే ేను ే ే ా, నేు ం ే ి 
ాకోస ే ా అ ే ావనలు ాలో దలై, అ ౌక ాయ్ న్ ీలవ ా ాను. ీ కి కారణాలు - 

పర్జలు ననున్ ఇషట్ప ాల ే పర్యతన్ంలో ా ఇ ాట్ ాట్ లను పర్కక్న ెటిట్ , ారు ె ేచ్ ధం ా 
దుసుత్ లు ధ ంిచటా కి ే ే సవ్యం ా పర్య న్ంచటం దలెనౖ . ేను తవ్రలో ే ాలో 
అ ౌకరయ్పు ీ ంగులు ఇంకా ెరుగుతునన్టుల్  మ యిు ా వయ్కిత్తవ్ం ిగజా ి ోతునన్టుల్ , 
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అలా కుర్ ం ి ోతునన్ ావనల నుం ి బయట పడలేక ోతునన్టుల్  గమ ం ాను. పర్  ఒకక్రూ 
తమలో ాము బా ా ఎంజాయ్ ేసుత్ ాన్మ  బెుతుండ ా, ేను మాతర్ం ా  ఎంజాయ్ 
అ ే ేరు ో ిలవలేక ోయాను.  

ీత్ ర్లు ఇటువంటి హదుద్  ిన ఆ చఛ్ల ి వన ానంలో అణ ేయబడు 
తు ాన్ర  ా అ రా్ యం; పర్జల దృ ిట్ తన ైపు మ ళ్ంచటా కి మ ియు ఇంకా 
ఆకరష్ణీయం ా కనబడటా కి, ారు ఒక పర్ ేయ్క పదధ్ లో మాతర్ ే దుసుత్ లు ధ ించ వల ి 
ఉంటుం ి. ఇంకా పర్జల ెపుప్ కోసం పర్ ేయ్క పదధ్ లో మాతర్ ే మాటాల్ డ వల ి ఉంటుం ి. 
అంతకు ముందు ాకు ము ిల్ ంల ో ప ిచయం ఉ ాన్ ఇ ాల్ ం గు ిం  ేనంత ా ఆలో ంచలేదు. 
కా , ఇపుప్డు ేను ఇ ాల్ ం గు ిం  ఆలో ంచ ా ాను. ‘ ాలో మన ాశ్ం , తృ ిత్ , 
సం ో ా న్, భదర్తను, ౌరవ ా ాలను క ిం ే వన ా ా న్ క ెటట్డం కోసం, జం ా 
ేను ఏ ో ఒకటి ేయా ’ అ  వర్ం ా ఆలో ంచ ా ాను. పర్  ఒకక్రూ తమ తమ 
ావ్ ాలకు అనుగుణం ా సుత్ ాన్రు. ా ిలా ఏ ో ఒక ా  శవ్ ించటా కి బదులు 

ముందు ా సతయ్ ైన మ ియు సవ్చఛ్ ైన ధ ామ్ న్ కనుకొక్ , ా ే శవ్ ిం ాల  
రణ్ ంచుకు ాన్ను. ఇతరులకు దూరం ా ఉండటంలో తమకు ఆనందం కలుగుతుంద  న ేమ్ 

పర్జలు, తమ ావ్ ా కి అనుగుణం ా ే ాత్ రు. ధనం సం ా ించట ే ముఖయ్మ  న మే్ 
పర్జలు, ఎలా ై ా తమ ల ాయ్ న్ ా ించటా కి పర్య న్ ాత్ రు. మదయ్ం ే ంచటం ావ్ ా 
ఎంజాయ్ ేయవచుచ్ అ  న ేమ్ పర్జలు, అలా  ే ే ాత్ రు. కా , ఇవ న్ మన న్ అసలైన 
గమాయ్ కి రేచ్వ  ా అ రా్ యం; ెవవ్రూ జ ైన మనసత్ ృ ిత్  ొందలేరు. గమయ్ం లే  
ఈ పర్యాణంలో ీత్ ర్లు తమ మానమ ాయ్దలను ో ొటుట్ కుంటు ాన్రు.  

‘ఒక మహిళ ా తన ాథ్ ా న్ ఇ ాల్ ం ధరమ్ం ఎలా ఉనన్తపర న ి’ - నూర్ వరణ.  

"సమాన హకుక్ల సమసమాజం" అ  ే షణలు మారు ర్ ి ోతునన్ ేటి కాలంలో, 
కు ఒక బాయ్ ెర్ండు ఉండటం (అలా బాయ్ ెర్ండు లేక ో ే అందరూ మమ్ న్ ంత ా చూ ాత్ రు!) 

మ ియు ోభన ా ర్ వరకు కనయ్ ా ి  ఉండక ోవటం అ ే ి ా ారణ షయ ై ో న ి. 
జా కి ి మహిళల ై ఒక ధ ైన అణ ేత. అ ే కొందరు మహిళలు ీ  గర్హించటం 

లేదు. వ ికి ఇ ాల్ ంలో పర్ ే ం న త ావ్ ే, ేను సప్షట్ ైన ాశవ్త భదర్త ొం ాను. మానవ 
తపు పర్  కష్ణా న్ రవ్ సుత్ నన్ ఈ ధరమ్ం - ఈ ావ్సం ప ిపూరణ్ ైన ే కాకుం ా 

సప్షట్ ైన ి కూ ా. ఇ ాల్ ం ధరమ్ంలో ీత్ ర్లు - తల ై ాగం నుం ి కా  బొటన ే ర్  వరకు పూ ిత్ ా 
కపుప్కోవల ి ఉంటుంద  అంటే పర ా ధ ింవల ి ఉంటుంద , అలా ారు ఎటువంటి 
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ేవ్ ాఛ్ ావ్తం రా్ లు, హకుక్లు లేకుం ా అణ తేకు గు ి యేబడుతు ాన్ర ే తపుప్డు 
అ రా్ యం మనలో ాలా మం ికి ఉనన్ ి. కా  ాసత్ ా కి, ఇ ాల్ ం ధరమ్ం ీత్ ర్లకు అ ేక 
హకుక్లను 1400 సంవతస్ ాలకు పూరవ్ ే ఇ చ్ ేయ ా, ము ిల్ ేతర ీత్ ర్లకు మాతర్ం కొ న్ 
ా ాచ్తయ్ ే ాలు మ ియు కొ న్ ఆధు క సమాజాలు ఈ మధయ్ ే ాటి  క ప్ం ా . కా , 

హిందూ ీత్ ర్ల గు ిం  ెనౖ వ ిం నటుల్ ా సంపర్ ాయాల పర ాలో ీత్ ర్లను అణ ేసుత్ నన్ 
సమాజాలు ేటికీ ి  ఉ ాన్ .   

ము ిల్ ం మహిళలకు ారసతవ్పు హకుక్ ఉనన్ ి. తమ సవ్ంత వరత్క ాయ్ ా ాలు 
న ి ిం ే హకుక్ ా ికుం ి. ా ికి తమ సంపద ై తత్ం ఆ ిపతయ్పు హకుక్ మ ియు 
అమమ్కపు హకుక్ ఉనన్ ి. ఇంకా ఆ డ సంపదలో భరత్కు ఎటువంటి పర్ ేయమూ ఉండదు. 
చదువుకు ే హకుక్ ా ికి ఉం ి. అం ేకాక స ైన మ ియు ాయ్య ైన కారణాల ఆ ారం ా 
తమ ె ళ్ సంబం ా న్ కూ ా రసక్ ిం ే హకుక్ ము ిల్ ం మహళిలకు ఉం ి. ీత్ ర్లను దయ ో 
చూడమ  మ ియు ా ి ో మం ా పర్వ ిత్ంచమ  పురుషులను ఆజాఞ్ ిసూత్ , ీత్ ర్ల హకుక్ల 
గు ిం  ా ి  వర్ం ా హెచచ్ ిసుత్ నన్ అ ేక వచ ాలను ివయ్ఖుర్ఆన్ సవ్యం ా తనలో క ి 
ఉం ి.  ఇ ాల్ ం ధరమ్ం మన ా కి స ిప ే ఖ చ్త ైన మ యిు ాసత్వ ైన 
యమ బంధనలను ె యజేసుత్ నన్ ి ఎందుకంటే అ  ై ా ే ాలే ా  మానవుల ే 

తయారు యేబడలేదు; కాబటిట్ ఇ ి ఒక ప ిపూరణ్ ైన వన ానం.  

ము ిల్ ం మహళిలను ‘ రు తల నుం ి కా బొటన ే ర్  వరకు ఎందుకు కపుప్కుంటారు’ 
అ  తరచు ా పర్ న్సూత్  ఉంటారు. అం ేకాక అలా కపుప్కోవ ి ఉండటం మమ్ న్ అణ ేతకు 
గు ి ేసుత్ ంద  కూ ా పర్జలు ా ి ో అంటుంటారు – కా  ాసత్ ా కి అ ి అణ ేత కిర్ం ికి 
ా ే ాదు. ఇ ాల్ ం ధరమ్ంలో, ాహమ ే ి సమాజ ామ్ణంలో  ఒక ముఖయ్ ెనౖ ాగం. కాబటిట్ , 
ీత్ ర్లు పర్  ఒకక్ ికీ తమ అందచం ాలను చూపుకుంటూ బయట రగకూడదు. ాటి  తన భరత్ 

కోసం ప ిలం ా ఉంచుకోవలెను. అలా ే పురుషులు కూ ా తమ శ ీరంలో  కొ న్ ా ాలను 
తమ ారయ్లకు తపప్ ఇంకెవవ్ కీి చూ ించకూడదు. అం ేకాక, స స్లత కోసం తమ శ ీ ా న్ 
ా ే క ిప్ ఉం ాల  ము ిల్ ం మహిళలను ేవుడు ఆజాఞ్ ిసుత్ ాన్డు:  

 "ఓ పర్వకాత్ !  ారయ్లకూ,  కూతుళళ్కూ, ావ్సుల కక్ ీత్ ర్లకూ తమ దుపప్టల్  
కొంగులను తమ ై ే ర్లాడ సుకోమ  ెపుప్. ారు గు ిత్ంపబడటా కీ, ే ింపబడకుం ా 
ఉం ేందుకూ ఇ ి ఎం ో సము త ైన పదధ్ . అలాల్ హ్ కష్ ం ే ాడూ, కరుణిం ే ాడూను " 

(ఖుర్ఆన్ 33:59) 
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మన చుటుట్ పర్కక్లనునన్ ఏ సమాజా న్ ప ి ం ా, అ ికం ా హిం ింపబడుతునన్ ి 
మ ియు ాడులకు గురవుతునన్ ి ీత్ ర్లే అ ే షయం ెలుసుత్ ం ి. ా ి వసత్ ర్ ారణే ా క ి
ముఖయ్కారణం. ఇకక్డ ే ొక మాట సప్షట్ం ేయాలనుకుంటు ాన్ను – ేవుడు రణ్ ం న 
ఇ ాల్ ం ధరమ్ంలో  ఆ యమ బంధనలు కేవలం ీత్ ర్ల వరకే ప ి తం కాకుం ా పురుషులకు 
కూ ా వ ిత్ ాత్ . ీత్ ర్పురుషులు క ి ె ి, ేవ్చఛ్ ా రగక ోవటంలో ఇరువు ికీ పర్ జనం 
ఉనన్ ి. ఏ ై ాజఞ్ అ ా స  ే అ  ి స ైన ి, ప ిపూరణ్ ైన ి, సవ్చఛ్ ైన ి మ ియు 
మాన ా కి పర్ జనం ేకూ ేచ్ ే అ వుంటుం ి; ఇందులో ఎటువంటి సం ేహమూ 
ఉండకూడదు. ఖుర్ఆన్ లో  కిర్ం ి వచనం ఈ షయా న్ సప్షట్ం ా వ ిసుత్ నన్ ి:  

  "పర్వకాత్ ! శవ్ ిం న పురుషులకు తమ చూపులను కా ాడుకోం ి అ  తమ 
మ ామ్ం ాలను ర ించుకోం ి అ  ెపుప్. ఇ ి ా ికి ఎం ో ప ి దధ్ ైన పదధ్ . ారు ే ే 
ా  గు ిం  అలాల్ హ్ కు బా ా ెలుసు.  

పర్వకాత్ ! శవ్ ిం న మహిళలకు ఇలా ెపుప్, తమ చూపులను కా ాడుకోం ి అ  తమ 
మ ామ్ం ాలను ర ించుకోం ి అ , తమ అలంకరణలను పర్ద ిశ్ంచ ాద  – ానంతట అ ే 
క ిం ే ి తపప్ – తమ వకష్సథ్లాలను ఓణీ అంచుల ో కపుప్కో ాల , ారు తమ 
అలంకరణలను ి ముందు తపప్ మ వె ి ముందూ పర్ద ిశ్ంచకూడద  - భరత్, తం ిర్, భరత్ల 
తండుర్ లు, తమ కుమారులు,. . . " (ఖుర్ఆన్ 24:31) 

జా కి పర ా ధ ించటం రా్ రం ం నపుప్డు, ాకు ాలా ఆనందం కల ిన ి. 
ాసత్ ా కి, ే ే సవ్యం ా ా  సేుకో ాల  రణ్ ంచుకు ాన్ను. దటి ా ి పర ా 
ేసుకో ా ే ాకు మాటలోల్  వ ించలేనంత తృ ిత్  మ యిు సం ోషం క ా . మ ియు అ ి 
ె ేచ్ మం  మ ియు ా ీసుస్లను సం ోషం ా ీవ్క ిసుత్ ాన్ను. పర ాలో ేను 

సుర ితం ా, భదర్ం ా, పూ ిత్ సంరకష్ణలో ఉ ాన్న ే మనసత్ ృ ిత్  ాలో కలుగుతునన్ ి. జా కి 
పర ా వలన పర్జలు ననున్ ముందు కంటే ఎకుక్వ ా ౌరవం ఇసుత్ ాన్రు. ా ెపౖు చూ  ే ా ి 
దృ ిట్లో ే ాకు ాలా మారుప్ కనబడుతునన్ ి అంటే అంతకు ముందు వలే కాకుం ా, 
పర ాలో ననున్ ౌర ా మా ాల ో చూసుత్ ండటం ేను గమ ం ాను.  

ఇక వ ి ా, ేను గుర్ ిడ్ ా లేక ఏ ో ఒ త్ ికి గు ై ఇ ాల్ ం ీవ్క ిం ేలేద  కు సప్షట్ం 
ేయాలనుకుంటు ాన్ను. "ధరమ్ షయం లో ఎలాంటి ఒ త్ ీ లేదు" అ  ఖుర్ఆన్ లో  ఒక 

వచనం పర్కటిసుత్ నన్ ి. సవ్యం ా ేను అం ీక ిం ే ఇ ాల్ ం ీవ్క ంి ాను. ాత తంలో ెడు 
చూ ాను, డెు వదద్కు ే ాను, ెడులో ము ి ోయాను కూ ా – అలా కథ కక్ ెండు 
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(మం  ెడు అ ే) ైపులా చూ ాను. ెం ో పర్కక్ గు ిం  ేను అనుభవపూరవ్కం ా 
ెలుసుకు ాన్ను. ాకు ెలుసు ేను ే ిన ి స ైన ే. ఇ ాల్ ం మహిళలను అణ ేయదు. 

కా  ా ికి ేవ్ ాఛ్ ావ్తం రా్ లను, ారు ొందవల ిన అసలు ౌర ా న్ ఇసుత్ నన్ ి. ఇ ాల్ ం 
అ ే ి తత్ం మాన ా కోసం ేవుడు ఎం ిక ే ిన వన ానం.  ఎవ ై ే ీ  
ీవ్క ిం ా ో, ారు జా కి ఒక సమాజా న్ ఇంకో సమాజం అణగ రొ్కుక్చునన్ మ ియు  
ీత్ ర్పురుష సమానతవ్పు షణల పర ాలో మహిళలను లువు ో ి ీ ేసుత్ నన్, ా ి  

మానభం ాలు ేసుత్ నన్, హంి ిసుత్ నన్ మానవజా  యమ బంధనల సంకెళళ్ నుం  ిబంధ 
ముకుత్ లైన ారవు ారు.  ఇ ాల్ ంలో ఇలా ే ఉనన్ ి. అ  ి మహిళలకు జ ైన ముకిత్ 

క ిసుత్ నన్ ి. ా ికి ఇతర ఏ సమాజమూ ఇవవ్  సవ్ంత వయ్కిత్ ావ్ న్ ఇసుత్ నన్ ి. తత్ం 
మానవజా  ే ర్యసుస్ కోసం ేవుడు రణ్ ం న యమ బంధనల ప ి ిలో తమ 
ఇ ాట్ ాట్ లకు అనుగుణం ా ేవ్ ాఛ్యుత తం గడపటా కి అవకాశం క ిసుత్ నన్ ి. 
మనలో  భర్మల ో, తపుప్డు అ రా్ యాల ో అం మ క యుగ ైవధ ామ్ న్ 
ప ి ో ించకుం ా, ా లో  స ాయ్స ాయ్లు ెలుసుకోవటా కి పర్య న్ంచకుం ా ఉండటం 
వలన నషట్ ో ే ి కేవలం మన ే. కాబటిట్ ఈ ో  నుం ే ఖుర్ఆన్ ా ా న్ చదువుతూ, 
ా లో  స ాయ్ న్ గర్హించటా కి మనసూప్ ిత్ ా పర్య న్ంచవలెను. సతయ్ధ ామ్ న్ 
ీవ్క ించటం ావ్ ా ేవు  ి ెపుప్ ొందవచుచ్, ఇహపరలోకాలలో అసలెనౖ ాఫలయ్ం మ ియు 

మన ాశ్ం  ొందవచుచ్,  సవ్రంలో ాశవ్త ాథ్ నం ొందవచుచ్ , భయంకర ైన మరణానంతర 
కష్ల బా  ినుం ి మ ియు నరకా ిన్ నుం ి త ిప్ంచుకోవచుచ్.  

“ రుప్ ిన అ ిప ైన ఓ అలాల్ హ్! ేము కేవలం ేన్ ఆ ా ి ాత్ ము మ ియు 
స యం కోసం కేవలం ేన్ అ ిథ్ ాత్ ము. వు అనుగర్హిం న ా  ి  స ామ్ ాగ్ న్ మాకు 
చూపుము,  ఆగర్ కి గు ి అ న ా ి అపమారగ్ం నుం ి, మారగ్భర్షఠ్ తవ్ం నుం ి మమమ్ న్ 
కా ాడుము.” ఖుర్ఆన్ 1: 4-7 


