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ా ాల  ారం  

ఖుర్ఆన్ వచన ావం కక్ అను ాదం: “ఏ మ ి స ామ్ ాగ్ న్ అవలం ాత్ ో 
ఆ స ామ్రగ్ం అత కే పర్ జనకర మవుతుం ి. అలా ే ఎవడు మారగ్భర్షుట్ ై ో ా ో, ఆ 

మారగ్భర్షట్తవ్ం కక్ దుషఫ్ ా న్ అత ే అనుభ ాత్ డు. (ఎందుకంటే) తన ా ా న్ 

ే ా ెవడూ, ఇతరుల ా ా న్ యడు. (అలాల్ హ్) ేము ఒక సం ేశహరుణిణ్  
పంపనంత వరకు ఎవ ి  ించము”  (బ  ఇ రా్ ాల్ 17:15) 

ఖుర్ఆన్ వచన ావం కక్ అను ాదం: “(గురుత్ ంచుకోం ి!) బరువు ే ాడు 
ఇతరుల బరువును యడు. ే కౖె మానవుడు కృ ి ే ాత్ ో, అ ితపప్ అత కి 
మ ొకటే ి ల ంచదు. తవ్రలో ే అత  కృ ి  చూపబడుతుం ి, ా  పర్ ఫలం పూ ిత్ ా 
అత కి ఇవవ్బడుతుం ి. వరకు  పర్భువు వదద్ కే ేరవల ి ఉం ి”. (సూరహ్ అన్ నజ్మ్ 
53:38-42) 

అంటే పర్  వయ్కిత్  ాను ే ిన పనుల పర్  ఫలా న్ మాతర్ ే ొందు ాడు. ఒక వయ్కిత్  
ే ిన పనుల పర్ ఫలం మ ొక వయ్కిత్ కి ల ంచదు. ఏ వయ్కిత్  అ న పర్యతన్ం లేకుం ా, 

ఆచరణ లేకుం ా ే  ొందలేడు. అలా ే మ ొక వయ్కిత్  ే ిన ప కి బాధయ్తను తన ై 
ేసుకోలేడు. అసలు ేరసుత్ ి ాథ్ నంలో, అత ి కష్ను అనుభ ంచటా కి మ ొక వయ్కిత్  

తనను ాను సమ ిప్ంచుకునన్పప్టికీ అత  వద ెటట్డం జరగదు.  

ఒక  మ ి ఇతరులకు అపమా ాగ్ కి గు ి ేయడం వలల్  ారు ొం ే ా ాలకు 
సమాన ైన ాపం, అపమారగ్ం పటిట్ం న ా ికి కూ ా ల సుత్ ం ి. ఎందుకంటే ఆ ా ా కి 

అతను సూతర్ ా ి. అలా ే ఒక మ ి ఇతరులకు పుణయ్మారగ్ం చూ ినందుకు ాను ారు 
ఆ మా ాగ్ న్ అనుస ిం  ొం ే పుణాయ్లకు సమానం ా, ఆ పుణయ్మారగ్ం చూ ిం న ా ికి 

కూ ా పుణాయ్లు ల ాత్ . ఎందుకంటే ఆ పుణయ్ం ేయుటకౖె ా ి చూ ాడు గనుక. ా  

పుణయ్ం గు ిం  అలాల్ హ్ ఇలా ె యజే ాడు. ఖుర్ఆన్ వచన ావం కక్ అను ాదం: 

“ ేము శచ్యం ా ఒక ో న మృతులను బర్ కి ాత్ ము. ారు ే ే పనుల న్ంటి  
ేము న దు ేసూత్ ే ఉ ాన్ము. ారు తమ ెనుక వ ి   ె ళ్న న్లను కూ ా 
ేము న దు ేసూత్  ఉ ాన్ము. పర్   షయా న్ ేము ఒక సప్షట్ ైన గర్ంధంలో 

న దు ే ి ెటాట్ ము”. (సూరహ్ యా ిన్ 36:12) 
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ఇంకా అలాల్ హ్ ఇలా ె యజే ాడు, ఖుర్ఆన్ వచన ావం కక్ అను ాదం: 

“ ారు తపప్కుం ా తమ బరువులను ాత్ రు . తమ బరువుల ో ాటు అ ేక ఇతర 
బరువులను (తమ ిలుపును అనుస ిం  ెడుమా ాగ్ న్ అనుస ిం న ా ి 
ాప ారంలో  కొంత ా ా న్) కూ ా ాత్ రు. శచ్యం ా  పర్ళయ ి ాన ా ి  ా ి 

అభూత  కలప్నలను గు ిం  అడగటం జరుగుతుం ి”. (అనక్బూత్ 29:13) 

మ ొక ోట అలాల్ హ్ ఇలా ె యజే ాడు - ఖుర్ఆన్ వచన ావం కక్ 
అను ాదం: “ ారు పర్ళయం ాడు తమ బరువులను పూ ిత్ ా ాత్ రు. ా కి  ోడు 
ారు అజాఞ్ నం వలల్  అపమారగ్ం పటిట్సుత్ నన్ ా ి బరువును కూ ా ాత్ రు. చూడం ి! ారు 

ే బాధయ్ ా (ఎంత ) ెడడ్ ైన ి”. (సూరహ్ అనన్హ్ల్  16:25) 

హజర్త్ ముం ర్ న్ జ ీర్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  కథనం  పర్కారం పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం  ఇలా పర్వ ం ారు: “ఎవ ై ే ఇ ాల్ ం ెకక్ ఒక మం  

ఆ ా ా న్ గర్హిం , ా  ఆచ ి ాత్ ో, ా ికి పుణయ్ం ల సుత్ ం ి. అం ేకాక ా  చూ ి 
అనుస ిం న ఇతరుల పుణాయ్ కి సమాన ైన పుణయ్ం కూ ా ా ికి ల సుత్ ం ి, అ ే 
ఇతరుల పుణయ్ం నుం ి రవవ్ంత కూ ా  త ిగ్ంచడం జరగదు. అలా ే ఎవ ై ే ఒక ెడడ్  
ఆ ా ా న్ (ధరమ్ంలో లే  ఆ ా ాలను) జా ీ ే ి ా  ేర ేరు ాత్ ో, ారు ా  

ాప ా ా న్ ాత్ రు. అం ేకాక ా  చూ ి అనుస ిం న ఇతరుల ా ా కి 
సమాన ైన ాప ారం కూ ా ారు ాత్ రు. అ ే, ఇతరుల ాప ారంలో రవవ్ంత 

కూ ా త ిగ్ంచడం జరగదు”. (సహీహ్ ఇబున్ మాజా) 

ఒక ేళ ఒక వయ్కిత్ ా ాలు ే ేత్  ఎంత ాపం  ే ాత్ ో అం ే దుషఫ్ తం ొందు ాడు. 
అం ేకా  ఆ ా ా కి బదులు ా ఎకుక్వ దుషఫ్ తం ొందడు. అ ే ఒక వయ్కిత్  పుణయ్ 
కా ాయ్ న్ ే ేత్  ా కి ఎంత పుణయ్  అంత పర్ ఫలం ఎలాగూ ొందు ాడు. అం ేకాక 

కొ న్ ారుల్  ఒక పుణాయ్ కి బదులు ా  పర్ ఫలం ఎ ోన్ ెటుల్  ెం  ఇవవ్బడటం కూ ా 
జరుగును. అలాల్ హ్ ైపునుం ి పర్ ేయ్క ైన సంద ాబ్లలో  మ ియు పర్ ేయ్క ైన పుణాయ్లను 
బటిట్  అలాంటి అ ిక పర్ ఫలం రా్ పత్మవుతుం ి. కనుక అలాల్ హ్ ఇలా ెల ాచ్డు: ఖుర్ఆన్ 
వచన ావం కక్ అను ాదం: “ రు గనక అలాల్ హ్ కు మం  ఋణా న్ఇ ేత్ , ఆయన 

కు ా  ఎ ోన్ ెటుల్  ెం  ి ి కు ఇ ాత్ డు.  ొర ాటల్ ను మ న్ ాత్ డు”. 
(సూరహ్ అత్ త ాబున్ 64:17) 
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ఖుర్ఆన్ వచన ావం కక్ అను ాదం: “అలాల్ హ్ వదద్ కు స ాక్ ాయ్ న్ 

సుకువ ేచ్ పర్  ఒకక్ ి కొరకు ప ి ెటల్  పర్ ఫలం ఉం ి. కా , దు ాక్ ాయ్ న్ సుకువ ేచ్ 
ా  కొరకు అతడు ఎంత తపుప్ ే ా ో అం ే పర్ ఫలం ఇవవ్బడుతుం ి. ఎవ ికీ ఎలాంటి 

అ ాయ్యం జరగదు”. (సూరహ్ అల్ అన్ఆమ్:160) 

హజర్త్ అబూ జ ీర్న్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  కథనం: అలాల్ హ్ ఇలా ె ాడ  పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వ సలల్ ం ె యజే ారు: “పర్  పుణయ్ం ప ి పుణాయ్ల వంటి ి 
లేక ా కంటే ఎకుక్వ. మ ియు పర్  ాపము ఒక ాపము వంటి ి. ా  కూ ా అలాల్ హ్ 

కష్ ంచవచుచ్. వు అలాల్ హ్ కు ాటి క ప్ంచకుం ా భూ  ం ా ా ాలు ే ి అలాల్ హ్ 
ను క ి ా, అలాల్ హ్ కూ ా భూ  ం ా కష్మాపణల ో నున్ కలు ాత్ డు”. (అహమ్ద్) 

 


