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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานีย่ิงเสมอ 

มารองไหกันเถอะ ! 

อัลลอฮฺไดตรัสวา 

ونَ  ﴿ ُّ رِ ََ رۡ�ذَۡقاَنر  وَ ََزر  َ�بۡكُونَ  ل  ]  ١٠٩: لرسلا[ ﴾ ١ خُشُوٗ�۩ َدُهُمۡ وَ
“และพวกเขาจะหมอบราบลงใบหนาจรดพื้นพลางรองไห และ

มันจะเพิ่มการสํารวมแกพวกเขา” (อัล-อิสรออ : 109) 

فَمرنۡ   ﴿
َ
يثر   َ�ٰذَا  أ در : ليجم[   ﴾  ٦  َ�بۡكُونَ   وََ�   وَتَضۡحَكُونَ   ٥  َ�عۡجَبُونَ   ٱۡ�َ
٦٠-٥٩  [ 

“พวกเจายังคงแปลกใจตอคํากลาวน้ีอีกหรือ และพวกเจายังคง

หัวเราะและยังไมรองไห?” (อัน-นัจญมุ : 59-60) 

 

ในวันหนึ่งๆ เราเคยรองไหเพราะเกรงกลัวตออัลลอฮฺ 

หรือรําลึกถึงพระองคบางไหม? 

ถาไมเคย ก็พึงทราบเถิดวา มนุษยที่ประเสริฐที่สุด ผูซึ่ง

เปนมะอฺศูม (ปราศจากบาปความผิด) นั่นคือทานนบีของเรา 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดรองไหเพราะสาเหตุดังกลาวอยู
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บอยๆ เชนเดียวกับบรรดาสหายของทาน ท่ีลวนเจริญรอยตาม

แนวทางของทานทุกยางกาว.. 

ถาไมเคย ก็อาจจะตองตรวจเช็คสภาพหัวใจกันเสีย

หนอย วามีสิ่งใดบกพรองผิดพลาดไปบาง? มันถึงไดหยาบ

กระดางนัก กอนที่มันจะเสียอยางถาวร จนใชการไมได ถึงตอน

นั้น ก็คงไมมีใครซอมแซมมันไดอีก.. 

 

มีรายงานจากทานอิบนุ มัสอูด เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ เลา

วา : 

ِ  َ�بدِْ  َ�نْ  َّ ِ  رسَُولُ  قَالَ  : قاَلَ  مَسْعُودٍ  انِْ  ل َّ َّ  ل ُ  صَ َّ  لقرَْ «:  وسََغمَّ  رَغيَهِْ  ل
ْ
 أ

 ّ َ تُ  :قاَلَ  ،»ََ
ْ
  قُغ

ُ
قرَْأ
َ
نزِْلَ؟ ورََغيَكَْ  رَغيَكَْ  أ

ُ
شْتَِ�  ِِّ� « :قاَلَ  أ

َ
نْ  أ

َ
سْمَعَهُ  أ

َ
 مِنْ  أ

تُ  :قاَلَ  ،»َ�ْ�ِي
ْ
َّ  لنِسَّااَ  َ�قَرَأ ّ  مِنْ  جِئنْاَ ِِذَل ﴿فكََيفَْ  اغَةَْتُ  ِِذَل ىَ مّ ٍ  ُُ

ُ
 أ

  عََ  اكَِ  وجَِئنْاَ �شَِهِيدٍ 
َ
فّ « :لِ  قاَلَ  شَهِيدًل﴾، اِ هَؤُلا وْ   ُُ

َ
مْسِكْ  ـ أ

َ
يتُْ  »أ

َ
 فرََأ

 ]١٩٠٣، ومسغم ارقم ٥٠٥٥للخاري ارقم . [تذَْرِفاَنِ  َ�يِْيَهِْ 
ความวา : ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาวกับฉันวา 

: “ทานจงอานอัลกุรอานใหฉันฟงหนอย” ฉันก็กลาววา : โอทาน

เราะสูล จะใหฉันอานใหทานฟง ท้ังท่ีมันถูกประทานลงมายัง

ทานอยางน้ันหรือ?! ทานก็กลาววา : “ฉันชอบที่ฟงมันจากคน
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อ่ืน” ฉันจึงอานสูเราะฮฺอัน-นิสาอใหทานฟง กระทั่งถึงอายะฮฺ

ที่วา “แลวอยางไรเลา เมื่อเรานําพยานคนหนึ่งจากแตละ

ประชาชาติมา และเราไดนําเจามาเปนพยานตอชนเหลาน้ี” 

(อัน-นิสาอ : 41) ทานก็กลาววา : “พอแลว” มื่อฉันหันไปมอง

ทาน ก็เห็นทานน้ําตาคลอ (บันทึกโดยอัล-บุคอรีย 5055 และ

มุสลิม 1903) 

 

และมีรายงานจากทานอนัส เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ เลาวา: 

�سٍَ   َ�نْ 
َ
ُ   رَضَِ   أ َّ ِ   رسَُولُ   خَطَبَ :    قَالَ   َ�نهُْ   ل َّ َّ   ل ُ   صَ َّ  خُطْبَ ً   وسََغّمَ   رَغيَهِْ   ل
،  مِثغْهََا  سَمِعْتُ   مَا ُّ رْغمَُ   مَا  َ�عْغمَُونَ   لوَْ « :    قَالَ   ََ

َ
كَيتُْمْ   قَغِيلاً   لضََحِكْتُمْ   أ َ

َ
 وَل

ثًِ�ل صْحَابُ   َ�ةَطّى  : قَالَ   ،» َُ
َ
ِ   رسَُولِ   أ َّ َّ   ل ُ   صَ َّ  لهَُمْ   وجُُوهَهُمْ،  وسََغّمَ   رَغيَهِْ   ل

 ]٦٢٦٨وللغظ  ل، ومسغم ارقم  ٤٦٢١للخاري ارقم . [خَنِ�ٌ 
ความวา : คร้ังหนึ่ง ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

กลาวคุฏบะฮฺในแบบที่ฉันไมเคยไดยินมากอนเลย แลวทานก็

กลาววา “ถาหากวาพวกทานรูในที่สิ่งฉันรู แนนอนวาพวกทาน

จะหัวเราะเพียงนอยนิด และพวกทานจะรองไหอยางมากมาย” 

ทานอนัสกลาววา : แลวบรรดาเศาะหาบะฮฺของทานเราะสูล 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ก็ตางพากันปดหนาของพวกทาน 
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แลวก็มีเสียงรองไหสะอ้ืนออกมา (บันทึกโดยอัล-บุคอรีย 4621

และมุสลิม 6268) 

 

จากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ เลาวา: 

ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาววา : 

» 
َ
ِ  خَشْيَ ِ  مِنْ  اءََى رجَُلٌ  ليّارَ  يغَِجُ  لا َّ َّ  ل عِ  فِ  للغبَُّ  َ�عُودَ  ىَ ْ َّ   لل

َ
 وَلا

ِ  سَبِيلِ  فِ  ُ�باَرٌ  َ�تَْمِعُ  َّ   قاَلَ  ١٦٣٣رول  لنتمذي ارقم . [»جَهَنّمَ  ودَُخَانُ  ل
َ
 اوُأ

 ]صَحِيحٌ  ىَسَنٌ  ىَدِيثٌ  هَذَل رِىسَ 
ความวา : “ผูที่รองไหเพราะความยําเกรงตออัลลอฮฺ จะไมตก

นรกเวนแตเมื่อน้ํานมยอนกลับคืนสูเตาได และฝุนจากการสูรบ

ในหนทางของอัลลอฮฺนั้น ก็ไมอาจอยูรวมกับควันนรกญะฮันนัม

ได” (บันทึกโดยอัต-ติรมิซีย 1633 และกลาววาเปนหะดีษหะ

สันเศาะฮีหฺ) 

 

และทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺยังไดรายงานวา ทานเราะสูล 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาววา: 

غّهُمْ  سَبعَْ ٌ « ِِ ُ  يُ َّ غهِّ  فِ  ل   يوَْمَ  ِِ
َ
لّ  لا ِِ  

ّ
غّهُ  ِلاِ ِمَامُ :  ِِ

ْ
عَادِلُ، لر

ْ
  وشََابّ  لن

َ
 فِ  �شََأ

بهُُ  رجَُلٌ وَ  رَّ�هِ، رِباَدَةِ 
ْ
مَسَاجِدِ، فِ  مُعَغقٌّ  قغَ

ْ
اَااّ وَرجَُلاَنِ  لل

َ
ِ  فِ  َ َّ  لجْتَمَعَا ل
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ةٌ  طَغبَتَهُْ  وَرجَُلٌ  رَغيَهِْ، وََ�ظَرّقاَ رَغيَهِْ 
َ
خَافُ  ِِّ�  َ�قَالَ  وجَََالٍ  مَنصِْبٍ  ذَلتُ  لمْرَأ

َ
 أ

، َ َّ خْفَ  تصََدّقَ  وَرجَُلٌ  ل
َ
َّ  أ   ىَ

َ
ُ  َ�عْغمََ  لا

ُ
رَ  وَرجَُلٌ  يمَِينُهُ، ُ�نظِْقُ  مَا شِمَال َُ َ  ذَ َّ  ل

 ]٢٤٢٧، ومسغم ٦٦٠للخاري ارقم [» َ�ينْاَ ُ  َ�ظَاضَتْ  خَالِاً
ความวา “บุคคลเจ็ดลักษณะ ที่อัลลอฮฺจะทรงใหรมเงาของ

พระองค ในวันท่ีไมมีรมเงาใดๆนอกจากรมเงาของพระองค คือ : 

1- ผูนําท่ีผดุงความยุติธรรม 

2- คนหนุมท่ีเติบโตดวยความขยันทําอิบาดะฮฺตอพระ

ผูเปนเจาของเขา 

3- บุคคลที่มีใจผูกพันกับมัสยิด 

4- บุคคลสองคนที่มีความรักตอกันเพื่ออัลลอฮฺ เขาทั้ง

สองจะคบหากันและจะแยกจากกันในหนทาง

ของอัลลอฮ ฺ

5- ผูชายท่ีถูกผูหญิงที่มีฐานะร่ํารวย และมีหนาตาท่ี

สวยงามชวนใหกระทําผิดประเวณี แตเขาปฏิเสธ

และบอกกับนางวาแทจริงขาเกรงกลัวตออัลลอฮฺ 

6- บุคคลท่ีบริจาคทานอยางเงียบๆ(ไมปาวประกาศ) 

จนกระท่ังมือขางซายของเขาไมรูในสิ่งท่ีมือขางขวา

ไดแจกจายไป 
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7- และบุคคลท่ีนึกถึงอัลลอฮฺโดยลําพัง แลวรองไห

ออกมาดวยความสํานึกผิดตอพระองค” (บันทึก

โดย อัล-บุคอรีย 660 และมุสลิม 2427) 

 

َ�يتُْ : رن مطرف رن أايه ربد لالله ان للشخ� رض لالله رنه قال 
َ
 ليّبِّ   أ

 َّ ُ   صَ َّ ِّ   وَهُوَ   وَسَغّمَ   رَغيَهِْ   ل فِهِ   يُصَ زِ�زٌ   وَلَِوْ
َ
زِ   أ

َ
أ مِرْجَلِ   �زِ َُ

ْ
ل . َ�بكِْ   َ�عِْ�   ل

 ]١١٩٩لنِسائ ارقم [
ทานอับดุลลอฮฺ บิน อัช-ชิคคีรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ กลาววา: “ฉัน

เขาไปหาทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม พบวา

ทานกําลังทําการละหมาด ซึ่งทานรองไหอยางหนักจนมีเสียง

คลายเสียงหมอท่ีตมนํ้าเดือด” (บันทึกโดย อัน-นะสาอีย 1199) 

 

�سَِ  َ�نْ 
َ
ُ  رضََِ  مَالكٍِ  انِْ  أ َّ َّ  ليّبِّ  قاَلَ  َ�نهُْ  ل ُ  صَ َّ ّ  وسََغمَّ  رَغيَهِْ  ل ََ

ُ
 ِنِّ «:  ُِ

 َ َّ مَرَِ�  ل
َ
نْ  أ

َ
  أ

َ
قرَْأ
َ
ينَ  يءَُنْ  ﴿لمَْ  رَغيَكَْ  أ ِ

ّ
هْلِ  مِنْ  َ�ظَرُول لَ

َ
كِتاَبِ﴾  أ

ْ
لن

، ٣٨٠٩للخاري ارقم . [َ�بكََ  ،»َ�عَمْ « :قاَلَ  وسََمّاِ�؟،: قاَلَ  ،»] لىن سورة ل[
 ]١٩٠١ومسغم 

ทานอนัส เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ กลาววา: ทานเราะสูลุลลอฮฺ 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาวกับ อุบัยย  บิน กะอฺบ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ วา : “แทจริงอัลลอฮฺไดทรงใชใหฉันอาน (สู
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เราะฮฺ) …ينَ َ�ظَرول ِ
ّ
 ใหทานฟง” อุบัยย ก็กลาวถามวา لمَْ يءَُنِ لَ

: แลวพระองคทรงเอยชื่อฉันหรือครับ? ทานนบีตอบวา : “ใช

แลว” แลวทานอุบัยยก็รองไห (หะดีษมุตตะฟะกุนอะลัยฮฺ อัล-บุ

คอรีย 3809 และมุสลิม 1901) 

ลองนึกถึงความรูสึก ของคนที่ไดรูวาอัลลอฮฺทรงใชให

ทานนบีอานกุรอานใหฟง แลวยังทรงเอยชื่อเขาอีกดวย มา

ชาอัลลอฮฺ! 

 

ทานอนัส เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ กลาววา : 

�سٍَ   َ�نْ 
َ
اُو  قَالَ   قَالَ   أ

َ
ِ   رسَُولِ   وَفَاةِ   َ�عْدَ   رنه  لالله  رض  اَءْرٍ   أ َّ  لالله  صَ-  ل

   اِناَ  لْ�طَغِقْ   نِعُمَرَ   -وسغم  رغيه
َ
مّ   ِِل
ُ
ْ�مَنَ   أ

َ
مَا  نزَُورُهَا  أ ِ   رسَُولُ   كَنَ   َُ َّ  صَ-  ل

ْهَا  لْ�تَهَينْاَ  فَغمَّا.  يزَُورُهَا  -وسغم  رغيه  لالله
َ
 مَا  ُ�بكِْيكِ   مَا  لهََا  : َ�قَالاَ   اءََتْ،  ِِل

ِ  رِندَْ  َّ اءِْي مَا:  َ�قَانتَْ . -وسغم رغيه لالله صَ- لرَِسُولِِ  خَْ�ٌ  ل
َ
نْ  أ

َ
ُ�ونَ   لاَ   أ

َ
 أ

رْغمَُ 
َ
نّ   أ

َ
ِ   رِندَْ   مَا  أ َّ اءِْي  وَنَءِنْ   -وسغم  رغيه  لالله  صَ-  لرَِسُولِِ   خَْ�ٌ   ل

َ
نّ   أ

َ
 أ

وَحَْ 
ْ
ْ�قَطَعَ   قَدِ   لل كَاِ   عََ   َ�هَيّجَتهُْمَا.  للسّمَااِ   مِنَ   ل ُ

ْ
نِ   فَجَعَلاَ   لل  .مَعَهَا  َ�بكِْياَ

 ]٦٤٧٢مسغم ارقم [
ความวา : ทานอบูบักรฺกลาวกับทานอุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา 

หลังจากท่ีทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

เสียชีวิตไปแลววา : “เราไปเย่ียมอุมมุอัยมัน เราะฎิยัลลอฮุอันฮา 
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เหมือนกับท่ีทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

เคยไปเย่ียมนางกันดีกวา” เมื่อทั้งสองทานไปถึง นางก็รองไห 

ทานสองทานก็กลาวกับนางวา : “อะไร ทําใหทานรองไหหรือ? 

ทานไมรูหรอกหรือวาสิ่งท่ีอยู ณ อัลลอฮฺตะอาลาน้ันเปนการ

ดีกวาสําหรับทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม” 

นางก็กลาววา : “ที่ฉันรองไห ไมใชวาเปนเพราะฉันไมรูวาสิ่งที่

อยู  ณ อัลลอฮฺ  เปนการดีกวาสําหรับทานเราะสูลุลลอฮฺ 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม แตท่ีฉันรองไห ก็เพราะวาวะฮีย

(วิวรณแหงอัลลอฮฺ)จากฟากฟาไดสิ้นสุดลงแลวตางหาก” ซึ่ง

คําพูดของนางนั้น ทําใหทั้งสองทานตองรองไหไปพรอมๆกับนาง 

(บันทึกโดยมุสลิม 6472)  
อุมมุ อัยมัน เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ก็คือ พี่เลี้ยงของทาน 

นบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ซึ่งทานรักและผูกพันกับนาง

มาก 

 

ทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา กลาววา : 

ِ   اِرَسُولِ   لشْتَدّ   لمَّا َّ َّ   ل ُ   صَ َّ يلَ   وَجَعُهُ   وَسَغّمَ   رَغيَهِْ   ل َِ   ُ
َ
 :َ�قَالَ   للصّلاَةِ   فِ   ل

ااَ  مُرُول« 
َ
يُصَلّ   اءَْرٍ   أ

ْ
ااَ  ِِنّ   : عَ�شَُِ    قَانَتْ   ،» اِايّاسِ   فَغ

َ
يقٌ   رجَُلٌ   اءَْرٍ   أ َِ ذَل  رَ ِِ 

 
َ
ُكَاُ، غَغبََهُ  قرََأ

ْ
ِّ   مُرُو ُ «: قاَلَ  لل و� رولي  قانت ،  ] ٦٨٢للخاري ارقم . [ » َ�يُصَ
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ااَ  ِِنّ « :  ع�ش  رض لالله رنها 
َ
ذَل  ءْرٍ اَ   أ  مِنْ   ليّاسَ   �سُْمِعْ   لمَْ   مَقَامِكَ   فِ   قَامَ   ِِ

ُكَاِ 
ْ
 ]٩٦٧وللغظ  ل، ومسغم  ٧١٦للخاري ارقم [» لل

ความวา : เมื่อครั้งท่ีทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม ปวยหนัก และไดมีการเตือนทานวาไดเวลาละหมาด

แลว ทานก็กลาววา : “พวกทานจงบอกใหอบูบักรฺเปนอิหมาม

นําละหมาด” ทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา จึงกลาว

วา : แทจริงอบูบักรฺน้ันเปนคนออนโยน อานอัลกุรอานทีไรเปน

ตองรองไหทุกครั้ง ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาว

(ยืนกราน) วา : “จงบอกใหเขานําละหมาด” (อัล-บุคอรีย 682) 

และในสํานวนซึ่งรายงานจากอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺอันฮา ระบุ

วา : ฉัน (อาอิชะฮฺ) กลาววา: แทจริงอบูบักรฺนั้น ถาหากเขายืน

ละหมาดแทนที่ทาน จะทําใหผูคนไมไดยินการอานของเขาอัน

เนื่องจากเสียงรองไหของเขา (อัล-บุคอรีย 716 และมุสลิม 967) 
 

ท่ีมา :  

http://www.iqraforum.com/forum/index.php/topic,2460.0.html 

https://asranweb.wordpress.com/2011/08/16/tears/#more-165 


