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ด้วยพระนามของอัลลอฮ ฺผู้ทรงเมตตา ปรานียิ�งเสมอ 

การอาบนํ �า และใช้เครื�องหอมในวันศุกร์ 
 

ทา่นอิบน ุ อมุรั เราะฎิยลัลอฮอุนัฮมุา ได้เลา่วา่ ทา่นเราะสู
ลลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ได้กลา่วว่า 

يغَْتسَِلْ  «
ْ
حَدُكُمُ اMمُُعَةَ، فلَ

َ
  ]متفق عليه[ » إذَِا جَاءَ أ

“เมื�อพวกท่านคนใดจะออกมา(ละหมาด)วันศุกร์ เขาก็จง
อาบนํ +ายกหะดษั”  บนัทกึโดยอลั-บคุอรียฺและมสุลิม 
 

ทา่นอบ ูสะอีด อลั-คดุรียฺ เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุได้เลา่ว่า ทา่น
เราะสลูลุลอฮฺ ศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ได้กลา่ววา่ 

  ]متفق عليه[ » غُسْلُ يوَْمِ اMمُُعَةِ وَاجِبٌ Wُ XYُ َZَتْلَِمٍ  «

 “การอาบนํ +ายกหะดัษในวันศุกร์เป็นสิ�งจําเป็น(วาญิบ)
สําหรับผู้บรรลแุล้วทกุคน”  บนัทกึโดยอลั-บคุอรียฺและมสุลิม 

 
ทา่นสะมเุราะฮฺ เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุ ได้เลา่วา่ ทา่นเราะสู

ลลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ได้กลา่วว่า 
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فضَْلُ  «
َ
 يوَْمَ اMمُُعَةِ فبَِهَا وَنعِْمَتْ، وَمَنْ اغْتسََلَ فاَلغُسْلُ أ

َ
 أخرجه[ » مَنْ توَضَ̀أ

  ]أبو داود والdمذي

 “ผู้ ใดทํานํ +าละหมาดในวนัศกุร์ มันก็ช่างดีเสียกระไร และผู้ ใด
อาบนํ +ายกหะดัษ ดังนั +น การอาบนํ +ายกหะดัษย่อมประเสริฐ
กวา่”  บนัทกึโดยอบ ูดาวดูและอตั-ตริมิซียฺ 
 

ทา่นสลัมาน เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุ ได้เลา่วา่ ท่านเราะสลูลุลอ
ฮฺ ศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ได้กลา่ววา่ 

 فَغْتسَِلُ رجَُلٌ يوَْمَ اMمُُعَةِ  «
َ
 ، وَيَتطََه̀رُ مَا اسْتطََاعَ مِنْ طُهْرٍ، وَيَد̀هِنُ مِنْ لا

، عُم̀ يصXiَُ مَا  قُ نَْ)َ اثنَْْ)ِ Xرُْجُ فَلاَ فُفَرpَ ̀مِنْ طِيبِ بيَتِْهِ، عُم rوْ فَمَس
َ
دُهْنِهِ، أ

ُ مَا بيَْ  َu َغُفِر 
`

ُ، عُم̀ فُنصِْتُ إِذَا تكََل̀مَ الإِمَامُ، إلاِ
َ

u َمُُعَةِ كُتِبMنَهُ وَبَْ)َ ا
خْرَى

ُ
  ]اzخاري أخرجه[ » الأ

“ไม่มีชายคนใดที�อาบนํ +ายกหะดัษในวันศุกร์ และเขาก็ได้ทํา
ความสะอาดอย่างสุดความสามารถที�จะทําได้ และเขาก็ใช้
นํ +ามันใส่ผมจากนํ +ามันใส่ผมของเขา และใส่เครื�องหอมจาก
เครื�องหอมในบ้านของเขา หลังจากนั +นเขาก็ออกไป เขาไม่ไป
(เดิน)แทรกระหว่างคนสองคน หลงัจากนั +นเขาก็ละหมาดเท่าที�
ถกูกําหนดให้เขาทํา หลงัจากนั +นเขาก็นิ�งเงียบเมื�ออิหม่ามพดู(คุ
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ตบะฮฺ) เว้นแตจ่ะถูกอภัยให้เขาในสิ�ง(บาป)ที�อยู่ระหว่างเขากับ
ระหวา่งอีกวนัศกุร์หนึ�ง”  บนัทกึโดยอลั-บคุอรียฺ 
 
คาํอธิบาย 

วันศุกร์ คือวันชุมนุมพบปะของพี�น้องมุสลิม ท่านเราะสู
ลลุลอฮฺ ศ็อลลลัลอฮุอลยัฮิวะสลัลมั จึงส่งเสริมคนมาละหมาด
ให้ทําความสะอาด และให้ใช้เครื�องหอม เพื�อให้เขามีกลิ�นหอม 
จะได้ไม่สร้างความรําคาญกับผู้คนรอบข้างเขา และได้มีหะดีษ
หลายบทที�ชี +ให้เห็นถึงการเน้นยํ +าใช้ให้อาบนํ +ายกหะดษั จนกระ
ทั +งปราชญ์ผู้ รู้บางคนถึงกบักล่าวว่าการอาบนํ +ายกหะดษัเป็นวา
ญิบสําหรับการละหมาดวนัศกุร์เลยทีเดียว 
 
ประโยชน์ที�ได้รับ 

• ใช้ให้อาบนํ +ายกหะดษัเพื�อละหมาดวนัศกุร์และเป็นการ
เน้นยํ +าให้ทําอยา่งมาก 

• ควรใช้เครื�องหอมและของสะอาด 

 


