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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
 

สถานะของมารดาในอิสลาม 

แมในอัล-กุรอาน  

มีอายะฮฺอัล-กุรอานหลายอายะฮฺที่กําชับใหทําดีกับบิดามารดา ตัวอยางเชน ใน
สูเราะฮฺ อัล-อิสรออ อายะฮฺที่  23-24 

ٰوق«  َ َ ين إحسانا إماَ َّ ربك ألا يعبدوا إلا إياه وبالوا ِ ِ ِ ِ
ً َ َ َْ َ

ِ
ْ ِ َ ْ َّ ْ َّ

ِ َ ُ َّ ُُّ ُ ْ َ َّ فبلغن َ َ ُ ْ َ

َعندك الكبر أحدهما أو كلاهما فلا يقل لهما أف ولا ينهرهما  َ َ َ َُ ُ ُْ ْ ََ َ َْ َ ََ َ ٍّ ُ ُ َّ ُ َ َ َ ِ ِ
َ َُ ْ َ ِ

ًوقل لهما قولا كريما َ
ِ

ً ْ َ َ ُ َّ ُ ل من الرحمة وقل ، َ ُواخفض لهما جناح ا َ َِ َ َْ َّ َ ِ ِّ ُّ َ ََ ُ َ ْ ِْ
ًرب ارحمهما كما ربيا صغيرا َِ َ َ َّ َ َِ َ ُ ْ َِّ ْ   )٢٤-٢٣: الإسراء ) (َّ

ความวา "และองคอภิบาลของเจาไดสั่งวา พวกเจาอยาไดเคารพภักดี
ผูอ่ืนนอกจากพระองค และกับบิดามารดานั้นจะตองทําดี เมื่อผูใด
ระหวางบิดามารดาหรือทั้งสองคนไดบรรลุวัยชราอยูกับเจา ดังนั้นจง
อยากลาวแกทั้งสองวา อุฟ (นั่นคือกลาวแสดงความไมพอใจ) และ
อยาขูเข็ญทานทั้งสอง และจงกลาวกับทั้งสองดวยคําพูดที่ดี และจง
ออนนอมแกทานทั้งสองดวยความเมตตา และจงขอวา โอผูอภิบาล
ฉัน ทรงโปรดเมตตาแกทานทั้งสองเชนที่พวกเขาไดเลี้ยงดูฉันมาเมื่อ
ครั้งยังเยาววัย"  

เปนที่สังเกตวา อัลลอฮฺไดกลาวถึงการทําดีกับพอแมหลังจากที่พระองคสั่งให
เคารพภักดีพระองค เปนการบอกถึงความสําคัญที่ตองทดแทนคุณของทั้งสอง และยัง
เจาะจงกําชับการทําดีกับทั้งสองเมื่อถึงวัยชรา เพราะเวลานั้นลูกยอมตองเปนที่ตองการ
เพื่อดูแลปรนนิบัติและชวยเหลือพอแมมากกวาเวลาอื่นใด (ดูบทอธิบายใน ฟตหุล เกาะ
ดีรฺ ของ อัช-เชากานีย) 

นี่คืออิสลาม คําสอนที่กําหนดใหการทําดีกับพอแมเปนภาระหนาที่สําคัญ
รองลงมาจากการศรัทธาและอิบาดะฮฺ ในขณะที่ความสําคัญของแมเพียงผูเดียวก็เปนที่
เดนชัดและถูกกําชับมากขึ้นอีก เพราะอัลลอฮฺไดสั่งใหทําดีกับพอแม และไดเจาะจงพูด
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ถึงแมดวยการอธิบายถึงความยากลําบากและความเหนื่อยยากในการอุมทอง ในสู
เราะฮฺ ลุกมาน อายะฮฺที่ 14 

يه حملته أمه وهنا لب وهن وفصا في «  ِووصينا الإنسان بوا ُ ُ َ َِّ َ َ َ َ ٍَ
ْ َْ َ ً َُ ُُّ َ ُْ ْ ََ َ ِ ْ َ َِ َ ِ ِ

ْ

يك إلي المصير ُخمين أن اشكر لي ولوا ِ َ ْ َّ َ ِ َِ ْ َ ََ ِ َِ َ ِ ْ ُ ْ َ
ِ   ) ١٤: لقمان  (»ْ

ความวา "และเราไดสั่งมนุษยใหทําดีกับพอแมของเขา ผูเปนแมไดอุม
ครรภเขาดวยความเหนื่อยยากเปนทวี และยังใหนมเขาในเวลาสองป 
เจาจงขอบคุณขา(หมายถึงพระองคอัลลอฮฺ) และขอบคุณบิดามารดา
ของเจา ยังขานั้นคือที่ที่เจาตองกลับมา"  

อัลลอฮฺยังไดตรัสในสูเราะฮฺ อัล-อะหกอฟ อายะฮฺที่ 15 อีกวา  

ووضعته (  كرها  أمه  حملته  نا  إحسا يه  بوا الإنسان  ُووصينا  ُ ُْ ْ ْ ََ ََّ ُّ َ َْ َ َ ًَ َ ًْ ُ ُ َ َ َ َ َِ ِ ْ ِ َ ِ ِ
ْ

ًكرها وحمله وفصا ثلاثون شهرا ًْ ََ َُ َ َ ُ ُ َ ِ َ َُ ُ ُْ    )١٥: الأحقاف ) (ْ
ความวา "และเราไดสั่งมนุษยใหทําดีกับพอแมของเขา มารดาของเขา
ไดอุมทองเขาดวยความเหนื่อยยาก และไดคลอดเขาดวยความ
เจ็บปวด ทั้งอุมครรภและใหนมในเวลาสามสิบเดือน"  

นักอรรถาธิบายอัล-กุรอานไดกลาววา เหตุที่อัลลอฮฺทรงกลาวถึงมารดาและการ
อุมทองของนาง เพื่อการย้ําถึงหนาที่ที่ตองทําดีกับนาง นี่คือสถานะของแมในอัล-กุรอาน
และบัญญัติของอิสลามที่ไมจําเปนตองดิ้นรนหาจากที่อ่ืนอีกเลย  

 

แมในคําสอนของทานศาสนทูต ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม  

แมเปนผูที่ควรตองไดรับการเอาใจใสและตอบแทนคุณมากกวาบิดา ในหะดีษมี
วา 

َجاء ٌرجل  َ ُ َإلى  َ ِرسول  ِ ُ َّصلى ِاالله  َ ِعليهاللهُ ا  َ ْ َ َوس  َ َلمَ َفقال  َّ َ َرسول   يَا  : َ ُ َ

ْ منِاالله ُّأحق  َ َ َ
ِاجاس   ِبحسن  َّ

ْ ُ ِصحابتي  ِ َ َ َقال  ؟َ َأمك«   : َ ُّ َقال  » ُ َّعم  : َ ْمن  ُ  ؟َ
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َقال َّعم«   : َ َأمك  ُ ُّ َقال  » ُ َّعم  : َ ْمن  ُ َقال  ؟َ َّعم«   : َ َأمك  ُ ُّ َقال  » ُ َّعم  : َ ْمن  ُ َقال  ؟َ َ: 
َّعم« َأبوك ُ ُ َ«.  

ความวา เศาะหาบะฮฺ(สาวก)ทานหนึ่งไดถามทานศาสนทูตมุหัมมัด 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม วา ผูใดที่ฉันควรทําดีตอเขามากที่สุด ? 

ทานตอบวา "มารดาของทาน" เศาะหาบะฮฺผูนั้นไดถามตอวา 
หลังจากนั้นละ ? ทานตอบอีกวา "มารดาของทาน" เขาถามทานตอ
อีกวา หลังจากนั้นเปนผูใดตอ ? ทานศาสนทูตยังตอบอีกวา "มารดา
ของทาน" เศาะหาบะฮฺผูนั้นยังไมหยุดถามวา หลังจากนั้นเปนใคร
อีก? ในที่สุดทานศาสนทูตจึงตอบวา "บิดาของทาน" (บันทึกโดย อัล-
บุคอรี 5971) 

จากหะดีษขางตนเขาใจวา สําหรับแมแลวควรจะตองไดรับการทําดีมากกวาผู
เปนพอถึงสามเทา เพราะเหตุจากความยากลําบากในการอุมทอง การคลอดและการให
นม ความเหนื่อยยากเหลานี้มีเพียงแมผูเดียวเทานั้นที่ตองแบกรับ สวนพอนั้นมีสวนรวม
ในการเลี้ยงดูเทานั้น (ดู ฟตหุล บารี 12/492)  

ทานศาสนทูต ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ยังไดกลาวอีกวา 

الله  َّنإِ«  أبِ  مْكُْيصِوْيُ  َا
ُ

تهََّم الله  َّنإِ   ـاثًلاَثَـ   مْكُِا  ٰالىعَيَ  َا
ببِ  مْكُْيصِوْيُ ئَآ الله  َّنإِـ   يِْنيََّرمَـ   مْكُِا لىعَيَ  َا  مْكُْيصِوْيُ  ٰا
الأِب

َ الأَف بِرَْقْ
َ   »بِرَْقْ

ความวา "แทจริงอัลลอฮฺไดส่ังเสียพวกเจาใหทําดีกับมารดา 
(ทานไดกลาวสามครั้ง) แทจริงอัลลอฮฺไดส่ังเสียพวกเจาใหทําดี
กับบิดาของพวกเจา (ทานไดกลาวสองครั้ง) แทจริงอัลลอฮฺได
ส่ังเสียพวกเจาใหทําดีกับผูที่ใกลกับพวกเจาที่สุดและผูที่ใกล
กับพวกเจาผูถัดไปเรื่อยๆ" (เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ 1924) 

การอกตัญูตอพอแมนั้นเปนความผิดที่รายแรง แตการอกตัญูตอแมนั้นมี
บาปที่มหันตยิ่งกวา เพราะทานศาสนทูต ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดบอกอยาง
เจาะจงเลยวาอัลลอฮฺทรงหามการอกตัญูตอผูเปนแม ทานไดกลาววา 
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َّإن« َحرم َاالله ِ َّ ْعليكم َ ُ ْ َ َققوق َ ُ ِالأمهات ُ َ َّ ُ ْ ... «  
ความวา "แทจริงอัลลอฮฺนั้นทรงหามการอกตัญูตอผูเปน
มารดา" (บันทึกโดย อัลบุคอรี 5975) 

 

ความวา ครั้งหนึ่ง ทานศาสนทูต ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดประกาศใน
ขณะที่จะออกไปญิฮาดทําสงครามกับกองทัพของศัตรู สาวกผูหนึ่งไดมาหาทาน เพื่อขอ
รวมในการพลีชีพเพื่อสวนสวรรคดวย ทานกลับถามเขาวา "ทานมีมารดาอยูหรือไม?" 

ชายผูนั้นตอบวา มี ทาน ศาสนทูตจึงกลาวแกเขาวา 

َالج َّنِإَف اهَمْزَْال« ْتح ةََّنْ أ تََ
َ

  »اهَِامدَْق

 "จงกลับไปอยูกับแมของทาน เพราะแทจริงสวรรคอยูใตฝาเทา
ของนาง" (เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ 1248) 

ความหมายที่ถูกอธิบายก็คือ ผลตอบแทนที่เปนสวรรคนั้นเกี่ยวของกับการทําดีตอ
ผูเปนแม ดวยการทําใหแมพอใจ เสมือนกับวาแมนั้นเปนเจาของสวรรค ผูใดที่ตองการจึง
ตองเขาไปหาและทําดีกับแมจึงจะไดรับผลตอบแทนนั้น (ดู บทอธิบายของ อิมาม อัส-สิน
ดีย ตอ สุนัน อัน-นะสาอีย 5/318) 

เพียงเทานี้คงพอจะเปนที่ประจักษแลววา อิสลามไดใหความหมายกับสถานะผูเปนแม
ไวสูงเพียงใด อัลลอฮฺเทานั้นที่ทรงสรางทุกสรรพสิ่งดวยความลําเลิศ และอัลลอฮฺเทานั้น
ที่ทรงกําหนดทุกสิ่งทุกอยางดวยปญญาอันลึกซึ้ง 


