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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
 

บทวาดวยอาหารและเครื่องดื่ม 
 

โดยพื้นฐานแลวทุกสิ่งที่เปนประโยชนและสิ่งที่ดีนั้นเปนที่อนุมัติ และพื้นฐานของสิ่งที่เปน
อันตรายและสิ่งไมดีนั้นเปนที่ตองหาม  

1. ทุกสิ่งทุกอยางที่เปนประโยชนตอรางกายและจิตใจ ไมวาจะเปนอาหาร  เครื่องดื่ม หรือ
เครื่องนุงหมอัลลอฮฺไดอนุมัติเพื่อบาวของพระองคจะไดใชประโยชนในการภักดีตอพระองค  

อัลลอฮฺตะอาลาไดตรัสไววา  
I Ç Æ Å Ä Ã Â Á À ¿ ¾ ½ ¼ » º ¹

Ê É ÈH] ١٦٨/البقرة[. 
ความวา  "มนุษยเอย จงกินสิ่งที่ไดรับอนุมัติและที่ดีจากที่มีอยูในแผนดิน และ
จงอยาปฏิบัติตามแนวทางของชัยฏอน เพราะแทจริงมันเปนศัตรูที่เปดเผยของ
สูเจา" (อัล-บะเกาะเราะฮฺ  168)  

 
2. และทุกสิ่งทุกอยางที่เปนอันตรายหรืออันตรายของมันนั้นมีมากกวาคุณประโยชน อัลลอ

ฮฺไดหามสิ่งนั้น แทจริงอัลลอฮฺไดอนุมัติแกพวกเราสิ่งที่ดีจากสรรพสิ่งทั้งหลายและไดหามแกพวก
เราในสิ่งที่ไมดีทั้งหลาย ดังที่ อัลลอฮฺไดบอกถึงคุณลักษณะเกี่ยวกับศาสนทูตของพระองค 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ที่วา  

I w v u t s r q p
z y xH ]١٥٧/الأعراف[.  

ความวา  "(ศาสนทูตนั้น)ใชพวกเขาใหกระทําในส่ิงที่ชอบ และหามพวกเขามิ
ใหกระทําในสิ่งที่ไมชอบ และจะอนุมัติใหแกพวกเขาซึ่งสิ่งดีๆ ทั้งหลาย และจะ
ใหเปนที่ตองหามแกพวกเขา ซึ่งสิ่งที่เลวทั้งหลาย" (อัล-อะอฺรอฟ -157) 

 
อาหารที่รับประทานเขาไปจะมีผลตออุปนิสัยและความประพฤติ อาหารที่ดีจะสงผลดี

ใหกับมนุษยและอาหารที่ไมดีก็จะสงผลไมดีตอมนุษยเชนกัน ดวยเหตุนี้อัลลอฮฺตะอาลาไดส่ังให
บาวทั้งหลายรับประทานอาหารที่ดีและไดส่ังหามไมใหรับประทานอาหารที่ไมดี  

 
โดยพื้นฐานอาหารและเครื่องด่ืมเปนสิ่งที่อนุมัติ 

อาหารทุกอยางและเครื่องดื่มทุกชนิดที่สะอาดและไมเปนภัยตอรางกายถือวาเปนสิ่งที่
อนุมัติ  ไมวาจะเปนเนื้อ เมล็ดพืช ผลไม น้ําผึ้ง นม อินทผลัมและอื่นๆ ที่คลายกัน 
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และสิ่งสกปรกทั้งหลายเชน สัตวที่ตายเองและเลือดที่ไหลออก ถือวาเปนสิ่งที่ตองหาม และ
ส่ิงที่เปนภัยตอรางกายเชน  ยาพิษ  เหลาสุรา  กัญชา  ส่ิงเสพติด ใบยาสูบ และอื่นๆ ที่คลายกันนั้น
เปนสิ่งที่ตองหามเชนกัน เนื่องจากของเหลานี้เปนสิ่งที่โสมมเปนภัยทั้งตอรางกาย ทรัพยสิน และ
สติปญญา 
 
เมื่อถูกเชิญใหรับประทานอาหาร 

1. หนึ่งในแบบอยางของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ก็คือเมื่อมุสลิมไดเขา
บานเพื่อนมุสลิม แลวเขาก็เสิรฟอาหารใหรับประทาน เขาก็จงรับประทานอาหารนั้นและอยา
ซักถามเกี่ยวกับอาหารดังกลาว และเมื่อเขาไดเสิรฟน้ําดื่มให ก็จงดื่มน้ํานั้นและจงอยาซักถาม
เกี่ยวกับน้ําดังกลาว  

2. สองคนที่แขงขันกันโออวดในเรื่องการรับแขกและเลี้ยงอาหารเพื่อชื่อเสียงและอวดอาง 
อยาตอบรับคําเชิญของทั้งสองและอยารับประทานอาหารของทั้งสอง 
 
คุณคาและความประเสริฐของอินทผลัม 

อินทผลัมเปนผลไมที่เลิศที่สุด บานไหนที่ไมมีอินทผลัมไวครอบครอง เจาของบานนั้น
ยอมจะประสพกับความหิวโหย (ผูเขียนอาจจะหมายถึงคนที่ใชอินทผลัมเปนอาหารหลัก-บก.) 
อินทผลัมเปนผลไมที่สามารถปองกันอันตรายจากพิษและเวทมนตรคาถาของไสยศาสตร และที่ดี
ที่สุดคืออินทผลัมจากเมืองมะดีนะฮฺโดยเฉพาะพันธุ อัจญวะฮฺ  

จากทาน สะอัด บิน อบี วักกอศ รอฏิยัลลอฮฺ อันฮุ กลาววา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอ
ฮุอะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาววา 

ْمن« َتصبح َ َ ٍيوم كُل َ ْ َسبع َ ٍتـمـرات َْ َ َ ًعجوة َ َ ْ ْلـم َ ُيضر َ َذلك فِي هَُ ِ وم َ ِا ْ  سُم َ
ٌسحر وَلا ْ   .عليه متفق. »ِ

ความวา ผูใดที่รับประทานอินทผลัมอัจญวะฮฺเจ็ดเม็ดทุกเชา ในวันนั้นเขาจะ
ไมไดรับอันตรายจากยาพิษและไสยศาสตรใดๆ" (บันทึกโดย อัล-บุคอรี 5445 
และมุสลิม 2047) 
 

ประโยชนของอินทผลัม 
อินทผลัมสามารถเสริมความแข็งแรงใหกับตับ มีผลตอการสรางนิสัยใหออนโยน และ

สามารถลดความดันโลหิต ซึ่งเปนผลไมที่มีคุณคาทางโภชนาการสูงชนิดหนึ่งที่มากดวยธาตุ
คารโบไฮเดรต มีน้ําตาลเยอะ ถาทานหลังจากตื่นนอนทันที(กอนที่จะทําอยางอื่นเชนลางหนาแปรง
ฟน)จะเปนการฆาพยาธิ และเปนไดทั้งผลไม อาหาร หลัก ยา และของหวาน 

ผูใดรับประทานอินทผลัมที่เกาแก จงตรวจสอบใหดีและเอาตัวมอดออกดวย  
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สิ่งที่หะรอม (ไมอนุมัติ) จากปศุสัตวและสัตวปก 

สัตวทุกชนิดที่หามกิน ถือวาเปนนะญิส ยกเวนสามอยางคือ 1) มนุษย 2) สัตวที่ไมมีเลือด
เชน แมลง ยกเวนที่เกิดมาจากของที่นะญิส เชน แมลงสาบ 3) สัตวที่หลีกเลี่ยงไดยาก เชน แมว ลา 
เปนตน ยกเวน สุนัข 

ส่ิงที่หะรอมจากปศุสัตวและสัตวปก คือสัตวที่ถูกกลาวไวอยางชัดแจงในตัวบทบัญญัติวา
เปนสิ่งที่เลว เชน ลาที่เลี้ยงไวใชงานและหมู  

หรือถูกกลาวไวอยางชัดแจงเกี่ยวกับคุณลักษณะที่ตองหาม เชน สัตวที่มีเขี้ยวและนกที่มี
กรงเล็บ  

หรือสัตวที่คนสวนใหญเห็นวามันเปนที่นารังเกียจ เชน หนูและแมลง   
หรือสัตวสกปรกที่เกิดจากอาหารการกิน เชน อัล-ญัลลาละฮฺ คือสัตวที่กินของสกปรก เชน

กินมูลสัตวเปนอาหาร  
หรือสัตวที่บทบัญญัติส่ังใหฆา เชน งูและแมลงปอง  
หรือสัตวที่บทบัญญัติหามฆา เชน  นกหัวขวาน  นกเหยี่ยวเล็ก   กบ  มด  ผ้ึง เปนตน 
หรือเปนที่รูวาเปนสัตวที่กินซากศพ  เชน นกอินทรีย  นกอีแรง  และนกอีกา   
หรือสัตวทีถูกกําเนิดระหวางสัตวที่หะลาลกับสัตวที่หะรอม เชน ลอ ซึ่งเกิดมาจากมาตัว

เมียกับลาตัวผู  
หรือสัตวที่ตายเองหรือ อัล-ฟสกฺ หมายถึงสัตวที่มิไดเปลงนามของอัลลอฮฺเวลาเชือด  
หรือสัตวที่ไมอนุญาตใหครอบครอง เชน สัตวที่ฉกชิงจากผูอ่ืนหรือขโมยมา 

 
ประเภทของสัตวลาเหยื่อที่ตองหาม 

หามมิใหรับประทานเนื้อสัตวปาทุกชนิดที่มีเขี้ยว หมายถึงสัตวที่ลาเหยื่อและฉีกเหยื่อกิน
เปนอาหาร เชน สิงโต เสือ หมาปา ชาง เสือดาว สุนัข หมาปา หมู สุนัขจิ้งจอก แมว จระเข เตา เมน 
ลิงและสัตวอ่ืนๆ ที่คลายกันนี้นอกจากหมาใน Hyena (อัฎ-ฎ็อบอฺ) ซึ่งถือวาเปนสัตวที่หะลาล 
(อนุมัติใหรับประทานเนื้อได) 

หามมิใหรับประทานสัตวปกทุกชนิดที่มีกรงเล็บไวลาเหยื่อและฉีกกินเปนอาหาร เชน นก
ออก(Osprey) เหยี่ยวปกสั้น(Goshawk) พญาเหยี่ยว เหยี่ยวแดง นกเคาแมว และสัตวปกอื่นๆ ที่
คลายกันนี้ และหามมิใหรับประทานเนื้อสัตวปกที่กินซากศพและมูลขยะเปนอาหาร เชน นก
อินทรีย นกอีกา อีแรง นกหัวขวาน นกนางแอนและนกอื่นๆ ที่คลายกันนี้  
 
สัตวและสัตวปกที่หะลาล (อนุมัติ)  

1. สัตวบกทุกชนิดถือวาเปนสิ่งที่อนุมัตินอกจากสัตวที่ไดกลาวมาแลวและสัตวอ่ืนๆ ที่
คลายกับสัตวดังกลาว จึงอนุญาตใหรับประทานปศุสัตวตางๆ นั่นก็คือ อูฐ วัว แพะ และแกะ  และ
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อนุญาตใหรับประทานเนื้อลาปา  มา หมาใน(Hyena) ฎ็อบฺ วัวปา เนื้อสมัน กวางขาว กระตาย 
ยีราฟ และสัตวปาทุกชนิดนอกจากสัตวที่มีเขี้ยวไวลาเหยื่อซึ่งถือวาเปนสัตวที่ตองหาม  

2. สัตวปกทุกชนิดถือวาเปนสัตวที่อนุมัติเวนแตสัตวที่ไดกลาวมาแลวขั้นตนและสัตวอ่ืนๆ 
ที่คลายกับสัตวดังกลาว อยางเชน ไก เปด หาน นกพิราบ นกกระจอกเทศ นกกระจอก นกไนติงเกล 
นกยูง นกเขา และสัตวอ่ืนๆ ที่คลายกันนี้  

จาก อิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ไดกลาววา 
َنـهى ُرسول َ ُ ْقن صلى االله عليه وسلم االله َ ِّكل َ ٍناب ذِي ُ َمن َ ِالسباع، ِ َ ِّ 
ْوقن َ ِّكل َ ٍمـخلب ذِي ُ

َ ْ َمن ِ ِالطير ِ
   .لممس أخرجه. ْ

ความวา  ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดหามกินสัตวใดๆ 
ที่มีเขี้ยว และนกทุกชนิดที่มีกรงเล็บ (รายงานโดยมุสลิม 1934)  

3. สัตวทะเลทุกชนิดที่ใชชีวิตเฉพาะในทะเลเปนที่อนุมัติไมวาจะเล็กหรือใหญ มิไดยกเวน
แมแตชนิดเดียวทุกอยางเปนสัตวที่อนุมัติใหรับประทานได ดังโองการของอัลลอฮฺตะอาลาที่วา 

II H G F E D C B A H   ]٩٦/المائدة[ .  
ความวา "ไดถูกอนุมัติแกพวกเจา ซึ่งสัตวลาในทะเลและอาหารจากทะเล ทั้งนี้
เพื่อเปนสิ่งอํานวยประโยชนแกพวกเจา และแกบรรดาผูเดินทาง"  (อัล-มาอิ
ดะฮฺ 96) 

 
อาหารที่หามรับประทาน  

1. อัลลอฮฺตะอาลาไดตรัสไววา  

Iy x w v u t s r q pz H ]١٢١ /الأنعام[.   
ความวา "และพวกเจาจงอยาบริโภคจากสิ่งที่พระนามของอัลลอฮฺมิไดถกูกลาว
บนมัน(คือไมไดเชือดดวยการกลาวพระนามของอัลลอฮฺ) และแทจริงมันเปน
การละเมิดอยางแนแท" (อัล-อันอาม 121) 
  

2. อัลลอฮฺตะอาลาไดตรัสอีกวา 

IK  J  I  H  G  F  E  D  C  B  A L 
M N  O  P  Q  R   S  T U   X W V 

` _ ^ ] \ [ Z Y   H ]٣/المائدة[.  
ความวา  "ไดถูกหามแกพวกเจาแลว ซึ่งสัตวที่ตายเอง เลือด เนื้อสุกร สัตวที่ถูก
เปลงนามอื่นจากอัลลอฮฺ(ขณะเชือด) สัตวที่ถูกรัดคอตาย สัตวที่ถูกตีตาย สัตว
ที่ตกเหวตาย สัตวที่ถูกขวิดตาย และสัตวที่ถูกสัตวลาเหยื่อกัดกิน นอกจากที่
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พวกเจาเชือดกัน และสัตวที่ถูกเชือดบนแทนหินบูชา และการที่พวกเจาเสี่ยง
ทายดวยไมต้ิว เหลานั้นเปนการละเมิด" (อัล-มาอิดะฮฺ 3)  
 

สวนใดก็ตามที่ถูกตัดออกมาจากสัตวที่ยังมีชีวิตอยู ถือวาเปนเหมือนเนื้อของสัตวที่ตายเอง 
ไมอนุญาตใหรับประทาน 
 
สัตวที่ตายเองและเลือดที่อนุญาตใหทานได 

สัตวที่ตายเองและเลือดที่ไหลออกทั้งสองอยางนั้นเปนสิ่งที่หะรอมไมอนุญาตให
รับประทาน นอกจากสองอยางที่ปรากฏชัดจากคําสอนของทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺฮุ อะลัยฮฺ 
วะสัลลัม วาเปนที่อนุมัติ นั่นคือคํากลาวของทานที่วา 

ْأحلت« ِ
ُ

ِميتتان جََا  َ ََ ِودمان، ْ َ َ أما َ
َ

ِالميتتان  َ َ ْ ُفالحوت: َ ُ ُوالجـراد، َ َ وأما ََ
َ َ 

ِالـدمان ُفالكبد: َ ِ
َ ُوالطحال َ َ ِّ    .ماجه وابن أحمد أخرجه. »َ

ความวา "ไดอนุมัติแกพวกเราสัตวที่ตายเองสองชนิดและเลือดสองชนิด สัตวที่
ตายเองสองชนิดนั้นคือ ปลาและตั๊กแตน สวนเลือดสองชนิดนั้นคือ ตับและ
มาม" (หะดีษ เศาะฮีหฺ บันทึกโดย อะหมัด 5723 สํานวนรายงานนี้เปนของ
ทาน ดู อัส-สิลสิละฮฺ อัศ-เศาะฮีหะฮฺ 1118 และ อิบนุ มาญะฮฺ 3218) 

 
ไขมันที่เปนสวนผสมในอาหารตางๆ 

ไขมัน น้ํามัน และเจลลาติน ที่ผสมในอาหารและของหวานและอื่นๆ หากไดมาจากพืชก็
เปนสิ่งที่อนุมัติในกรณีมิไดเจือปนกับส่ิงสกปรก และหากไดมาจากสัตวที่หะรอม เชน หมแูละสตัวที่
ตายเอง เปนสิ่งที่ตองหาม 

และหากไดมาจากสัตวที่อนุมัติและผานกระบวนการเชือดที่ถูกหลักบทบัญญัติและไมมีส่ิง
สกปรกเจือปนก็เปนสิ่งที่อนุมัติ  
 
ขอชี้ขาดของการรับประทานอัล-ญัลลาละฮฺ 

อัล-ญัลลาละฮฺ (สัตวที่กินมูลหรือข้ีเปนอาหาร) ไมวาจะเปนปศุสัตว ไก และอื่นๆ คือสัตวที่
ชอบกินของสกปรกเปนอาหาร ซึ่งเปนสิ่งที่ไมอนุญาตใหใชขับข่ี หรือกินเนื้อเปนอาหาร หรือด่ืมนม
ของมัน  แมแตกินไขของมันจนกวาจะกักขังมันไวและใหกินแตอาหารที่สะอาด และแนใจวาเปน
สัตวสะอาดแลว  
 
เมื่อใดที่อนุญาตใหกินสิ่งที่หะรอม 

ผูใดที่อยู ในภาวะคับขันจําเปนตองรับประทานสิ่งที่ถูกหามที่ ไมมีพิษ  อนุญาตให
รับประทานไดเพียงแคบรรเทาความหิวและรักษาตัวเองใหพนจากความตาย 

อัลลอฮฺตะอาลาไดตรัสไววา 
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I i h g f e d c b a ` _ ~ } |
w v u t s r q p o n m l k jH  ]اكقرة/ 

٧٣[ . 
ความวา "อัลลอฮฺไดทรงหามสูเจาจากสัตวที่ตายเอง เลือด เนื้อสุกร สัตวที่ถูก
กลาวอุทิศใหนามอื่นนอกไปจากอัลลอฮฺ แตถาหากผูใดตกอยูในภาวะคับขัน
โดยไมมีเจตนาขัดขืนและไมไดละเมิด มันก็ไมมีบาปแกเขา แทจริงอัลลอฮฺเปน
ผูทรงอภัย ผูทรงเมตตาเสมอ" (อัล-บะเกาะเราะฮฺ 173)  

 
ขอชี้ขาดเกี่ยวกับสิ่งมึนเมา    

1. จากอิบนุ อุมัร เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ได
กลาววา 

ُّكل« ٍمسكر ُ ِ ْ ٌخمر ُ ْ ُّو َ ُ ٍمسكر َ ِ ْ ٌحرام ُ َ   .مسلم أخرجه.  »َ
ความวา "ทุกสิ่งที่ทําใหมึนเมา คือ สุรา และทุกสิ่งที่ทําใหมึนเมาเปนสิ่งที่หะ
รอม" ( รายงานโดย อัล-บุคอรี 5575 และ มุสลิม 2003) 

 
2. จากอุมัร เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เลาวา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม  ได

กลาววา 
ْمن« َكان َ ُيؤمن َ ِ ْ ـوم ِباالله ُ ِوا ْ َ ِالآخـر َ َيـقعدن فَلا ِ ُ ْ ٍمائدة لََب َ َ ِ ُيدار َ َ ُ 

َعليـها َْ ُالخـمر َ ْ   .والترمذي أحمد أخرجه. »َ
ความวา  "ใครก็ตามที่ศรัทธาในอัลลอฮฺและวันปรโลก เขาจะตองไมนั่งโตะ
อาหารที่มีการแจกจายใหด่ืมสุรา" (หะดีษ เศาะฮีหฺ รายงานโดย อะหมัด 125 
สํานวนรายงานนี้เปนของทาน และ อัต-ติรมีซีย 2801 ดู อิรวาอ อัล-เฆาะลีล 
1949)  
 

บทลงโทษของผูด่ืมสุรา  
จาก อิบนุ อุมัร เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา กลาววา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 

วะสัลลัม กลาววา 
ُّكل« ٍمسكر ُ ِ ْ ٌخـمر، ُ ْ ُّو َ ُ ٍمسكر َ ِ ْ ٌحرام، ُ َ ْومن َ َ َشرب َ ِ

َالخـمر َ ْ غيا فِي َ َا ْ ُّ 
َفمات َ َوهو َ ُ َيدمنـها، َ ُ ِ ْ ْلـم ُ ْفتب، َ ُ ْلـم َ َيشربـها َ َْ َ ِالآخرة فِي ْ َ   .عليه متفق. »ِ

ความวา "ทุกสิ่งที่ทําใหมึนเมา คือ สุรา และทุกสิ่งที่ทําใหมึนเมาเปนสิ่งที่หะ
รอม ผูใดที่ด่ืมสุราในโลกนี้ แลวเขาก็ตายในสภาพที่ติดสุราโดยไมทันไดกลับ
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ตัว เขาจะไมไดด่ืมมันอีกในอาคิเราะฮฺ" (บันทึกโดย อัล-บุคอรี 5575 และ 
มุสลิม 2003) 

 
จากญาบิร เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เลาวา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ได

กลาววา 
ُّكل« ٍمسكر ُ ِ ْ ٌحرام، ُ َ َوجل عَز االله لََب إن َ ًقهدا َ ْ ْلـمن َ َ ُيشرب ِ َ ْ َالمسكر َ ِ ْ ْأن ُ َ

 
ُيسقيـه َ ِ ْ ْمن َ ِطينة ِ ِالخبال َِ َ ْقالوا» َ ُ َرسول َيا: َ ُ َوما: هللا َ ُطينة َ َ ِالخبال؟ ِ َ : َالَق َ

ُعرق« َ ِأهل َ
ْأو ِاجار، ْ

َ
ُعصارة  َ َ ِأهل ُ

ْ َ
 .مسلم أخرجه. »ِاجار 

ความวา  "ทุกสิ่งที่ทําใหมึนเมาเปนสิ่งตองหาม แทจริงอัลลอฮฺผูทรงเกียรติและ
สูงสงไดมีสัญญากับผูที่ด่ืมส่ิงที่มึนเมา วาจะใหด่ืมน้ําจาก ฎีนนะตุล คอบบาล 
ในวันอาคีเราะฮฺ" เหลาสาวกไดถามรอซูลุลลอฮฺวา โอ ทานรอซูลุลลอฮฺ ฎีนนะ
ตุล คอบบาล นั้น คืออะไร? ทานไดตอบวา "คือเหงื่อของชาวนรกหรือ
น้ําเหลืองของชาวนรก" (บันทึกโดย มุสลิม 2002) 
 

ผูที่ถูกประณามในเรื่องสุรา 
จากอะนัส บิน มาลิก เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดกลาววา 

َلعن َ ُرسول َ ُ ِالخـمر فِيلى االله عليه وسلم  صاالله َ
ْ ًعشرة َ َ ْ َخصرها،: َ َ ِ َ 

َومعتصرها، َْ ِ َ ُ َوشاربـها، َ َ ِ
َ َوحاملـها، َ ََ ِ َوالمـحـمولة َ َ ُ ْ َ ـه، َ ِإ ْ َوساقيـها، َ َ َِ َ 

َوبائعها، َ ِ َ َوآكل َ ِ َعمنـها، َ ِ َ ِوالمشتري َ
َ ْ ُ َلـها، َ َوالمشتراة َ َ َ ْ ُ ُلـه َ  الترمذي أخرجه. َ

  .ماجه وابن
ความวา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดประณามบุคคลสิบ
ประเภทที่เกี่ยวของกับสุรา คือ คนที่ผลิต คนที่ถูกผลิตให คนที่ด่ืมมนั คนทีแ่บก
ถือมัน คนที่มันถูกนําไปให คนที่เสิรฟมัน คนที่ขายมัน คนที่หารายไดจากการ
ขายมัน คนที่ซื้อมัน และคนที่มันถูกซื้อไปให" (หะดีษ หะสัน เศาะฮีหฺ บันทึก
โดย อัต-ติรมีซีย 1295 สํานวนรายงานนี้เปนของทาน และ อิบนุ มาญะฮฺ 
3380)   
 
อัน-นะบีซ คือ น้ําที่ใสลูกอินทผลัมหรือองุนหรือผลไมอ่ืนๆ ที่คลายกันนั้น เพื่อใหน้าํนัน้มรีส

หวาน และรสเค็มหมดไป ซึ่งถือวาเปนสิ่งที่อนุมัติ อนุญาตใหด่ืมไดถาหากยังไมเกิดฟอง หรือหาก
ยังไมถึงเวลาสามวัน (คือกอนที่มันจะกลายเปนสิ่งที่ทําใหมึนเมาได)  
 
หุกมการกินจากสมบัติของผูอ่ืน 
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ผูมีความจําเปนตอผลไมเมื่อไดเดินผานสวนผลไมที่กําลังออกผลหรือที่มันรวงหลนจากตน 
ซึ่งไมมีร้ัวลอมรอบและไมมียามเฝา เขาสามารถกินผลไมนั้นไดโดยไมเก็บเฟอไวไปกินที่อ่ืน  และ
ผูใดที่เก็บผลไมของผูอ่ืนโดยไมมีความจําเปนเขาจะถูกปรับเปนสองเทาและถูกลงโทษ 
 
การด่ืมกินดวยภาชนะตองหาม 

หามมิใหกินหรือด่ืมในภาชนะที่เปนทองหรือเงิน หรือภาชนะที่ชุบดวยทั้งสอง ทั้งผูชายและ
ผูหญิงก็เหมือนกัน และรางกายที่รับประทานสิ่งที่หะรอมจะไมมีสิทธิ์เขาสวรรค 
 
วิธีการปฏิบัติที่เปนแบบอยางของทานรอซูลุลลอฮฺเมื่อแมลงวันไดตกในอาหาร 

จากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ กลาววา แทจริงทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาววา 

َوقع َإذا« َ باب َ ُا َ ِإناء فِي ُّ ْأحدكم َ ُ ِ َ َ
ُفليـغمسه  ْ ِ ْ َ ْ ُكلـه َ ُطرحه عُم ُ ْ َ ْ َ  فِي فَإن ْ

َإحدى ِجناحيـه ْ ْ ََ ًشفاء َ َ ِو ِ ِالآخر َ
ًداء َ   .اكخاري أخرجه. »َ

ความวา  "เมื่อแมลงวันไดตกในอาหารของพวกทาน จงจุมมันลงในอาหารให
จมหมดทั้งตัว หลังจากนั้นก็จงทิ้งมัน แทจริงบีกขางหนึ่งของมันเปนยา และอีก
ขางหนึ่งมีโรค" (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย  5782) 

 
 


