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ฟดยะฮฺ 

(คาชดใชจากการละเมิดขอหามในหจัญ) 
 

ขอหามสําหรับผูครองอิหฺรอมนั้นหากพิจารณาในสวนของฟดยะฮฺ อาจแบงได 4 ประเภท 
 1. การกระทําที่ไมตองจายฟดยะฮฺ : การสมรส 
 2. การกระทําที่ตองจายฟดยะฮฺข้ันหนัก : การมีเพศสัมพันธระหวางพิธีหัจญกอนการตะหัลลุลเบื้องตน ซึ่ง
ฟดยะฮฺในกรณีนี้ก็คือ อูฐหนึ่งตัว 
 3. การกระทําที่ตองจายฟดยะฮฺเปนสัตว หรือตัวเทียบปรับ : การฆาสัตวบกที่รับประทานได 
 4. จายฟดยะฮฺเหมือนฟดยะฮฺของผูมีเหตุจําเปน : การฝาฝนขอหามอื่นๆ เชนโกนผม ใชเครื่องหอม เปน
ตน 
 
 ผูที่เจ็บปวยหรือมีเหตุจําเปนใหตองกระทําสิ่งตองหามดังที่กลาวมา (ยกเวนการมีเพศสัมพันธ) เชน โกน
ผม หรือสวมใสเสื้อผาที่เย็บเขารูป ก็อนุญาตใหกระทําได แตจําเปนตองจายฟดยะฮฺของผูมีเหตุจําเปน 
 
ฟดยะฮฺผูมีเหตุจําเปน สามารถเลือกไดระหวาง 3 ประการดังตอไปนี้ 
 1. ถือศีลอด 3 วัน 
 2. หรือเลี้ยงอาหารผูยากไร 6 คน เปนขาวสาร หรืออินผลัม (ตามแตอาหารหลักของแตละที่) คนละครึ่ง
ศออฺ หรืออาจจะเลี้ยงอาหารคนละมื้อ ตามความเหมาะสมของแตละที่ 
 3.หรือเชือดแพะ 
 อัลลอฮฺตะอาลา ตรัสวา 

IÇ Æ Å Ä Ã Â Á À ¿ ¾ ½ ¼ » º ¹ ¸H   
ความวา "แลวผูใดในหมูพวกเจาปวยลง หรือมีสิ่งที่ทําใหเขาเดือดรอนบนศีรษะ
ของเขา ก็ใหมีการชดเชย อันไดแกการถือศีลอด การทําทาน หรือการเชือดสัตว” 
(อัล-บะเกาะเราะฮฺ : 196)                

 
 การถือศีลอดสามารถกระทําที่ใดก็ได สวนการเลี้ยงอาหาร และการเชือดแพะนั้นใหทําและแจกจายแกผู
ยากไรชาวมักกะฮฺเทานั้น 
 
หุกมของผูที่กระทําสิ่งตองหามขอใดขอหนึ่งจากที่กลาวมา 

 ผูใดกระทําสิ่งตองหามเหลานี้ดวยความไมรู หลงลืม หรือเพราะถูกบังคับก็ไมถือวาเปนบาปแตอยางใด 
และไมตองจายฟดยะฮฺ แตจําเปนตองหยุดกระทําสิ่งตองหามนั้นทันที 
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และถาผูใดกระทําโดยเจตนาเนื่องจากมีความจําเปน ก็จําเปนที่เขาตองจายฟดยะฮฺแตไมถือวาเปนบาป
แตอยางใด 
 สวนผูใดเจตนากระทําโดยที่ไมมีความจําเปนใดๆ จําเปนที่เขาตองจายฟดยะฮฺ และถือวาเปนบาป 
 
ฟดยะฮฺของการฆาสัตวบก 

ผูใดเจตนาฆาสัตวบกในขณะที่ครองอิหฺรอม : ถาหากสัตวที่เขาฆานั้นมีกําหนดเทียบปรับเปนปศุสัตวก็ให
เขาเลือกระหวางการจายเปนปศุสัตวตัวเทียบนั้นโดยใหเชือดและแจกจายแกผูยากไรชาวมักกะฮฺ หรือตีราคาปศุ
สัตวตัวเทียบเปนเงินแลวนําเงินนั้นซื้ออาหารเลี้ยงผูยากไรคนละครึ่งศออฺ หรือถือศีลอดแทนที่การเลี้ยงอาหารผู
ยากไร โดยใหถือศีลอดหนึ่งวันตอจํานวนผูยากไรหนึ่งคน  

แตถาหากไมมีปศุสัตวตัวเทียบก็ใหตีราคาสัตวที่ถูกฆานั้นเปนเงิน และใหเลือกระหวางเลี้ยงอาหารกับถือ
ศีลอด 

อัลลอฮฺตะอาลาตรัสวา : 

I ̧    ¶    µ    ́    ³    ²    ±    °    ̄    ®    ¬   «  ª   »   º   ¹
 É   È   Ç   Æ   Å   Ä   Ã   Â   Á   À   ¿   ¾   ½   ¼ Ë   Ê  

Î Í ÌH   
ความวา "ผูศรัทธาทั้งหลาย จงอยาฆาสัตวลาในขณะที่พวกเจากําลังครองอิหฺรอม
อยู และผูใดในหมูพวกเจาไดฆามันโดยเจตนาแลวไซร การชดเชยก็คือ (ปศุสัตว) 
ชนิดเดียวกับที่เขาฆา โดยผูที่ยุติธรรมสองคนในหมูพวกเจาจะกระทําการชี้ขาดมนั 
ในฐานะเปนสัตวพลีที่ไปถึงอัล-กะอฺบะฮฺ หรือไมก็ใหมีการไถโทษ ดวยการให
อาหารแกบรรดาผูยากไร หรือถือศีลอดเทียบเทากับสิ่งนั้น (การใหอาหาร)" (อัล-
มาอิดะฮฺ  : 95) 

 
ฟดยะฮฺสําหรับผูที่มีเพศสัมพันธระหวางยังประกอบพิธีหัจญหรืออุมเราะฮฺไมเสร็จสิ้น 

1. ฟดยะฮฺสําหรับผูที่มีเพศสัมพันธกอนการตะหัลลุลเบื้องตน คือ อูฐหนึ่งตัว ถาไมสามารถหาไดก็ใหถือ
ศีลอด 3 วันในชวงหัจญและอีก 7 วันเมื่อกลับไปถึงภูมิลําเนาของตน แตถาการมีเพศสัมพันธเกิดขึ้นหลังตะหัลลุ
ลเบื้องตนก็ใหจายเชนเดียวกับฟดยะฮฺผูมีเหตุจําเปน ซึ่งสตรีก็ใหยึดหุกมเชนเดียวกันเวนแตวานางจะถูกบังคับ
ใหกระทํา 

2. ฟดยะฮฺสําหรับผูที่มีเพศสัมพันธระหวางพิธีอุมเราะฮฺกอนการเดินสะแอ หรือโกนศีรษะเหมือนกับ
กรณีของผูมีเหตุจําเปน 
 
หุกมการตัดโคนตนไมและลาสัตวในเขตหะร็อม 
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1. ไมอนุญาตใหตัดตนไมตนหญาในเขตหะร็อมมักกะฮฺนอกจากตนอิซค็อรฺและสิ่งที่มนุษยเพาะปลูก ไม
วาจะอยูในสภาพที่ครองอิหฺรอมหรือไมก็ตาม แตถาหากฝาฝนก็ไมตองจายฟดยะฮฺแตอยางใด และหามฆาสัตว
ในเขตหะร็อม หากฝาฝนจําเปนตองจายฟดยะฮฺ 

2. ไมอนุญาตใหลาสัตวหรือตัดตนไมในเขตหะร็อมมะดีนะฮฺ หากฝาฝนก็ไมมีฟดยะฮฺแตอยางใด แต
จะตองถูกลงโทษตามแตผูมีอํานาจจะเห็นควร และถือวาเปนบาป สวนพืชจําพวกหญานั้นอนุญาตใหนําไปใช
เปนอาหารสัตวไดตามแตความจําเปน และไมมีเขตหะร็อมอ่ืนใดในโลกนี้นอกเหนือจากทั้ง 2 หะร็อมนี้ 
 
เขตหะร็อมมะดีนะฮฺ 

ทางทิศตะวันออก เร่ิมจาก อัล-หัรฺเราะฮฺ อัล-ชัรฺกิยะฮฺ 
ทางทิศตะวันตก เร่ิมจาก อัล-หัรฺเราะฮฺ อัล-ฆ็อรฺบิยะฮฺ 
ทางทิศเหนือ เร่ิมจาก ภูเขาเษารฺ 
ทางทิศใต เร่ิมจาก ภูเขาอีรฺ โดยเชิงเขาทางตอนเหนือของเขาอีรฺคือวาดิลอะกีก 

 
หุกมของผูที่ฝาฝนขอหามมากกวาหนึ่งครั้ง 
 ผูที่ฝาฝนขอหามขอใดขอหนึ่ง และไดฝาฝนซ้ําขอเดิมโดยที่ยังไมไดจายฟดยะฮสําหรับคร้ังแรกก็ใหเขา
จายเพียงครั้งเดียว ตางจากการลาสัตว สวนผูที่ฝาฝนขอหามหลายๆประเภท เชน โกนศีรษะ และใชเครื่องหอม 
เชนนั้นแลวจําเปนตองจายฟดยะฮฺสําหรับแตละขอเปนกรณีๆไป 

ไมอนุญาตใหทําการสมรสขณะที่ครองอิหฺรอม และถือเปนโมฆะ แตไมตองจายฟดยะฮฺแตอยางใด สวน
การคืนดีของคูหยารางที่ยังไมหยาขาดนั้นถือวาอนุญาตใหกระทําได 
 
ผูที่จําเปนตองเชือดฮัดย(สัตวเชือดสําหรับหัจญประเภทตะมัตตุอฺและกิรอน) 
 ผูที่จําเปนตองเชือดฮัดย คือ ผูที่ประกอบพิธีหัจญแบบตะมัตตุอฺ และกิรอนในกรณีที่ทั้งสองไมใชชาวมัก
กะฮฺ ซึ่งวาญิบใหเชือดแพะหนึ่งตัว หรือ 1/7 สวนของอูฐ หรือ 1/7 สวนของวัว สวนผูที่ไมสามารถหาฮัดยไดก็ให
ถือศีลอด 3 วันในชวงหัจญ จะกอนหรือหลังวันอะเราะฟะฮฺก็ไดโดยใหอยูภายในวันที่ 13 ซึ่งเชนนี้ถือวาดีที่สุด 
และใหถืออีก 7 วันเมื่อกลับไปยังถิ่นฐานภูมิลําเนาของตน สวนผูที่ทําแบบอิฟรอดนั้นไมตองเชือดฮัดย 
 อัลลอฮฺตะอาลาตรัสวา : 

 I . . .     Ú   Ù   Ø   ×   Ö   Õ   Ô   Ó   Ò   Ñ   Ð   Ï   Î   Í   Ì   Ë   Û  Ü  
   Þ   Ý  í   ì   ë   ê   é   è   ç   æ   å   ä   ã   â   á   à   ß 

õ ô ó ò ñ ð ï îH    
ความวา “ผูใดที่แสวงหาประโยชนจนกระทั่งถึงเวลาหัจญดวยการทําอุมเราะฮฺ 
(ประกอบพิธีหัจญแบบตะมัตตุอฺ) แลวก็ใหเชือดสัตวพลีตามที่หาได สวนผูใดหา
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ไมไดก็ใหถือศีลอดสามวันในระหวางการทําหัจญ และอีกเจ็ดวันเมื่อพวกเจากลับ
ถึงบาน นั่นคือสิบวันเต็ม กรณีดังกลาวนั้นสําหรับที่ครอบครัวของเขามิไดประจํา
อยูที่มัสยิดหะรอม และพวกเจาจงยําเกรงอัลลอฮฺเถิด และพึงรูดวยวา แท
จริงอัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงลงโทษที่รุนแรง“ (อัล-บะเกาะเราะฮฺ : 196) 

 
 การเชือดฮัดยและการเลี้ยงอาหารนั้นจําเปนตองแจกจายใหผูยากไรในเขตหะร็อม สวนฟดยะฮฺผูมีเหตุ
จําเปน ฟดยะฮฺจากการสวมใสเสื้อผา และดัมจากการมีอุปสรรคขวางกั้นใหจาย ณ สถานที่เกิดเหตุ สวนขอปรับ
จากการลาสัตวในเขตหะร็อมก็ใหแจกจายแกผูยากไรในเขตหะร็อม สวนการถือศีลอดนั้นจะกระทําที่ใดก็ได 
 ฮัดยของผูครองอิหฺรอมแบบตะมัตตุอฺและแบบกิรอน สุนัตใหเก็บไวทานสวนหนึ่ง ใหเปนฮะดิยะฮฺ และ
แจกจายแกผูยากไรในเขตหะร็อม 
 ผูที่มีอุปสรรคกั้นขวางทําใหไมสามารถประกอบพิธีกรรมทั้งหมดใหเสร็จส้ินไดจาํเปนตองเชือดฮัดยเทาที่
จะหาได ถาหากเขาไมสามารถหาฮัดยไดก็ถือวาเขาสิ้นสุดจากการครองอิหฺรอมโดยที่ไมจําเปนตองจายสิ่งใด
ชดเชย 
 
หุกมของสัตวบกที่มีปศุสัตวตัวเทียบกับที่ไมมีตัวเทียบ 
 1. สัตวบกที่มีปศุสัตวกําหนดไวเปนตัวเทียบ เชน นกกระจอกเทศ ตองจายเปนอูฐหนึ่งตัว มาลาย วัวปา 
ตองจายเปนวัวหนึ่งตัว สวนหมาในใหเทียบปรับเปนแพะตัวผูหนึ่งตัว กวางใหเทียบปรับเปนแพะตัวเมียหนึ่งตัว 
กระตายใหเทียบปรับเปนลูกแพะตัวเมียที่อายุยังไมครบ 2 ป นกพิราบและสัตวที่ใกลเคียงใหเทียบปรับเปนแพะ
หนึ่งตัว สวนสัตวประเภทอื่นๆใหเลือกคนสองคนที่มีประสบการณและความเชี่ยวชาญมาเปนทําหนาที่ตัดสินวา
ตองเทียบปรับเปนสัตวประเภทใด 
 2. สัตวบกที่ไมมีปศุสัตวใดๆเปนตัวเทียบ ใหเทียบราคาเปนเงินแลวซื้ออาหารแจกจายผูยากไร โดยแจก
ใหคนละหนึ่งอุงมือ หรือถือศีลอดแทนที่ 
 
ประเภทของดัม(สัตวเชือดตางๆ ทั้งหมด)ในพิธีหัจญ 
 1. ดัมตะมัตตุอฺ และกิรอน ประเภทนี้ใหผูประกอบพิธีหัจญรับประทานสวนหนึ่ง และแจกจายอีกสวน
หนึ่ง อีกสวนที่เหลือใหเลี้ยงผูยากไร 
 2. ดัมฟดยะฮฺ สําหรับผูที่ฝาฝนขอหนึ่งขอใดจากขอหามสําหรับผูครองอิหฺรอม เชน โกนศีรษะ หรือสวม
ใสเสื้อผาที่เย็บเขารูป เปนตน 
 3. ดัมเทียบปรับ สําหรับผูที่ลาสัตวบกที่รับประทานได 
 4. ดัมผูที่มีอุปสรรคขวางกั้นทําใหไมสามารถประกอบพิธีใหเสร็จส้ินทุกขั้นตอนได และไมไดต้ังเงื่อนไข
ไวคร้ังที่ทําการเนียต 
 5. ดัมผูที่มีเพศสัมพันธ ในกรณีที่มีเพศสัมพันธกอนการตะหัลลุล 
 ซึ่งดัมใน 4 กรณีสุดทายไมอนุญาตใหผูจายรับประทาน แตใหเชือดและแจกจายแกผูยากไรในมักกะฮฺ 
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หุกมการขนยายเนื้อออกนอกเขตหะร็อม 
 ส่ิงที่ผูประกอบพิธีหัจญเชือดนั้นมี 3 ประเภท 
 1. ฮัดยตะมัตตุอฺ หรือกิรอน ใหเชือดในเขตหะร็อม ใหรับประทานสวนหนึ่ง และแจกจายใหผูยากไร โดย
สามารถขนยายออกไปนอกเขตหะร็อมได 
 2. ส่ิงที่เชือดในเขตหะร็อมเพื่อเปนการเทียบจายเนื่องจากลาสัตวบก หรือเปนฟดยะฮฺของผูที่มีความ
จําเปน หรือไดฝาฝนกระทําสิ่งตองหาม ทั้งหมดนี้ใหแจกจายแกผูยากไรชาวมักกะฮฺโดยไมเก็บไวรับประทานเอง 
 3. ส่ิงที่เชือดนอกเขตหะร็อม เชน ฮัดยผูที่มีอุปสรรคขวางกั้น หรือฟดยะฮฺเทียบจายเนื่องจากลาสัตวบก 
หรือในกรณีอ่ืนๆ ก็ใหแจกจาย ณ สถานที่เชือด แตก็อนุญาตใหขนยายไปที่อ่ืน โดยตองไมเก็บไวรับประทานเอง 
 


