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8-  การตะยมัมุม (การใชดินฝุนแทนการใชน้าํ) 
 

• การตะยัมมุม คือการใชมือทั้งสองขางตบบนดินฝุนโดยตั้งเจตนาเพื่อไดรับอนุโลมใหใชทําการละหมาด
ได เปนตน 

• การตะยัมมุม เปนเอกลักษณอยางหนึ่งของประชาชาติอิสลาม และเปนสิ่งที่ทดแทนการชําระทําความ
สะอาดโดยการใชน้ํา 

• อิสลามไดกําหนดใหผูที่มีหะดัษเล็กหรือหะดัษใหญทําการตะยัมมุมไดหากที่ไมสามารถใชน้ําได ซึ่ง
บางครั้งอาจหาน้ําใช ไมพบหรืออาจมีหรือหาน้ําใชพบแตถาใชแลวจะมีอันตรายตอรางกาย หรือ
บางครั้งอาจไมสามารถที่จะใชน้ําได 

อัลลอฮฺตะอาลาไดตรัสวา 
َوإن كنتم مرضى أو ع«  ْ ََ َ ْ َ ْ ُ ْ ُ ْ ْلى سفر أو جاء أحد منكم من الغائط أو لامستم النساء فلم ِ َ ُ ْ َ ْ ََ َْ َ َِّ ُ ْ ٌْ َ َ َ َْ َ َِ ِ ِ َِ ُ ٍ َ َ

ُتجدوا ماء فتيمموا صعيدا طيبا فامسحوا بوجوهكم وأيديكم منه  َ ُ ُ ُ َْ َ ُِ ِ ِ ِْ ْ ْ َ ْ ِّ ُ َّ َ َُ َُ ِ َ ًَ َ ً ً ِ َ« 
ความวา “และหากพวกเจาปวยหรืออยูในการเดินทางหรือคนหนึ่งคนใดในพวกเจามีการ
ถายทุกขหรือไดสัมผัสหญิงมา แลวพวกเจาไมพบน้ําก็จงมุงหาฝุนดินที่สะอาด จงลูบ
ใบหนาและมือทั้งสองของพวกเจาจากฝุนดินนั้น” (อัลมาอิดะฮฺ : 6) 

 
• อนุญาตใหตะยัมมุมดวยทกุสิ่งที่อยูบนพื้นดินซึ่งมีความสะอาดไมวาจะเปนดนิฝุนหรือดินทรายหรอืดิน

กรวดหรือดินโคลนเปยกหรือแหง 
 
วิธีการทาํตะยัมมุม 

ใหต้ังเจตนาเพื่อทําตะยัมมุม แลวใชฝามือทั้งสองตบลงบนฝุน หลังจากนั้นใชฝามือทั้งสองนั้น ลูบ
ใบหนาแลวลูบมือทั้งสอง โดยการลูบหลังมือขวาโดยใชฝามือซายและลูบหลังมือซายโดยใชฝามือขวา ซึ่ง
บางครั้งอาจเริ่มลูบมือทั้งสองกอนการลูบหนาก็ได 

1- มีจากรายงานจากอับดุรเราะหมาน อิบนฺ อับซยีฺ จากบิดาของทานไดกลาววา 
ٍجاء رجل إلى عمر بن الخطاب فقال إني أجنبت فلم أصب الماء فقال عمار بن ياسر  ِ َِ ُ ْ َ َ َُ ْ َ ْ ْ ْ ُ ُ ََّ َ ََ ََ َ ََ ََْ َِْ ُِ ََ ٌُ َ ِّ ِ َِّ ِ َ

ن أ تذكر  أما  الخطاب  بن  َّلعمر  َ َُ َ َ َُ ْ َ ِ َّ َْ ِ ْ ُ نا ِ أ وأما  تصل  فلم  أنت  فأما  وأنت  نا  أ في سفر  كنا  َا  ْ ْ ََ َ َ َ ََّ ْ َّ ََ َ َِّ َُ َ َ ََّ ََ ٍ َ ِ ُ
ِفتمعكت فصليت فذكرت للنبي صلى اللهم عليه وسلم فقال النبي صلى اللهم عليه  ِ ِْ ُّ َ َ ْ ِّ ْ ْ ََ َّ َّ َ َّ ََّ َ َ َ َ َ ََّّ َِّ َِّ َّ ُ ُ ُ ََ َ َ َ َ ََ َ ْ
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َوسلم  ََّ َإنما كان يكفيك هكذا« :   َ َ ْ ََّ َ ِ َ َ َ َ َفضرب النبي صلى اللهم عليه وسلم بكفيه الأرض   » ِ ْ ْ َ َ ْ َُّ ْ ِ َِّ َ ِ َّ َ ََّ َ َ ََّ ِ َّ َ َ َ
ِونفخ فيهما ثم مسح بهما وجهه وكفيه ِْ َ َ ََّّ ََ َ ُ ْ َ َ ََ َ َِ ِ ُ ِ َ َ 

ความวา “มีชายคนหนึ่งไปหาทานอุมัรฺ อิบนุ ค็อฏฏอบ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ แลวกลาววา 
คร้ังหนึ่งฉันมีญะนาบะฮฺ และฉันหาน้ําที่จะใชชําระไมได แลวอัมมารฺ อิบนฺ ยาสิรฺ ก็ไดกลาว
แกทานอุมัรฺ อิบนุ ค็อฏฏอบเราะฎิยัลลอฮุอันฮุ วาทานยังจําไดมั้ยเมื่อตอนที่เราเดินทางไป
ดวยกัน ซึ่งทานนั้นมิไดทําละหมาด สวนฉันใชวิธีเกลือกกลิ้งรางกายกับพื้นดินแลวก็ทํา
ละหมาด ฉันไดเลาพฤติการณดังกลาวใหทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ฟง แลว
ทานก็บอกวา “ความจริงแลวทานเพียงแคทําอยางนี้ก็เปนการพอแลว (หลังจากนั้นทานนบี
ไดสาธิตวิธีทําตะยัมมุม ใหดู) และทานนบี ไดใชฝามือทั้งสองตบลงบนพื้นดิน แลวก็เปาฝุน
ที่ฝามือทั้งสองแลวจึงใชมือทั้งสองลูบใบหนาและมือทั้งสองขาง” (มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ 
โดยมีบันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : ๓๓๘ สํานวนนี้เปนของอัลบุคอรียฺและมุสลิม เลขที่: 
๓๖๘) 
 

2- มีรายงานจากทานอัมมารฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ไดกลาวเกี่ยวกับการทําตะยัมมุมไวความวา ทานนบี 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา 

َّفقال إنما كان يكفيك أن تصنع هكذا فضرب بكفه ضربة على الأرض ثم نفضها ثم  َّ ْ َُ ُ ً ََ َ َ َِّ َ َ ْ َِّ َ ْ َ َ َ َ َ َ ْْ َ ََ ِ ِِ َ َ ََ َ َ ْ ََ َ َ ِ َ
َمسح بهما ظهر كفه بشماله أو ظهر شماله بكفه ثم مسح بهما و َ ْ ََ َ َ َِ ِ ِ َِ َ َّ َ َ َ َُ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِِّ َِّ ِ ِْ َْ ََ ُجههَ َْ 

ความวา “ความจริงแลวทานเพียงแคทําอยางนี้ก็เปนการพอแลว หลังจากนั้นทานนบี 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดใชฝามือทั้งสองตบลงบนฝุน แลวก็สะบัดฝุนที่ฝามือทั้ง
สองออกและใชฝามือซายลูบหลังมือขวาและใชฝามือขวาลูบหลังมือซาย แลวใชฝามือทั้ง
สองลูบใบหนาของทาน”  (มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ โดยมีบันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : 347 
สํานวนนี้เปนของอัลบุคอรียฺและมุสลิม เลขที่: ๓๖๘) 

 
• เมื่อต้ังเจตนาทําตะยัมมุมเพื่อชําระตัวเองใหปราศจากหะดัษที่เกิดจากสาเหตุหลายอยางพรอมๆ กัน 

เชน จากปสสาวะ อุจจาระ หรือฝนเปยก ก็ถือวาทําตะยัมมุมคร้ังเดียวใชไดทั้งหมด 
• อนุญาตใหผูที่ทําตะยัมมุมกระทําสิ่งที่อนุญาตใหผูมีวุฎอกระทําได เชนการละหมาด การเฏาะวาฟ 

การจับตองมุศหัฟฺ เปนตน 
• การเสียตะยัมมุม จะเกิดขึ้นไดจากสิ่งตอไปนี ้

1- เมื่อมีน้าํ 
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2- เมื่อหมดความจําเปน เชนปวยไข เปนตน 
3- เมื่อเกิดการเสียน้ําละหมาดที่ไดกลาวมาแลว 

• สําหรับผูที่ไมมีน้ําหรือดินใหใช หรือมีแตไมสามารถที่จะใชน้ําและดินไดนั้น อนุญาตใหละหมาดใน
สภาพที่ไมตองมีวุฎอและไมตองตะยัมมุม โดยไมจําเปนตองละหมาดใหมอีกครั้ง 

• มีการกําหนดใหตะยัมมุมได เฉพาะเพื่อทําความสะอาดจากหะดัษเล็กและหะดัษใหญเทานั้น สวน
นะญิส ส่ิงโสโครกทั้งหลายนั้น ไมวาจะอยูบนรางกายหรือเสื้อผาจะทําความสะอาดโดยการตะยัมมุม
ไมได หากแตตองชําระลาง ขจัดออกไปใหหมด หากไมสามารถขจัดออกไปไดก็ใหละหมาดในสภาพที่
เปนอยูได 

• สําหรับผูที่มีแผลและไมสามารถที่จะใชน้ําเพราะจะเปนอันตรายตอแผลได ใหใชน้ําเช็ดสวนที่เปนแผล 
แลวลางสวนอื่นๆ ที่ลางได แตถาเช็ดสวนที่เปนแผลไมได ใหทําตะยัมมุมแลวลางสวนอื่นๆ ที่ลางได 

• ผูที่ไดทําตะยัมมุมเมื่อละหมาดเสร็จแลว หลังจากนั้นไดพบน้ําในขณะที่เวลาละหมาดยังไมหมด จะทํา
อยางไร 
มีรายงานจากทานอะบีย ฺสะอีด อัล คุดฺรียฺเราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กลาววา 

َخرج رجلان في سفر فحضرت الصلاة وليس معهما ماء فتيمما صعيدا طيبا فصليا ِّ َّ َ َ َ ْ َ َ ََّ ََ ً َ َ َ َ َّ َ ُ ََ َ ََ ً َ َِ َِ َ ٌَ ُ ُ َ ََ ٍ َ ِ َّ ثم ,ِ ُ
َوجدا الماء في الوقت فأعاد أحدهما ال ُ ُ ََ َ َ َ َ ََ َ َ ِ ْ ْ ِ َ ُصلاة والوضوء ولم يعد الآخرَْ َُ ْ ِ ِ ْ َ َ ُ َ ََّ ُ ْ َ َ ثم أتيا رسول االلهَِّ ,َ ُ َ َ ََّ َ ُ

ْصلى اللهم عليه وسلم فذكرا ذلك له فقال للذي لم يعد ِ ِ ِ ِ ُِ َ َ َ ْْ َ َّ َ َّ َ ََّ َ َ َُ َ َ ََ َ َ َ َأصبت السنة وأجزأتك «   :   َّ ْ َ َّ ََ َ َْ َ ْ ََ ُّ
َصلاتك ُ َ َ وقال للذي توضأ وأعاد»َ َ َ َ ََ َ َّ َ ِ َِّ َ َلك ا«  :َ ِلأجر مرتينَ ْ َّ َ َُ ْ َ ْ« 

ความวา มีชายสองคนออกเดินทางดวยกัน เมื่อถึงเวลาละหมาด ทั้งสองคนไมไดนําน้ํามา
ดวย ดังนั้นทั้งสองคนจึงตะยัมมุมดวยดิน แลวทั้งสองคนก็ไดละหมาด และเมื่อละหมาด
เสร็จแลวทั้งสองไดพบน้ําในขณะที่เวลาละหมาดยังไมหมด ดังนั้นหนึ่งในสองคนไดอาบน้ํา
ละหมาดแลวละหมาดใหม สวนอีกคนหนึ่งไมไดละหมาดใหม หลังจากนั้นทั้งสองคนไดไป
หาทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม แลวไดเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นใหทานฟง 
ทานจึงกลาวแกผูที่ไมไดละหมาดใหมวา “ทานทําถูกตองตามสุนนะฮฺแลว และละหมาด
ของทานนั้นก็ใชไดแลว” และกลาวแกผูที่อาบน้ําละหมาดแลวละหมาดใหมวา “สําหรับ
ทานนั้นไดบุญสองครั้ง” (เปนหะดีษที่เศาะฮีหฺ รายงานโดยอบูดาวุด เลขที่:338 สํานวนนี้
เปนของอบูดาวุด โปรดดูในเศาะฮีหฺอบูดาวุด เลขที่:328 และรายงานโดยนะสาอียฺ เลขที่:
433โปรดดูในเศาะฮีหฺนะสาอียฺ เลขที่:420) 

 
 


