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ความประเสริฐของการถือศีลอด 
 

ความประเสริฐของเดือนเราะมะฎอน 

จากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ ไดกลาววา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาววา  

ِإذا دخل رمضان فتـحت أبواب السماء, وغلقت أبواب جهنم, وسلسلت الشياط«  ِ ِ ِ َِ ُ َ َّ َ ََّ َ ْ ِّ ََ َ ُ َ ْ َ ُ َ ْ َ ََّ ْ ْ ََ َ ََ ُ َ ُ ُ َ , » ُينَ
ِفتـحت أبواب الجنة«: وفي لفظ َِّ َْ ُ َ ْ ََ ُ«. 

ความวา “เมื่อเขาเดือนเราะมะฎอน ประตูตางๆของฟากฟาจะถูกเปด ประตูตางๆของนรกจะ
ถูกปดลง อีกทั้งชัยฏอน(มารราย)จะถูกพันธนาการ” ในเนื้อหาหะดีษอีกบทหนึ่งกลาววา “ประตู
สวรรคจะถูกเปดขึ้น” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย หะดีษที่ 1898 และ 1999 และมุสลิม หะดีษที่ 
1079 สํานวนเปนของอัลบุคอรีย) 

 

ความประเสริฐของการถือศีลอด 

จากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ ไดกลาววา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาววา 

َقال االلهُ« ُكل عمل ابن آدم لـه : َ َ ْ ََ َُّ َِ ِ َإلا الصيام فإنه لي, وأنا أجزي بـه, والصيام جنة, وإذا كان ُ َ َ َ ُ ِّ َ ْ َ ُ ٌِّ َّ ُ َ َ َِ ِ ِ َ ََ َِّ َ َّ
ٌيوم صوم أحدكم, فلا يرفث ولا يصخب, فـإن سـابه أحـد أو قاتلــه فليــقل إني امـرؤ  ُ ْ َ َ َ ْ َ ْ ُ َِّ ْ ْ َُ َ َْ َ ُ َُ ْ َ ُ َّ ْ ْ َ َ ْ َ َْ ٌ ََ َ َْ ُ ِ ِ

َصائم, والذي نفس مـحـمد بيده ل َِّ ِ ٍ ِ َِ َّ ُ ٌِ َ ُ َ َْ ِـخلوف فم الصائم أطيب عند االله مـن ريـح المـسك, َ ِ ِ ِْ َِ ِ ْ ُ ََّ ْ ُ ُْ َ ِ ِ َ ُ
َللصائم فرحتان يفرحهـما ُ ُ َ ََّ َ ْْ ِ َ َ ِ ِ ِإذا أفطر فرح, وإذا لقي ربه فرح بصومه: ِ ِ ِْ َ َ ُ َّ َ َِ ِ َِ َ َْ َ ََ َ ََ َ«. 

ความวา “อัลลอฮฺไดตรัสวา : การงานทุกอยางของมนุษยทั้งหมดนั้นเปนสิทธิ์ของเขาเองยกเวน
การถือศีลอดเพราะมันเปนสิทธิ์ของขา และขาเปนผูตอบแทนในสิ่งนี้ และการถือศีลอดนั้นเปน
โลกําบัง ดังนั้นเมื่อปรากฏวาเปนวันถือศีลอดของคนหนึ่งในหมูพวกทานก็จงอยาไดพูดจา
หยาบคาย และอยาไดตะโกนเสียงดัง(ทะเลาะวิวาทกัน) และเมื่อมีคนหนึ่งไดดาทอเขาหรือ
วิวาทกับเขาก็ใหเขาจงกลาววา ฉันนี้เปนผูที่ถือศีลอด และขอสาบานดวยชีวิตของมุหัมมัดที่อยู
ในพระหัตถของพระองค แทจริงแลวลมปากของผูที่ถือศีลอดนั้นหอมหวล ณ อัลลอฮฺยิ่งกวา
น้ําหอมมิสกฺ(ชะมดเชียง)เสียอีก สําหรับผูที่ถือศีลอดนั้นมีความดีใจสองคราดวยกัน คร้ังที่หนึ่ง
คือ เมื่อไดละศีลอดเขาก็ดีใจที่ไดละศีลอด คร้ังที่สองคือ เมื่อไดไปพบกับพระเจาของเขาพรอม
กับการถือศีลอดของเขา” (บันทึกโดอัลบุคอรีย หะดีษที่ 1904 และมุสลิม หะดีษที่ 1151สํานวน
หะดีษเปนของอัลบุคอรีย ) 
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ความประเสริฐของบรรดาผูที่ถือศีลอด 

จากสะฮฺลฺ เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาววา  

َفي الجنة ثمانية أبواب, فيها باب يسمى الريان لا يدخلـه إلا الصائمون« َُ َ َّ َّ َّ َ ُ َِ ِ ِ َِّ ُ ٌ َ َ ُْ ُ ْ ََّ ٍ َ ُ ََ َ ِ« . 
ความวา “ในสวนสวรรคมีประตูทั้งหมดแปดประตู ประตูหนึ่งมีชื่อวา อัรร็อยยาน ซึ่งไมมีผูใดมี
สิทธิ์ไดผานประตูนี้เวนแตผูที่ถือศีลอดเทานั้น” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย หะดีษที่ 3257 และมุสลิม 
หะดีษที่ 1152 สํานวนหะดีษเปนของอัลบุคอรีย) 

 

ความประเสริฐของผูที่ถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนดวยศรัทธามั่นและหวังในผลบุญ 

จากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ ไดกลาววา  ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาววา  

ِمن صام رمضان إيمانا واحتسابا غفر لـه ما تقدم من ذنبـه« ِ ِ ِِ ْ َ ْ ُ ْ َ َ َْ َ َ َ َ َ ََّ ََ َ ُ ً ً َ َ َ« . 
ความวา “ผูใดที่ถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนดวยความศรัทธามั่นและหวังในผลบุญ เขาผูนั้น
จะไดรับการอภัยโทษบาปที่ผานมา” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย หะดีษที่ 38 และมุสลิม หะดีษที่ 
760 สํานวนหะดีษเปนของอัลบุคอรีย) 

 

ความประเสริฐของผูละหมาด(ตะรอวีหฺ)ในเดือนเราะมะฎอนดวยความศรัทธาและหวังในผลบุญ

จากอัลลอฮฺ 

จากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ ไดกลาววา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาววา  

ِمن قام رمضان إيمانا واحتسابا غفر لـه ما تقدم من ذنبـه« ِ ِ ِِ ْ َ ْ ُ ْ َ َْ َ َ َ َ َ َ ََّ ََ ََ ُ ً ً َ َ َ«. 
ความวา “ผูใดที่ละหมาดในเดือนเราะมะฎอน(ตะรอวีหฺ)ดวยความศรัทธามั่นและหวังในผลบุญ 
เขาผูนั้นจะไดรับการอภัยโทษจากบาปที่ผานมา”  (บันทึกโดยอัลบุคอรีย หะดีษที่ 37 และ
มุสลิม หะดีษที่ 759 สํานวนหะดีษเปนของอัลบุคอรีย) 

 

 

ความประเสริฐของผูที่ทําการละหมาดในคืนลัยละตุลก็อดรฺดวยความศรัทธามั่นและหวังในผลบุญ 

จากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาววา  

ِمن قام ليلة القدر إيمانا واحتسابا غفر لـه ما تقدم من ذنبـه« ِ ِ ِِ ْ َ ْ ُ ْ َ َْ َ َ َ ْ َ ََّ َ َْ َ َ ََ َ َُ ً ً َ ِ«. 
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ความวา “ผูใดที่ไดละหมาดสุนัตในคืนลัยละตุลก็อดรฺดวยความศรัทธามั่นและหวังในผลบุญ 
เขาผูนั้นจะไดรับการอภัยโทษจากบาปที่ผานมา” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย หะดีษที่ 1901 และ
มุสลิม หะดีษที่ 760 สํานวนหะดีษเปนของอัลบุคอรีย) 

 

ความประเสริฐของผูถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนและตามดวยการถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาล 

จากอะบูอัยยูบ อัลอันศอรีย เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ ไดกลาววาฉันไดยินทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ 
วะสัลลัมไดกลาววา  

ِمن صام رمضان ثم أتبـعه ستا من شوال كان كصيام الدهر« ْ َّ ْ ُ َ َ َ َّْ ّ ِْ َ َّ َ َ َ َِ ِ َِ ََ ٍَ َ ً َ ُ َ«.  
ความวา “ผูใดที่ถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนและถือศีลอดตามอีกหกวันในเดือนเชาวาลแลว 
เสมือนวาเขาผูนั้นไดถือศีลอดหนึ่งป” (บันทึกโดยมุสลิม หะดีษที่ 1164) 

 

ความประเสริฐของผูที่ไดถือศีลอดสามวันในทุกๆเดือน 

จากอับดุลลอฮฺ บิน อัมรฺ บิน อัลอาศ  เราะฎิยัลลอฮุ อันฮุ (ในเนื้อหามีกลาววา) ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ 
วะสัลลัมไดกลาววา  

َوصم من الشهر ثلاثة أيام, فإن الحسنة « َ َ ََ َ َّ َْ َّ َ ٍ َ ِ ْ َّ َ ِبـعشر أمثالـها, وذلك مثل صيام الدهرُِ ْ َ ََّ ِ َ ِْ ِ ِ ُِ ْ َ َْ َ َ َ ِ ِ«.  
ความวา “และจงถือศีลอดสามวันในทุกๆเดือน แทที่จริงแลวหนึ่งความดีนั้นเทียบเทาสิบความ
ดี และ(หากปฏิบัติเชนนั้น)ก็เทากับวาไดถือศีลอดหนึ่งป” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย หะดีษที่ 1976 
และมุสลิม หะดีษที่ 1159 สํานวนหะดีษเปนของอัลบุคอรีย) 

 
 


