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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานีย่ิงเสมอ 

การละเลยถือศีลอดชดจนเราะมะฎอนของปปจจุบั

นมาถึง 

คําถาม ฉันไดละทิ้งการถือศีลอดบางวันในเดือนเราะมะฎอนของปที่แลว 

ตอนนี้ฉันรูสึกกังวลใจ 

เนื่องจากวาเดือนเราะมะฎอนของปนี้กําลังใกลเขามา 

โดยที่ฉันยังไมไดถือศีลอดชดใชของปที่แลว ดังนั้น 

จะใหฉันถือศีลอดชดใชของปที่แลว 

หรือวาใหฉันยืดเวลาชดออกไปแลวใหฉันถือศีลอดของปนี้ไปกอน? 

คําตอบ จําเปนที่ผูถาม (ขออัลลอฮฺประทานเตาฟกแกเขา) 

จักตองรีบถือศีลอดชดใชของปที่แลว ในชวงเวลาที่ยังเหลืออยูนี้ 

นี่คือส่ิงวาญิบที่เขาตองทํากอนที่เดือนเราะมะฎอนจะมาถึง 

และไมอนุญาตใหเขายืดเวลา ละเลย หรือทําเลนๆ  

แตถาหากวา เขามีเหตุจําเปนอื่นๆ เชน 

ปวยไขที่เปนสาเหตุทําใหตองละทิ้งการถือศีลอดชด 
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ก็ใหเขาถือศีลอดชดใชหลังจากเดือนเราะมะฎอนผานไปแลวได 

แตเขาตองจายอาหารใหแกคนยากจนตามจํานวนวันที่เขาชด 

เนื่องเพราะการที่เขาไมสนใจ ละเลย 

และปลอยเวลาใหผานไปจนตองชดหลังเราะมะฎอน 

แตวาในขณะนี้ กอนที่เราะมะฎอนจะมาถึง 

เขาจําเปนตองรีบถือศีลอดชดใช ซึ่งมันวาญิบเหนือตัวเขา 

ยกเวนถามีเหตุจําเปนเชน ปวย เปนตน 

ถามีเหตุเชนนี้ก็ใหเขาถือศีลอดชดใชตามที่สามารถทําได 

ถาเขาออนแอและไมสามารถทําไดก็อนุญาตใหเขายืดเวลาชดออกไปจน

กระทั่งเดือนเราะมะฎอนไดมาถึง 

แลวใหเขาไปถือศีลอดชดใชเม่ือเราะมะฎอนผานไปแลว - อินชาอัลลอฮฺ 

– พรอมกันนี้ 

เขาจําเปนตองจายอาหารใหแกคนยากจนตามจํานวนวันที่เขาตองชด 

เพราะการที่เขาละเลยใหเวลาผานไปโดยไมไดชดกอนที่เขาจะปวย 

ถาหากวาเขาไมไดถือศีลอดชด 

เนื่องจากวาเขามีอาการปวยตลอดทั้งป 

คือต้ังแตวันที่เขาละศีลอดเพราะปวย 
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แลวปวยเร่ือยมาจนกระทั่งวันเวลาปจจุบันเขาก็ยังปวยอยู 

จนเราะมะฎอนไดมาถึงอีกคร้ัง ส่ิงที่เขาตองทําก็คือ 

ใหถือศีลอดชดใชหลังเดือนเราะมะฎอนผานไป เม่ือเขาไดหายปวยแลว 

โดยไมตองจายอาหารใหแกคนยากจนแตอยางใด  

แตสําหรับคนที่ยืดเวลาชดใชการถือศีลอดโดยไมมีเหตุจําเปนแ

ละทําเลนๆ ละเลย ไมไดใหความสนใจต้ังแตแรก แทจริง 

จําเปนที่เขาตองเตาบะฮฺและขออภัยโทษ 

เขาจะตองถือศีลอดชดใชพรอมกับจายอาหารใหแกคนยากจนตามจํานว

นวันที่เขาตองชด 

ถาหากวาเขาถือศีลอดชดหลังเดือนเราะมะฎอนของปปจจุบัน 

แตถาหากวาเขาถือศีลอดชดกอนหนาเดือนเราะมะฎอน เชน 

ในเดือนเราะญับหรือเดือนชะอฺบาน เขาก็ไมตองจายอาหารแตอยางใด 

เขาสามารถถือศีลอดชดโดยไมมีปญหาใดๆ ทั้งส้ิน 

http://www.binbaz.org.sa/mat/8889 


