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ตองการอิอฺติกาฟในขณะที่มีนัดกับแพทย 

ถาม: ผมตองการอิอฺติกาฟแตผมมีนัดสําคัญที่จะตองไปพบแพทย ผมสามารถไปพบแพทยตามนัดในขณะที่อยูใน
ระหวางการอิอฺติกาฟไดหรือไม หรืออิอฺติกาฟไมบังคับ(ไมวาญิบ)สําหรับผม? 

ตอบ: อัลฮัมดุลิลลาฮฺ 
อิอฺติกาฟคือ การไปพํานักและอาศัยอยูในมัสยิด และแทจริงอิอฺติกาฟเปนซุนนะฮฺที่ควรสงเสริมใหกระทํา 

โดยเฉพาะในชวงเวลา10วันสุดทายในเดือนเราะมะฎอน และอิอฺติกาฟไมไดเปนวาญิบ(ตองกระทํา)นอกเสียจาก
มุสลิมจะกําหนดใหเปนวาญิบสําหรับตัวเองดวยการสรางเงื่อนไข (นะซัร/บนบาน) หาไมแลวอิอฺติกาฟก็ไมวาญิบ 
ดูคําตอบหมายเลข (48999) 

และแทจริงแลวผูที่อิอฺติกาฟนั้นตองไมออกจากบริเวณมัสยิดนอกเสียจากมีความจําเปนซึ่งไมสามารถ
กระทําในมัสยิดได เชน การอาบน้ําละหมาด การอาบน้ํา และการทําธุระสําคัญเปนตน ดังรายงานจากทานหญิง
อาอิชะฮฺ ไดกลาววา “แทจริงนั้น ทานรอซล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม เมื่อทานไดอิอฺติกาฟแลวทาน
จะไมเขาบานนอกเสียจากเพื่อการทําธุระสวนตัว” บันทึกโดยอิมาม มุสลิม 

ดังนั้นหากทานซึ่งมีความจําเปนที่จะตองไปพบแพทยโดยไมสามารถที่จะเลื่อนการนัดนี้จนกระทั่งหลัง
เราะมะฎอนไดนั้น ที่ถูกตองก็คืออนุญาตใหออกจากมัสยิดเพื่อการดังกลาวไดและหลังจากนั้นใหกลับมายังมัสยิด
อีกครั้ง  

ทานอิมามอันนะวาวีไดกลาวในหนังสือ อัลมัจญมูอฺ (545/6) “แทจริงแลวมุอฺตากิฟ(ผูที่อิอฺติกาฟ) ที่ปวยที่
ไมสามารถพํานักอยูในมัสยิดเนื่องจากเหตุจําเปนที่ตองใชเตียงหรือผูดูแลและการไปพบแพทยบอยครั้ง เชนนี้แลว
อนุญาตใหเขาออกจากมัสยิดเพื่อการดังกลาวได”  

เชค อิบนุ อุษัยมีน ไดกลาวใน “ญะละสาต เราะมะฎอนียะฮฺ” (ป 1411 ฮ.ศ.) “ผูใดที่มีความจําเปนจะตอง
พบแพทยอนุญาตใหออกได หาไมแลวก็ใหเขาพํานักอยูในมัสยิดตอไป”  

วัลลอฮุอะอฺลัม 
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