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การชดใชสําหรับการถือศีลอดวันอาชูรออ 

 قضاء صوم يوم عاشوراء

 

คําถาม  

ฉันไดปวยและไมสามารถที่จะถือศีลอดในวันอาชูรออ ทั้งๆ ที่ฉันไดต้ังเจตนาไวแลววาจะถือศีลอดในวันนั้น
และฉันก็ไดถือศีลอดในวันที่เกา(ตาซูอาอฺ)แลวดวย คําถามคือฉันสามารถที่ถือศีลอดชดใชของวันอาชูรออ
ไดหรือไม ? เพราะฉันไดยินมาวาการถือศีลอดสุนัตนั้นจะถือชดไมได ขออัลลอฮฺตอบแทนทานดวยการตอบ
แทนที่ประเสริฐ 

คําตอบ  

อัลหัมดุลิลลาฮฺ ขอความจําเริญและสันติสุขจงมีแดทานศาสนทูตของอัลลอฮฺ ครอบครัว และเศาะหาบะฮฺ
ของทาน 

ในเมื่อทานไดเนียตเจตนาไวแลวที่จะถือศีลอดวันอาชูรออ แตมีเหตุจําเปนที่ทําใหทานไมสามารถถือศีลอด
ตามเจตนานั้นไดเพราะเจ็บปวย หวังวาอินชาอัลลอฮฺทานจะไดรับผลบุญเหมือนทานไดถือศีลอดจริงๆ 
เพราะหะดีษที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาววา "เมื่อบาวคนใดไดเจ็บปวยหรือออก
เดินทาง (และไมสามารถปฏิบัติศาสนกิจที่เขาทําอยูประจําตอนไมมีเหตุจําเปน) เขาจะไดรับผลบุญ
ประหนึ่งเหมือนผูที่ไมไดเดินทางและผูที่มีสุขภาพดี" (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย) 

กรณีของการถือศีลอดชดใชของวันอาชูรออนั้นถือวาสุนัต ตามทัศนะของอุละมาอบางทานในมัซฮับชาฟอีย
ที่มีความเห็นวาสุนัตใหถือศีลอดชดสําหรับการถือศีลอดแบบมีวาระประจํา ถาหากวาหมดเวลาของมันไป
แลว ใน "นิฮายะตุล มุหตาจญ ชัรห อัล-มินหาจญ" มีระบุวา : "ผูใดก็ตามที่พลาดจากการถือศีลอดที่เขา
ปฏิบัติอยูประจําเชน การถือศีลอดทุกวันจันทร ก็ไมสุนัตใหเขาถือศีลอดชด เพราะเหตุแหงการถือศีลอดนั้น
ไดผานไปแลว ตามที่บิดาของขาพเจา (เจาของหนังสือ) ไดมีฟตวาไว แตฟตวานี้คานกับฟตวากอนหนาที่
ทานเห็นวาใหถือศีลอดสําหรับใครที่พลาดการถือศีลอดหกวันเดือนเชาวาล ดวยเหตุผลวา สุนตัใหถอืศีลอด
ชดสําหรับการถือศีลอดที่มีวาระประจํา ความเห็นนี้เปนความเห็นที่มีเหตุผลมากที่สุด" 

วัลลอฮฺ อะอฺลัม 
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