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 جواب:

 الحمد للہ 

  :اول

ری بیما  ائمىد  ي   کیوجہ سے  اگر کوئى شخص بڑھاپے 

د نہ ہو  پررمضان   نا کی جس سے شفاي  بى کی ام 

المبارك كے روزے نہ ركھ سكے تو عدم استطاعت 

کی نا پر رمضان المبارك كے روزے اس پر فرض 

، بلكہ وہ ہر روز
 
ي

 

 کو كھانا  ہ ن

 

ن
 
سكن
م

كے بدلے اي  

  . اكھلائے
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  :کا فرمان ہے اللہ سبحانہ وتعالىٰ

ينَ آ ﴿ ِ هَا الَّذ يُّ
َ
مَنوُا كُتِبَ عَليَكُْمُ ياَ أ

ينَ مِنْ  ِ ياَمُ كَمَا كُتِبَ عََلَ الَّذ الصِّ
يذاماً 

َ
قَبلِْكُمْ لعََلذكُمْ تَتذقُونَ * أ

وْ 
َ
مَعْدُودَاتٍ فَمَنْ كََنَ مِنكُْمْ مَرِيضاً أ

ينَ  ِ خَرَ وعَََلَ الَّذ
ُ
يذامٍ أ

َ
ةٌ مِنْ أ عََلَ سَفَرٍ فعَِدذ

مِسْكِيٍن فَمَنْ  يطُِيقُونهَُ فدِْيةٌَ طَعَامُ 
نْ تصَُومُوا 

َ
عَ خَيْْاً فَهُوَ خَيٌْْ لََُ وَأ تَطَوذ

 ﴾خَيٌْْ لكَُمْ إنِْ كُنتْمُْ تَعْلمَُونَ 
 [ 184-183:البقرة]
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اے اي  ن والو تم پر روزے ركھنا فرض كي  گئے  ’’ 

  جس طرح پہلے لوگوں پر روزے ركھنے فرض 
ي
ہ

  
ي
تھے، تا كہ تم متقى بن جاؤ، چند گنتى كے دن ہ

  ر ہو ي   مسافر تو 
ي
 سے جو کوئى بھى ب

 
چنانچہ تم مي

 گنتى پوری كرے، اور ان 
 
دوسرے دنوں مي

  ان پر 
ي
اي  لوگوں پر جو اس کی طاقت ركھتے ہ

 
 

 

 کا كھانا فدي  ہے، اور جو کوئى خوشى سے ني

 

ن
 
سكن
م

كرے تو اس كے لي  ي  بہتر ہے اور تمہارے لي  

ن علم ہے
 
ن ہي
م

 

ت

 :بقرۃسورہ  ‘‘]روزہ ركھنا بہتر ہے اگر 

183 – 184[  
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 ابن عباس رضى اللہ تعالی عنہما سے 
 
بخاری مي

يخُْ  ): مروی ہے ليَسَْتْ بمَِنسُْوخَةٍ هُوَ الشذ
ةُ الكَْبِيَْةُ لا يسَْتطَِيعَانِ 

َ
الكَْبِيُْ وَالمَْرْأ

نْ يصَُومَا فَيطُْعِمَانِ مَكََنَ كُُِّ يوَْمٍ 
َ
أ

 ( مِسْكِيناً

، بلكہ ي  بوڑھے مرد اور ’’ 
 
ي

 

 منسوخ ن

 

 
كہ ي  آي

عورت كے متعلق ہے جو روزہ ركھنے کی استطاعت 

 ركھتے
 
ي

 

، چنانچہ وہ اس كے بدلے ہر دن ہوں  ن

 کو كھانا كھلاي   كري  اي  

 

ن
 
سكن
م

 بخاری  ۔‘‘

 

صحي

 نمبر ) 

ث

 
  ) 4505حدي



 

 

وزوں والی آیت میں مذکور فدیہ کا بیانر  

 6  

  
ي
  :اور ابن قدامہ رحمہ اللہ تعالی كہتے ہ

ي ا  عورت دونوں كے لي  اگر  "
ھ
بوڑھا آدمى اور بڑ

د مشقت کا باعث بنے تو  روزہ ركھنا مشكل ہو اور شدي 

ان دونوں كے لي  روزہ نہ ركھنا جائز ہے، بلكہ وہ 

 کو كھانا كھلا دي   اس كے بدلے ہر 

 

ن
 
سكن
م

دن اي  

اور اگر وہ كھانا كھلانے سے بھى عاجز ہوں  ...كري  

، اور ) اللہ تعالی كسى بھى 
 
ي

 

تو ان كے ذمہ كچھ ن

 كرتا ( 
 
ي

 

جان کواس کی طاقت سے زي  دہ مكلف ن

 جسے شفاي  بى کی 

 

 
... اور وہ دائمى اور مستقل مري

د نہ ہو وہ بھى روزہ نہ ركھے اور اس كے  بدلے ہر ام 



 

 

وزوں والی آیت میں مذکور فدیہ کا بیانر  

 7  

ونكہ وہ بھى 
 
 کو كھانا كھلا دي   كرے ؛ ك

 

ن
 
سكن
م

دن اي  

 ہى ہے " 
 
اختصار كے بوڑھے شخص كے معنى مي

ن: المغنى ابن    ساتھ ان کاکلام ختم ہو۔
 
ھن

ت ك

د

 ) 396/  4قدامہ ) 

 ہے اور الموسوعۃ 
 
  مي

 

ي ۃ
ھ
فق
ل

  :ا

  كہ بات  اور حنابلہ اس حنفیہ،شافعیہ  "
ي
پر متفق ہ

د نہ ہونے بڑھاپے، ي   دا   ری سے شفاي  بى کی ام 
ي
ئمى ب

ترك كردہ روزوں کی قضاء كرنا ممكن نہ ہو تو ، کی نا پر 

 بدل جائے
 
ونكہ اللہ تعالی کا فرمان  ا ي  فدي  مي

 
، ك
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ينَ يطُِيقُونهَُ فدِْيةٌَ طَعَامُ  ﴿ :ہے ِ وعَََلَ الَّذ
 ﴾مِسْكِينٍ 

  ان پر اي  ’’
ي
اور جو لوگ اس کی طاقت ركھتے ہ

 

س
م

 کا كھانا فدي  ہے

 

ن
 
كن

اس سے مراد ي  ہے  ۔‘‘

   ـكہ جس كے لي  روزہ ركھنا مشقت کا باعث ہو. اھ

ن: الموسوعۃ 
 
ھن

ت ك

  )  د

 

ي ۃ
ھ
فق
ل

 ( 117/  5ا

 رحمہ اللہ 

 

ن
 
 من
ي

ث

عن

 ابن 

 

 

ث

 ش
 
ي ا م " مي

لص
اور " فتاوی ا

  
ي
  :كہتے ہ



 

 

وزوں والی آیت میں مذکور فدیہ کا بیانر  

 9  

 دو قسم 

 

 
ہمارے لي  ي  جاننا ضروری ہے كہ مري

  
ي
  :كے ہوتے ہ

  :پہلى قسم

د ہو،    ری سے شفاي  بى کی ام 
ي
 جس کی ب

 

 
اي   مري

د ہے، اس کا    ري  ں جن سے شفاي  بى کی ام 
ي
مثلا وہ ب

   كہ اللہ تعالی کا فرمان ہے
ي

  :حكم وہى ہے ج

﴿  ٰ وْ عََلَ
َ
رِيضًا أ فَمَن كََنَ مِنكُم مذ

خَرَ 
ُ
يذامٍ أ

َ
نْ أ ةٌ مِّ   .﴾سَفَرٍ فعَِدذ
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  ر’’ 
ي
ہو ي   سفر پر تو وہ دوسرے اي  م   چنانچہ جو کوئى ب

 اس کی گنتى پوری كرے
 
  ری سے   ۔‘‘مي

ي
اسے ب

شفاي  بى کا انتظار كرنا ہوا اور صحت ملنے كے بعد روزہ 

 
 
ي

 

  .ركھنے كے علاوہ کوئى اور چارہ ن

 اس کی 
 
اور فرض كري  كہ اگر اس حالت مي

  ری جاری رہے اور شفاي  بى سے قبل ہى فوت ہو 
ي
ب

ونكہ اللہ تعالی نے جائے تو اس 
 
؛ ك

 
ي

 

كے ذمہ كچھ ن

 وہ 

  

 قضاء واجب کی تھى لي
 
تو دوسرے اي  م مي

ۃ 

 

 ي
ن ہي
م
اس سے قبل ہى فوت ہو گ  ، تو ي  شعبان كے 

 فوت ہونے والے شخص کی طرح ہوا جو 
 
مي
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رمضان آنے سے قبل ہى فوت ہو گ  ، اس کی 

 ہوگى
 
ي

 

  .جانب سے روزوں کی قضاء ن

  :دوسری قسم

 اللہ ـ کینسردائمى مرض کا شكار ہو، مثلا  جو  شخصایسا  

  ری کی گردے اور ـ ركھے اس سے محفوظ
ي
 ب

 
 
رہ شوگر ي   شخص، مبتلا مي

 

 

  کا وغ

 

 
ي   ،       مري

  اس سے 
ي
  جو مستقل اور دائمى ہ

ي
  ري  ں ہ

ي
 ب

 

ايس

د كم ہى ہوتى ہے، اي   شخص   کی شفاي  بى کی ام 

 

 
مري

 ركھےا، بلكہ روزہ کی استطاعت نہ ركھنے 
 
ي

 

روزہ ن
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ھى عورت کی طرح ہر ڑوالے بوڑھے مرد اور بو

 کو كھانا كھلائےا

 

ن
 
سكن
م

  .دن كے بدلے اي  

 درج
 
يي دد مي

ج
م

ل قرآن 
ي 
ل

 فرمان باری  اس کی د
 
ذي

ينَ ٱوعَََلَ ﴿   :ہے تعالىٰ ِ فدِْيةٌَ  يطُِيقُونهَُ  لَّذ
 ﴾طَعَامُ مِسْكِينٍ 

 ركھتے ان پر ’’
 
ي

 

اور جو لوگ اس کی استطاعت ن

 کا كھانا بطور فدي  ہے

 

ن
 
سكن
م

ن:    ـاھ ‘‘اي  
 
ھن

ت ك

د

( 

 

ن
 
 من
ي

ث

عن

 ابن 

 

خ

ي 

ث

ش
لل

ي ا م 
لص
  ( 111 ص:فتاوی ا

  :دوم
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 کا طري قۃ 

 

 شخص كھانا ) غلہ ( دي 

 

ن
 
سكن
م

ي  ہے كہ ہر 

رھ كلو ( 

 

ى ڈي 

 

ي عي

رہ ) 
 

 

کو نصف صاع چاول ي   گندم وغ

ووں کو كھلا دي   جائے

 

 ن
سكن
م

  .دي   جائے، ي   پھر كھانا پكا كر 

  امام بخاری رحمہ اللہ تعالی   
ي
  :كہتے ہ

 )اگر بوڑھا شخص روزہ ركھنے کی استطاعت نہ ركھے’’

 کو كھانا ہ تو ہر روز 

 

ن
 
سكن
م

كے بدلے اي  

جب انس بن مالك رضى اللہ تعالی  ،کیونكہ(كھلائے

 کو ہر 

 

ن
 
سكن
م

عنہما بوڑھے ہوئے تو اي  ي   دو برس ہر 

 اور روزہ نہ ركھتے تھے

 

 ‘‘روز روٹى اور گوشت دي 

  ـاھ
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 ابن باز رحمہ اللہ تعالی ٰاور

 

 

ث

 سوال ش
 
سے درج ذي

  :ك   گ  

اگر بوڑھى عورت بڑھاپے کی نا پر روزہ نہ ركھ ’’

  ۔‘‘اسے ك   كرنا ہو ا ؟ سكے تو

 رحمہ اللہ تعالی عنہ کا جواب تھا

 

 

ث

  :ش

ي ۃ وسلم كے صحابہ كرام ’’
 صلى اللہ عل

 
میں  نبى كري

ہے كہ  ابن عباس رضى اللہ تعالی عنہما کا فتویٰ سے   

 كھائى جانے والی 
 
اسے ہر دن كے بدلے علاقے مي

رہ کا نصف صاع 
 

 

غذا، مثلا گندم، چاول كھجور وغ
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رھ كلو بنتا ہے، اور اگر وہ  جس کا

 

ي  ڈي 
 
وزن تقري

 دے سكتى تو اس كے ذمہ 
 
ي

 

 رر ہے كھانا ن
فقي
عورت 

ۃ 

 

 ي
ن ہي
م
 کو 

 
 
 ي  كفارہ اي  ي   كئى اي  مساك

 
ي

 

كچھ ن

  جائز ہے

 

 
 دي

 
اللہ  .كے شروع ي   درم  ن ي   آخر مي

 والا ہے

 

 دي 

 

 

 

ن: مجموع   ـاھ ‘‘تعالی ہى توف
 
ھن

ت ك

د

  :203 ) 15الفتاوی ابن باز ) 

 رحمہ اللہ کا كہنا ہےاور

 

ن
 
 من
ي

ث

عن

 ابن 

 

 

ث

  :ش

  ر اور بوڑھا شخص چاہے مرد ہو ي   عورت  "
ي
مستقل ب

اگر روزہ ركھنے سے عاجز ہو تو وہ ہر دن كے بدلے 

 
 
 کو كھانا كھلائے، چاہے ي  غلہ کی صورت مي

 

ن
 
سكن
م
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 کو كھلا دي   

 
 
فقراء کو دي   جائے ي   پھر كھانا پكا كر مساك

 کو رات ي   جائے چنانچہ 

 
 
دنوں كے مطابق مساك

 انس 
 
، جس طرح بڑھاپے مي صبح کا كھانا كھلا دي 

بن مالك رضى اللہ تعالی عنہ كرتے وہ رمضان 

 
 

 

المبارك كے مكمل ماہ کا روزہ ركھنے كے بدلے ت

 تھے" اھ

 

ووں کو كھانا كھلا دي 

 

 ن
سكن
م

ن:    ـ
 
ھن

ت ك

د

ي ا م 
لص
 :111) ص)فتاوی ا

 كے اور

 

 

 مستقل فتوی كمي
 
علماء كرام سے درج ذي

  :سوال ك   گ   
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روزہ ركھنے سے عاجز شخص مثلا بوڑھا مرد ي   عورت ’’

  ر شخص كھانا كس طرح 
ي
د دائمى ب ي   شفاي  بى سے ناام 

 ‘‘كھلائے ؟ 

 کا جواب تھا

 

 

  :كمي

بڑھاپے کی نا پر اگر کوئى مرد ي   عورت روزہ ركھنے  "

د   اسے شدي 
 
قسم کی سے عاجز ہو ي   روزہ ركھنے مي

تو اسے روزہ نہ ركھنے کی  کا باعث  بنے ، مشقت 

اجازت ہے، اور اس كے بدلے ہر روز نصف صاع 

 استعمال 
 
رہ جو اپنے گھر مي

 

 

گندم ي   كھجور ي   چاول وغ

 کو كھلائے

 
 
اور اسى طرح وہ  .كرتا ہے مساك
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 جو روزہ ركھنے سے عاجز ہو ي   اس كے لي  

 

 
مري

  ری سے روزہ ركھنا مشقت کا باعث ہو ا
ي
ور اسے ب

 کو كھانا 

 
 
د نہ ہو تو وہ بھى مساك شفاي  بى کی ام 

  .كھلائے

ُ ﴿   :کا فرمان ہےاللہ تعالی ٰ لا يكَُلِّفُ اللَّذ
  [286:البقرة ]﴾نَفْساً إِلا وسُْعَهَا 

كسى بھى جان کو اس کی استطاعت سے اللہ تعالی ٰ’’

 كرتا
 
ي

 

  ] 286 رہ بقرہ:سو۔]‘‘زي  دہ مكلف ن
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وَمَا جَعَلَ  ﴿  :ہے فرمان باری تعالىٰاور 
ينِ مِنْ حَرَجٍ   ]﴾ عَليَكُْمْ فِِ الدِّ

 [78:الحج

  اللہ تعالىٰ’’
 
ي

 

 کوئى تنگى ن
 
 مي

 

نے تم پر دي 

 [78سورہ حج:‘‘]کی

وعَََلَ ﴿  :کا فرمان ہےاور اي  مقام پر اللہ تعالی ٰ 
ينَ يطُِيقُونهَُ فدِْيةٌَ طَعَامُ مِسْكِينٍ  ِ  ﴾الَّذ

 [184:البقرة]
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  ان كے ’’
ي
اور جو لوگ اس کی استطاعت ركھتے ہ

  واجب 

 

 
 کو بطور فدي  كھانا دي

 

ن
 
سكن
م

ذمہ 

  .ـاھ. [184۔]سورہ بقرہ:‘‘ہے

  والافتاء 

 

ي ۃ
م
لعل

ووث ا
يج
للي

  الدائمۃ 

 

ۃ

 

يي
ج
لل

ن: فتاوی ا
 
ھن

ت ك

د

 (11  /164(  

  . واللہ اعلم

 سائٹ اسلام سوال وجواب 

 

عا
ُ
 ( azeez90@gmail.com :)مُحتاج د
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