
伊斯兰的社会凝聚力（1/3）： 信仰纽带 

 

内容: 社会凝聚力的基础。 

 

 

社会是由一个个的个体为成员

组成的，他们各自都有各自的

民族归属和宗教信仰。今天，

许多人都在谈多元社会，多元

文化，有关社会凝聚力的话题也被人们广泛讨论。伊斯兰对此有

自己的观点和立场。在历史的发展进程中，可以说只有伊斯兰拥

有最强的凝聚力和最坚固纽带。 

在描述这种强大的凝聚力之前，有必要指出，伊斯兰破除了

社会中不统一不团结的根源，那就是狭隘的种族主义和民族偏

见。我们可以让一个人遵守法律，但如果其内心深处的顽疾不祛

除，真正意义上的社会凝聚就根本无法实现。欧美人对移民的态

度是再现实不过明证的了。他们对移民“老外”的憎恨，可以说

是到了无以复加的程度，这当然会阻碍社会的凝聚，即便这些人

已经取得了国籍，成为了本国公民。 

伊斯兰从根本上消除了这些影响社会凝聚力的顽疾，《古兰

经》一语道出了人的真正价值： 



“众人啊！我确已从一男一女上创造你们，我使你们成为许

多民族和宗族，以便你们互相认识。在真主看来，你们中最尊贵

者，是你们中最敬畏者。真主确是全知的，确是彻知的。”(《古

兰经》49:13) 

因此，种族和民族背景，在穆斯林看来并不是什么阻碍，伊

斯兰考虑的只是信仰和宗教的区别。所以，我们讨论的是多元社

会背景下的社会凝聚。 

信仰纽带 

如果我们问当今世界联系人与人的最强的纽带是什么，大多

数人会回答，是血缘，是种族，是民族，等等不一而足。实际上，

《古兰经》告诉我们，这些纽带都不是最强的。我们看看《古兰

经》中的实例。阿丹的两个儿子，兄长该隐杀死弟弟亚伯。优素

福的哥哥们合谋把他丢到井里。他们都是同胞，是血亲，亲近于

其他关系。古代如此，现代依旧如此。我们研究发现，血缘关系，

亲戚关系，民族关系，在利益和欲望面前，很容易土崩瓦解，出

卖亲朋好友，以保全自己利益的现象，可以说比比皆是。 

所有这些证明，基于今世利益的任何纽带，即便是血缘的纽

带，在利与欲面前，也会示弱，从而放弃彼此。因此，这些并不

是最强的纽带。而可以称为最强纽带的只有伊斯兰真信仰。穆斯

林彼此友爱，相互团结的纽带只是对安拉的信仰和热爱。安拉在



《古兰经》中清晰地指出： 

“他曾联合信士们的心；假若你费尽大地上所有的财富，你

仍不能联合他们的心；但真主已联合他们了。他确是万能的，确

是至睿的。”(《古兰经》 8:63) 

“你们当全体坚持真主的绳索，不要自己分裂。你们当铭记

真主所赐你们的恩典，当时，你们原是仇敌，而真主联合你们的

心，你们借他的恩典才变成教胞；你们原是在一个火坑的边缘上

的，是真主使你们脱离那个火坑。真主如此为你们阐明他的迹象，

以便你们遵循正道。”(《古兰经》 3:103) 

上述经训明文表明，信仰是最联合人与人的最强纽带。全世

界的人聚集在一起只有一个目的，敬拜独一的安拉。要实现这个

目的，需要穆斯林共同努力，团结友爱，怜悯互助。《古兰经》

和圣训多处提到，穆斯林的关系是无国界的宇宙兄弟姐妹的关系

[1]： 

“信道的男女互为保护人，他们劝善戒恶，谨守拜功，完纳

天课，服从真主和使者，这等人真主将怜悯他们。”(《古兰经》

9:71) 

 “信士们皆为教胞。” (《古兰经》49:10) 

“穆罕默德是真主的使者，在他左右的人，对外道是庄严的，
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对教胞是慈祥的。”(《古兰经》48:29) 

安拉的使者（愿主福安之）说：“信士与信士犹如一座建筑，

彼此紧密相连。” 

(《布哈里圣训实录》、《穆斯林圣训实录》) 

“信士们相互喜爱，相互疼慈，相互同情，犹如一个身体，

其中一个肢窍生病，周身就会为之不

安。”(《穆斯林圣训实录》) 

伊斯兰的这一手足情谊并不是空谈，它有详细的定义和具体

指导作为支撑

[2]。它有基本组成部分，《古兰经》、圣训详述了每个穆斯林

的基本权利与义务。这些权利和义务归于每个穆斯林，不会随

着时间和地点的不同而改变。 

 

 

 

Footnotes:  

[1] 要知道，手足关系基于共同信仰。 

[2] 这是伟大的祝福，伊斯兰的详细教导，既满足所需，又符合人性。 

伊斯兰的社会凝聚力（2/3）：伊斯兰兄弟情 
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内容: 形成兄弟关系的必要理论基础和实践。 

 

 

要有兄弟关系，首先要有爱。爱穆斯林兄弟是穆斯林的基本

义务。事实上，他们应该用爱自己的方式爱对方，就像穆圣所说： 

“爱人如己者，才是真信士。”（《布哈里圣训实录》《穆斯林

圣训实录》） 

其次，就是互相支持和互相帮助。当兄弟遇到困难或误入歧

途时，需要挺身而出，尽最大可能用精神和物质提供帮助。一如

《古兰经》的描述： 

“你们怎么不为主道和老弱妇孺而抗战呢？他们常说：我们

的主啊!求你从这个虐民所居的城市里把我们救出去。求你从你

那里为我们委任一个保护者，求你从你们那里为我们委任一个援

助者。” (《古兰经》4:75) 

第三，就是互相怜悯和疼慈。它不只是一般的爱，这种爱抵

达内心深处，彼此都能感受到。就像穆圣所说：“信士们相互喜

爱，相互疼慈，相互同情，犹如一个身体，其中一个肢窍生病，

周身就会为之不安。”(《穆斯林圣训实录》)  

第四，就是公共礼节。真兄弟是做出来的，而不是说出来的。

伊斯兰让人欣赏和惊喜的一点就是，没有假定，每个人都努力实



现目标。对此，穆圣非常详细地谈到了穆斯林相互间的义务和权

利，其中提到六项：“见穆斯林时道赛俩目、答应邀请、要求尽

忠时给予忠言、打喷嚏并赞颂了真主时为其祈福、生病时探望、

归真后送殡。”(《穆斯林圣训实录》) 

除了六项公共义务之外，伊斯兰还引导穆斯林实践其他义务，

比如彼此之间喜爱和亲密，这也是伊斯兰的目的之一。如果穆斯

林之间为了安拉的喜悦而互相喜爱，他就应告诉对方这样的感

觉。穆圣解释这样做的原因：“如果穆斯林为了安拉的喜悦而爱

对方，他要告诉对方，因为这是最长久最稳固的爱。”[1] 

“指掌管我灵魂的主发誓，你们不会进天堂，除非你们有信

仰。你们不会有信仰，除非你们爱彼此。让我告诉你们怎么做：

传播平安（赛俩目）。”（《穆斯林圣训实录》） 

这段圣训意味着用口头传播或实际行动带来平安。 

穆圣也提到了相互赠送礼物的重要性：“交换礼物，相亲相

爱。”（《苏优推辑录》）互相拜访的重要性：“时常探望朋友，

友爱定会增加。”（《塔巴拉尼辑录》） 

除了这些积极行动外，还要避开安拉的禁令，避免中伤、诽

谤、欺骗和窥探等不良德行，也就是说，行善避恶，那样彼此间

才会更加亲密。 
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因此，可以总结为，穆斯林的社会凝聚是伊斯兰的重要诉求，

它的具体实践关系到伊斯兰宏伟目标的实现。 

 

 

 

Footnotes:  

[1] 伊本·艾比敦亚《兄弟书》 

伊斯兰的社会凝聚力（3/3）：穆斯林与非穆斯林 

 

内容: 不同信仰间难免有摩擦和冲突，尽管这样，在伊斯兰的多

元社会里，社会的凝聚仍可实现。 

 

 

穆斯林与非穆斯林面对面 

显然，一个社会不会只有穆

斯林。穆斯林与非穆斯林有着

不同的生活方式。穆斯林的生

活围绕着敬拜独一的安拉。一

个人对安拉的态度，决定了穆

斯林对他的态度。穆斯林不会

对敌视安拉的人表示友爱
[1]
。
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但穆斯林必须公平对待所有人，包括非穆斯林，尤其是那些并不

敌对穆斯林的人[2]。 

对于非敌视的人，穆斯林要遵循这节经文： 

“未曾为你们的宗教而对你们作战，也未曾把你们从故乡驱

逐出境者，真主并不禁止你们怜悯他们，公平待遇他们。真主确

是喜爱公平者的。”(《古兰经》60:8) 

穆斯林对非信士的一个重要义务就是以礼相待，公平对待。

对此，著名的穆斯林学者谢赫伊本·巴兹说：“如果非穆斯林是

伊斯兰国家的公民或保护民，穆斯林有义务尊重并保护他们的生

命、财产和荣誉，绝不可以占有他们的财产，决不可欺骗和伤害

他们。国家要保障他们的基本权益。”[3] 

穆斯林可以与非穆斯林经商，进行买卖租赁等[4]。即便是社

会层面，也可以相互来往和邀请进餐。尽管这些会因习惯和信仰

的差别而有所限制。另一方面，也可以说，穆斯林与非穆斯林交

往，其中一个目的就是宣传伊斯兰，吸引非穆斯林加入伊斯兰，

最终成为伊斯兰这个大家庭里相亲相爱的兄弟。当然，即便非穆

斯林对穆斯林持敌对甚至无礼态度，作为穆斯林，也应该以公平

相待，甚至应该以德报怨。正如安拉所说： 

“善恶不是一样的。你应当以最优美的品行去对付恶劣的品

行，那末，与你相仇者，忽然间会变得亲如密友。”(《古兰经》
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41:34)  

谢赫伊本·巴兹说：只要非穆斯林不敌对穆斯林，就要以礼

相待，以诚相待，不能欺骗，不能背叛。如果与之辩论，要以最

优美的方式，一如《古兰经》所教导的： 

“除依最优的方式外，你们不要与信奉天经的人辩论，除非

他们中不义的人。”(《古兰经》29:46) 

穆斯林应当与他们友好相处，并以身垂范，带领他们行善，

劝善。这是因为安拉说： 

“你应凭智慧和善言而劝人遵循主道，你应当以最优美的态

度与人辩论。” (《古兰经》16:125) 

“对人说善言。” (《古兰经》2:83)[5] 

非穆斯林社会中的穆斯林 

生活在非穆斯林社会中的穆斯林，要遵守本国的法律。尽管

那里不是伊斯兰的国度，他也不能违反国法，他应该成为守法公

民。国法要求的不违背伊斯兰原则的所有公民义务，他都应恪守

并履行，这一点无论是在穆斯林国家还是在非穆斯林国家都是一

样的。但在大多数国家，法律允许的事情，对穆斯林也许是非法

的，作为穆斯林要尽量避免这类事情。他应该通过各种合法途径

取得自己的合法权益，不触犯国法的前提下，要确保自己的宗教
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信仰得以被尊重和保全。总之，要做一个合格的穆斯林，守法的

公民。 

此外，穆斯林应该成为社会的积极因素，成为建设社会的先

锋和楷模。如前所述，他也应成为一个好邻居，他负有命人行善，

止人作恶的义务。此外，他应该避免犯罪，要反对社会罪恶，比

如谋杀、抢劫、勒索等。他要避免烟酒和毒品，不成为社会的负

担和累赘。他必须公平公正地对待所有的社会成员。 

伊斯兰认可爱国思想，一个人对自己成长的国家充满爱，对

自己的家乡充满爱，这是无可非议的。遥想当年，尽管穆斯林被

迫离开控制在多神教徒手中的麦加，许多人还是表达了对麦加的

热爱。因此，穆斯林深爱自己生长的土地，即便那不是伊斯兰国

家，这也很正常。穆斯林当然也会期望家乡更加美好。但不幸的

是，这个观念并不被其他人所赏识。 比如，穆斯林想禁止赌博、

卖淫和色情，相信禁止这些不道德的行为对所有人都是有益的，

无论是对穆斯林还是非穆斯林，但许多非穆斯林并不认同。这就

是问题的症结所在。尽管理论上说，社会自由，这不应该是个问

题。穆斯林应保持自己的伦理、价值和传统，不伤害他人，同时

也要尊重非穆斯林国家的主流文化。如果自由的国家不想要给穆

斯林这些尊重，意味着他们不想实践自己的宣传和想法。这并不

是说要穆斯林伤害他们，穆斯林也在试着做最好的公民，只是用

不同于主流文化的方式而已。 



总结 

即便是多元社会，伊斯兰教义也为社会凝聚力做了应有的贡

献。首先，阻碍凝聚的主要羁绊——种族主义和偏见消除了；其

次，伊斯兰信仰纽带，生出强大的爱和兄弟情谊；第三，在信仰

纽带之外，清晰明了公平原则业已确立；第四，穆斯林知道自己

对他人的责任，他们行善止恶，提高他人对自己的好感，加强社

会凝聚力。 

 


