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现在要谈谈伊斯兰的婚嫁程序。当一个女孩子到了结婚年龄，通常都是由她的父母为她选择丈夫的，但当然是要先问过她本人

的意思。据说曾有一个女孩子向穆圣抱怨，说父母没有与她商讨便要她出嫁。穆圣指示她，如果她愿意的话，她是有自由把那宗婚事

解除的。

    现代受过教育的伊斯兰女子，对选择丈夫有较大的自主权，但父母的影响力仍然很大，甚少伊斯兰少女会违背父母的意愿而去跟

一个男子结婚的。女孩子要结婚必须得到父母或监护人的同意，这是伊斯兰的传统。

    寡妇或离婚妇人可以自主去选择配偶，因为她们都已成熟和有经验，可以决定自己的事情。少女或女人结婚的时候，新郎是要送她

一份嫁妆的，这份嫁妆的价值须先经双方同意。伊斯兰教的嫁妆跟欧洲人的不同。欧洲人是由父亲送给女儿，结婚之后，嫁妆便成了

丈夫的财产。伊斯兰嫁妆也跟非洲人的不同。非洲人嫁女，由新郎付给女方父亲一笔「身价银」，作为一种补偿。在伊斯兰教里，嫁妆是

新郎给新娘的一份礼物，是属于新娘本人独有的财产。（就算她日后离婚，这份财产仍然归她所有。但如果是由女方提出离婚，她可能

要归还该份嫁妆的部份或全部。）

    无论能否跟妻子和谐相处，做丈夫的都要善待妻子。《古兰经》上说得很明确：「你们当善待她们。如果你们厌恶她们，（那么，你们应

当忍受她们），因为，或许你们厌恶一件事，而安拉在那件事中安置下许多福利。」（《古兰经》4：19）
    在伊斯兰教里，还有一点对做妻子的利益很重要的，就是在道德上并没有双重的标准。世上的男人，大都只许自己有某些习惯，而

不准女人有那些习惯，如果女人也有那种习惯，他们会认为大逆不道。但根据《古兰经》和圣训，安拉是要人人都遵守高度的道德标

准，不论男人也好，女人也好，其行为都要合乎道德要求。如果做了不道德的事，不论男女，都同样会受到法律上的惩罚。关于这一

点，下文会举出些例子加以说明。

    就算决定要离婚，仍然要依上文所说的去善待妻子。《古兰经》说：「休妻是两次，此后应当以善意挽留（她们），或以优礼解放（她

们）。你们已经给过她们财产，丝毫不得取回，除非夫妻两人恐怕不能遵守安拉的法度。」（《古兰经》2：229）
    因此，男子送给妻子的嫁妆或任何礼物，都不能索回。《古兰经》又说：「当你们休妻，而她们待婚满期的时候，你们当以善意挽留她

们，或以优礼解放她们；不要为妨害她们而加以挽留，以便你们侵害她们。谁做了这件事，谁确已自欺了。」（《古兰经》2：231）
    善待妻室和家人，是伊斯兰教的一部份。穆圣说：「归信的人之中，只有那些性情仁善，对家人慈爱的人，才是最有信仰的人。」  圣
训中又这么说：「你们之中最好的人，是对妻室仁慈的人。」在伊斯兰教里，离婚是最后不得已之举。穆圣说：「在安拉所容许的各样事

情中，他最不喜欢的是离婚。」

联合列表

 伊斯兰 ( 评论 ) - ( 中文 )

 作证“除真主外，绝无真正应受崇拜者”以及作证“穆罕默德是真主的使者”的含义 ( 评论 ) - ( 中文 )

 了解伊斯兰 ( 评论 ) - ( 中文 )

 不礼拜者为证婚人的断法 ( 评论 ) - ( 中文 )

 他想在斋月里结婚 ( 评论 ) - ( 中文 )
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