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奉普慈特慈的真主之名 

 

赞美安拉寓善于物，他命人善待佣人和雇

员，衷心赞美我主无限美好吉祥、永久至高

无上、永远至大无比。我见证除真主外绝无

应受崇拜的，独一无二的主，“无物与他相

似，他是至聪至明的主。”（42：11）我见

证先知穆罕默德是主的仆人和报喜讯传警告

的使者，是指引人类的灿烂明灯，愿主赐福

安于他和圣裔、圣妻，以及勤于行善的全体

圣伴及其善良的追随者们，直至复生日！ 

安拉的仆民啊！ 

我嘱告你们和我自己要虔诚敬畏主，虔诚

敬畏主是心灵最美的服饰。“信士们啊！你

们要虔诚地敬畏安拉，只应以顺从者的身份

死亡。”（3：102） 

各位教胞： 

至尊主给众生分配了今世的生活给养，使

其彼此有差别。他使人们互相提供服务，并

要求遵守相互间的权利和义务。 

伊斯兰法允许人们在生活事务繁忙时借助

物质帮助手段，同时也鼓励穆斯林求助于精
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神援助手段。信士在感到生活事务繁重时，

应多念教法规定的赞词和祈祷词。大贤阿

里·本艾卜塔利布（愿主喜爱）讲述：“法蒂

玛（先知的女儿）曾抱怨转磨的活太累，她

听说先知那里送来了俘虏，便跑去想要一个。

她没有见到先知，只见到了阿伊莎，就给她

诉说了来意。先知回来后，阿伊莎把法蒂玛

的事告诉了他，他当即就来看我们。当时我

们已经睡下了，我们欲起身，他却说：‘你

们俩不要动。’先知过来坐在我们中间，我

甚至能感觉到他脚上的凉气扑到我胸脯上。

先知说：‘我给你们俩教一件事，此事比你

们所提的要求好，好吗？你们在睡觉时念“安

拉至大”三十四遍、“赞美安拉”三十三遍、

“感谢安拉”三十三遍，这对于你们俩比得

到一个佣人强多了。’自打听了先知这么说

之后，我在睡觉前从没有放弃过诵念这些赞

词。”有人问阿里：“哪怕在隋芬之战的夜

里也没有放弃过吗？”他回答说：“哪怕在

隋芬之战的夜里也如此。”（《布哈里圣训

录》第 3705段、《穆斯林圣训录》第 2727

段） 

各位穆斯林： 
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当你们需要雇员帮忙干活时，须遵守以下

各项要求： 

1）人道地对待雇员，一定要按劳付酬。先

知（主赐福安）讲过：“主说：‘在复生日

我要亲自对付三种人：以我的名义缔约后背

叛的人；出卖他人自由而食其身价的人；雇

人办事后不付酬金的人。’”（艾卜胡莱赖

传述《布哈里圣训录》第 2227段） 

2）对雇员不要提过分的要求，即便雇员没

有做好，也不要太过苛责。圣伴艾奈斯·本马

立克（愿主喜爱）讲述：“我服侍了安拉的

使者十年，指安拉发誓！他从未对我说过一

句不满的话，从未对我说过：‘你为什么做

这个？’‘为什么不那么做？’”（《布哈

里圣训录》第 6038段、《穆斯林圣训录》第

2309段） 

3）反省自己对主的怠慢而警惕主的惩罚，

宽谅雇员的错误，包容雇员的不足。圣伴阿

卜顿拉·本欧麦尔·本罕塔卜（愿主喜爱）说：

“有个人来问先知：‘安拉的使者啊！我该

原谅仆人几次？’先知沉默不语。此人又问：

‘安拉的使者啊！我该原谅仆人几次？’先

知回答说：‘每天原谅七十次。’”（《艾
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卜达伍德圣训录》第 5164段、《铁密济圣训

录》第 1954段） 

4）允许佣人将家里剩余的食物施舍给鳏寡

孤独，你也会得同样的回赐。先知（主赐福

安）说过：“如果妻子不是出于败家目的而

将丈夫的食物施舍给他人，妻子会得施舍的

回赐，丈夫会得挣钱的回赐，管家也是如此。”

（阿伊莎传述《布哈里圣训录》第 1437段、

《穆斯林圣训录》第 1024段） 

5）学习先知的品德，你吃什么给佣人吃什

么，你穿什么给佣人穿什么。愿主慈悯你！

先知（主赐福安）说过：“如果仆人给你们

端来饭菜，即便没有让他一起吃，也得让他

尝一两口，因为他也为此出力了。”（艾卜

胡莱赖传述《布哈里圣训录》第 5460段、《穆

斯林圣训录》第 1663段） 

6）净化口舌，不要辱骂雇员，因为那会招

致主的惩罚。宰德·本艾斯莱姆说：“阿卜杜

勒麦里克·本麦尔旺（伍曼耶王朝第五任哈里

发）曾经派人给邻居温目达尔达赠送过家什。

有一天夜里，阿卜杜勒麦里克叫唤仆人，仆

人好像来迟了一会儿，便遭到了阿卜杜勒麦

里克的一顿咒骂。第二天早晨，温目达尔达

便来提醒他说：“我听见你在夜里咒骂仆人。
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艾卜达尔达曾经告诉我，他听安拉的使者说

过：‘咒骂人者在复生日无法替人说情和作

见证。’”（《穆斯林圣训录》第 2598段） 

7）当你想欺负雇员时，应想想在复生日你

将站在主面前受审的情景。圣妻阿伊莎（愿

主喜爱）传述：“有一个人坐在先知面前问：

‘安拉的使者啊！我有几个奴隶，这些家伙

经常欺骗、背叛和违抗我，我也时常打骂他

们。您看，我和他们的结局如何？’先知说：

‘他们对你的背叛、违抗和欺骗与你对他们

的惩罚都会受到主的清算，如果你的惩罚与

他们的罪过相等，那么你和他们一样都不被

追究责任；如果你对他们的惩罚不及他们的

罪过，那对你是件好事；如果你对他们的惩

罚大于他们的罪过，那么就要以你的善功来

补偿他们。’那人听后扭过身去嚎啕大哭了

起来。先知接着说：‘难道你没有读过安拉

的天经吗？’：‘我在复生日设置公平的天

秤，任何人都不受一点儿冤屈，即便其行为

轻如芥子粒，我也要给予回报。我足为清算

者！’（21：47）那人便说道：‘安拉的使

者啊！以安拉发誓！我觉得我和他们最好分

开，请您见证：这些人现在全都自由了！’”

（《铁密济圣训录》第 3177段） 
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愿主使我们遵守《古兰经》中的一切法令，

使我们坚守贵圣所走的中正之道。 

我讲这些，祈望主饶恕我和你们所犯的罪

过，向主忏悔吧！主是至恕至慈的。 

  

第二部分 

  

感赞安拉永世

为善、永远慷慨，

赞美我主超然一

切、永受赞颂！

他扶危济困、教

授知识、指点迷

津，他有求必应、

医治患难、解救不幸，他使饥者有饭吃、使

裸者有衣穿，他原谅过错、遮盖缺陷，他愿

使谁拥有权力就使谁拥有权力，愿剥夺谁的

权力就剥夺谁的权力，愿使谁高贵就使谁高

贵，愿使谁卑贱就使谁卑贱，万福只归他掌

握，他是万能于一切的主。我见证除真主外

绝无应受崇拜的，独一无二、至听至观的主；

我见证先知穆罕默德是主的仆人和报喜讯传

警告的使者，是灿烂的指路明灯，愿主赐福

http://www.norislam.com/batch.download.php?aid=3083
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安于他和圣裔、圣妻、圣伴及其善良的追随

者们，直至复生日！ 

安拉的仆民啊！ 

我嘱告你们和我自己要敬畏万世之主，紧

握敬畏主的准绳，这是主给古今全人类下达

的命令：“我命令以前的有经人和你们都要

敬畏安拉。”（4：131） 

各位穆斯林： 

科威特国家宗教部一直重视外国侨民的社

会文化活动，为此制定了《国家家庭佣工教

育计划》，旨在教育佣工及其监护人用伊斯

兰法保障双方的社会权利。 

宗教部倡导发起的《芭瑞莱计划》，是一

项给外国侨民体现伊斯兰优越性和中正之美

的人道主义工程。 

作为穆斯林，你们要遵守这些礼仪和美德，

以美好的道德行为善待那些为你们提供服务

的人，要铭记主只会慈悯怀有仁慈之心的人！ 

安拉的仆民啊！ 

安拉命令你们执行一项永恒之主率先倡导、

日夜赞主不息的天神们随即响应、人类和精

灵紧随其后的命令，主为了突出先知的地位

而教导我们说：“安拉和他的天神们在祝福
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先知，信士们啊！你们应当为他祈福，应当

向他祝安。”（33：56） 

主啊！求您赐福先知穆罕默德及其后裔，

犹如您曾赐福先知伊卜拉罕及其后裔一样；

求您赐吉祥于先知穆罕默德及其后裔，犹如

您曾赐吉祥于先知伊卜拉罕及其后裔一样，

万世幸福吉祥！您是永受赞颂、永远光荣之

主。主啊！求您喜爱功绩卓越和地位崇高的

四大正统哈里发及正道领袖：忠诚者艾卜拜

克尔、英明者欧麦尔、两圣女之婿奥斯曼、

两圣孙之父阿里；主啊！求您喜爱先知圣洁

的圣裔和圣妻们，以及人中的英杰 —— 圣

伴们。 

主啊！求您佑助我们履行职责，使我们远

离罪恶和不道德的行为。万世之主啊！求您

赐给我们能博取您喜悦的机会，使我们远离

能招致您惩罚的行为。主啊！求您壮大伊斯

兰和穆斯林，使昧主行为和不信主的人变得

卑贱，求您援助您的正教、天经、圣行和信

民们。 

主啊！求您饶恕所有的男女信士和穆斯林，

宽恕他们中的活人和亡人，您是至听至近、

有求必应的主；主啊！求您赐予我们所有的

福，今世和后世的福，我们所知和未知的福；
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求您护佑我们免遭所有的祸，今世和后世的

祸，我们所知和未知的祸；主啊！求您赐予

我们您的仆人和先知求过的福，求您护佑我

们免遭您的仆人和先知求免的祸；主啊！求

您赐给我们天堂和通往天堂的言行，护佑我

们免遭火狱和通往火狱的言行；求您使一切

定然成为我们的福。 

主啊！求您使我们的领导者们从事您喜欢

的事业，迫使他们敬主从善，求您使我们的

家园和所有穆斯林国家国泰民安；我们的主

啊！求您赐予我们今世幸福和后世幸福，使

我们免遭火狱之灾。 

最后感赞安拉 ——万世之主！    

 


