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奉普慈特慈的真主之名 

问：如果眼药水的苦味到了咽喉，坏斋吗？如果会坏斋

的话，斋戒的白天我点过眼药水就睡了，我也不知自己是否

将苦味咽至咽喉，我该如何办？ 

答：一切赞颂全归真主！ 

学者们对眼药水是否会使封斋的人坏斋是有分歧的！ 

伊斯兰学者伊本·台伊米（愿真主慈悯他）和学者伊

本·欧塞敏认为不坏斋。 

学者伊本·欧塞敏说：“伊斯兰的学者伊本·台伊米（愿

真主慈悯他）认为：即便眼粉的味道进入了咽喉，眼粉也是

不坏斋的，他说：‘这并不被称为吃饮，亦没有吃饮的意义，

与吃饮带来的效果也不同，也没有正确的圣训传述眼粉属坏

斋的事项之一，事实上并不坏斋，功修的成立性是一直存在

的。只有我们确定有破坏的因素存在时（才会有影响）。’伊

斯兰学者（愿真主慈悯他）的这个主张是正确的，即便人们

感觉咽喉处有味道也罢。因此，据伊斯兰学者的主张，如果

封斋点了眼药水，随后感觉咽喉处有药水的味道，他不会因
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此而坏斋。”① 

 

 

                                                        
①
 《榭勒哈牧牧媞阿》（6/382） 


