
 

 

 

妇女当先还补主命斋，还是先封绍瓦勒月的

六天副功斋 
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妇女当先还补主命斋，还是先封绍瓦勒月的六天

副功斋 

 

问：至于开斋节过后绍瓦勒月的六天副功斋，妇女是 

应先还补因例假所欠的主命斋，然后再封这六天 

副功斋，或是该怎样做？ 

答：一切赞颂全归真主。 

先知（真主的称赞、祝福与安宁属于他）说：“谁完

成了莱麦丹月的斋戒，然后有封了绍瓦勒月六天斋，

就如同他全年封斋。”（穆斯林/1984）如果妇女想获

得在圣训中许约的回赐，就当首先完成莱麦丹月的主

命斋，然后再封六天绍瓦勒月的副功斋。这样做就符

合了圣训的精神，才能获得其中许约的回赐。 
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    至于是否允许先封这六天斋的问题，如果有充裕

的时间可以使她在来年的斋月到来之前完成所欠主命

斋的还补，是允许延迟还补的。 

 


