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问：如果月经在斋月的后十天到来，是否允许她服用 

避孕药物，以便在这尊贵的几天时间里履行宗教 

功修？ 

答：一切赞颂全归真主。 

    伊本·欧赛悯教长（求主慈悯他）对这个问题的

答复是：我们并不认为她服用这些药物，是为了帮助

她履行对真主的服从，因为月经是真主为妇女而制定

的。 

    阿伊莎曾在贵圣（真主的称赞、祝福与安宁属于

他）辞朝时伴随着他，在还没有到达麦加时她来了月

经，无法完成副朝，当贵圣（真主的称赞、祝福与安
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宁属于他）来到她那里时，她正在哭泣，他问道：“你

因何而哭呢？”她就将来月经的事情告诉了他，贵圣

（真主的称赞、祝福与安宁属于他）便对她讲到，这

件事情是真主为妇女制定的，而并非她自身的原因。

如果在斋月的后十天来了月经，她要满意于真主为她

注定的事情，而不要服用这些药物，有可靠的医生告

诉我，这些药物对子宫和血液都是有害的，而且可能

在以后怀孕时对胎儿造成不良影响，所以，我们认为

不要服用它。当月经到来时，她放弃了礼拜和斋戒，

这件事情并非是她可以控制的，而这是真主的定度。 

    


