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问：一个人无缘无故的在整个斋月中没有做间歇拜，其教法律例是什 

么？他会因此而获罪吗？ 我在阿美石油公司工作，有时候因为 

工作而留在公司，一直到日落之后，我被迫在单位开斋，我几乎 

是唯一的一个逊尼派，其余的同事都是什叶派和伊斯玛仪派，我 

可以和他们一起开斋吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

    如果一个穆斯林没有履行间歇拜，则他不会因此而获罪，无论他

有合法的理由或者无缘无故的放弃了间歇拜，都是一样的，因为间歇

拜只是强调的圣行，先知（愿主福安之）亲自履行间歇拜，而且长期

坚持间歇拜，并且鼓励穆斯林大众履行间歇拜；艾布·胡莱勒（愿主

喜悦之）传述：真主的使者（愿主福安之）说：“谁如果相信真主，

且只为得到真主的回赐而在斋月里履行夜间拜，他以往的罪过也会被

恕饶的。”《布哈里圣训实录》（37 段）和《穆斯林圣训实录》（760

段）辑录。 

    穆斯林不应该放弃间歇拜，如果不能在清真寺里跟随伊玛目做间

歇拜，就应该在家里做间歇拜；如果不能做完整的十一拜，可以根据

情况做间歇拜，哪怕做两拜，然后做奇数拜（维特尔拜）也可以。 真

主至知！ 
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    至于和什叶派与伊斯玛仪派一起开斋，我认为与他们一起开斋是

有好处的，可以联络他们的心，号召他们遵循圣行，让他们放弃他们

的异端行为，这是合法的行为。  

但是，如果你认为与他们一起开斋没有任何好处和利益，那么最好不

要和他们一起开斋，应该离开他们，为了否认他们坚持的异端行为，

或者担心受到他们的影响，而你在不知道他们的哪些行为是错误的情

况下使自己陷入是非和祸患。 

真主至知！ 

    

    


