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奉普慈特慈的真主之名 

 

有合法的理由而不封斋的人在斋月的白天性交

的教法律列 

 

问：我和妻子都有不封斋的合法理由，那就是慢性疾 

    病，我在斋月的白天可以与她性交吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

    如果一对夫妇有合法的理由，在斋月中可以不封

斋，比如他俩出门旅行，或者患有教法允许开斋的疾

病，在这种情况下他俩在斋月的白天可以性交，不必

交纳罚赎。 

    什拉兹（愿主怜悯之）说：“如果病人或者旅行

的人没有封斋，然后发生了性交，则他不必交纳罚赎，
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因为教法允许他不封斋，所以不必交纳罚赎。”《精

华》（6 / 373）。 

    谢赫阿卜杜·阿齐兹（愿主怜悯之）在《伊本·巴

兹法太瓦全集》（15 / 307）中说：“出门旅行的人

或者教法允许开斋的病人在斋月的白天如果性交，这

是可以的，不必交纳罚赎，但是他必须要还补那一天

的斋戒，因为教法允许病人和旅客开斋，所以他们可

以进行性交等行为。” 

    你俩因为身患慢性疾病，可以不封斋，每天给一

个贫民施舍食物。  

真主至知！ 

 


