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奉普慈特慈的真主之名 

 

我在斋月里遭到严重的头痛 

 
 

问：我在斋月里由于牙疼而引起严重的头痛，我在封 

    斋的情况下可以吃药吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

    严重的头痛属于在斋月里允许开斋的疾病之一，

尤其是封斋会增加头痛，所以遭到严重的头痛的人在

斋月里可以开斋吃药、吃饭和喝水，以便去疼，但是

在斋月之后必须要还补那一天的斋戒，因为真主说：

“害病或旅行的人，当依所缺的日数补斋。”

（2:185）。 
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在哈奈非学派的著作《灵珠》(1 / 142)中说：“允

许开斋的病人就是因为封斋而发烧严重、或者眼睛疼

和头痛加剧的人。” 

真主至知！ 

 

 

 


