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胡思乱想而导致射精者斋戒的教法

律例 
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问：如果一个人在斋月的白天坐着胡思乱想，然后睡着了，导

致射精，他的斋戒已经无效了吗？他必须要还补这一天的

斋戒吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

因胡思乱想而导致射精，或者因梦而溢精都不会坏斋，但

是他必须要洗大净，因为乌姆•赛里木问先知（愿主福安之）：

“女人如果因梦而溢精，她必须要洗大净吗”先知（愿主福安

之）回答：“是的，如果她看见了精水，她必须要洗大净。”

男人的教法律例也是一样的，因为先知（愿主福安之）说：“

看见精水必须要洗大净。”至于斋戒，则是正确有效的，因为

梦遗是不由自主的，胡思乱想也一样，都是属于真主可以原谅

的事情，先知（愿主福安之）说：“真主的确会原谅我的民族

内心所怂恿、但是没有说出来或者做出来的事情。”这一切都

是来自真主的怜悯。 
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